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Projekt Eko Zegrze, zrealizowany przez LOT ,Przystan
w sercu Mazowsza”, jest bardzo udanym przedsigwzigciem,
gdyz stanowi element przygotowania mieszkancow
obszaru Jeziora Zegrzyriskiego do opracowania

Strategii Zréwnowazonego Rozwoju
zgodnie z obowigzujacymi standardami.

Edward Trojanowski
Cztonek Zarzadu LOT
L~Przystan w sercu Mazowsza”

KULTURA

Niepodiegtosé
na ludowo

8.7

EKO ZEGRZE - podsumowanie projektu

Zakonczyty sie szkolenia w ramach projektu ,,Eko Zegrze — program budowania kompetenciji kadr oraz $wiadomosci ekologicznej
spotecznosci lokalnej dla potrzeb rozwoju turystyki zrownowazonej w regionie Jeziora Zegrzynskiego”. 16 listopada w Jachrance
odbyta sie ostatnia sesja — konferencja podsumowujaca projekt.

Przez kilka miesigcy uczestnicy projektu ,Eko Zegrze — program budowania kompetencji kadr oraz $wiadomosci ekologicznej spotecznosci lokalnej dla potrzeb rozwoju

turystyki zrownowazonej w regionie Jeziora Zegrzynskiego” pracowali nad pomystami, dzigki ktorym region Jeziora Zegrzynskiego mogtby stac sie jeszcze bardziej

atrakcyjny dla mieszkancow i turystow

stant wsercu Mazowsza” (LOT) od kwiet-

nia br. realizowata projekt w formule
szkolen efektywnych organizacyjnie, kt6-
rych tematem byta turystyka zréwnowazo-
na. Dziatania byty prowadzone z udziatem
Srodkéw Ministra Sportu i Turystyki (MSIT)
przeznaczonych na turystyke w 2022 roku.
Dotacja MSiT wyniosta 70 675,00 z1, a cal-
kowita warto$¢ projektu to 96 440,14 zt.

L okalna Organizacja Turystyczna ,Przy-

Sylwester Sokolnicki

starosta legionowski

Inspiracja dla tego przedsigwzigcia byty roz-
poczete w ubieglym roku wspdlnie przez Po-
wiat Legionowski i LOT spotkania dotyczace
stworzenia ponadlokalnej strategii rozwo-
ju dla catego regionu Jeziora Zegrzynskie-
go.Podczas nich przedstawiciele kilkunastu
samorzadéw z powiatéw legionowskiego,

Eko Zegrze i wypracowane w ramach projektu pomysty wpisuja sie w dazenia repre-
zentujacych mieszkancéw samorzadéw. To pozytywny sygnat dla nas, ze podejmo-
wane przez nas inicjatywy sa zgodne z oczekiwaniami lokalnej spotecznosci. Zagad-
nienia, o ktérych méwili uczestnicy projektu podczas konferencji, jak na przykiad
rozbudowa systemu transportu publicznego w dazeniu do ograniczenia ttoku na dro-
gachiobnizenia wynikajacego z niego zanieczyszczenia Srodowiska, sa przedmiotem
naszych dziatan. Mozna tu cho¢by wspomnie¢ dobiegajacy konca proces rewitaliza-
cji linii kolejowej do Zegrza Pid. czy wspdlne starania o powstanie Kolei Pétnocnego
Mazowsza od Zegrza Pid. az po Przasnysz. Niezmiernie cieszy rowniez fakt, ze pod-
jeta przez Powiat Legionowski i LOT inicjatywa opracowania wspélnej dla catego re-
gionu strategii rozwoju spotyka sie z pozytywnym odzewem Zze strony innych samo-
rzadow. Podczas konferencji oficjalnie ogloszono, ze do stowarzyszenia dotaczaja
kolejni cztonkowie - miasta Pultusk i Wyszkow oraz Gmina Pokrzywnica. Wiem tez,
7e kolejne samorzady sa zainteresowane wspélnym dziataniem.

puttuskiego, wotominskiego i wyszkow-
skiego sformutowali wnioski, wsréd ktérych
znalazly sie réwniez te dotyczace zaanga-
zowania mieszkancoéw w proces budowa-
nia strategii i konieczno$ci wczesniejsze-
go podniesienia §wiadomogci spotecznej
w obszarze turystycznego rozwoju regio-
nu z uwzglednieniem dbatosci o $rodowi-
sko naturalne.

W spotkaniach warsztatowych wzie-
to udziat 80 0sob. Wsrdd nich znalazta sie
miodziez uczaca sig w Powiatowym Zespole
Szkét Ponadpodstawowych im. J. Siwifiskie-
gow Legionowie na kierunkach technik or-
ganizacji turystyki oraz technik urzadzen
i systemdw energii odnawialnej. Oprécz
uczniéw, stanowiacych potowe uczestni-
kéw, w szkoleniach wzieli udziat przedsie-
biorcy, samorzadowcy, przedstawiciele or-
ganizacji pozarzadowych oraz mieszkancy
zainteresowani tematyka rozwoju turysty-
ki z regionu Jeziora Zegrzynskiego. Uczest-
nicy projektu zglebiali wiedze dotyczaca te-
g0, czym jest turystyka zréwnowazona, jak
wazne dla harmonijnego rozwoju regionu
jest stosowanie jej zatozen, w szczegdlnosci
dbatos¢ o srodowisko naturalne i zapewnie-
nie korzysci z rozwoju dlawszystkich zainte-
resowanych - nie tylko turystéw i przedsie-
biorcéw, ale tez lokalnej spotecznosci.

Podczas konferencji koncowej, w ktérej
oprdcz uczestnikéw szkolen wzieli udziat

przedstawiciele samorzadéw regionuJezio-
ra Zegrzynskiego, zaprezentowane zostaty
wyniki prac warsztatowych, czyli koncepcje
projektow, ktére moglyby by zrealizowane
wregionie jako dziatania wspierajace zatoze-
nia zréwnowazonego rozwoju turystyczne-
go.Kazdy z projektow uwzglednia nie tylko
zwiekszenie atrakcyjnosci regionu, ale tez
kierowany jest do mieszkancéwi bierze pod
uwage ich potrzeby. Na spotkaniu podsumo-
wano tez caty projekt oraz przedstawiono
wnioski z niego ptynace i rekomendacje na
przysztosé. Waznym i niezwykle inspiruja-
cym punktem programu konferencji byta
prelekcja miedzynarodowej konsultantki
ds. turystyki zréwnowazonej Marty Mills
zlondyniskiej firmy Toposophy, ktéra za po-
Srednictwem zdalnego potaczenia opowie-
dziata uczestnikom wydarzenia o0 najnow-
szych trendach w turystyce zréwnowazonej,
pokazujac przyklady ze $wiata.

Przemystaw
Cichocki

cztonek Zarzadu Powiatu

Gratuluje Lokalnej Organizacji Tury-
stycznej pozyskania Srodk6w i zre-
alizowania projektu ,EKO Zegrze”.
Konferencja, ktéra odbyla sie 16 listo-
pada br., podsumowata cykl warszta-
tow, spotkan oraz konsultacji w ra-
mach budowania m.in. $wiadomosci
ekologicznej spotecznosci lokalne;.
Cieszy duze zaangazowanie mto-
dziezy z Powiatowego Zespotu Szkét
Ponadpodstawowych im. Jerzego Si-
winskiego w Legionowie oraz tworczy
udziat w warsztatach.

Cho¢w samych szkoleniach mogla wzia¢
udziat ograniczona liczba 0s6b, kazdy zain-
teresowany tematem moze zapoznac sie
zwiedza podczas nich przekazywana. W ra-
mach projektu Eko Zegrze powstaty bowiem
materialy edukacyjne, ktére umieszczone
s na witrynie internetowej Lokalnej Orga-
nizacji Turystycznej (zegrze.org - przyp.
red.) w zakladce Nasze projekty pod hastem
,Eko Zegrze dla zréwnowazonej turystyki”.
Jest tam dwuodcinkowy webinar przygoto-
wany przez ekspertke z Londynu, prezen-
tacje szkoleniowe i wideo tutoriale nagrane
przez treneréw projektu - ekspertow w dzie-
dzinie turystyki z Instytutu Best Place dr. Ja-
rostawa Gorskiego i Adama Mikolajczyka.
Na stronie projektu mozna zapoznac sie ze
wszystkimi materiatami go dotyczacymi. Za-
checamy wiec do korzystania z materialow
edukacyjnych, ktére powstaty wwyniku pro-
jektu Eko Zegrze. Poza witryna zegrze.org
materiaty wideo zostaty réwniez udostep-
nione nakanale LOT ,Przystan w sercu Ma-
zowsza” w serwisie YouTube.

JOANNA KAJDANOWICZ

KOMUNIKAT
Od 1 grudnia 2022 r.

Starostwo Powiatowe w Legionowie
bedzie czynne
pon. - pt. w godzinach 8.00-16.00.
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Swieto Niepodiegtosci w powiecie

We wszystkich gminach powiatu legionowskiego zorganizowano uroczyste obchody 104. rocznicy
odzyskania przez Polske niepodlegtosci.

Fot. UMIG Serock

Leszek Smuniewski

przewodniczacy Rady Powiatu

s

104 lata temu zicity sie marzenia milionéw Polakéw o wolnym paristwie, a troskli-
wie pielegnowana przez kilka pokolen zyjacych pod zaborami polsko$¢ mogta roz-
kwitna¢ dzieki bohaterstwu polskich patriotéw - Zotnierzy, politykéw, ludnosci cywil-
nej. Dzis, w kontekscie dramatu wojny w Ukrainie, powinniSmy szczegolnie docenic
podniosto$¢ tamtych wydarzen i okaza¢ wdziecznos¢ architektom wolnej Polski.

starosta legionowski Sylwester Sokolnicki, radna Rady Powiatu Anna Gajewska

Legionowie $wietowanie rozpo-
W czeto msza Swieta w kosciele

$w.Jozefa Oblubierica NMP, pokté-
rej nastapit przemarsz pod pomnik mar-
szalka Jozefa Pitsudskiego, gdzie delega-
cie ztozyty wigzanki. Powiat Legionowski
reprezentowali przewodniczacy Rady Po-
wiatu Leszek Smuniewski, wicestarosta
Konrad Michalski, cztonek Zarzadu Prze-
mystaw Cichocki. W ramach nieoficjalnej
czesci obchoddéw odbyta sie 9. edycja Fe-
stiwalu Gesiny. W programie znalazty sie
spektakl 0 Kasi co gaski zgubita”, wystep
ZTL ,Pruszkowiacy” oraz wspdlna biesiada.

Serockie obchody zainaugurowano uro-
czysta sesja Rady Miejskiej. Nastepnie w ko-
Sciele pw. ZNMP odprawiono msze Swieta
z udzialem pocztéw sztandarowych, a po-
tem uroczystosci przeniosty sie na rynek,
gdzie delegacje ztozyty kwiaty i zapality zni-
cze pod tablica upamigtniajaca polegtych
i pomordowanych w walkach za Ojczyzne.
W imieniu Powiatu Legionowskiego osobi-
$cie uczynili to starosta legionowski Sylwe-
ster Sokolnicki, radna Rady Powiatu Anna
Gajewska oraz radny Rady Powiatu Mariusz
Sledziewski. W programie obchodéw zna-
lazt sie takze Wieczor Artystyczny.

Nowe partnerstwo

Gmina Nieporet odzyskanie niepodle-
glosci $wietowata juz 10 listopada. W pla-
nie obchodéw znalazty sie Piknik Histo-
ryczny, msza $wieta w intencji Ojczyzny,
odprawiona w koSciele pw. Niepokalane-
g0 Poczecia NMP, Apel Pamieci Oreza Pol-
skiego w asy$cie Kompanii Reprezenta-
cyjnej Wojsk Ladowych, a takze ztozenie
kwiatéw pod pomnikiem na Placu Wolno-
Sci. Wydarzeniu towarzyszyta obecnoscé
2. szwadronu 11. putku Utanéw Legiono-
wych. Z ramienia Powiatu Legionowskie-
go udziat w uroczysto$ciach wzieli radna
Rady Powiatu Agnieszka Powata i radny

Powiat Legionowski i Powiat Dzierzoniowski, szukajac nowych mozliwosci wspétpracy i promocii,
nawigzuja relacje partnerskie. Beda one obejmowaty obszary zwigzane z edukacja, kultura, turystyka,
sportem, wspotpraca organizacji samorzadowych i pozarzadowych oraz wymiang doswiadczen
samorzadowych. Pierwszym krokiem do osiagnigcia tego celu byto podpisanie przez staroste
legionowskiego Sylwestra Sokolnickiego i staroste dzierzoniowskiego Grzegorza Kosowskiego listu
intencyjnego. Nastapito to 24 listopada w siedzibie Starostwa Powiatowego w Legionowie. KB

Podczas legionowskich obchodow 104. rocznicy odzyskania niepodlegtosci kwiaty
pod pomnikiem marsz. Jozefa Pitsudskiego zfozyli (od lewej): przewodniczacy Rady
Powiatu Leszek Smuniewski, czfonek Zarzadu Powiatu Przemystaw Cichocki

oraz wicestarosta legionowski Konrad Michalski

Rady Powiatu Wiestaw Smoczynski. Dzien
pdzniej na sportowo $wigtowali uczestnicy
VIBiegu Niepodlegtosci.

Gmina Wieliszew $wietowala juz 10 li-
stopada podczas XXII Festiwalu Kultury Lu-
dowej. Nastepnego dnia odprawiono msze
Swieta w kosciele $w. Bartlomieja Apostota
oraz delegacje ztozyty kwiaty pod pomni-
kiem Ofiar Wojen na placu ks. Jana Trza-
skomy w Janéwku Pierwszym podczas uro-
czystosci z udziatem 32. wieliszewskiego
dywizjonu rakietowego Obrony Powietrznej
im. gen. dyw. Gustawa Konstantego Orlicz-
-Dreszera. Powiat Legionowski reprezen-
towat wiceprzewodniczacy Rady Powiatu
Mirostaw Kado. W Wieliszewie zorga-
nizowano takze wydarzenie pod nazwa
,»104. urodziny Polski”, w trakcie ktorego
ztozono wigzanki pod Pomnikiem Ojcow
Niepodleglosci oraz otwarto wystawe ple-
nerowa ,Ojcowie Niepodlegtosci”, a takze

odtariczono poloneza i od$piewano pie$ni
patriotyczne.

W gminie Jablona Swigtowanie odzyska-
nia przez Polske niepodlegtosci zainaugu-
rowano 6 listopada biegiem ,Jabtonna dla
Niepodlegtej”. 10 listopada zorganizowano
marsz historyczny ,W drodze ku wolnosci”
i koncert piesni patriotycznych. Dzien poz-
niej odbyt sie spacer , Trzciany mato znane”.
Gléwne obchody miaty miejsce w Chotomo-
wie - msza $wieta oraz uroczystosci pod po-
mnikiem pamieci polegtych i pomordowa-
nych w latach 1939 - 1945. Wziat w nich
udziat cztonek Zarzadu Powiatu Grzegorz
Kubalski. W programie znalazla sie takze ak-
cja ,Niepodlegtado Hymnu”, w ramach kt6-
rej od$piewano w samo potudnie Mazurek
Dabrowskiego. Obchody zakoriczyt koncert
piesni patriotycznych w wykonaniu chéru
AVE oraz zespotu VIS A VIS.

KALINA BABECKA

Vs

Dziki na dziko

W naszym powiecie.

izyty dzikéw na obszarach za-
W mieszkanych sa na 0gét nastep-

stwem ludzkiego dziatania. Za-
praszamy do nas dziki, zostawiajac na
przyktad resztki jedzenia przed domem
lub przy pojemniku na odpady. Wie-
le 0s6b wybudowato domy na terenach
dotad niezamieszkatych, ktére stanowi-
ty naturalne korytarze migracyjne zwie-
rzat. Powiatowy Lekarz Weterynarii
drn. wet. Maciej Wierzchon informuije, ze
w kompetencji jego urzedu jest wydanie
dla gminy zarzadzenia w sprawie odtowu
sanitarnego z uSmierceniem, w tym tak-
zemozliwos$¢ pomocy w znalezieniu leka-
rzaweterynarii oraz czeSciowego pokry-
cia kosztow odiowu. W sytuacji istnienia
na danym terenie ognisk choroby ASF

Coraz czesciej i liczniej dziki pojawiaja sie na terenach zurbanizowanych

~

(afrykanski pomdr $winl) nie ma mozli-
wosci odtowu z przemieszczeniem dzi-
kéw w inne miejsce. Jedyne rozwiazanie
to odtowienie i uSmiercenie dzikow, kto-
re stanowia zagrozenie dla zdrowia lub
7zycia mieszkancow. Mieszkancy, ktérzy
czuja zagrozenie ze strony dzikow, powin-
ni zwrdcic sie z prosha o dziatania do wia-
Sciwego miejscowo urzedu gminy.

KB
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Nie zwalniaja tempa w Zabfociu

Trwaja prace na drodze powiatowej nr 1801W w gminie Serock na odcinku Stanistawowo —
— Zabtocie. Roboty przebiegaja zgodnie z harmonogramem, ich zakonczenie zaplanowano

na koniec roku.

Rozbudowa prowadzona jest etapami. Powstajg odwodnienia, chodniki,
Zjazdy do posesji, zatoki autobusowe. Poszerzona o utwardzone pobocza

droga zyska nowg nawierzchnie, oznakowanie oraz o$wietlenie

a 80% dtugosci odcinka drogi od
N strony Zabtocia utozono juz pierw-
sza warstwe bitumiczna, na konco-
wym odcinku w kierunku Stanistawowa

- L3

DOFINANSOWANO ZE SRODKOW
RZADOWEGO FUNDUSZU
INWESTYCJI LOKALNYCH

wykonano stabilizacje gruntu cementem
i utozono podbudowe z kruszywa tama-
nego. Obecnie trwaja prace przy robotach
brukarskich, do ulozenia pozostato 600 me-
tréw kraweznika na odcinku w strone Sta-
nistawowa. Kolejnym krokiem bedzie roz-
tozenie warstwy bitumicznej wigzacej na
pozostatym odcinku, a nastepnie $cieral-
nej, co nastapi etapami na catej inwestycji.
Zadanie prawie w potowie zostanie sfi-
nansowane ze Srodkéw Rzadowego Fundu-

szu Inwestycji Lokalnych.
AMZ

Anna Gajewska

radna Rady Powiatu

Prace na odcinku Stanistawowo -
- Zabtocie przebiegaja zgodnie
z planem. Cieszy mnie, ze do korfica
roku wymagajacy przebudowy trzy-
kilometrowy odcinek drogi bedzie jak
nowy. Niebawem zapomnimy o chwi-
lowych niedogodnosciach zwiazanych
z prowadzonymi pracami i wkrétce
bedziemy korzystac z nowej, posze-

(Planuja roboty na Partyzantow |

Trwa postepowanie przetargowe, kiore wytoni wykonawce
rozbudowy drogi powiatowej nr 1820W w gminie Jabtonna.

nwestycja planowana jest na odcinku

od ronda przy ul. Kisielewskiego do

wiaduktu kolejowego - ul. Partyzan-
tow w Chotomowie. W jej ramach pla-
nowane sg m.in. potozenie nowej na-
wierzchni, budowa zjazdéw, chodnikow,
zatok autobusowych i elementow Sciezki
rowerowej, doswietlenie przejs¢ dla pie-
szych, przebudowa sieci elektroenerge-
tycznej. Droga zyska réwniez nowa or-
ganizacje ruchu. W potowie grudnia

Grzegorz Kubalski

cztonek Zarzadu Powiatu

Ciagulic Chotomowska-Partyzantéw - Kordeckiego od zawsze miat duze zna-
czenie, a obecnie jego rola jeszcze bardziej wzrasta w zwiazku z intensyw-
nymi procesami urbanizacji w Chotomowie i w gminie Wieliszew. Z chwilg
wybudowania kontynuacji obwodnicy Jabtonny stanie sie on kluczowym ele-
mentem sieci drog powiatowych. Patrzac perspektywicznie, powiat juz teraz
rozpoczat sukcesywnie realizowana przebudowe - tak aby sprosta¢ wyzwa-
niom nie tylko terazniejszosci, ale tez przysztosci.

bedzie znane rozstrzygniecie tego po-
stepowania.

Planowana rozbudowa to kolejna inwe-
stycja Powiatu, ktora otrzymata dofinan-
sowanie w wysokosci 5 mIn ztotych w ra-
mach Rzadowego Funduszu Polski t.ad:
Program Inwestycji Strategicznych.

PP
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rzonej drogi.

POLSKI
tAD

—

Zadanie pn. ,Op: proj j oraz drogi powi j nr 1820W w Gminie Jablonna-etap 1"
jest wspoffinansowane ze $rodkow Rzadowego Funduszu Polski tad: Program Inwestycji Strategicznych.

ul. Wspdlnej. Rozbudowa obejmie odci-
nek od skrzyzowania z droga wojewodz-
kanr 632 w Komornicy do skrzyzowania
z tzw. wodociagéwka-ul. Przedpelskiego,
potozona na granicy Komornicy i Wieli-
szewa. Tu zbudowane zostanie czterowlo-
towe rondo o Srednicy zewnetrznej 26 m,
ktérego budowa jest kluczowym elemen-
tem tej inwestycji. Poprawa infrastruk-
tury drogowej w dalszej czesci polegac
bedzie na potozeniu nowej nawierzch-
ni, budowie zjazdow, chodnikéw, zatok
autobusowych i elementéw Sciezki ro-
werowej, doswietleniu przejsc dla pie-
szych oraz przebudowie sieci elektro-
energetycznej. Droga zyska rowniez
nowe oznakowanie poziome i pionowe.
Przebudowa droginr 1822W w gminie
Wieliszew to kolejna inwestycja, na ktéra
Powiat Legionowski pozyskat dofinanso-

|nwestycja realizowana bedzie na

Kto zbuduije droge w Komornicy?

Powiat Legionowski ogtosit postepowanie przetargowe, majgce na celu wytonienie wykonawcy rozbudowy
drogi powiatowej nr 1822W w gminie Wieliszew.

przetargowego na realizacjg inwestycii

wanie w wysokosci 3,5 min ztotych z Rza- POLSKI
dowego Funduszu Polskitad: Program In- tAD
westycji Strategicznych.
AMZ Zadanie ,Opracowanie dokumentacji projektowej oraz rozbudowa drogi powiatowej nr 1822W w Gminie Wieliszew na odcinku od DW nr 632 do ul. Przedpetskiego
\ wraz z budowa ronda" jest ze $rodkow Rzadowego Funduszu Polski t-ad: Program Inwestycji Strategicznych.

J

Gotowi na zime

Juz w sierpniu Powiat Legionowski podpisat umowy dotyczace
Zimowego utrzymania drog. Wykonawcy powierzonych prac pozostaja
w gotowosci od potowy listopada az do kwietnia przysztego roku.

Na ten cel przeznaczono 1 166 896,00 zfotych.

Zimowe utrzymanie powiatowych
drdg i chodnikow, a tym samym
bezpieczenstwo ich uzytkownikow,
to jeden z priorytetow Powiatu

siponad 115 kilometréw, przy czesci

znajduja sie chodniki, ciagi pieszo-ro-
werowe, zatoki przystankowe i postojowe.
Aby zapewni¢ wlasciwe utrzymanie tych
miejsc w ciggu zimy, odpowiednio wcze-
$niej Powiat wybiera wykonawcow, ktérzy
profesjonalnie podejda do powierzonego
zadania. Na potrzeby zimowego utrzyma-
nia powiatowe drogi podzielone zostaty na
dwarejony. Rejon drogowy nr 1, ktéry obej-
muje drogi powiatowe przebiegajace na te-
renie gmin Legionowo, Nieporet oraz w cze-
$ci gminJabtonna i Wieliszew, a takze rejon
drogowy nr 2 - obejmujacy drogi powiato-
we przebiegajace na terenie gminy Serock
oraz w czesci gmin Jabtonna i Wieliszew.
W zaleznosci od zaistniatej na drogach sy-
tuacji, jezdnie posypywane beda sola drogo-
wa lub mieszanka piaskowo-solna, a takze
ptuzone lub ptuZone i posypywane jedno-
czesnie. Amz

Dlugos’é sieci drog powiatowych wyno-
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Demony Wojny w Poczytaini

Jakie sg przyczyny wojen i jakie sg ich konsekwencje? Czy istnieja inne mozliwosci
rozwigzywania konfliktow? Dlaczego wojna powszednieje? Odpowiedzi na te i wiele innych
pytan szukali 6smoklasisci oraz uczniowie szkot ponadpodstawowych z terenu powiatu
legionowskiego podczas debaty edukacyjne;.

towa Instytucje Kultury odbyta sie

10 listopada w legionowskiej Poczy-
talni. Spotkanie prowadzita Beata Narel -
nauczycielka z Zespotu Szkolno Przed-
szkolnego Milenium. Dyskusje, do kté-
rej przystapili uczniowie z dziesigciu
placéwek, poprzedzity warsztaty, beda-
ce wprowadzeniem do tematyki wojen

D ebata zorganizowana przez Powia-

i konfliktéw. Mtodziez rozmawiata o obec-
nej sytuacji geopolitycznej w Europie
i na $wiecie, a takze szukata odpowiedzi
na stawiane pytania w zdarzeniach z prze-
sztosci. Przewidziany na debate czas mi-
nat uczniom szybko, co tylko udowadnia,
7e tego typu spotkania sg dla mtodych waz-
ne, amozliwo$¢ dzielenia sie opiniami nie-
zwykle potrzebna.

Uczestnicy debaty wykazali sig ogromng wiedzg i dojrzato$cig w temacie sytuaciji
geopolitycznej na Swiecie, udowadniajac, Ze otaczajaca rzeczywistos¢ wnikliwie
analizujg i nie unikajg odpowiedzi na trudne pytania

I\
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DobrocZPhnosé toudriigié
imie uczniow L%ﬁﬂv_!ar
Konopnickiej. Od'dawna
rohia wiele, aby%porgéc
ilggzenie Swojed@ kolegi
_Karola Ceglowskiegol =7 . »

Zagrali dla arla

Spotecznosé szkolna LO im. Marii Konopnickiej w Legionowie
juz po raz drugi zorganizowata koncert charytatywny, z ktorego
dochdd zostanie przeznaczony na leczenie i rehabilitacjg ucznia

szkoty Karola Cegtowskiego.

ydarzenie pod nazwg ,Karol
W Reaktywacja” to wspélna ini-
cjatywa uczniéw, nauczycie-
1i i rodzicéw LO im. Marii Konopnickiej
w Legionowie, ktérym nieobojetny jest
los Karola i chca mu pomdc w powrocie
do zdrowia. W wypetionej po brzegi sa-
1i widowiskowej legionowskiego ratusza
spotkali sie rodzina, znajomi i przyjacie-
le Karola. Koncert, na ktory ztozyty sie
wystepy artystyczne uczniéw szkoty, po-
faczony zostat z kiermaszami i licytacjq
réznych warto$ciowych przedmiotow.
Lacznie udato sie zebrac ponad 12,5 ty-
sigca ztotych.
Karol ma 18 lat, jest uczniem IV klasy
w LO im. M. Konopnickiej w Legionowie.

Choruje na dzieciece porazenie mé6zgo-
we, ktorego nastepstwem jest niedowtad
ndg.Jest 0soba niepetnosprawna ruchowo.
Obecnie przechodzi rehabilitacje po pierw-
szym etapie operacji ortopedycznej. Przed
nim jeszcze druga operacja, korekta stop.
Koszty leczenia w Europe Paley Institute
znacznie przekraczaja mozliwosci finan-
sowe rodziny, potrzebna jest kwota 250 ty-
siecy ztotych.

Powiat Legionowski takze dorzucit swo-
ja cegielke, przekazujac gadzety promocyj-
ne nalicytacje.

Chetnych do wiaczenia sie w zbidrke
dla Karola zachecamy do wptat na:
www.siepomaga.pl/karol-ceglowski.

KB
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Partnerami wydarzenia byli: Powiat Le-
gionowski, Niepubliczne Liceum Jezykowe
Academy of the Future oraz Poczytalnia.

AMZ
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Konrad Michalski

wicestarosta legionowski

Wojny towarzysza ludzkosci od zawsze.
Zapewne konflikty beda tez pojawia¢
sie w przysztosci. Wazne jest, by o tym
rozmawiac - zwlaszcza w gronie ludzi
miodych. Od przysztych pokolen zale-
7e¢ bedzie wiele - to w jakim Swiecie
przyjdzie nam zy¢ i jak duzo bedzie
w nim niepokojow. Organizowanie te-
go typu debat ma sens, gdyz podczas
nich mtodzi ludzie moga przekonac sie,
iz konflikty warto rozwiazywac na dro-
dze pokojowej.

4>
Robert Wrdbel

wiceprzewodniczacy
Rady Powiatu

Obserwuje coraz wieksza aktyw-
nos¢ mlodziezy w dziataniach na
potrzebujacych pomocy. Przeciez
wolontariuszami WOSP sa whasnie
przewaznie ludzie miodzi. Wynika
7 tego, Ze wystarczy stworzy¢ od-
powiednie warunki, aby wyzwo-
li¢ ogromny potencjat drzemiacy
w uczniach i studentach. Samo-
rzad powinien i wacza sie w cha-
rytatywna dziatalno$¢ mlodziezy.
To do$wiadczenie bedzie procen-
towato w przysztosci, gdy dzisiej-
siuczniowie zadecyduja o obliczu
naszej matej i tej duzej ojczyzny.

Przyroda z bliska

Pracownicy referatu zarzadzania Srodowiskiem starostwa
powiatowego w Legionowie dzielac sie wiedzg i pasjg, zaprosili

dzieci i mtodziez z podstawowek na plenerowe lekcje przyrody.

£l der R
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Trzecioklasisci ze Szkoty Podstawowej w Janowku Pierwszym odbyli lekcje
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przyrody w plenerze. W praktyce poznali specyfike pracy lesnikow oraz osob

zajmujacych sie ekologia

D otychczas odbyly sie cztery takie

spotkania, a kazde z nich rozbu-

dza chec na wiecej. Podczas spa-
ceréw uczestniczacy w zajeciach mogli
osobiscie zmierzyc¢ szeroko$¢ i wyso-
ko$¢ drzew, okresli¢ ich wiek, sprawdzi¢
warstwy lasu, pozna¢ gatunkiroslin, do-
wiedziec sie 0 zasadach zachowania wo-
bec dzikich zwierzat. Uczyli sie pracy

Izahela Kownacka

radna Rady Powiatu

zmapa ikompasem, odnajdujac potoze-
nie w terenie. Tematyka spotkania po-
wigzana byta z programem nauczania
w danej klasie, aby w praktyce utrwali¢
zdobyte na lekcjach wiadomosci.

AMZ

Lekcje, ktdre przenosza sie z sali lekcyjnej w plener, sa dla miodziezy nie tyl-
ko mitym urozmaiceniem szkolnej rutyny. Daja mozliwo$¢ zweryfikowania
w praktyce zdobytej z podrecznikéw wiedzy, a takze pozyskania nowych wia-
domosci. Aktywnie uczestniczac w takich zajeciach, dzieci lepiej zapamieta-

ja zdobyte informacje.

Stowami bez stow

0d 2007 roku pazdziernik obchodzony jest jako Migdzynarodowy
Miesigc Alternatywnych i Wspomagajacych Metod Komunikaciji,

a tegoroczne hasto obchoddw brzmiato ,,Pokaz swdj gtos”.
o e BiTabd :

Dzielac sie swoja wiedzg i doswiadczeniem, terapeutki z PZSiPS pokazaty, ze mozna
przetamywac bariery komunikacyjne, starajac sig porozumiewac bez stow, za pomoca
obrazkow i gestow

Zespot Szkat i Placéwek Specjalnych
w Legionowie wspélnie z Fundacja
LPromien storica” organizuja dedykowa-
na akcje, podczas ktorej zwracaja uwage
na osoby, ktére do porozumiewania sie nie
moga wykorzystywaé mowy.
W tym roku w akcji udziat wziety przed-
szkolaki, uczniowie szkét podstawowych

Co roku w pazdzierniku Powiatowy

oraz licealisci. Terapeutki z PZSiPS popro-
wadzity zajeciaw formie warsztatowej. Dzie-
ci poprzez zabawe, a mtodzieZ poprzez Cwi-
czenia odkrywali inne niz werbalne sposoby
komunikacji. Do wyboru mieli gesty, symbo-
le obrazkowe, sprzet przeznaczony dla oséb
nieméwiacych oraz specjalistyczne progra-
my komputerowe z syntezatorem mowy.
AMZ
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Ostro w cukrzyce

Bezptatne badania diagnostyczne, konsultacje specjalistyczne i warsztaty edukacyjne

Przeszkoleni z ratowania

W szkotach ponadpodstawowych na naszym terenie zrealizowano
Zlecone przez Powiat Legionowski warsztaty z udzielenia pierwszej

ofercie znalazty sie badania po-
w ziomu cukru we krwi i choleste-
rolu, pomiary ci$nienia tetnicze-
go, diagnostyka niedokrwienia konczyn
dolnych i konsultacje lekarskie ze spe-
cjalistami z zakresu choréb metabolicz-
nych. Mozna tez byto otrzymac kupony
na darmowe badania profilu krzywej cu-
krowej oraz wzia¢ udziat w wyktadach
0 nowoczesnych metodach leczenia cu-
krzycy i zespotu stopy cukrzycowej, zna-
czeniu fizjoterapii i aktywnosci fizycz-
nej w przebiegu choroby oraz stosowaniu
odpowiedniej diety. Wérod prelegentéw
znalezli sie m. in. dr n. med. Arkadiusz
Krakowiecki i lek. Marcin Malka.
Gosciem specjalnym byta Katarzyna
Bosacka - dziennikarka, autorka wielu
L publikacji i propagatorka zdrowego stylu

Podczas Legionowskiego Dnia Walki z Cukrzycg chorzy mogli dowiedziec sie,
jak zadbac o siebie w chorobie, a zdrowi dowiedzie¢ sig, jak jej skutecznie
zapobiec

zycia, ktéra zachecata do zmiany nawy-
kow zywieniowych.

Powiat Legionowski réwniez zameldo-
wat sie na miejscu. W stoisku Wydziatu
Spraw Spotecznych mozna byto zapoznac
sie z prowadzonymi programami i akcja-
mi zdrowotnymi oraz otrzymac Poradnik
bezpiecznego i zdrowego seniora.

Imprezie towarzyszyt EKO Kiermasz,
podczas ktorego uczestnicy mieli okazje
naby¢ produkty ekologiczne i domowej
roboty, a takze odbyty sie treningi i zaje-
cia nordic-walking.

Wydarzenie miato na celu zwieksze-
nie $wiadomosci spotecznosci lokalnej
odnosnie przyczyn, objaw6w, sposobu le-
czenia i powiktan zwiazanych z cukrzy-
ca. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO) cukrzyce dzieli sie na cztery

przygotowano dla mieszkancow w ramach Legionowskiego Dnia Walki z Cukrzyca.
Powiat Legionowski przytaczyt sie do akcji.

Aleksandra
Bednarek

radna Rady Powiatu

Powiat Legionowski od lat prowa-
dzi programy profilaktyczne w za-
kresie promocji zdrowia dlanaszych
mieszkancow. Wspieramy wszelkie
inicjatywy, ktére prowadza do po-
prawy komfortu Zycia oraz zwiek-
szenia samo$wiadomosci zagrozen
ptynacych z rozprzestrzeniania sig
choréb cywilizacyjnych. Dlatego tez
nie mogto zabrakna¢ powiatowego
stoiska podczas Legionowskiego
Dnia Walki z Cukrzyca.

typy, przy czym najpowszechniejszy jest
typ I, stanowiacy 80-90% wszystkich za-
chorowan. Cukrzyca jest choroba prze-
wlekla, ktdrej rokowania zaleza od rodza-
ju, wieku zachorowania, okresu trwania
oraz systematycznosci stosowania sie do
zaleconych zasad, stylu zycia, leczenia
i odzywiania sie. Na cukrzyce choruje
blisko 3 mln Polek i Polakdw.

KB

Nowe programy PFRON

Powiat Legionowski podpisat z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji
0sdb Niepetnosprawnych umowe na realizacje dwoch programow —
Dostepne Mieszkanie i Mieszkanie dla absolwenta.

ba programy uruchomiono w ra-
O mach pakietu ,Samodzielnos¢ -
Aktywnos¢ - Mobilno$é!” Ich celem
jest wzrost niezaleznosci oraz ulatwienie

aktywnos$ci zawodowej i spotecznej oséb
7 niepetnosprawnosciami.

Dostepne Mieszkanie

Program bedzie realizowany poprzez
zapewnienie mieszkania wolnego od ba-
rier architektonicznych jako podstawy sa-
modzielnego realizowania planéw zawo-
dowych i spotecznych, a dofinansowanie
obejmie koszty zmiany niedostepnego
mieszkania. Beneficjentem moze by¢ oso-
ba z niepenosprawnoscia, ktéra spetnia
okreslone warunki. Dofinansowanie doty-
czy dopfaty do zakupu mieszkania pozba-
wionego barier architektonicznych, znaj-
dujacego sie w lokalizacji umozliwiajacej
samodzielne opuszczenie budynku, az do
poziomu zero przed budynkiem.

Mieszkanie dla absolwenta

Celem programu jest wzrost niezalez-
nosci beneficjentéw oraz utatwienie im ak-
tywnosci zawodowej i spotecznej poprzez
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7 niepetosprawnoscia, ktéra spetnia okre-
Slone warunki. Dofinansowanie jest udzie-
lane maksymalnie na okres 36 miesiecy
ima charakter degresywny.

Szczegdtowe informacje o zasadach i wa-
runkach pomocy mozna uzyskac nastronie
internetowej: www.pfron.org.pl

Zgodnie z decyzja Panistwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
wnioski o udzielenie wsparcia w ramach
programoéw sa przyjmowane wylacznie
w formie elektronicznej poprzez System
Obstugi Wsparcia dostepny pod adresem
www.sow.pfron.org.pl. W tym celu wy-
magane jest posiadanie profilu zaufanego
lub podpisu elektronicznego.

pomocy przedmedycznej oraz obstugi defibrylatora.

przypadku zachorowania lub

wypadku z zatrzymaniem kra-

zenia i oddechu kluczowe dla
przezycia poszkodowanego s pierw-
sze 4 minuty. W tym czasie nie zda-
7y dotrze¢ lekarz, ale proste czynno-
Sci ratownicze moze wykonac kazdy
uczestnik zdarzenia. Ich celem jest
ratowanie ludzkiego zycia i zdrowia,
a takze ograniczenie w jak najwiek-
szym stopniu powstatych urazéw i ich
nastepstw. To wazne, aby posias¢ umie-
jetnosc¢ udzielania pierwszej pomo-
cy, dlatego szkoleniami wraz z nauka

Piotr Choro$
radny Rady Powiatu

pomocy. By¢ moze kiedys uratujg czyjes zycie

obstugi defibrylatora objeci zostali ucznio-
wie ostatnich klas, nauczyciele i pracow-
nicy szkét srednich z terenu powiatu.
W pierwszym etapie, w czerwcu, Tozpo-
czeto szkolenia e-learningowe. Teraz przy-
szedt czas na zajecia praktyczne. kacznie
naten cel Powiat przeznaczyt 10 500,00 zt.
Przeszkolonych zostanie w sumie okoto
800 osob. Realizatorem zadania jest Sto-
warzyszenie Honorowych Dawcow Krwi
Legion.

KB

Pewne umiejetnosci sa na tyle wazne i potrzehne, ze powinien je posia$¢
kazdy. Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej i obstuga przenosne-
go defibrylatora niewatpliwie do nich naleza. Dlatego odpowiednie warszta-
ty dotaczamy do planu zaje¢ uczniéw z powiatowych szkét, aby jak najwie-
cej 0s6b potrafito udzieli¢ pierwszej pomocy w razie wypadku lub nagtego
zachorowania. Te lekcje sa bezcenne, tak jak bezcenne jest ratowanie zycia.

zapewnienie samodzielnego mieszka-
nia spetniajacego indywidualne kryte-
rium dostepno$ci dla beneficjenta. Be-
neficjentem programu moze by¢ osoba

Artur Stankiewicz

cztonek Zarzadu Powiatu

Osoby z niepetnosprawnosciami czesto odsuwane s na margines zycia spotecznego,
ich niezaleznos¢ i zycie zawodowe sa mocno ograniczone, a bariery architektonicz-
ne we wtasnych mieszkaniach utrudniaja im codzienne funkcjonowanie. Naprzeciw
tym problemom wychodza dwa nowe programy, realizowane przez Panstwowy Fun-
dusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych, z ktérych juz teraz mozna skorzystac.
Dzieki nim beneficjenci zyskaja szanse na lepsze zycie.

OPRAC. KB

OGLOSZENIE

Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
w Legionowie zatrudni lekarzy specjalistow:
interniste, pediatre, ortopede, psychiatre i okuliste
na stanowiskach
Przewodniczgcych Sktadow Orzekajgcych.

Oferujemy przystosowany do grafikow lekarzy dogodny
czas pracy, prace w preznym i doswiadczonym zespole
oraz szkolenia konieczne do podjecia pracy.

Telefon kontaktowy: 606 49 29 85
Email: orzekanie@pcpr.legionowski.pl
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spotecznosc/instytucje

CIS dla Domu Dziecka

Realizujac projekt ,,Edukacja w dziataniu — czyli projekt wolontariacki w CIS”, uczestnicy Powiatowego
Centrum Integracji Spotecznej w Legionowie przeprowadzili prace remontowo-porzadkowe na terenie
Domu Dziecka w Chotomowie.

e NN
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Agnieszka Powata

radna Rady Powiatu

Uczestnicy Powiatowego Centrum Integraciji Spotecznej w Legionowie po raz kolejny
pomogli potrzebujgcym i podzielili sig dobrem

ajpierw uczestnicy CIS, pod czuj-
N nym okiem Izabeli Dyakowskiej

z Fundacji Instytut Wolontariatu
Pracowniczego, przygotowali projekt ak-
cji podczas kilkugodzinnych warsztatow,
a nastepnie opracowang koncepcje wcie-
lili w zycie. W rezultacie tereny zielone
przy Domu Dziecka w Chotomowie zostaty

INSTYTUCJE

wygrabione, altanke ogrodowa od$wiezo-
no i pomalowano. Pomalowano takze ogro-
dzenie, nadajac mu kolor soczystej zieleni.
Projekt zostat dofinansowany ze Srodkéw
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w ra-
mach Programu ,,0d wykluczenia do akty-

wizacji”.
KB

Powiatowe Centrum Integracji Spo-
tecznej istnieje, aby pomagac na-
szym mieszkaficom. Jego uczestni-
cy nie po raz pierwszy udowodnili,
7emogaichcadac cos od siebie, dzielac
sie swoimi umiejetnosciami. Tym ra-
zem ruszyli z pomoca Domowi Dziec-
kaw Chotomowie. To piekne i buduja-
ce, kiedy okazuije sie, ze potrzebujacy
moga by¢ jednoczesnie potrzebni.

Sonia Bohosiewicz w Specjalne;

Na warsztatach ,Poznaj siebie” uczniowie Powiatowego Zespofu
Szkot i Placowek Specjalnych w Legionowie spotkali sig z aktorkg

Sonig Bohosiewicz.
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Uczniowie PZSIPS regularnie spotykaj sie z przedstawicielami kultury i sztuki.

To doskonata forma terapii i realizaciji pas;ji

rganizatorzy i uczniowie zasta-
Onawiali sie, jaka osobg jest aktor-

ka w bezposrednich kontaktach
z ludZmi. Sonia Bohosiewicz okazata
sie 0soba nadzwyczaj mita, wiec po kil-
ku chwilach nieSmiatos¢ ilody stopniaty.
A gdy przeszia do realizacji celow warsz-
tatowych, pokazata swoje doswiadcze-
nie rezyserskie i profesjonalizm w kon-
taktach z ludZmi.

Dzieki ¢wiczeniom koordynowanym
przez prowadzaca, uczestnicy wykonywa-
li elementarne zadania aktorskie rozwija-
jace wyobraznie, koncentracje i odwage

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

0 dziatalnosci i ofercie Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie rozmawiamy z jego dyrektorka Magdaleng Jagnyziak.

Czym zajmuje sie PCPR?

Podstawowym celem dziatalno$ci PCPR
jest udzielanie pomocy spotecznej o zasie-
gu ponadgminnym. W naszej jednostce
pomagamy rodzinom, dzieciom, osobom
starszym, chorym i osobom z niepetno-
sprawnoscia, zabezpieczamy dzieci w pie-
czy zastepczej (rodzinach zastepczych
i placéwkach opiekunczo-wychowaw-
czych) w przypadku niemoznosci zapew-
nienia opieki i wychowania przez rodzi-
coéw. W PCPR udzielamy réwniez wsparcia
osobom doznajacym przemocy. Kazdej
osobie, ktéra zgtosi sie do nas celem uzy-
skania wsparcia w tej kwestii (telefonicz-
nie czy tez e- mailowo), umozliwiamy kon-
takt ze specjalista, ktory udzieli wlasciwej
pomocy i wsparcia. Wiemy, jak wazny jest
w takiej sytuacji pierwszy kontakt z 0so-
ba doznajaca przemocy oraz zapewnienie
komfortowych warunkéw spotkarn, dlatego
zapewniamy je poza godzinami funkcjono-
wania PCPR.

Jak konkretnie PCPR pomaga
mieszkarnicom?

Jednym z wiodacych zadan PCPR jest
organizowanie pieczy zastepczej dla dzie-
ci z terenu powiatu. W chwili, gdy rodzina
posiadajaca dzieci przezywa kryzys, jest
niewydolna wychowawczo, nie wypetnia
swych funkcji prawidtowo lub zagrozone
jest zycie czy zdrowie dzieci, a najblizszaro-
dzina nie jest w stanie obja¢ opieka malolet-
nich, sad wydaje postanowienie 0 umiesz-
czeniu w jednej z form pieczy zastepczej.
Zadaniem PCPR jest mozliwie jak najszyb-
sze poszukiwanie miejsca dla dzieci przede
wszystkim w pieczy rodzinnej lub w pla-
cowce opiekunczo-wychowawczej. Rodzi-
ny zastepcze sg na ich wniosek objete po-
moca koordynatora pieczy zastepczej lub
pracownika socjalnego. Rodziny zastepcze
oraz umieszczone w nich dzieci, jak réw-
niez petnoletni wychowankowie poza po-
moca finansowa maja mozliwos¢ skorzysta-
nia z poradnictwa psychologicznego oraz
prawnego organizowanego w PCPR. Na-
sza jednostka organizuje réwniez bezptat-
ne szkolenie dla kandydatéw na rodziny za-
stepcze. Szkolenie organizowane jest raz
w roku. Nabor jest ciagly, w kazdej chwili
osoby zainteresowane zachecamy do zgta-
szania sie do naszej jednostki.

Organizujemy réwniez grupe wspar-
cia dla funkcjonujacych rodzin zastep-
czych oraz cykliczne szkolenia podno-
szace kompetencje. W PCPR funkcjonuje
réwniez pokéj spotkan rodzicéw biologicz-
nych z dzie¢mi umieszczonymi w pieczy.
Co roku organizujemy Piknik Pieczy Za-
stepczej oraz Spotkanie Mikotajkowe dla

dzieci z pieczy, jak i dla grupy oséb z TPD
w Legionowie.

Na terenie powiatu funkcjonuja pla-
c6wki, do ktérych zadan nalezy pomoc
0sobom znajdujacym sie w trudnej sytu-
acji zyciowej: Dom Samotnej Matki i Dziec-
ka, Mieszkanie Chronione Treningowe dla
chtopcéw, Mieszkanie Chronione Trenin-
gowe dla dziewczat, Srodowiskowy Dom

Tecrr

OWIATOWE CENTRUM

Samopomocy, Ponadgminna Placéwka
Wsparcia Dziennego.

Do zadan PCPR nalezy umieszczanie
0s6b w wyzej wymienionych placéwkach,
ustalanie odptatnosci za ustugi oraz spra-
wowanie nadzoru i kontroli nad dziatalno-
Scia tych osrodkéw wsparcia.

Kolejna grupa beneficjentéw PCPR sa
0soby z niepetnosprawnosciami. To u nas
mozna sktada¢ wnioski o réznego typu do-
finansowania, poczawszy od turnuséw re-
habilitacyjnych, likwidacje barier archi-
tektonicznych w domu (np. dostosowanie
fazienki do potrzeb osoby z niepetnospraw-
noscia), likwidacje barier w komunikowa-
niu sie (np. laptop ze specjalnym opro-
gramowaniem) lub dofinansowanie do

przedmiotéw ortopedycznych (np. prote-
zy). Dzieki wspétpracy z PFRON mozemy
réwniez realizowa¢ w naszym powiecie
program Aktywny Samorzad, ktory daje
osobom z niepetnosprawnosciami moz-
liwo$¢ dofinansowania do nauki czy uzy-
skania prawa jazdy, jak réwniez do zakupu
wozka o napedzie elektrycznym. W ramach
tego programu istnieje réwniez mozliwosé
otrzymania pomocy w utrzymaniu aktyw-
nosci zawodowej poprzez zapewnienie
opieki dla osoby zaleznej, czyli dziecka
bedacego pod opieka osoby z niepetno-
sprawnoscia, przebywajacego w ztobku Iub
przedszkolu albo pod inna tego typu opieka
(dziennego opiekuna, niani lub w ramach
klubu dzieciecego, punktu przedszkolne-
g0, zespotu wychowania przedszkolnego).
Dzieki tym programom oferta pomocy dla
0s6h z niepelosprawnosciami w powiecie
legionowskim jest bardzo rozbudowana.

Od wielu lat wspétpracujemy z organi-
zacjami pozarzadowymi dziatajagcymi na
rzecz rodzin, dzieci i mtodziezy oraz os6b
zniepetnosprawnosciami, co daje nam jesz-
cze wieksza mozliwo$¢ pomocy naszym
beneficjentom. Wspéttworzymy i wspét-
organizujemy Dni Osdb z Niepetnospraw-
nosciami, ktére sa prawdziwa wizytowka
powiatu w obszarze dziatan na rzecz tej
grupy osoh.

W strukturach PCPR funkcjonuje Po-
wiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetno-
sprawnosci, ktérego zadaniem jest orzeka-
nie 0 niepetnosprawnosci dzieci do lat 16
oraz wydawanie orzeczen o stopniu niepel-
nosprawnosci oséb powyzej 16. roku zy-
cia. Przy nim funkcjonuje réwniez Punkt

sceniczna. Uczyli sie takze kontrolowa-
nia emocji, skutecznego dziatania w stre-
sie oraz pracy z partnerem. Usprawniali
ekspresje ciata, emisje i artykulacje gto-
su. Cwiczyli aparat mowy oraz uczyli sie
panowania nad nim.

Warsztaty oraz spotkania z wybitnymi
ludZmi, wspierane i organizowane przez
fundacje ,,Promien Storica”, sa wpisane
w program edukacyjno-wychowawczy
Powiatowego Zespotu Szkét i Placéwek
Specjalnych w Legionowie.

OPRAC. KB

Informacyjny dla Oséb z Niepetnospraw-
nosciami, tzw. PIKON.

Kolejnym zadaniem naszej jednostki
jest wsparcie i pomoc dla uchodZcéw, cu-
dzoziemcow i repatriantéw. Te zadania
obejmuja zaréwno prace socjalna, pomoc
finansowgq oraz wsparcie w integracji ze
Srodowiskiem.

Jeste$my na finiszu projektu ,Start w sa-
modzielno$¢”, ktéry przeznaczony jest dla
75 0s6h przebywajacych w pieczy zastep-
czej oraz 0s6b przebywajacych w specjal-
nych osrodkach socjoterapeutycznych
i wychowawczych. Zadania projektowe
obejmowaly trzy grupy dziatan, ktére by-
ty oferowane uczestnikom projektu w za-
leznosci od ich indywidualnych potrzeb,
np. wsparcie psychologiczne, warsztaty,
szkolenia.

Planyiwyzwania na najblizszq
przysztosc?

Chcemy stale rozwija¢ rodzinna piecze
zastepcza. Pomimo kampanii promujacej
taka forme opieki nad dzie¢mi, nadal ob-
serwujemy niestety coraz mniejsze zain-
teresowanie tematem.

Kolejnym wyzwaniem jest rozszerzenie
oferty pomocy dla 0séb z niepetnospraw-
nosciami poprzez udziat w programach
PFRON, a takze poprzez wdrozenie pro-
jektu finansowanego z UE, skierowanego
bezposrednio do tych osob.

Wszelkie informacje o naszej dziatalno-
$ci mozna uzyskac w siedzibie PCPR przy
ul. gen. W. Sikorskiego 11 w Legionowie
oraz telefonicznie: tel. (22) 764-01-40.
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Niepodiegtosc na ludowo

0d ponad dwoch dekad, w przededniu Narodowego Swieta Niepodlegtosci, w Wieliszewie odbywa sie
festiwal poswigcony piesniom i tancom polskim. W tym roku zadebiutowat pod nazwa Festiwal Kultury
Ludowej im. Stanistawa Moniuszki. Powiat Legionowski od lat wspiera organizacje tego wydarzenia.

Narodowe Swieto Niepodlegiosci
mozna uczcic na wiele Sposobow.

W Wieliszewie od lat odbywa sig to za
posrednictwem tanca

I FFETWAL
KuLr
LUDG,

s Mt

Fot. Karolina Gmurczyk
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Mirostaw Kado ‘%\
wiceprzewodniczacy Rady Powiatu \

XXII Festiwal Kultury Ludowej w Wieliszewie byt wyjatkowy. Organizatorzy po-
nownie przypomnieli o roli kultury i tradycji ludowej w ksztattowaniu Swiadomosci
narodu polskiego. Jako uczestnik wielu podobnych imprez i cztonek zespotu ludo-
wego Promyki Wieliszew uwazam, Ze polski folklor jest wyjatkowo bogaty i rézno-
rodny, a tance ludowe przepiekne. Z kolei mieszkancy gminy Wieliszew oraz po-
wiatu legionowskiego to najwspanialsza publicznosc.

0 raz 22. organizatorzy przypo-
Pmnieli o roli, jaka w ksztattowa-

niu sie polskiej $wiadomosci naro-
dowej odegrata kultura ludowa. W tym
roku przed publicznoscia wystapili Ze-
spot Piesni i Tafica ,Powisle” im. Kazi-
miery Walczak ,Mamci” oraz ,Promy-
ki Folk Dance Ensemble”, prezentujacy
na parkiecie réznorodno$¢ polskiej kul-
tury ludowej i jej regionéw etnogra-
ficznych. Bogatej czesci artystycznej
towarzyszyly prezentacje twércow lu-
dowych, warsztaty rekodzieta ludowe-
go oraz kiermasz zywnosci ekologiczne;.

Wydarzenie pozwolito mieszkancom po-
wiatu legionowskiego, zaréwno na zywo,
jaki podczas transmisji online, wspdlnie

skie dziedzictwo kulturowe.

cieszyc sie z niepodlegtosci, promujac pol-

AMZ

Namietny Podwieczorek

Koncert ,W wirze namigtno$ci — tango i nie tylko”, ktory odbyt sie
13 listopada w Centrum Kultury i Czytelnictwa w Serocku, to kolejna
odstona cyklu ,Muzyczne Podwieczorki”.

i \

Fot. CKiCz w Serocku

AlLIA
Muzycy Michat Borowski i Michat Jung

zaprezentowali gorace rytmy w trakcie
podwieczorkowego koncertu

ym razem na scenie wystapi-
li muzyk saksofonista, kompozy-

tor, aranzer i nauczyciel Michat Wies'aw
Borowski, ktéremu przy fortepianie , .
akompaniowat Michat Jung - organi- smoczvn8kl
sta, klawesynista oraz pianista. W re- radny Rady Powiatu

pertuarze znalazty si¢ utwory m.in. Lu-
dwika van Beethovena, Franza Lehara,
Antoniego Dvoraka, George’a Gershwina
oraz ,Ragtime” z filmu Va Bank, ,What
awonderful world” i wiele innych.

Cykl ,Muzyczne Podwieczorki” organi-
zowany jest od wrze$nia 2020 1. we wspot-
pracy ze Stowarzyszeniem Instytut Muzy-
ki Dawnej i realizowany dzieki wsparciu
finansowemu Powiatu Legionowskiego.
Na ostatni w tym roku koncert zaprasza-
myjuz 11 grudnia. AMz

,Gdzie styszysz Spiew, tam idZ, tam
dobre serca maja, Zli ludzie, wierz
mi, nigdy nie $piewaja”. Ten cytat
z Goethego dotyczy takze muzyki.
Kultura i o$wiata sq fundamentem
naszego dziatania w powiecie legio-
nowskim i dlatego Centrum Kultury
i Czytelnictwa w Serocku, rozumie-
jac te wyzwania, organizuje koncer-
ty wirtuozéw muzyki klasycznej.

(Finaiowa etiuda

Pigta edycja Festiwalu Szaniawskiego
zakonczyta sig 30 pazdziernika.
Podczas wydarzenia w legionowskim
ratuszu zaprezentowana zostata
gtiuda teatralna ,Ko-Mar

w Zegrzynku”, nagrodzona

w konkursie Powiatowej Instytucii
Kultury w Legionowie.

,Ko-mar” to jeden z pseudonimow lite-
rackich Marii Konopnickiej. Konkurs
przygotowany zostat z okazji 180. rocz-
nicy urodzin pisarki, a etiuda nawiazy-
wac miata do wizyt poetki w dworku
Szaniawskich. Przedstawienie ,Mil-
czacego artysty romans ze Swiatem”,
na podstawie scenariusza i w rezyse-
rii Sylwii Ciszynskiej, mozna byto zo-
baczy¢ po raz pierwszy podczas zakon-
czenia tegorocznej edycji Festiwalu
Szaniawskiego.

W petnej symboliki etiudzie wykorzystano
wiele Srodkow wyrazu, aby przenie$¢ widzow
w tajemniczy Swiat Szaniawskiego i Konopnickiej

Przedstawienie stanowito potaczenie
recytacji fragmentéw tworczosci zwiaza-
nej z postaciami Marii Konopnickiej i Je-
rzego Szaniawskiego ze $piewem, impro-
wizacjami malarskimi i klimatycznymi
utworami instrumentalnymi. Wystapi-
li w nim Sylwia Ciszynska, Ewa Mroz,
Dominika Ruta, Zofia Bielecka oraz Ser-
giej Borsz.

AMZ

Agnieszka Borkowska

radna Rady Powiatu

Na dobre pomysty Powiatowej Instytucji Kultury i Legionowskiego MOK-u zawsze
mozna liczy¢. Ich kooperacja przy organizacji V edycji Festiwalu Szaniawskiego
przyniosta rezultaty w postaci wystepéw utalentowanych artystéw z terenu po-
wiatu. Zaprezentowana w pazdzierniku etiuda jest druga nagrodzona w konkur-
sie ,Ko-Mar w Zegrzynku”. Wczesniej, w czerwcu, réwniez w ramach Festiwalu
zaprezentowano etiude , Zegrzynskie spotkania”.

N
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Obrazy malowane sercem

Uroczyste otwarcie wystawy ,Malowane sercem 2022” odbyfo

sie 18 listopada w atrium legionowskiego ratusza. To wydarzenie
wienczy tegoroczne obchody XI Dni Osob z Niepetnosprawno$ciami
Miasta Legionowo i Powiatu Legionowskiego.

Osoby z nigpetnosprawnosciami mogg wyrazac siebie migdzy innymi poprzez
tworczo$¢. Wszystkie prace wykonane zostaty z wielkg pasja i zaangazowaniem

tu Szkot i Placéwek Specjalnych

w Legionowie oraz fundacja ,Pro-
mien Stonca” przygotowali wystawe
prac szes$édziesieciu mtodych twor-
c6w, uczniow i wychowankow placéw-
ki. Na ekspozycje ztozyty sie prace wy-
konane r6znymi technikami. Powstaty
one podczas warsztatéw, zorganizowa-
nych pod czujnym okiem instruktorow.

S poteczno$¢ Powiatowego Zespo-

Sa to przepetnione emocjami obrazy,
mozaiki i rzezby. PZSiPS wspétpracuje
z wieloma artystami, instytucjami oraz
organizacjami, realizujac terapie pod-
opiecznych poprzez sztuke. Poznawa-
nie roznych form artystycznego wyrazu
oraz technik, materiatéw i narzedzi roz-
wija zdoIno$ci manualne i rozbudza pa-
sje. Wystawe mozna ogladac do 4 grud-
nia. AMZ

J




' (D
Informator Powiatu Legionowskiego

sport

Mazowieckie Igrzyska
Miodziezy Szkolnej

Trwajq turnieje i zawody rozgrywane w ramach Mazowieckich
Igrzysk Mtodziezy Szkolnej. Biorg w nich udziat tysiace
ucznidw, ktorzy startuja w prawie 20 dyscyplinach.

Powiat Legionowski rokrocznie wspotorganizuje to wydarzenie.

0Od lat biegi przefajowe — indywidualne i sztafety — organizowane sg na terenie Liceum
OgoInoksztatcacego w Komornicy

Lot —
szkows

bAczone moili{ Q

nea|
]
4] Kozienicy

Podczas siatkarskich Mistrzostw Mazowsza Singli zawodniczki UKS Debina
Nieporet zdobyty dwa medale: Laura Wolska - srebrny, Lena Madej - brazowy.
Wspottwarcami tego sukcesu byli trenerzy: Dariusz Piesniak i Leszek Warda

Mariusz

Sledziewski
radny Rady Powiatu

Mazowieckie Igrzyska Mtodziezy
Szkolnej sa wielkim $wietem sportu
w calym wojewddztwie. Rowniez nasz
powiat przezywa to wydarzenie nie-
zwykle intensywnie. Angazujemy sie
W organizacje, ale réwniez zacheca-
nie dzieci i mtodziezy do uprawiania
sportu na co dzien. Sadzac po zainte-
resowaniu udziatem w MIMS, nasze
dziatania odnosza skutek.

azowieckie Igrzyska Mtodziezy
M Szkolnej rozgrywane sa w pieciu

etapach i trzech kategoriach wie-
kowych: dzieci, mtodziez, licealisci. Repre-
zentanci szk6t najpierw biora udziat w eli-
minacjach na poziomie gminnym. Najlepsi
jada na zawody powiatowe. Druzyny iindy-
widualni sportowcy, ktérzy na tym etapie
osiagna najlepsze wyniki, mierza sie z ré-
wiesnikami reprezentujacymi inne powia-
ty. Na koncu zwyciezcow czeka rywaliza-
cja finatowa.

W Mazowieckich Igrzyskach Miodziezy
Szkolnej na terenie powiatu legionowskie-
go rokrocznie startuje kilkanascie tysiecy
uczniéw ze szkot podstawowych, ponad-
podstawowych i liceéw. Rozgrywki odby-
waja sie w dyscyplinach: minipitka nozna,
siatkéwka, pitka reczna, unihokej i koszy-
kéwka, pitka plazowa, pitka halowa, tenis
stotowy, gimnastyka, ptywanie indywidu-
alne i sztafetowe, czwdrhodj lekkoatletyczny,
dwubdéj nowoczesny, dwa ognie, ringo, bie-
gi przetajowe indywidualne i sztafetowe.

Mazowieckim Igrzyskom Mtodziezy
Szkolnej patronuje starosta Sylwester So-
kolnicki. Na poziomie powiatowym i wyz-
Szym, rozgrywanym na terenie powiatu
legionowskiego, starostwo funduje pucha-
ryidyplomy. Finansuje réwniez udziat se-
dziéw i ratownikéw medycznych.

MK

Wiktor Wenerski
w Pucharze Polski

Wiktor Wenerski oraz czesciej mamy okazje informowac
7 L0 w Stanistawowie mieszkancow o sukcesach sportowych
Pierwszym wywalczy! brazowy uczniéw Liceum Ogélnoksztatcacego

im. Stanistawa Lema w Stanistawowie Pierw-
szym. Ostatnio wyr6znili sie kolarze i zegla-
rze. Tym razem gratulujemy wyniku uczniowi

medal podczas zawodow
Pucharu Polski Juniorow

Fot. Klub Judo Arcus

' Dwa turnigje tenisa stotowego |

Dzigki dotacji Powiatu Legionowskiego 6 i 8 listopada odbyty sie
turnieje tenisa stotowego, w ktorych wzigto udziat prawie

100 zawodnikow. Wydarzenie wpisywafo sig w obchody
Narodowego Swigta Niepodlegtosci.

Dotacje ze starostwa przeznaczono na
zakup pucharéw. Organizatorem wyda-
rzenia byto Stowarzyszenie Emerytow
i Rencistéw Policyjnych.

wo dwa turnieje tenisa stotowego,
ktére odbyty sie w legionowskiej
Arenie (6 listopada) i Centrum Szkole-

P owiat Legionowski wspart finanso-

nia Policji w Legionowie (8 listopada). MK
Udziat wzieto 93 zawodnikow.

Cykliczne turnieje tenisa stotowego w Legionowie tacza pokolenia wokof
aktywnego spedzania wolnego czasu

- J

/Igor Stepien wywalczyt ztoto

Reprezentant Polski

i Powiatu Legionowskiego
lgor Stepien wywalczyt ztoty
medal podczas zawodow
Taekwon-do ITF Mazovia
Masters Gup.

olejnymi zawodami, z ktd-
K rych Igor Stepien przywiozt
medal z najcenniejszego
kruszcu, byt Taekwon-do ITF Ma-
zovia Masters Cup. Ztoto wywal-
czytw konkurencji 3 GUP-IDAN-
58 kg. Do tego sukcesu dorzucit
braz w konkurencji techniki. Igor
staruje w kategorii wiekowej ju-
nior mtodszy.
Igor Stepien jest stypendysta
i reprezentantem Powiatu Legio-
nowskiego. Dzieki stabilnej for-

Miodszych w Bytomiu. Il Klasy, Wiktorowi Wenerskiemu, ktéry wy- mie i $wietnym wynikom otrzymat
walczyt brazowy medal Pucharu Polski Junio- réwniez powotanie do polskiej ka-
réw Miodszych. Zyczymy kolejnych sukceséw. — Wiktor Wenerski na co dzien trenuje dry narodowej.
MK w Klubie Judo Arcus MK J
A\ RN J
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