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TURYSTYKA REKREACYJNA

Powiat legionowski i jego okolice sg petne atrakgji. Dla petnego ukazania potencjatu regio-
nu opracowalismy cztery Katalogi Ustug Turystycznych obszaru Jeziora Zegrzynskiego, ktdre
53 spojnym systemem informacji o tych miejscach. Mamy nadzieje, ze katalogi zacheca
turystéw z kraju i ze Swiata oraz lokalnych mieszkaricow do korzystania z atrakgji turystycz-
nych znajdujacych sie na terenie powiatu legionowskiego i w jego okolicach. Znajdziecie
w nich propozycje wycieczek jednodniowych lub weekendowych. Kazda prezentowana
trasa stanowi propozycje, z ktérej mozna skorzysta¢ w catosci lub wybra¢ tylko intere-
sujace elementy. Wszystkie opisy zawieraja najistotniejsze z punktu widzenia turysty
informacje: przebieg trasy wycieczki, mozliwosci obejrzenia ciekawych obiektow znaj-
dujacych sie na wyznaczonej trasie oraz informacje kontaktowe.

ul. gen. W. Sikorskiego 11 arch. UG Nieporet

05-119 Legionowo

tel. 2276 40 450
promocja@powiat-legionowski.pl
www.jezioro.zegrzynskie.pl
www.powiat-legionowski.pl
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0Oddajemy w Panstwa rece katalog Turystyka rekreacyjna — jeden z czterech, ktére tworzq
serie Katalogi Ustug Turystycznych Obszaru Jeziora Zegrzyriskiego. W tej publikacji przedsta-
wiamy trzy propozycje wycieczek dla amatoréw réznych form rekreagji. Wéréd letnich rozry-
wek mozna wymieni¢ np. partie golfa w First Warsaw Golf & Country Club, rejs po jeziorze,
plazowanie. Waznym punktem kazdej wycieczki jest smaczny positek w wybranym lokalu,
ktory serwuje kuchnie lokalna, polska lub miedzynarodowa. Na koricu katalogu znajduja sie
informacje praktyczne dotyczace dojazdu nad Jezioro Zegrzyriskie, jak réwniez przydatne
numery alarmowe — do wodnego pogotowia ratunkowego i do policji rzecznej.
Wspomniana seria obejmuje réwniez katalogi poswiecone turystyce aktywnej, historycznej
i rodzinnej. Publikacje te, podobnie jak niniejsza, zawieraja propozycje wycieczek, ktdre zo-
staty przygotowane z mysla o okreslonych odbiorcach.
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POBYT W FIRST WARSAW

GOLF & COUNTRY CLUB

W odlegtosci 25 kilometréw od centrum Warszawy, w malowniczej scenerii dorzecza
Wisty, w samym sercu Parku Narodowego ,tawice Kietpiriskie” znajduje sie First Warsaw
Golf & Country Club. Pole obfituje w naturalne okazy flory, w tym liczace ponad 150 lat
wierzby ptaczace oraz majestatyczne deby. Na terenie obiektu zlokalizowanych jest 12
jezior i stawow o tacznej powierzchni 20 000 metréw kwadratowych. Wszystko to czyni
First Warsaw Golf & Country Club istnym sanktuarium Swiata natury. Jest to réwniez
najstarsze pole golfowe w Polsce. Zaprojektowane zostato przez Szweda Jana Seder-
holma, ktdry za cel obrat sobie stworzenie mekki golfa w Europie Srodkowej. Pierwsze 11
dotkéw ma charakter typowo parkowy, z szerokimi fairwayami i jeziorami wokoto. Osta-
tnie 7 cechuje sie z kolei waskimi fairwayami otoczonymi lasem. Dlatego do uzyskania
dobrego wyniku nie wystarcza tylko umiejetnosci — kluczowy bowiem okazuje sie do-
bor odpowiedniej strategii gry. Osobom rozpoczynajacym przygode z golfem akademia
oferuje kompleksowe szkolenie sktadajace sie z zajec teoretycznych i praktycznych.
W czasie kursu poznaje sie rozne rodzaje uderzen golfowych, prawidtowa postawe
i uchwyt. Wszystkie zajecia odbywaja pod okiem profesjonalnych trenerdw.

First Warsaw Golf & Country Club
ul. Golfowa 44 Rajszew
05-110 Jabtonna
tel. 227824 555,2278 25 188
www.firstwarsawgolf.com
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SPACER PO PARKU

PRZYPALACOWYM W JABLONNIE

Po zakoriczonej partii golfa w Rajszewie mozemy odwiedzi¢ zesp6t patacowo-parkowy
w Jabtonnie, ktdry jest wymarzonym miejscem dla mitosnikéw historii i pieknej nadwi-
Slariskiej przyrody. Obejmujacy powierzchnie 47 hektardw angielski park krajobrazowy
powstat w latach 70. i 80. XVIII wieku. Dominujacymi tu gatunkami drzew s3 lipy, klony,
deby i topole. Pojedynczo rosna jesiony, wiazy, kasztanowce, graby, a z iglastych — sosny,
modrzewie, Swierkii jodty. Wiek drzew jest bardzo zréznicowany; do szczegdlnie cennych
nalez okoto dwustuletnie pomniki przyrody (58 drzew) i drzewa stulenie. Park zamiesz-
kuje wiele gatunkow ptakéw, miedzy innymi kwiczot, drozd, grzywaczi sierpdwka. Posrod
bujnej roslinnosci znajduja sie liczne zabytkowe mate formy architektoniczne: tuk trium-
falny poswiecony ksieciu Jozefowi Poniatowskiemu, zegar stoneczny na dziedziricu pata-
cu, a na jego tytach fontanna, chifiska altana, ruiny stajni i groty. Alejami parku wiedzie
Sciezka edukacyjna prezentujaca 54 pominiki przyrody i najciekawsze okazy ponadstulet-
niego drzewostanu.
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RESTAURAC]I W XVIII-WIECZNYM

PALACU W JABLONNIE

Spacer po parku zaostrza apetyt, warto wiec odwiedzi¢ znajdujaca sie w patacu restauracje.
tukowate sklepienie i oryginalne XVIll-wieczne freski autorstwa Antonia Tavelliego nadaja
temu miejscu szczegélny charakter. Oferowany jest tu szeroki wybdr znakomitych dan kuch-
ni polskiej, ktdre zadowola nawet najbardziej wybrednych smakoszy.
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Polska Akademia Nauk
Dom Zjazdéw i Konferencji w Jablonnie
tel. 227824433
www.palacjablonna.pl
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NOCLEG
W HOTELU ALLIANZ

Wsrdd laséw nad brzegiem Jeziora Zegrzyniskiego, tylko 35 km od centrum Warszawy, znaj-
duje sie wyjatkowy osrodek szkoleniowo-wypoczynkowy Allianz. Odrodek ten to nie tylko
wysokiej jakosci ustugi hotelowe czy konferencyjne, to takze doskonate miejsce na wypo-
czynek, sprzyjajace aktywnosd fizycznej, relaksowi i rozrywce. Potozony nad Jeziorem Ze-
grzyriskim, otoczony lasami i pieknym parkiem osrodek stanowi doskonate miejsce dla osob
nastawionych zaréwno na czynny, jak i bierny wypoczynek. Na gosci czekaja pokoje 1-, 2-,
3- osobowe oraz apartamenty, rozmieszczone na trzech kondygnacjach. Kazdy z 46 pokoi,
oprécz wygodnego tdzka, wyposazony jest w peten wezet sanitarny, suszarke do wtoséw,
odbiornik TV, radio i telefon.

Osrodek Szkoleniowy Allianz
Rynia
ul.Gtéwna 1
05-127 Biatobrzegi
www.allianz-rynia.pl
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DZIEN DRUGI

ATRAKCJE

W HOTELU ALLIANZ

Jeszcze przed $niadaniem warto skorzystac z atrakcji oferowanych przez osrodek Allianz.
Sauna to najlepszy sposobu na relaks i zdrowie. Sauna parowa dziata orzezwiajaco i odpre-
7ajaco, poprawia krazenie, oczyszcza organizm i reguluje przemiane materii. Sauna sucha

W sezonie letnim poza standardowymi $niadaniami serwowanymi w formie szwedzkiego
bufetu oferujemy wysmienite potrawy kuchni grillowej. Znakomicie przyrzadzone potrawy

imozliwos¢ jedzenia na Swiezym powietrzu to szansa na urozmaicenie i wzbogacenie zwy-
umozliwia oczyszczenie organizmu z toksyn, rozluznia, poprawia prace serca, pozwala ure- czajneqo positku.

gulowac wahania cisnienia, poprawia krazenie i ufatwia odchudzanie.
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WYCIECZKA ROWEROWA

TRASA LIWECKA

Po porannym relaksie w osrodku Allianz warto skorzystac ze znajdujacej sie tu wypo-
zyczalni rower6w i zwiedzi¢ okolice.

Trasa liwecka o dfugosci 8,7 kilometra, przebiegajaca przez Rynie, Biatobrzegi i Nieporet,
stanowi kameralny szlak, $cisle zwigzany z wypoczynkiem nad woda. (zes¢ nadwodna,
prowadzaca wzdtuz watu, pozwala na obejrzenie w petnej krasie Jeziora Zegrzyriskiego,
wyspy Euzebii oraz ujécia rzeki Rzadzy. Istotnym uzupetnieniem trasy — a jednoczesdnie jej
urozmaiceniem — s3 fragmenty Srodlesne wraz z pomnikowymi debami szyputkowymi
w Biatobrzegach.

Niebieskim szlakiem rowerowym dojedziemy do drogi krajowej 631 w Nieporecie, tam
skrecamy w prawo w strone ,Dzikiej plazy”. Potozona przy potudniowym wybrzezu Jezio-
ra Zegrzynskiego, jest najchetniej odwiedzanym przez turystow i mieszkaricow miejscem.
Pigkna, szeroka plaza, malownicze alejki spacerowe, tereny zielone, plac zabaw dla dzieci
i sitownia na Swiezym powietrzu oraz drewniane molo przyciagaja nie tylko plazowiczéw,
ale réwniez mitosnikow sportéw wodnych. Plaza wyposazona jest w petne zaplecze sani-
tarne, w bezposrednim sasiedztwie wody znajduja sie takze natryski. Na wypoczywajacych
w sposob aktywny czeka wypozyczalnia rowerdw, skuteréw wodnych oraz kajakéw, jest to
réwniez doskonate miejsce do uprawiania windsurfingu. Nad bezpieczeristwem korzystaja-
cych z kapieliska czuwaja ratownicy WOPR.
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OBIAD

4 W FOLWARKU KLEPISKO

Wracajac z wycieczki do bazy noclegowej warto wstapic na obiad do znajdujacego sie nie-
opodal,, Dzikiej Plazy” Folwarku Klepisko.

Karczma Folwark Klepisko kultywuje tradycje wsi polskiej i wyréznia sie znakomita kuchnia
petng regionalnych przysmakéw oraz fachowa i mita obstuga. Wnetrza karzmy — petne
domoweqo ciepta, z réznorodng muzyka, wypetnione przedmiotami codziennego uzytku
zréznych regiondw — tworza niepowtarzalng, wyjatkowa atmosfere.

Folwark Klepisko
ul. Zegrzyniska 10a
05-126 Nieporet
tel. +48 510 066 163,22 77 23 010
www.klepisko.pl
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DZIEN TRZECI

REJS PO JEZIORZE ZEGRZYNSKIM

TRAMWAJEM WODNYM

Ostatniego dnia pobytu nad Jeziorem Zegrzyniskim mozemy przed powrotem do domu
wybrac sie w rejs po tym pieknym akwenie. Laguna Rejsy dla Ciebie zaprasza na wy-
cieczke nowoczesnymi statkami pasazerskimi po Jeziorze Zegrzynskim i jego okoli-
cach. Mysla przewodnia firmy jest jak najlepsza organizacja wypoczynku i rekreadji.
1 tafli Jeziora Zegrzynskiego podziwia¢ mozna wystepujace tu rezerwaty. Kryja one bo-
wiem wiele unikatowych w skali kraju i Europy gatunkéw roslin i zwierzat . Tramwaj Wod-
ny cumuje miedzy innymi przy pomoscie hotelu Allianz, dlatego na rejs mozna wybrac sie
bezposrednio z osrodka.

Laguna Rejsy dla Ciebie
tel: +48 608-520-090
www.rejsydlaciebie.pl
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TURYSTYKA REKREACYJNA

WYCIECZKA

JEDNODNIOWA

~ POBYT W SPA
" HOTELU WINDSOR

Hotel Windsor
Jachranka 75
05-140 Serock

tel.: +48 22782 87 87
fax.: +48 22782 87 88
Recepcja@WindsorHotel.pl
www.WindsorHotel.pl
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TURYSTYKA REKREACYJNA

POBYT W SPA

HOTELU WINDSOR

Windsor to luksusowy hotel potozony w pieknej okolicy nad Jeziorem Zegrzyniskim, za-
ledwie 30 minut jazdy od Warszawy. To nie tylko niepowtarzalne wnetrza, malownicze
otoczenie i bliskosc jeziora, ale réwniez atrakcyjne propozycje spedzania wolnego czasu
bez koniecznosci wychodzenia na zewnatrz. FIT&SPA to doskonate miejsce dla kazdego,
kto pragnie rozwoju duchowego i dba o swoje zdrowie. Pozwala swoim klientom ode-
rwac sie od codziennosci i nabra¢ nowych sit. Zapraszamy do oazy relaksu i aktywnosci.
Tutaj czas ptynie w zupetnie innym rytmie.

Nowoczesna aranzacja wnetrz, stonowane barwy, wszechobecne wodne motywy,
a przede wszystkim kojaca atmosfera wyciszenia i btogosci — tak wyglada strefa FIT&SPA
hotelu Windsor. Turysta zregeneruje tu sity witalne, poprawi kondycje skory, zadba
0 swoje dobre samopoczucie, a przede wszystkim nataduje sie pozytywna energia na
kolejne dni.

Nowoczesna strefa SPA & Wellness:

— Minibasen-jacuzzi z aromaterapia, koloroterapia i refleksologicznym masazem stép

— Bar przy jacuzzi w stylu hawajskim, serwujacy orzezwiajace drinki i napoje

— Swiat saun — sauna firiska, taznia parowa, sauna Infrared

— 6 profesjonalnych gabinetéw, w ktérych mozna skorzystac z masazy, kapieli relaksacyj-
no-leczniczych oraz zabiegéw pielegnacyjnych na twarz i ciato na bazie linii kosmety-

kéw AA Cosmetics, przeznaczonych réwniez dla alergikow

— Sala fitness z urzadzeniami do treningu sitowego i strefa cardio
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TURYSTYKA REKREACYJNA

JAK DOJECHAC NAD

JEZIORO ZEGRZYNSKIE?

AUTOBUSY ZARZADU
TRANSPORTU MIEJSKIEGO (ZTM)

POCIAGI KOLEI
MAZOWIECKICH (KM)

Linie: 705, 734, 735 (bezposrednio nad
jezioro) — odjazd z petli Zerar FSO (Warszawa)
www.ztm.waw.pl

Linia KM10 - odjazd
zLegionowa do Thuszcza
przez Nieporet
www.mazowieckie.com.pl

SZYBKA KOLEJ MIEJSKA(SKM)
TRAMWAJ WODNY
Linia S9 — odjazd z Dworca PKP Warszawa
Zachodnia do stacji Wieliszew przez Legionowo
www.ztm.waw.pl

Szczegbtowy rozktad rejséw
na stronie www.ztm.waw.pl

TELEFONY ALARMOWE

Jezeli widzisz wypadek na Jeziorze Zegrzynskim lub w jego okolicy, zadzwon:

LEGIONOWSKIE WODNE OCHOTNICZE
POGOTOWIE RATUNKOWE

POLICJA
RZECZNA

tel. +48 695 839 010 lub + 48 601 100 100

tel. 2260 36 860



Jezioro Zegrzynskie

Przystan w sercu Mazowsza

www.jezioro.zegrzynskie.pl
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