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REGULAMIN KONKURSU

~RATUJE - NIE PANIKUJE!
PIERWSZA POMOC W MOICH REKACH"”

I. ORGANIZATOR KONKURSU

Organizatorami konkursu plastycznego (artystycznego - naukowego) pn.: ,RATUIE -
NIE PANIKUJE! PIERWSZA POMOC W MOICH REKACH” (dalej jako: ,Konkurs”) sa: Powiat
Legionowski (dalej jako: ,Organizator”) przy wspotudziale Zespotu Opieki Zdrowotnej
~Legionowo” Sp. z 0.0. (dalej jako: ,Z0Z ,Legionowo”).

Komodrka odpowiedzialng za prawidtowy przebieg Konkursu jest Wydziat Spraw Spotecznych

Starostwa Powiatowego w Legionowie.

II. PRZEDMIOT i CEL KONKURSU

1. Temat Konkursu brzmi: ,Ratuje - nie panikuje! Pierwsza pomoc w moich rekach”
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Przedmiotem konkursu jest wykonanie pracy plastycznej o tematyce udzielania pierwszej
pomocy oraz promowania wtasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.
Praca konkursowa moze by¢ wykonana w dowolnej technice (rysunek, plakat, grafika,
wyklejanka, kolaz) z uzyciem dowolnych materiatéw. Maksymalny wymiar pracy to format
A3 (29,7 cm x 42 cm). Do konkursu mozna zgtaszal¢ wytacznie prace wykonane
w technikach plastycznych umozliwiajacych ich prezentacje w formie ptaskiej.
Prace zawierajace elementy wypukte, trojwymiarowe lub przestrzenne nie bedg oceniane.
Celem Konkursu jest:

1) ksztattowanie swiadomosci postaw prospotecznych i prozdrowotnych - rozwijanie wsréd
dzieci i miodziezy poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie i Zycie innych poprzez
popularyzacje zasad udzielania pierwszej pomocy;

2) rozwijanie kreatywnosci i zdolnosci plastycznych - zachecanie uczestnikow
do twdérczego przedstawienia tematyki pierwszej pomocy poprzez réznorodne techniki
plastyczne;

3) edukacja poprzez sztuke - utrwalanie wiedzy na temat podstawowych czynnosci
ratunkowych w przystepny i angazujacy sposob, dostosowany do wieku dzieci
i mtodziezy.

Informacje o Konkursie i o niniejszym Regulaminie beda dostepne na stronach

internetowych oraz w mediach spotecznosciowych  Powiatu Legionowskiego

i ZOZ ,Legionowo”.
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III. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

Konkurs zostanie przeprowadzony w czterech kategoriach:

1) przedszkola w tym klasy 0 z przedszkoli i szkét podstawowych;

2) klasy 1-3 szkot podstawowych;

3) klasy 4-6 szkot podstawowych;

4) klasy 7-8 szkdt podstawowych.
Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.
Udziat w Konkursie jest indywidualny. Dopuszcza sie przygotowanie jednej pracy wytacznie
przez 1 dziecko.
Prace przekazane na Konkurs muszg by¢ pracami wiasnymi, nigdzie wczesnigj
niepublikowanymi, nieprezentowanymi na innych konkursach.
Prace zgtoszone do Konkursu powinny by¢ opatrzone na odwrocie: imieniem i nazwiskiem
dziecka oraz kategorig wiekowg, do ktorej zostaty zgtoszone.
Prace niepodpisane, anonimowe nie beda zakwalifikowane do konkursu.
Kazdy uczestnik Konkursu moze przekazac¢ tylko jedng prace.
Przekazywane prace nie mogg narusza¢ prawa — w szczegdlnosci dotyczy to tresci
powszechnie uznawanych za wulgarne i obrazliwe.
Nagrodzone prace wraz z imieniem i nazwiskiem oraz kategorig wiekowg mogq byc¢
prezentowane na stronach internetowych i w mediach spotecznosciowych Powiatu
Legionowskiego i ZOZ ,Legionowo” oraz podczas wystawy pokonkursowej.

Organizator nie zwraca otrzymanych prac.

Warunkiem wziecia udziatu w Konkursie jest zgoda rodzicéw lub opiekundéw prawnych.
Zgoda obejmuje réwniez akceptacje postanowien regulaminu, w tym zgode
na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku uczestnika konkursu oraz nieodptatne
udzielenie organizatorowi prawa do wykorzystywania pracy zgtoszonej do Konkursu
zaréwno w formie wydawnictwa drukowanego, w formie wystawy jak i rozpowszechnienia
w sieci Internet.
Prace nalezy dostarczy¢ do siedziby Organizatora - Biuro Obstugi Mieszkanca Starostwa
Powiatowego w Legionowie, ul. gen. Witadystawa Sikorskiego 11 wraz z podpisanym
zatgczonym formularzem zgtoszeniowym i o$wiadczeniami.
Termin sktadania prac uptywa 14 marca 2025 r. o godz. 16.00. Decyduje data wptywu
do siedziby Organizatora.
Prace niespetniajgce wymogow regulaminu nie beda rozpatrywane i uwzgledniane
w Konkursie.

IV. WYNIKI KONKURSU I NAGRODY

W celu wytonienia laureatéow konkursu Organizator powota Komisje Konkursowg (dalej jako:

~Komisja”), w ktorej sktad wejdzie 3 przedstawicieli Organizatora oraz 1 przedstawiciel



Zespotu Opieki Zdrowotnej ,Legionowo”. Decyzja Komisji jest ostateczna i nie przystuguje
od niej odwotanie.

2. Przy ocenie zgtoszonych prac konkursowych Komisja zastosuje nastepujace kryteria:
zgodnosc¢ z tematem, samodzielno$¢, pomyst, oryginalnos¢, kreatywnosc.

3. Organizator Konkursu przyzna za I, II i III miejsce w kazdej z kategorii wiekowej nagrody
rzeczowe i dyplomy. Organizator moze przyznawac takze wyrdznienia.

4. Nagrody rzeczowe zostang przekazane protokotem i nie podlegajg wymianie na inne
nagrody rzeczowe, ani na ich rownowartos¢ pieniezna.

5. Laureaci zostang poinformowani o terminie i miejscu ceremonii wreczenia nagrod
za posrednictwem kontaktu telefonicznego co najmniej na trzy dni przed tym terminem.

6. Wyniki zostang opublikowane na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych

Organizatora i ZOZ ,Legionowo”.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Pytania dotyczgce Konkursu mozna kierowac do Organizatora drogg elektroniczng na adres
email: j.arzybowska@powiat-legionowski.pl oraz m.szelpuk-tworowska@powiat-

legionowski.pl.
2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ przerwania Ilub zakonczenia Konkursu

bez wreczania nagréd.

3. Ze wzgledu na otwarty charakter wydarzenia Organizator nie odpowiada za prawidtowe
przetwarzanie przez przedstawicieli mediéw wizerunku uczestnikow.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie, a dotyczacych Konkursu rozstrzyga
Organizator.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia uniemozliwiajgce przeprowadzenie
Konkursu spowodowane okolicznosciami niezaleznymi od Organizatora.

7. Zgtoszenie prac do Konkursu jest rownoznaczne z przekazaniem praw autorskich do nich
na rzecz Organizatora oraz do publikacji w wydawnictwach wszelkiego typu, wydawanych
przez Organizatora i ZOZ ,Legionowo” oraz w Internecie.

8. Organizator zastrzega sobie prawo zatrzymania prac zgtoszonych do Konkursu.
Organizator moze wykorzysta¢ uzyskane w zwigzku z Konkursem materiaty do dziatan
informacyjnych i promocyjnych zwigzanych z Konkursem.

9. Zgtoszenie do Konkursu jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH - KLAUZULA INFORMACYJNA

W zwigzku z realizacjg wymogow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku

Z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
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uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych ,RODO”),

informujemy o zasadach przetwarzania danych osobowych o przystugujacych prawach z tym

zwigzanych.

1.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w Starostwie Powiatowym
w Legionowie jest Starosta Legionowski, ul. gen. Wt. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo.
Na pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania danych osobowych w zakresie
dziatania Starostwa Powiatowego w Legionowie, a takze przystugujacych w zwigzku
Z powyzszym uprawnien odpowiedzi udziela Inspektor Ochrony Danych Osobowych

Starostwa, pod adresem: dpo@powiat-legionowski.pl.

. Administrator danych osobowych - Starosta Legionowski — przetwarza dane na podstawie

udzielonej zgody.

Dane osobowe przetwarzane sg w zakresie i celu okreslonym w tresci zgody, wskazanej
na formularzu zgtoszeniowym do konkursu bedacym zalacznikiem do niniejszego
Regulaminu.

W zwigzku z przetwarzaniem danych w celu, o ktérym mowa w pkt 4 odbiorcami danych
osobowych mogg byc¢:

a) organy wiadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajace
na zlecenie organéw wiadzy publicznej, w zakresie i celach, ktére wynikajg
Z przepiséw powszechnie obowigzujacego prawa,

b) inne podmioty, ktére na podstawie stosownych umoéw podpisanych z Powiatem
Legionowskim przetwarzajg dane osobowe, dla ktérych administratorem jest
Starosta Legionowski;

c) odbiorcy mediow, w tym medidéw spotecznosciowym na ktérych promowany bedzie
konkurs i jego wyniki.

Dane osobowe przechowywane bedq przez okres trwania Konkursu, tj. okres niezbedny
do realizacji celéw okreslonych w pkt 4, a po tym czasie przez okres oraz w zakresie
wymaganym przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa, w szczegolnosci
ze wzgledu na cele archiwalne w interesie publicznych, cele badan naukowych lub
historycznych lub cele statystyczne.
W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych, osobie, ktérej dane sg przetwarzane,
przystugujg nastepujace uprawnienia:
a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych,
b) prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych - w przypadku,
gdy sq nieprawidtowe lub niekompletne,
c) prawo do zadania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym),
w przypadku, gdy:
e dane nie sg juz niezbedne do celéw, dla ktérych byty zebrane lub w inny sposob

przetwarzane,
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e o0soba, ktérej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych
osobowych,

e osoba, ktérej dane dotyczg, wycofata zgode na przetwarzanie danych osobowych,
ktora jest podstawg przetwarzania danych i nie ma innej podstawy przetwarzania
danych,

e dane osobowe sg przetwarzane niezgodnie z prawem,

¢ dane osobowe muszg by¢ usuniete w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego
Z przepisow prawa,

d) prawo do zadania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, w przypadku, gdy:

e o0soba, ktdorej dane dotyczg kwestionuje prawidtowos$¢ danych osobowych,

e przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktérej dane dotycza,
sprzeciwia sie usunieciu danych, zadajac w zamian ich ograniczenia,

e Administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celdw, ale osoba, ktérej dane
dotycza, potrzebuje ich do ustalenia, ochrony lub dochodzenia roszczen,

e Osoba, ktérej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu
ustalenia, czy prawnie uzasadnione podstawy po stronie Administratora sga nadrzedne
wobec podstawy sprzeciwu,

e) prawo do przenoszenia danych — w przypadku, gdy taqcznie spetnione sg nastepujgce
przestanki:

e przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody wyrazonej przez ta osobe,

e przetwarzanie odbywa sie w sposéb zautomatyzowany,

Kazdej osobie, ktérej dane osobowe sg przetwarzane, przystuguje prawo do cofniecia

udzielonej zgody w dowolnym momencie. Cofniecie to nie ma wptywu na zgodnosé

przetwarzania, ktéorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem,

z obowigzujagcym prawem.

W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu w Starostwie

Powiatowym w Legionowie danych osobowy, osobom, ktérych dane sa przetwarzane,

przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego witasciwego w sprawach

ochrony danych osobowych.

Podanie danych osobowych Administratorowi ma charakter dobrowolny.

.Dane mogaq by¢ przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, jednak nie bedg przedmiotem

automatycznego podejmowania decyzji i nie bedg podlegaty profilowaniu.

Czionek Zarzadu

Marcin Fabisiak



