Zalezy nam, aby oferowany przez Powiat
Legionowski katalog bezpfatnych Swiadczen

z zakresu ochrony zdrowia byt jak najbardziej
rozbudowany. Szczegolny nacisk kfadziemy na
diagnostyke chordb nowotworowych i wsparcie
psychologiczne. Srodki z budzetu Mazowsza
pozwola wprowadzi¢ nowe formy profilaktyki

i dzigki temu jeszcze lepiej zadbamy o zdrowie
mieszkancow.

Tomasz Talarski
Przewodniczacy Rady Powiatu
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Zdrowie z dofinasowaniem

Ponad 330 000 zt dofinansowania otrzyma Powiat Legionowski z budzetu Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego
na realizacje czterech programow zdrowotnych dla mieszkancow. Dzieki temu zorganizowane zostang bezptatne badania,
warsztaty terapeutyczne i zajecia aktywizacyjne dla seniorow.

zdecydowal o przyznaniu tych $rod-

kéw Powiatowi Legionowskiemu
podczas sesji 21 kwietnia. Zanim progra-
my rusza, konieczne bedzie wytonienie ich
realizatoréw. Szczegdtowe informacje doty-
czace programéw i zapiséw beda publiko-
wane nastronie internetowej Powiatu Legio-
nowskiego - www.powiat-legionowski.pl
oraz na profilach Powiatu Legionowskie-
go na Facebooku i Instagramie.

s ejmik Wojewddztwa Mazowieckiego

Profilaktyka raka piersi

7 badan usg sutka wraz z konsultacja
chirurga onkologa beda mogty skorzy-
sta¢ osoby (kobiety i mezczyzni) w wieku
18-46 lat. To bezbolesne i nieinwazyjne
badanie, ktore pozwala wykry¢ nawet

mate zmiany. Obok mammografii stano-
wi podstawe diagnostyki zmian nowo-
tworowych. Stosowane jest w réznico-
waniu zmian torbielowatych i litych oraz
w ocenie wielko$ci i granic zmian ogni-
skowych. Zaplanowano réwniez zorgani-
zowanie zaje¢ edukacyjnych - wyktadéw
polaczonych z czescia warsztatowa o te-
matyce samobadania piersi z wykorzy-
staniem fantomu.

Spotkania z psychologiem i TUS

Dostrzegajac rosnace trudnosci w ob-
szarze zdrowia psychicznego, z ktorymi
mierzg sie dzieci i mtodziez, przygotowa-
no dwa programy zdrowotne majace na
celu rozwaj kompetencji emocjonalnych
i spotecznych mtodych ludzi.

Pierwszy z programéw zaktada przepro-
wadzenie w szkotach podstawowych i po-
nadpodstawowych warsztatow psycholo-
gicznych, ktore pozwola uczniom zdoby¢
praktyczne kompetencje w zakresie radze-
nia sobie ze stresem i trudnymi sytuacja-
mi dnia codziennego, reagowania na agre-
sje stowna, hejt i cyberprzemoc, a takze
bezpiecznego i konstruktywnego funkcjo-
nowania w §rodowisku szkolnym oraz ré-
wiesniczym. Istotnym elementem zadania
bedzie wzmacnianie odpornosci psychicz-
nej poprzez budowanie samoswiadomosci,
adekwatnej samooceny, samokontroli oraz
zdolnosci adaptacyjnych. Zorganizowane
zostana takze konsultacje indywidualne
7 psychologiem. Program obejmie facznie
ok. 4700 uczestnikéw.

Oferta powiatowego programu
zdrowotnego juz wkrétce
poszerzy sie 0 bezptatne
badania usg piersi, warsztaty
terapeutyczne dla dzieci

i mtodziezy oraz dziatania
aktywizacyjne dla seniorow

Treningi umiejetnosci spotecznych
przewidziano dla dzieci i mtodziezy w wie-
ku 4-18 lat. Zaplanowano 11 cykli warsz-
tatéw w 5 grupach wiekowych. W kazdych
warsztatach udzial weZmie grupa maksy-
malnie 10 0s6éb, z wyjatkiem grupy wie-
kowej 16-18 lat - maksymalnie 5 0sdb.
W jednym cyklu odbedzie sie jedno indy-
widualne spotkanie wstepne oraz 9 warsz-
tatéw grupowych dla kazdej z grup. Za-
danie ma na celu rozwijanie kompetencji
spotecznych mtodych oséh, takich jak em-
patia, wspéipraca, radzenie sobie ze stre-
sem, umiejetnos¢ nawiazywania relacji,
budowanie samooceny, a takze nauke
efektywnego funkcjonowania w spote-
czenstwie. Z programu bedzie mogto sko-
rzysta¢ 105 osob.

Roman
Smogorzewski

starosta legionowski

Coraz bardziej niepokojace statysty-
ki dotyczace zachorowan na choro-
by nowotworowe wymagaja od nas
przede wszystkim wizji i sprawczo-
sci, aby podja¢ konkretne dziatania.
Diagnozujemy potrzeby i opracowu-
jemy programy, ktore nastepnie sa re-
alnym wsparciem dla mieszkancow,
idealnie skrojonym na potrzeby po-
szczegdlnych grup wiekowych. Dofi-
nansowanie przyznane przez Samo-
rzad Wojewodztwa Mazowieckiego
zwiekszy dostepnos¢ do diagnosty-
ki medycznej, warsztatow terapeu-
tycznych i przedsiewzie¢ aktywiza-
cyjnych. Inwestowanie w zdrowie to
dlanas kluczowe zobowigzanie wobec
wspélnoty i staramy sie wywiazywac
7 niego jak najlepiej.

Aktywnie dla seniorow

Aktywizacje senioréw, ktorzy stano-
wig coraz wiekszy odsetek populacji po-
wiatu, zaplanowano poprzez organizacje
wyjazdéw do instytucji kultury (kino, te-
atry, muzea) oraz jednodniowych wycie-
czek krajoznawczych (m.in. do Zelazowej
Woli, Czarnolasu, Sierpca). To pozytywnie
wplynie na ograniczenie zjawiska izolacji
i osamotnienia, wzmocnienie wiezi mie-
dzyludzkich, zwiekszenie uczestnictwa
0s6b starszych w zyciu publicznym oraz
poprawe ich dobrostanu psychicznego.

Realizacja tych programéw to kolejny
krok w strone budowy $wiadomego i zdro-
wego spoteczenistwa. Kompleksowe podej-
Scie - od diagnostyki nowotworowej, przez
wsparcie psychologiczne dziecii mtodzie-
7y, az po aktywizacje spoteczna senioréw -
pozwala na wieloaspektowe zadbanie o do-
brostan mieszkancéw. To istotny element
uzupetniajacy dotychczasowe dziatania
prowadzone na terenie powiatu, wpisuja-
cy sie w nurt szeroko pojetego wsparcia
7 zakresu ochrony zdrowia.

KALINA BABECKA
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wiesci z powiatu

W hotdzie Ofiarom Zbrodni Katynsklej

Przedstawiciele wtadz Powiatu Legionowskiego wzieli udziat
w uroczystosciach z okazji obchodow przypadajacego
13 kwietnia Dnia Pamigci Ofiar Zbrodni Katynskiej.

Legionowie Dzien Pamieci Ofiar
w Zbrodni Katynskiej uczczono

msza $wieta w parafii Matki Bozej
Fatimskiej. Po nabozenstwie, w ktorym
wzieli udziat przedstawiciele samorzadéw
zmiasta i powiatu, pracownicy stuzb mun-
durowych, kombatanci, mtodziez szkolna,
atakze dziatacze lokalnych organizacji po-
zarzadowych, nastapito zlozenie kwiatéw
pod znajdujacym sie na terenie parafii Po-
mnikiem Ofiar Zbrodni Katyriskiej. W legio-
nowskich obchodach udziat wzieli starosta
legionowski Roman Smogorzewski, prze-
wodniczacy Rady Powiatu Tomasz Talarski
oraz radni Rady Powiatu Matgorzata Gra-
bowska-Kozera, Michat Kobrzynski, Zenon
Kuska, Adam Nadworski i Karol Urbaniak.

Serockie obchody zainaugurowano ape-
lem i ztozeniem przez delegacje kwiatow
oraz zapaleniem zniczy pod Tablica Pamieci
narynku miejskim. Nastepnie w sali wido-
wiskowej Centrum Kultury i Czytelnictwa
zaprezentowano spektakl ,I tylko pamig¢
zostala po tej katyniskiej nocy” w wykona-
niu uczniéw ZSP w Woli Kietpinskiej. Uro-
czystosci zakonczyta msza $wigta w inten-
cji Ofiar Zbrodni Katyniskiej, odprawiona
w kosciele ZNMP w Serocku.

W Jabtonnie, na skwerze ppor. Alfy
i ppor. Skiby, uroczyscie posadzono Deby
Pamieci w hotdzie mieszkancom zamordo-
wanymw 1940 roku. W ten spos6b uczczo-
no pamie¢ Romualda Ruskiewicza, Wiady-
stawa Ortowskiego i Zygmunta Hergeta.

Wiosna 1940 roku narozkaz Jzefa Sta-
lina w katynskich lasach komunistyczny
aparat bezpieczenstwa ZSRR zamordowat
prawie 22 tys. Polakéw - oficeréw, pod-
oficeréw i rezerwistéw. Wéréd ofiar byto
87 0s6b zwigzanych z powiatem legionow-
skim, w tym 40 oficeréw i 7 policjantéw.

KALINA BABECKA

Konrad Michalski

wicestarosta legionowski

Obchody rocznicy mordu katynskiego
w parafii Matki Bozej Fatimskiej w Le-
gionowie miaty podniosty charakter.
Skupity sie wokét modlitwy i na piele-
gnowaniu pamieci - przede wszystkim
tej lokalnej. Po uroczystej Mszy wia-
dze, stuzby i mieszkancy ztozyli kwia-
ty w miejscu upamigtnienia na terenie
parafii. Wydarzenie byto wazna lekcja
historii dla nas wszystkich, przypomi-
najaca o cenie wolnoscii patriotyzmie,
ktory faczy pokolenia Legionowian.
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raz z nadej$ciem wiosny, roz-
W poczeciem sezonu rowerowe-

go oraz pogody sprzyjajacej
wypoczynkowi nad woda - Powiat Le-
gionowski we wspdtpracy ze stuzbami
porzadku publicznego organizuje wy-
darzenie edukacyjne, podczas ktérego
mtodsi i starsi przypomna sobie zasady
bezpieczenstwa. Dla uczestnikéw przy-
gotowujemy moc atrakcji. Juz teraz zdra-
dzamy, Ze na terenie Areny Legionowo
pojawia sie m.in. stoiska informacyjne
i odbeda sie pokazy sprzetu. Ci, ktérym
niestraszne podchwytliwe pytania i za-
dania z zakresu bezpieczenstwa, beda
mogli wzia¢ udziat w grze edukacyjnej
z nagrodami. Swoja obecno$¢ potwier-
dzili m.in. policjanci z Komendy Powia-
towej Policji w Legionowie oraz Centrum
Szkolenia Policji, strazacy z Komendy Po-
wiatowej PSP w Legionowie, Jednostka
Ratownictwa Specjalistycznego z Le-
gionowa, Pafistwowa Inspekcja Sanitar-
na, Straz Miejska, Ratownicy medyczni

Adam Nadworski
radny Rady Powiatu

Piknik 0 bezpieczenstwie — zaproszenie

Pod hastem ,Bezpieczny Powiat”, 23 maja w godzinach 12.00-16.00, na terenie przy legionowskiej Arenie
odbedzie sig piknik rodzinny. Warto zapisa¢ te date w kalendarzu. Zapraszamy!

zNZ0Z Legionowo, Wojewddzkie Osrod-
ki Ruchu Drogowego z Warszawy i Cie-
chanowa oraz Legionowski WOPR. Nie
zabraknie réwniez stoiska promocyjne-
go Powiatu Legionowskiego. Czekamy
na Pafistwal Amz

Bezpieczenstwo to nasza wspélna sprawa. Piknik ,,Bezpieczny Powiat” to Swiet-
na okazja, by w praktyczny i przystepny sposéb przypomnie¢ sobie zasady, ktére
moga uratowac zdrowie i zycie. Zachecam wszystkich mieszkancow - cale rodzi-
ny - do udziatu w tym wydarzeniu. Nauka przez zabawe, spotkania z eksperta-
mi i ciekawe pokazy sprawia, Ze ten dzien bedzie peten pozytywnych wrazen.

Kwiaty pod Pomnikiem Ofiar Zbrodni Katyriskiej w Legionowie ztozyt starosta legionowski Roman Smogorzewski

Niebiesko w starostwie

2 kwietnia przypada Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu,

ktory zostat ustanowiony w 2007 roku przez Zgromadzenie Ogoine ONZ
w celu podnoszenia SwiadomoSci spotecznej i propagowania wiedzy
na temat tego zaburzenia. Starostwo Powiatowe w Legionowie

jak co roku wigczyto sie w obchody. Kolorem symbolizujacym ten
dzien jest niebieski, dlatego hol urzedu przyozdobiono niebieskimi
serduszkami, a pracownicy zatozyli ubrania w kolorze niebieskim.

utyzm to nie choroba, ale odmienny
A spos6b dziatania uktadu nerwowe-

g0, majacy podtoze biologiczne i ge-
netyczne. Wptywa na to, jak cztowiek ko-
munikuje sie z innymi, buduje relacje oraz
odbiera i przetwarza informacje z otocze-
nia. Osoby autystyczne moga napotykac
trudnosci w rozumieniu sygnatéw spotecz-
nych, wyrazaniu emocji czy radzeniu sobie
ze zmianami. Jednoczes$nie wiele z nich po-
siada mocne strony, takie jak doktadnos¢,
nieszablonowe myslenie czy wysoki po-
ziom koncentracji na szczegdétach. Jednym
7€ stereotypow jest przekonanie, Ze osoby

w spektrum unikaja kontaktéw spotecz-
nych —w praktyce wiele z nich chce budo-
wac relacje, lecz potrzebuje do tego odpo-
wiednich warunkéw i zrozumienia.
Swiadomo$¢ i akceptacja odgrywaja
kluczowa role w tworzeniu wspierajacego
Srodowiska. W edukacji oznacza to dosto-
sowanie sposobéw nauczania do indywidu-
alnych potrzeb, w miejscu pracy —wieksza
otwarto$¢ i elastyczno$c, a w codziennym
zyciu—uwazno$c, cierpliwo$c i szacunek.
Dzigki temu osoby w spektrum moga le-
piej funkcjonowac i w petni wykorzystywac
Swoj potencjat. KB
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Targowa z pomystem

Koncepcja rozbudowy Powiatowego Zespotu Szkét Ponadpodstawowych im. Jerzego
Siwinskiego w Legionowie zostata zaakceptowana 7 kwietnia. Na jej podstawie firma
G&G PROJEKT Pawet Golc do korica roku opracuje projekt budowlany, techniczny

i wykonawczy inwestycji, ktory uwzgledni zarbwno mozliwosci dziatki, jak i funkcjonalne
potaczenie starej i nowej czesci obiektu. Warto$¢ zadania to 423 612,00 zi.

Wizualizacja rozbudowy budynku Powiatowego Zespotu Szkét Ponadpodstawowych im. Jerzego Siwinskiego w Legionowie

przy ul. Targowej

dta szkoty oraz cze$ciowa moderniza-

cje istniejacego budynku. W ramach
inwestycji powstanie ponad 2800 m? no-
wej przestrzeni dydaktycznej, w tym
11 przestronnych sal lekcyjnych, sala spor-
towa 0 powierzchni 560 m? oraz sitownia.
Na dachu nowej czesci zaplanowano bez-
pieczne boisko sportowe, a w podziemiach

P rojekt zaktada budowe nowego skrzy-

znajda sie szatnie oraz miejsce doraznego
schronienia dla okoto 200 os6b. Cato$¢ zo-
stanie dostosowana do potrzeb 0s6b z nie-
pelnosprawnosciami oraz obowiazujacych
norm bezpieczenstwa, w tym przepiséw
przeciwpozarowych. Istniejacy budynek
przejdzie niewielka modernizacje - czes¢
pomieszczen zmieni swoje przeznaczenie,
m.in. powstanie nowa biblioteka z czytelnia.

Rozbudowa szkoty to odpowiedZ narosna-
ce zapotrzebowanie oraz dynamiczny rozwaj
szkolnictwa zawodowego i specjalistyczne-
go. Funkcjonujace w placéwce technikum
i szkota branzowa przyciagaja coraz wiecej
uczniéw, a infrastruktura przestaje by¢ wy-
starczajgca. Nowoczesne rozwigzania pro-
jektowe maja zapewnic komfortowe warun-
ki nauki i dalszy rozwdj placéwki. AMZ

Projektujemy przebudowe

1,3-kilometrowego odcinka drogi,

m.in. budowe nowej jezdni, asfal-
towego ciagu pieszo-rowerowego oraz
modernizacje infrastruktury drogowe;.
W ramach zadania zaplanowano row-
niez dziatania zwiekszajace bezpieczen-
stwo, takie jak do$wietlenie przejs¢ dla
pieszych, wymiana przydroznych stu-
pow oswietleniowych oraz wykona-
nie odwodnienia drogi. Przebudowana

P rojekt obejmie przebudowe ponad

Podniesienie standardu technicznego drogi oraz poprawa przepustowosci
skrzyzowan stanowig gtowne zafozenia projektowanej przebudowy.
Celem inwestycii jest rowniez zwigkszenie bezpieczenstwa wszystkich
uczestnikow ruchu

zostanie takze petla autobusowa przy bu-
dynku starostwa.

Na skrzyzowaniu z ul. gen. Wtadystawa
Sikorskiego w Legionowie zaplanowano
budowe ronda, natomiast na skrzyzowa-
niu z ul. Ko$cielna w Lajskach przewidzia-
no montaz sygnalizacji Swietlnej wraz
7 segregacjq ruchu. Zastosowane rozwia-
zania maja usprawni¢ funkcjonowanie
skrzyzowan w rejonie o duzym natezeniu
ruchu, szczegolnie w godzinach szczytu,
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Jacek

Drozdowski

radny Rady Powiatu
przewodniczacy Komisji
Porzadku Publicznego

Projektowana przebudowa to waz-
ny pierwszy krok w kierunku re-
alizacji inwestycji, ktéra znacza-
co poprawi komfort uzytkowania
drogi oraz bezpieczenstwo wszyst-
kich uczestnikéw ruchu. Planowa-
nerozwigzania na skrzyzowaniach
przyczynia sie do zwieksze-
nia ptynno$ci ruchu na tym in-
tensywnie uzytkowanym ciggu
komunikacyjnym.

gdy z trasy korzystaja zaréwno miesz-
kancy Legionowa, jak i kierowcy do-
jezdzajacy z gminy Wieliszew. Umo-
we z wykonawca podpisano 31 marca.
0d tego momentu dokumentacja pro-
jektowa ma zosta¢ opracowana w ter-
minie 35 tygodni.

AMZ

Mariusz Grzybek
wiceprzewodniczacy Rady Powiatu
przewodniczacy Komisji Rozwoju
Rozbudowa szkoty przy ul. Targowej to potrzebna i ambitna inwestycja. Nowocze-
sne rozwiazania, nowe sale, w tym sportowa, oraz strefy wypoczynku dla uczniéw,
ktdre znaczaco poprawia warunki nauki. Warto podkresli¢ takze powstanie pierw-
szego w Legionowie miejsca schronienia w podziemiach, ktére w sytuacjach zagro-
zenia zapewni tymczasowe bezpieczenstwo mieszkancom. To wazny krok w roz-
woju edukacji i infrastruktury, a takze odpowiedZ na rosnace potrzeby miodziezy

iich bezpieczenstwa.

(Nowa kuchnia dla CIS

Umowe na budowe nowoczesnej kuchni dla warsztatu
gastronomicznego Powiatowego Gentrum Integraciji Spotecznej

w Legionowie podpisano 14 kwietnia. Tydzien pozniej, 22 kwietnia,
podpisano natomiast umowg z Mazowieckim Centrum Polityki
Spotecznej na dofinansowanie jej wyposazenia.

W podpisaniu umowy na budowe kuchni uczestniczyli (od lewej):
wicestarosta Konrad Michalski, dyrektor PCIS Dorota Wrdbel-Gorecka,
cztonkini Zarzadu Powiatu Sylwia Krzyzanowska-Grabiec,

starosta Roman Smogorzewski, prezes zarzadu firmy BEREDA Sp. z 0.0.
Tomasz Bereda, cztonek Zarzadu Powiatu Marcin Fabisiak

oraz cztonek Zarzadu Powiatu Artur Stankiewicz

nwestycje zrealizuje firma BEREDA

Sp. 2 0.0., a jej zakonczenie planowa-

ne jest jeszcze w tym roku. Za kwote
blisko 7,85 mIn zt wykonawca w ciagu
28 tygodni przeprowadzi przebudowe
czesci budynku ,B” Starostwa Powiato-
wego w Legionowie. Projekt obejmuje
zmiane sposobu uzytkowania obiektu
napotrzeby zaplecza gastronomicznego
wraz z czescia socjalng dla pracownikow.
Nowa przestrzen powstanie w czeSci bu-
dynku, gdzie obecnie funkcjonuje Powia-
towe Centrum Pomocy Rodzinie - obie
instytucje beda jednak dziata¢ niezalez-
nie, z oddzielnymi wej$ciami. Dzieki do-
finansowaniu z MCPS kuchnia zyska tez
nowoczesne wyposazenie. Kwota dofi-
nansowania wynosi 2,25 min zt.

Sylwia

Krzyzanowska-Grahiec

cztonkini Zarzadu Powiatu

Dwukondygnacyjny obiekt o po-
wierzchni niemal 477 m? zostanie
w petni dostosowany do standardéw
nowoczesnej gastronomii oraz wymo-
gow sanitarnych i przeciwpozarowych.
Na parterze znajda sie m.in. magazyny,
strefa przygotowania produktéw, kuch-
nia gléwna oraz zaplecze do pakowa-
nia i dystrybucji positkéw. Na pietrze
zaplanowano szatnie, pomieszczenia
socjalne i biura. Budynek bedzie przy-
stosowany dla 0s6b z niepetnosprawno-
Sciami, a komunikacje usprawnia win-
da oraz dwie klatki schodowe.

AMZ

Rusza budowa nowoczesnej kuchni dla warsztatu gastronomicznego Powiato-
wego Centrum Integracji Spotecznej w Legionowie - to inwestycja, ktéra stwo-
rzy funkcjonalne i w petni dostosowane zaplecze spetniajace wspélczesne stan-
dardy technologiczne, sanitarne i przeciwpozarowe. Dla Centrum to istotny
krok naprzéd - przeniesienie do wasnej przestrzeni otworzy nowe mozliwo-
Sci rozwoju. Inwestycja znaczaco poprawi warunki pracy oraz wzmochi po-

tencjat dziatalnosci cateringowej PCIS.
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Konkursy DON - wreczenie nagrod

Znamy juz laureatow konkursow organizowanych w ramach XV Dni Oso6b z Niepetnosprawnosciami Miasta Legionowo i Powiatu Legionowskiego.
Wreczenie nagrod nastapito w trakcie uroczystej gali, ktora zorganizowano 21 kwietnia w legionowskim ratuszu.

=

Podczas gali wyraznie odczuwalna byta atmosfera wzajemnej troski, wsparcia i Zyczliwosci, dzieki czemu stafa sig ona
prawdziwym dniem rado$ci dla wszystkich uczestnikow

kolejny pokazata ogromny talent

i wrazliwo$¢ tworcow, a takze site
integracji $rodowiska 0séb z niepetno-
sprawno$ciami, ich rodzin i opiekundw.
Laureatéw konkurséw literackiego, pla-
stycznego oraz form scenicznych i mul-
timedialnych nagrodzono podczas gali
zorganizowanej we wspdlpracy z wielo-
ma instytucjami, w tym m.in. Fundacja
LPromien Storica”, Powiatowym Zespotem
Szkoét i Placéwek Specjalnych w Legiono-
wie, Powiatowa Instytucja Kultury w Le-
gionowie, Miejskim O$rodkiem Kultury
w Legionowie. Wyjatkowym gosciem wy-
darzenia byta aktorka Sonia Bohosiewicz,
ktéra wreczyta nagrody laureatom w ka-
tegorii teatr.

T egoroczna edycja konkurséw po raz

EG

Powiat éwietuje Z gminami

Wyniki konkursow:
Konkurs literacki — | miejsce Julita Tarczynska za prace ,Mosty otwartych serc”

Przeglad Form Scenicznych i Multimedialnych:

Kategoria solisci — wokalisci:

| miejsce (dzieci) — Lena Krupicka (Angel's Voice — Pracownia Spiewu Estradowego)

| miejsce (mfodziez) — Adrianna Pelc (PZSiPS w Legionowie)

| miejsce (dorosli) — Agnieszka Cyraniska (Srodowiskowy Dom Samopomocy Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci w Serocku)

Kategoria solisci — recytacja:

| miejsce — Jacek Palimaka z zespotem Serockie Stowiki (Srodowiskowy Dom
Samopomocy Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Serocku)

I miejsce — Milena Pytel (Warsztat Terapii Zajgciowej $w. Rity)

Kategoria soliSci — osobowos$¢ sceniczna:

| miejsce — Maksymilian Nagat (Warsztat Terapii Zajeciowej $w. Rity)

Il miejsce — Natalia Burkacka, Grzegorz Jakdbiak (Warsztat Terapii Zajgciowej $w. Rity)

Il miejsce — Iwona Grzybowska (Warsztat Terapii Zajeciowej $w. Rity)

Wyréznienia: Tomasz Skarzycki (Srodowiskowy Dom Samopomocy Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci w Serocku) oraz Natalia Rembelska (Warsztat Terapii Zajeciowej $w. Rity)

Przetom maja i czerwca to czas
gminnych Swigt w powiecie.

Tradycyjnie pojawi sie na nich
rowniez stoisko promocyjne
Powiatu Legionowskiego.
Odwiedzimy Serock (9 maja),
Legionowo (30 maja), Nieporet
(13 czerwca) i Wieliszew

(21 czerwca). Jak zawsze
przygotowaliSmy wiele atrakcji,
a przede wszystkim quiz
wiedzy o regionie, w ktorym
wygra¢ mozna nasze gadzety
promocyjne. Ponadto
udostepnimy do pobrania mapy,
przewodniki i informatory.
Zapraszany do wspolnej zabawy.
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Kategoria grupy wokalno-muzyczne:

| miejsce — Kamila Topczewska i Nikola
Szczypiorska (PZSiPS)

Wyrdznienie — Serockie Stowiki
(Srodowiskowy Dom Samopomocy
Towarzystwa Przyjaciof Dzieci w Serocku)
Kategoria pantomima - inscenizacja:
| migjsce — grupa Makatonika (PZSiPS)
Kategoria film:

| miejsce — Ireneusz Btaszak

Kategoria teatr:

| miejsce — Wkreceni (Warsztat Terapii
Zajgciowej Sw. Rity)

Kategoria taniec:

| miejsce — Roztariczeni (PZSiPS)

Il migjsce — Tance w Kregu (Fundacja
LPromien Storca”)

Il miejsce — Wesote Nutki (PZSiPS)

Konkurs plastyczny:

« Centrum Opiekunczo-Mieszkalne
w Legionowie

« Warsztat Terapii Zajeciowej przy OPS
w Legionowie

* PDP — Powiatowy Zesp6t Szkdt i Placowek
Specjalnych

« Szkofa Podstawowa — Powiatowy Zespot
Szkot i Placowek Specjalnych

« Fundacja ,Promien Stonca”

« Srodowiskowy Dom Samopomocy TPD
w Serocku

« Warsztat Terapii Zajeciowej Swietej Rity —
Legionowskie Stowarzyszenie Amicus

 Ewa Skubisz — zgtoszenie samodzielne

Wszystkie prace mozna obejrze¢ na wystawie
pokonkursowej w Galerii Sztuki ,Ratusz”.

Niebieska sita roznorodnosci

9 kwietnia Powiatowy Zespot Szkot i Placowek Specjalnych
w Legionowie ponownie stat sie areng Niebieskich Igrzysk —
wydarzenia taczacego aktywnosc fizyczng z budowaniem
Swiadomosci na temat autyzmu i integracja spoteczna.

Wspoline konkurencije sprzyjaja relacjom i wzmacniajg wiezi, a dostosowane
do mozliwosci aktywnos$ci pozwalaja uczestnikom doswiadczac sukcesu
na wiasnych zasadach

nicjatywa zostata zapoczatkowana

przez Instytut Wspomagania Rozwoju

Dziecka (IWRD), a jej pierwsza edycja
w 2019 roku juz na starcie przyciagne-
ta setki uczestnikow. Igrzyska pokazu-
ja, ze dzieci w spektrum autyzmu oraz
z réznymi niepetnosprawnosciami mo-
ga aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spor-
towym i spotecznym. Idea tej wyjatkowej
rywalizacji, w ktorej kazdy jest zwyciez-
cq, przekroczyta granice Polski - z roku
narok dotaczaja kolejne placéwki, alicz-
bauczestnikow siega dzis tysiecy na ca-
tym $wiecie.

Wydarzenie w Przedszkolu Specjal-
nym byto czescia obchodéw Miesia-
ca Swiadomosci Autyzmu. Organizacja
Igrzysk w ramach ogélnopolskiej akcji
IWRD stuzy nie tylko poszerzaniu wiedzy
0 autyzmie, lecz takze budowaniu prze-
strzeni sprzyjajacej integracji dzieciiich
rodzin zlokalna spotecznoscia. To jednak

co$ wiecej niz sportowa rywalizacja.
Niebieskie Igrzyska tworza atmosfere
akceptacji, w ktdrej kazde dziecko - nie-
zaleznie od swoich mozliwosci - moze
poczué sie wazne i docenione. To wyda-
rzenie przypomina, jak wielka wartos¢
maja wspdlnota, zrozumienie i rado$¢
byciarazem.

Kolejng akeja, realizowang w ramach
Igrzysk, jest Niebieska Sztafeta, ktéra
13 kwietnia dotarta do Starostwa Powiato-
wego w Legionowie. Dzieci z Przedszko-
laSpecjalnego przy Powiatowym Zespole
Szkéti Placéwek Specjalnych w Legiono-
wie pod opieka swoich nauczycielek ude-
korowaty btekitnymi balonikami i serca-
mi gabinety starosty, wicestarosty oraz
naczelnik wydziatu edukacji. Maluchy
przyniosty tez do urzedu olimpijski znicz
iniebieskie dekoracje symbolizujace soli-
darno$¢ z osobami z autyzmem.

AMZ
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Dobre bakterie na scenie

Za nami XVIII edycja konkursu pn. ,,Zdrowie w Bajce”, w ktdrej swoje talenty aktorskie
zaprezentowaty maluchy z przedszkoli i szkét podstawowych z catego powiatu

legionowskiego.

w dniach 20128 kwietnia pod hastem

»Bajka o dobrych bakteriach”, ktére
stato si¢ inspiracja dla petnych pomysto-
wosci 1 zaangazowania wystepéw mio-
dych artystéw. W konkursie udziat wzie-
ty 24 druzyny, w czterech kategoriach
wiekowych.

T egoroczne wydarzenie odbywato sig

Czy bakterie moga by¢ bohaterami? Jak
najbardziej! Podczas konkursu ,Zdrowie
w Bajce” najmtodsi pokazali, Ze $wiat mi-
kroorganizméw moze by¢ nie tylko ciekawy,
ale tez peten waznych wartoci. W swoich
prezentacjach dzieci udowodnity, ze dobre
bakterie to nie tylko zdrowie, ale tez sym-
bol troski o siebie i innych, akceptacji oraz

wspdtpracy. Kreatywno$¢, humor i madre
przestania sprawity, ze temat 0zyt na scenie
w wyjatkowy sposdb.

Wszystkim uczestnikom gratulujemy od-
wagi, kreatywnosci i talentu, a opiekunom
dziekujemy za wsparcie maluchéw w przy-
gotowaniach do wystepéw i podczas gry na
scenie. EG

podstawowych z naszego terenu.

ramach tej akcji fizjoterapeu-
W ci dokonuja szczegotowej oce-
ny kregostupéw dzieci pod ka-
tem wad postawy, zwracajac szczegolng
uwage na ustawienie kregostupa, kolan
oraz stop. Badanie ma charakter prze-
siewowy i pozwala na szybkie wychwy-
cenie ewentualnych nieprawidtowosci.
Po jego zakonczeniu wyniki sa doktad-
nie omawiane z opiekunami, ktorzy
otrzymuja informacje o sposobach prze-
ciwdziatania rozwojowi schorzen krego-
stupa i wskazéwki dotyczace dalszego
postepowania.
Ocena postawy ma szczegolne zna-
czenie w wieku odpowiadajacym
drugiej klasie szkoty podstawowej,

Dia zdrowych plecow

Trwaja realizowane w ramach powiatowego programu zdrowotnego
badania ortopedyczne pod katem wad postawy. Obejma one w sumie
ponad 1600 uczniow klas drugich ze wszystkich publicznych szkot

poniewaz to moment intensywnego wzro-
stuizmian zachodzacych w mtodym orga-
nizmie. Wczesne wykrycie wad daje realna
szanse na skuteczna korekcje i zapobiega-
nie problemom w dorostym zyciu.
Kolejnym etapem programu sa ¢wi-
czenia instruktazowe dla chetnych dzieci
iich opiekunéw. Maja one na celu nauke
prawidlowych nawykéw ruchowych oraz
profilaktyke pogtebiania sie wad posta-
wy. Program stanowi wazny element dzia-
tan prozdrowotnych w naszym powiecie

Grazyna Kleindienst

radna Rady Powiatu
przewodniczaca Komisji Rodziny, Zdrowia i Spraw Spotecznych

Badania wad postawy wsréd drugoklasistéw to konkretne dziatanie Powiatu Legio-
nowskiego, ktére przektada sie narealna troske o zdrowie dzieci. Wczesne wykry-
cie nieprawidiowosci i szybkie podjecie dziatan profilaktycznych zapobiega powaz-
niejszym problemom zdrowotnym w przysztosci. To inwestycja w zdrowy rozwoj
dzieci i wieksza Swiadomo$¢ rodzicow.

~

i wspiera rozwoj dzieci w sposob Swia-
domy i kompleksowy. Na jego realizacje
Powiat Legionowski przeznaczyt w tym
roku blisko 40 tys. zt.

KB

Wady postawy to czgsty problem
wérod dzieci. Na szczescie
odpowiednio wczesnie rozpoznane

i leczone moga w wiekszosSci zostac
wyeliminowane

Pigkne, kolorowe stroje byty
dopetnieniem ciekawych

ﬁokraszonych dobrym
g humorem spektakli
oaak \‘_‘ b <\ 0 zdrowiu.
© - - ’ - Na zdjgciu grupy 5-latkow

"ny

¥ /

Marcin Fabisiak

cztonek Zarzadu Powiatu

Profilaktyka i edukacja zdrowotna
to dziatania ukierunkowane na za-
pobieganie chorobom, promowanie
zdrowego stylu zycia oraz rozwijanie
Swiadomosci zdrowotnej wsréd dzie-
ci. W takim duchu zorganizowano
konkurs, w tworczej formie pozwala-
jac najmiodszym zdoby¢ wiedze o do-
brych bakteriach. To budujace patrze¢
nanajmiodszych mieszkancow nasze-
g0 powiatu, ktérzy wprost ze sceny
zabierali nas z uSmiechem do $wia-
ta petnego radosci, humoru i wzru-
szen. Gratuluje odwagi wszystkim
uczestnikom, a opiekunom dziekuje
za Zaangazowanie w przygotowanie
spektakli.

Park edukacji — nowa odsfona

W parku patacowym w Jabfonnie zaprezentowano odnowiong Sciezke
przyrodnicza oraz plenerowg wystawe ,Fauna i flora w patacowym
parku”. To kolejny krok w strong popularyzacji lokalnego dziedzictwa
przyrodniczego.

e LWL o s

Wykfad po$wigcony faunie i florze kompleksu parkowo-patacowego w Jabfonnie,

potaczony ze spacerem, przyciggnat liczne grono uczestnikow, ktorzy z duzym
zainteresowaniem poznawali przyrodnicze ciekawostki skrywane w tym miejscu

nej $ciezki odbyto sie 19 kwietnia

podczas Patacowego Salonu Na-
ukowego i potaczono je ze spacerem
edukacyjnym oraz prelekcja wygtoszo-
na przez Huberta Maciocha, naczelni-
ka Wydziatu Zarzadzania Srodowiskiem
w Starostwie Powiatowym w Legiono-
wie. Park, dobrze znany mieszkancom
powiatu oraz turystom, kryje wiele cen-
nych waloréw przyrodniczych - obecnie
znajduja sie tu 53 drzewa uznane za po-
mniki przyrody oraz zyje wiele gatun-
kow zwierzat.

U roczyste otwarcie zmodernizowa-

Artur Stankiewicz

Sciezka dydaktyczna, wytyczona
pierwotnie ponad 20 lat temu, zostata
zmodernizowana. Wymieniono znisz-
czone elementy i uzupetniono infor-
macje. Zamontowano 8 nowych tablic,
ktdre prezentuja plan terenu, rozmiesz-
czenie drzew pomnikowych wedtug
gatunkéw, a takze przyblizaja gatunki
ptakéw, ssakéw oraz charakterystyke
najcenniejszych okazéw roslin. Inwe-
stycja w catosci sfinansowana zostata
przez Powiat Legionowski.

AMZ

cztonek Zarzadu Powiatu

W Jabtonnie na odwiedzajacych czekaja nie tylko zabytkowy patac, tuk trium-
falny, oranzeria czy altana chinska, lecz takze piekny park - jedyne takie miej-
sce w powiecie legionowskim skupiajace tak duza liczbe pomnikéw przyro-
dyi tak réznorodne gatunki drzew. Sciezka edukacyjna, uzupetniona o tablice
informacyjne, to $wietna propozycja zaréwno na spokojny spacer, jak i warto-
Sciowa lekcje o naturze. Zachecam do zwiedzania i podziwiania urokéw naj-
blizszej okolicy.
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Majq moc - stypendia dla naszych uczniow

Technikum w Powiatowym Zespole Szkét Ponadpodstawowych im. Jerzego Siwiniskiego w Legionowie jest jedng z czterech szkot, ktorych uczniowie otrzymali
stypendia programu edukacyjnego ,,Zagrzewamy do nauki”. Program realizowany jest przez ORLEN Termika S.A. i Fundacje ORLEN im. Ignacego tukasiewicza.

Dzisiejsi stypendysci z technikum w PZSP w Legionowie by¢ moze w przysztosci stang sie ekspertami w branzy energetycznej.

Trzymamy za nich kciuki

S typendia uroczyscie wreczono pod-

czas gali zorganizowanej 16 kwiet-

nia w Centrum Konferencyjnym
Elektocieptowni ,Siekierki” w Warsza-
wie. Otrzymali je nastepujacy uczniowie
klas I1-V technikum w PZSP w Legiono-
wie: Kostiantyn Kobynets, Rostyslav Ko-
bynets, Andrii Bezkorovainyi, Mitosz Do-
mitrz, Jakub Kornafel, Wiktor Szymanski,

Belgowie z

Uczniowie liceum

w Stanistawowie Pierwszym
i mtodziez z Belgii po raz
kolejny spotkali sie, tym
razem w Polsce, w ramach
projektu opartego na idei
Zrownowazonego rozwoju
i edukacii globalne;.

Za nimi intensywny
tydzien obfitujgcy w nauke
i aktywnosci.

dniach 20-26 kwietnia ucznio-
Wwie Liceum Ogodlnoksztat-
cgcego im. Stanistawa Lema

w Stanistawowie Pierwszym gosci-
li mtodziez i nauczycieli z belgijskie-
go Bernardus College w Oudenaarde.
Po lutowym wyjezdzie polskiej gru-
py do Belgii przyszedt czas na wizy-
te uczniow z Flandrii w Polsce. Pro-
gram wymiany obejmowat zajecia
w szkole oraz liczne aktywnosci -
wizyty w Warszawie, m.in. na uczel-
niach SGH i Vizja, zwiedzanie Niewi-
dzialnej Wystawy, Muzeum Techniki
iStarego Miasta, a takze warsztaty, Spo-
tkania z Kotami Gospodyn Wiejskich,
gry terenowe i spacery po okolicy.
Wymiana odbywa sie w ramach
cyklicznego projektu ,UNESCO
Sustainable Development Goals - Cele

Adrian Furtak, Jakub Kopczynski, Miko-
taj Koral i Szymon Obidzinski. To wtasnie
tych dziesieciu uczniéw wykazato sie naj-
lepszymi wynikami w nauce, na co dzien
zdobywajac wiedze oraz umiejetnosci, kté-
re w przysztosci moga mie¢ wptyw na roz-
woj przemystu, energetykiinowoczesnych
technologii. Uczniowie stypendiai gratula-
cje odebrali migdzy innymi z rak prezesa

zarzadu ORLEN Termika S.A. Andrzeja
Gajewskiego i prezesa zarzadu Fundacji
ORLEN Pawta Kurcza.

Program stworzono z mysla o najzdol-
niejszych uczniach szkét $rednich, kté-
rzy ksztatcq sie w zawodach kluczowych
dla branzy energetycznej. Jego celem jest
promowanie i wspieranie wiedzy oraz
zachowan niezbednych dla uzyskania

rewizyta w ,Lemie”

Fot. LO im. S. Lema w Stanistawowie Pierwszym

Wspdlne warsztaty, dziatania i wyjazdy
pokazaty, ze nauka skutecznie taczy
ponad granicami

Zréwnowazonego Rozwoju”, ukierunko-
wanego na edukacje globalng w oparciu
017 celéw ONZ. Uczniowie wspdlnie praco-
wali nad waznymi zagadnieniami, takimi jak
zmiany klimatyczne, réwnosc czy odpowie-
dzialna konsumpcja, rozwijajac kompeten-
cje spoteczne, jezykowe oraz postawy pro-
ekologiczne i miedzykulturowe.

Udziat w projekcie przyniést wymierne
korzysci obu stronom. Miodziez zdobyta no-
we do$wiadczenia i rozwijata umiejetnosé
wspélpracy, a szkoty umocnity partnerstwo.
Byta to réwniez okazja do promocji nasze-
go regionu jako miejsca nowoczesnego,
otwartego i wspierajacego rozwoj spoleczny
oraz edukacyjny.

AMZ

Andrzej

Olechowski
radny Rady Powiatu

LW rosie dzisiejszego poranka jest
wczorajszy obtok. Wszystko spla-
tawszechobecna zalezno$¢” - pisat
Stanistaw Lem. Bezposredni kon-
takt z rowie$nikami z innego kraju
to najlepsza lekcja jezyka obcego,
ale tez wyjatkowa okazja do pozna-
nia innej kultury i tradycji. Jestem
gteboko przekonany, ze takie ini-
cjatywy i wymiany warto wspierac
oraz promowac.

szczegolnych osiagnie¢ w zakresie na-
uk technicznych. To program nie tylko
rozwijajacy ciekawo$¢, wiedze i spraw-

Technikum w PZSP w Legionowie jest
partnerem programu ,Zagrzewamy do
nauki” od 2024 r.

¢zo$¢ miodych ludzi, lecz takze konkret-
ne wsparcie finansowe dla tych, ktorzy
wyrdzniajq sie talentem, systematyczno-
Scia i praca na rzecz wlasnego rozwoju.

£
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Programy takie jak ,Zagrzewamy do nauki” pokazuja, ze solidna wiedza teoretycz-
na potaczona z konkretnymi umiejetnosciami maja dzis ogromna wartos¢. Gratulu-
je uczniom - ich wyniki Swiadcza o duzej dojrzatosci i zrozumieniu, jak istotne sa
dzi$ kompetencje w sektorze nowoczesnych technologii. Dla nas to potwierdzenie, ze
Technikum w Powiatowym Zespole Szkot Ponadpodstawowych w Legionowie sku-
tecznie przygotowuje przyszia kadre inzynierska dla kluczowych gatezi gospodarki.

Michat Kobrzynski

radny Rady Powiatu
przewodniczacy Komisji Oswiaty, Kultury i Sportu

KB

szpiku kostnego.

/arejestrowani do pomocy\

W Powiatowym Zespole Szkot Ponadpodstawowych im. Jerzego
Siwinskiego w Legionowie zorganizowano akcjg #Komorkomania
DKMS, podczas ktorej mozna byto zarejestrowac sie w bazie dawcow

Fundacja DKMS. Rejestracja byta

procesem prostym i bezbolesnym -
polegata na wypetnieniu formula-
rza i pobraniu wymazu z policzka.
Ponadto uczniowie szkoty uczestni-
czyli takze w akcji edukacyjno-in-
formacyjnej na temat idei dawstwa
szpiku kostnego, ktéra przeprowa-
dzono w trakcie lekcji biologii i go-
dzin wychowawczych.

|nicjat0rem przedsiewziecia byta

Jozef Dziedzic
radny Rady Powiatu

Edukacja, empatia, pomoc nierozerwalnie zwigzane sg z humanistycznymi,
cywilizacyjnymi aspektami naszego zycia. Miejsce akcji #Komdérkomania
DKMS oraz podjete dziatania edukacyjne, poprzedzajace to wydarzenie, two-
rZ3 idealne zestawienie z punktu widzenia przedsiewzie¢ wychowawczych
miodziezy. Ciesza takze efekty w postaci zarejestrowanych dawcéw szpiku
kostnego. Okoto 25% 0s6h potrzebujacych ma trudnosci ze znalezieniem tzw.
blizniaka genetycznego, a wiec im wiecej osob zarejestrowanych, tym wigk-
sze prawdopodobienstwo wyleczenia.

Co 40 minut kto$ w Polsce dowia-
duje sie, Ze choruje na nowotwor krwi.
Czesto jedyna skuteczna terapig jest
przeszczep szpiku kostnego. Dlatego
to takie wazne, aby jak najwiecej 0s6b
byto zarejestrowanych w bazie dawcow
szpiku, potwierdzajac tym samym swo-
ja gotowos¢ do pomocy.

KB
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500-lecie kosciofa w Serocku

W tym roku kosciot pw. Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny
w Serocku, bedacy najstarsza Swiatynia na terenie powiatu
legionowskiego, obchodzi 500-lecie. Z tej okazji zaplanowano
szereg wydarzen jubileuszowych, a gtéwne obchody
zorganizowano 19 kwietnia.

jednym z najcenniejszych zabytkéw

Mazowsza, od pigciu stuleci wpisujac
sie w krajobraz miasta i historie regionu.
Jego jubileuszowi towarzyszyt szeroki pro-
gram wydarzen kulturalnych i edukacyj-
nych. Wéréd nich znalazty sie plenerowe
wystawy historyczne, koncerty, piknik hi-
storyczny, konferencja naukowa oraz wy-

P 67znogotycki kosciét w Serocku jest

znalazly sie pokazy walk rycerskich i jar-
mark rzemiesIniczy.

23 kwietnia odbyta sie uroczysta se-
sja Rady Miejskiej, w programie kté-
rej znalazty sie wystapienia wtadz samo-
rzadowych, prelekcja dotyczaca dziejow
relikwii Sw. Wojciecha oraz wreczenie
medali ,Za Zastugi dla Miasta i Gminy
Serock” ks. kan. dr. Dariuszowi Rojko-

,500 lat koSciota w Serocku w kontek-
Scie Jubileuszu Inkorporacji Mazowsza do
Korony”. W jej trakcie oméwiono dzieje
parafiiiregionu naprzestrzeni wiekéw oraz
architekture Swiatyniiprzeprowadzone do-
tad prace konserwatorskie.
Organizacje obchodéw dofinansowat
Powiat Legionowski.
KB

darzenia rodzinne.

0d 13 kwietnia do 9 maja w przestrzeni
miejskiej prezentowane sq trzy wystawy
plenerowe przyblizajace historie regionu
i samej $wiatyni - ,Mazowsze dla Korony.
500-lecie wlaczenia Mazowsza do Krole-
stwa Polskiego”, ,Kosciétw Serocku. Wezo-
raj - dzi§” oraz ,Swiety Wojciech. Zycie -
meczenska $mier¢ - relikwie”.

18 kwietnia w kosciele wystapita pie-
Sniarka Antonina Krzyszton, a dzien p6z-
niej zorganizowano gléwne obchody. W ich
programie znalazty sig uroczysta procesja
ulicami miasta z relikwiami $w. Wojciecha
oraz msza $wieta pod przewodnictwem
JEks. biskupa Szymona Stutkowskiego. Na-
stepnie Swietowano podczas rodzinnego
pikniku historycznego ,,500 lat - Mazow-
sze dla Korony”. Wéréd licznych atrakcji

Fot. Urzad Miasta i Gminy Serock
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Bogaty program obchodow 500-lecia kosciota w Serocku pozwolit na
zaprezentowanie dziejow Swigtyni, upowszechniajgc dziedzictwo narodowe i budujac
tozsamos$¢ lokalng

Dwa nurty, wiele talentow

Znamy juz laureatow Il Ogdlnopolskiego Konkursu Pianistycznego
,Dwa Nurty”, ktory zorganizowato Centrum Kultury i Czytelnictwa
w Serocku. Powiat Legionowski ufundowat nagrody dla laureatow.

LAUREACI KONKURSU

Kategoria do 9 lat:

| miejsce — Alicja Burdzy

Il miejsce — Zofia Kozik

Il migjsce — Matgorzata Popko
Wyréznienia — Milena Wasilewa,
Maria Kucet, Hanna Majewska,
Marcelina Parchem, Antonina Wroniak

Kategoria 10-13 lat:

| miejsce — Alicja Kozik, Matgorzata
Szyszka

Il miejsce — Zofia Tomaszewska

Il migjsce — Natalia Rogo$
Wyrdznienia — Izabela Syper, Zofia
Wasiak, Alicja Gtowacka, Maria
Gotebiewska, Emilia Jabforiska

Kategoria 14-17 lat:
Il miejsce — Magdalena Wardziriska
Wyréznienie — Elzbieta Popfawska

Na zdjeciu laureaci lll Ogéinopolskiego Konkursu Pianistycznego ,,Dwa Nurty”

Kategoria od 18 lat:

Tytut,Dwa Nurty” nawiazuje do zbie- ' ieisse ~ t \ikasz Rachariski

gu rzek Narew i Bug, nieopodal ktérego
znajduje sie siedziba organizatora. Kon-
kurs miat na celu upowszechnienie dzie-
dzictwa muzycznego oraz prezentacje ta-
lentéw, jednoczesnie odgrywajac znaczaca
role w promowaniu kultury wysokiej oraz
edukacji muzycznej wsrod mieszkancow
powiatu. KB

rzy mieli wyjatkowq okazje do

zaprezentowania swoich umie-
jetnosci i talentéw. W tym roku do
konkursu zgtosito sie 47 wykonaw-
céw. Jury w sktadzie dr hab. Anna
Liszewska, dr hab. Anna Stempin-Ja-
snowska oraz dr Wojciech Swietoriski
oceniato ich w czterech kategoriach
wiekowych i nie byto to tfatwe zada-
nie, gdyz poziom tegorocznej rywa-
lizacji byt bardzo wysoki, a repertuar
zréznicowany. Uczestnicy zaprezento-
wali po dwa utwory - jeden klasyczny
ijeden wspétczesny o charakterze roz-
rywkowym. Wsrdd zagranych kom-
pozycji znalazty sie m.in. dzieta Jana
Sebastiana Bacha, Wolfganga Ama-
deusza Mozarta, Krystyny Gowik czy
Scotta Joplina. Laureaci wystapili pod-
czas koncertu galowego, ktéry zorga-
nizowano 26 kwietnia w sali widowi-
skowej CKiCz.

J uz po raz trzeci pianisci amato-

Nagrody Specjalne:
Wojciech Kowalski, Milena Wasilewa

Zenon Durka

wiceprzewodniczacy Rady Powiatu

Kultura i sztuka kochaja nietuzinkowe pomysty. Tak buduije sie artyzm dzieta i tak
tworzy oryginalno$¢ placéwki kultury. Czyz nie lepiej delektowac sie raz na jakis
czas wykwintnym daniem w markowej restauracji, niz tydzien w tydzien konsumo-
wac menu z weselnego stotu? Ale ad rem, serocka inicjatywa jest par excellence ta-
kim przyktadem. Jak widaé, istnieje potrzeba pokazywania i konfrontacji muzykéw
amatordéw, swoistych pasjonatow i wiecznych poszukiwaczy, pielegnujacychikocha-
jacych swoje hobby. Pamietajmy, ze Vangelis, Eric Clapton ¢zy Paul McCartney to ge-
nialni samoucy - genialni artysci. A moze i nasz konkurs zrodzi podobne stawy. Amen.

wi oraz Krzysztofowi Jaworskiemu. Tego
samego dnia zorganizowano konferencje

Olga Wierzhicka

radna Rady Powiatu

Jubileusz 500-lecia kosciota w Serocku to wydarzenie o znaczeniu wykraczaja-
cym poza ramy religijne - to przede wszystkim Swieto naszej lokalnej tozsamosci.
Pét tysiaclecia istnienia $wiatyni czyni ja jednym z najwazniejszych fundamen-
tow dziedzictwa kulturowego powiatu legionowskiego i catego Mazowsza. Obcho-
dy tej rocznicy maja kluczowe znaczenie, budujac w mieszkancach poczucie cia-
glosciiprzynaleznosci. Z kolei dbato$¢ o zabytki i pamiec o nich to nasz obowiazek
wobec przysztosci. Tegoroczne uroczystosci pokazuja, ze Serock potrafi pielegno-
wac swoje tradycje w sposob piekny i dojrzaty.

Guziki z historia

Stanistaw Gierczynski, wtasciciel funkcjonujace;

w dwudziestoleciu migdzywojennym w Legionowie fabryki
guzikow ,Eternus”, stat sie bohaterem wydarzenia ,Legionowski
Krol Guzikow”, ktore 12 kwietnia zorganizowano w Muzeum
Historycznym. Powiat Legionowski udzielit wsparcia finansowego
temu przedsiewzigciu.

Uczestnicy rodzinnych warsztatow plastycznych stworzyli pigkne prace,
wykorzystujac kolorowe guziki
iepozorne i bezwarto$ciowe - tak Udziat w wydarzeniu potaczono z pre-
N lekcja historyczna oraz zwiedzaniem eks-
pozycji dotyczacej lokalnego przemystu
w okresie miedzywojnia. Okazato sie tez,
7e guziki - poza swoim dobrze znanym
przeznaczeniem uzytkowym - moga by¢
doskonatym materiatem dekoracyjnym.
Uczestnicy warsztatéw rodzinnych stwo-
rzyli z ich wykorzystaniem piekne i kolo-
rowe prace. Autorzy tych najciekawszych
zostali nagrodzeni biletami do kina.
Organizatorem wydarzenia byto LO
im. M. Konopnickiej w Legionowie w ra-
mach realizacji organizowanego przez
Instytut Pamieci Narodowej projektu
edukacyjnego ,,Silni Polska”. Partnera-
Niemcow i dwa dni pdZniej rozstrzela-  mi byli Muzeum Historyczne w Legio-

ny w Palmirach. nowie i Powiat Legionowski. KB
o J

w skrécie mozna powiedziec o gu-

zikach. Udowodnic, Ze jest inaczej
postanowili organizatorzy wydarzenia
LLegionowski Krél Guzikéw”, jedno-
czesnie przypominajac postac Stani-
stawa Gierczynskiego - mieszkanca
Legionowa, spotecznika i samorza-
dowca, a przede wszystkim wiascicie-
la lokalnej fabryki produkujacej guzi-
ki. To postac, ktora wyraznie zapisata
sie w historii miasta, zwtaszcza doty-
czacej przemystu i przedsiebiorczosci.
Jego zycie zakonczylo sie tragicznie -
jako przedstawiciel inteligencji zostat
24 lutego 1940 roku aresztowany przez
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Zawodniczki zespotu BDS Cheer One z klubu Brothers Dance Studio
stanely na najwyzszym stopniu podium podczas Pucharu Swiata
»International Cheerleading Cup” w Orlando (USA), reprezentujac Polske
jako oficjalnie powofana kadra narodowa. To ogromny sukces i powod
do dumy. Powiat Legionowski wspart zawodniczki w spetnieniu tego
marzenia.

Swietny wystep zanotowafa réwniez Lena Krawczyk, na co dzief
trenujaca w legionowskim Klubie Elite Cheerleaders Academy,

ktora wraz z kolezankami z zespotu Dream Team z Garwolina

zajefa 8. migjsce podczas Junior World & World Cheerleading
Championships ICU.

Ogromne gratulacje dla zawodniczek oraz trenerow,

ktorzy stojg za tymi sukcesami. MONIKA KOSEWSKA

WORI.D
CHAMPION

Swietowali
| biegali
W Serocku

Juz po raz kolejny Serock
stat si¢ areng sportowych

emocji za sprawa

X Mistrzostw Powiatu

Legionowskiego Dzieci o stanelo Kilkudgissieci

. .. . a starcie staneto kilkudziesieciu

I MIOdZIBZV w Blegach N mtodych biegaczy, ktorzy udowod-

U|ICZI'IVCh. Impreza nili, Ze sport to nie tylko rywalizacja,

zostata zorganizowana ale takze pasja i dobra zabawa. Nowoscia
. byla sztafeta dla uczniéw klas 6smych

W ramach WO]GIGC"IOW&QO i mtodszych, w ktérej czteroosobowe dru-

zyny pokonaty dystans 4 x 350 metrow.
W programie $wietowania na sporto-
wo znalazt sie réwniez ,Mréwkowy Bieg
Przedszkolakéw”, a takze biegi open na

Swietowania przez
Serockie Inwestycje
Samorzadowe Sp. z 0.0.

dystansach 5 i 10 km oraz marsz Nordic
Walking, w ktérych wzieto udziat blisko
100 uczestnikdw.

Wspierane od lat przez Powiat Legio-
nowski wydarzenie zintegrowato lokal-
na spolecznos¢ wokét aktywnosci fizycz-
nej. Serdeczne gratulacje dla wszystkich
uczestnikéw za zaangazowanie i sportowe-
goducha.

MK

Wybierz z nami

Powiatu Legionowskiego

Patryga Klaudia Oliwia Patrycja
BEREZNOWSKA KRAJEWSKA KUZMINSKA REBELSKA
ultrabiegi towerrunning judo freestyle slalom

SPORTOWCA ROKU

Glosowanie: do 18 maja 2026 (do godz. 23:59)
powiat-legionowski.pl / zaktadka sport / sportowiec roku

#NVE] Powiat
|§é‘;}] Legionowski

Stanistaw
TELEJKO
MMA, kickboxing

Mateusz Aleksy
KACZMAREK
wyciskanie sztangi

Kolejne sukcesy Patrycji

Patrycja Bereznowska po raz kolejny udowodnita, ze nalezy
do Swiatowej czotéwki, zachwycajac podczas Cinisello Balsamo

Running Festival we Wtoszech, gdzie rozegrano Mistrzostwa
Swiata GOMU w biegu 48-godzinnym. Zawodniczka nie tylko
zwyciezyta w rywalizaciji kobiet, ale rowniez ustanowita nowy
rekord Swiata w kategorii wiekowej W50.
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ciggu 48 godzin ultramara-
W tonka z powiatu legionowskie-

go pokonata imponujacy dy-
stans ponad 413 kilometréw, co stanowi
osiagniecie na najwyzszym swiatowym
poziomie. Co wiecej, cate podium nale-
Zato do Polek.

Ten znakomity wynik zostat osiagnie-
ty zaledwie nieco ponad miesiac po zwy-
ciestwie Patrycji w Taipei Ultra Marathon
48h. Tak krotki odstep miedzy startami
iutrzymanie tak wysokiej formy to dowod
niezwyklej wytrzymatosci, determinacji
i profesjonalizmu. Gratulujemy! MK
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Fot. Maja Opara
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