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Bezptatne szkolenia

Az 800 tysiecy zt dla powiatu legionowskiego przeznaczyt Krajowy Fundusz Szkoleniowy na ksztaicenie ustawiczne,
czyli szkolenia pracownikow firm i instytucii. Z tej formy ksztatcenia moga skorzystac rowniez pracodawcy.

sztalcenie ustawiczne to proces
K statego doskonalenia oraz od-

nawiania wiasnych kwalifikacji
ogolnych i zawodowych. Fundusz Pra-
cy co roku przeznacza na ten cel ok.
200 min. zt. Dysponentem tych $rod-
kéw jest Krajowy Fundusz Szkolenio-
wy, hatomiast w samorzadach program
realizuja Powiatowe Urzedy Pracy.
Na poczatku maja Powiatowy Urzad
Pracy w Legionowie rozpocznie przyj-
mowanie wnioskéw o dofinansowanie
szkolen dla pracownikéw i zatrudniaja-
cych co najmniej jedng osobe pracodaw-
cow z terenu powiatu legionowskiego.
Ze szkolen beda mogty skorzysta¢ 0so-
by, ktére skonczyty 45 lat.

lle mozna zyskac?

Do wykorzystania na ksztalcenie usta-
wiczne w powiecie legionowskim jest az
800 tys. zk Krajowy Fundusz Szkolenio-
wy sfinansuje 100% kosztéw ksztalcenia
ustawicznego pracownikéw i pracodaw-
céw mikroprzedsiebiorstw, czyli firm
iinstytucji zatrudniajagcych do 9 lub
mniej 0sob. W pozostatych przypadkach
dofinansowane zostanie 80% kosztéw.
Catkowita kwota dofinansowania ksztat-
cenia ustawicznego jednego uczestnika
nie moze przekroczy¢ 300% przecietne-
g0 rocznego wynagrodzenia.

Co bedzie dofinansowane?

Pienigdze mozna zyska¢ nie tylko na
szkolenia, kursy istudia podyplomowe,
w ktérych wezma udzial pracownicy
z inicjatywy lub za zgoda pracodawcy.
Fundusz pokryje réwniez koszty badan
lekarskich, jesli sa one konieczne do pod-
jecia pracy po ukoficzonym ksztatceniu.
Sfinansowane moga by¢ takze egzaminy
umozliwiajace uzyskanie certyfikatow

potwierdzajacych nabycie nowych umie-
jetnosci oraz ubezpieczenie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw w zwiazku
z udziatem w szkoleniach.

W ramach projektu Powiatowy Urzad
Pracy w Legionowie przeprowadzi
badania okreslajace, na ktére zawody
jest najwieksze zapotrzebowanie na lo-
kalnym rynku pracy. Zaoferuje zainte-
resowanym szkoleniami pracownikom
réwniez zwiazane z ksztalceniem usta-
wicznym konsultacje i poradnictwo.

Zasady przyznania wsparcia

0O dofinansowanie moga sie ubiegac pra-
codawcy, ktérych firma jest zarejestro-
wana lub prowadzi dzialalnos¢ na terenie
powiatu legionowskiego. W pierwszej
kolejnosci nalezy ztozy¢ wniosek w Po-
wiatowym Urzedzie Pracy w Legiono-
wie. Wzory dokumentéw bedzie mozna
pobra¢ ze strony www.puplegionowo.
pl. Nastepnie wnioski bedq na biezaco,
wedtug kolejnosci sktadania, rozpatry-
wane przez komisje powolana przez
dyrektora legionowskiego urzedu pracy.

Decyzje pracodawca pozna w ciggu 30
dni od zlozenia dokumentéw, o ile nie
bedzie koniecznosci ich uzupetnienia.
Waznym warunkiem rozliczenia dofi-
nansowania bedzie przedtozenie umo-
Wy 0 pracg oraz utrzymanie jej w mocy
przez caty okres szkolenia.

Dodatkowe informacje mozna uzyskac
telefonicznie pod numerem: (22) 764
03 39, mailowo pod adresem: szko-
lenia@puplegionowo.pl lub osobiscie
w PUP Legionowo, ul. Sikorskiego 11,
pietro III, w pok. 320. MKra

starosta legionowski

Zachecamy wszystkich przed-
siebiorcow, zwlaszcza mate
rodzinne firmy, zeby zapoznali
sie z zasadami, na ktérych moz-
na uzyskac $rodki na szkolenie
pracownikéw z KFS. Specjalisci
Powiatowego Urzedu Pracy beda
stuzy¢ pomoca w wypetnieniu
potrzebnych dokumentow.

f

kwietnia 2015 we wspél-
1 2 nej modlitwie podczas
Mszy Swietej w kosciele
Matki Bozej Fatimskiej wzigli udziat

m. in. przedstawiciele wiadz samo-
rzadowych, przedstawiciele wojska,

Obchody Rocznicy Zbrodni Katynskiej w Legionowie

W kwietniu tego roku mija 75. rocznica zbrodni katyriskiej, w ktorej zgineto rowniez
kilkudziesieciu oficerow zwigzanych z Legionowem.

policji, zwiazkéw kombatanckich
irodziny zamordowanych w Katy-
niu z terenu Legionowa, harcerze,
miodziez szkolna, mieszkancy.

- Pamigtamy o zamordowanych
w Katyniu, Charkowie i Twerze.

Oddajemy hotd tym wspaniatym,
meznym ludziom, dla ktérych Oj-
czyzna byta wazniejsza niz zycie.
Oddajemy hotd ich pograzonym
w smutku rodzinom, ktére przez te
wszystkie lata pielegnowaty pamie¢
o ich zyciu i tragicznej $mierci - po-
wiedziat prezydent Roman Smogo-
rzewski.

Uroczystosci takie jak ta sg nie-
zwykle wazne dla naszej spotecz-
nosci lokalnej. Pozwalaja budowac
$wiadomo$¢ narodowa Ww sercach
zarowno miodych, jak itych star-
szych mieszkancéw. Natomiast dla
tych, ktérzy tworzyli nasza histo-
rie i dla ich rodzin, sq $wiadectwem
naszej pamieci.

www.legionowo.pl
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Kulturalna uczta w patacu

® PAN Dom Zjazdéw i Konferencji

w Jabtonnie serdecznie zaprasza 19
kwietnia 2015 r. 0 godz. 13.00 na kon-
cert z cyklu ,,Patacowe spotkania z mu-
zyka”. Tym razem ustyszymy recital
fortepianowy w wykonaniu Andrzeja
Stefariskiego. W programie utwory
Ludwiga van Beethovena, Roberta
Schumanna i Franciszka Liszta.
Ajeszcze do 10 maja 2015 r. w Galerii
Sztuki Wspétczesnej ,Oranzeria”
mozna podziwia¢ prace Rostawa
Szaybo. Galeria jest czynna codziennie
w godzinach 10-18 (informacja

w recepcji hotelowej).

Strategia metropolitalna

do konsultaciji

® Do 22 kwietnia trwaja konsultacje
spoteczne Strategii Rozwoju Obszaru
Metropolitalnego Warszawy do roku
2030. Obszar Metropolitalny Warszawy
tworza 72 gminy i mieszkancy tych
gmin moga bra¢ udziat w konsultacjach
spotecznych Strategii. Wszystkie gminy
nalezace do powiatu legionowskiego
weszly w sktad OMW, w zwigzku

z czym powstajacy dokument dotyczy
wszystkich mieszkancéw powiatu.
Gtéwnym celem opracowania Strategii
Rozwoju Obszaru Metropolitalnego
Warszawy do roku 2030 jest wskazanie
pozadanych kierunkéw rozwoju tj.
wypracowanie wspolnej misji i wizji
obszaru oraz wskazanie strategicznych
Kkierunkow dziatan, ktore umozliwia

ich realizacje. Dokument stanowi¢
bedzie narzedzie do planowania
strategicznego oraz upowszechniania
wiedzy o dziataniach podejmowanych
w ramach Obszaru Metropolitalnego
Warszawy. Uwagi moga wnosic¢
mieszkancy, przedstawiciele
organizacji pozarzadowych, Srodowiska
naukowego, biznesu przy pomocy
formularza zgtaszania uwag.

Zaréwno formularz, jak i dokument
podlegajacy konsultacjom jest dostepny
w internecie pod adresem http;//
omw.um.warszawa.pl/konsultacje-
spoleczne-strategii-rozwoju-obszaru-
metropolitalnego-warszawy-do-
roku-2030/.

Moga gasic pozary

® 29 marca trzydziestu czterech
druhéw z ochotniczych strazy
pozarnych zakoniczyto miesieczny
kurs podstawowy dla strazakow. 31

z nich zakonczyto go z pozytywnym
wynikiem egzaminu przed komisja,

a trzech pozostatych sprawdzian
wiedzy nabytej podczas szkolenia
przejdzie - z powodéw osobistych -

w terminie pdZniejszym.

Uczestnictwo w kursie oraz uzyskanie
pozytywnego wyniku z egzaminu
przed komisjg uprawnia do udziatu

w dziataniach ratowniczo - ga$niczych
€0 0znacza, ze zwiekszyly sie szeregi
powiatowych strazakéw ochotnikéw,
ktérzy beda ratowac nas i nasz dobytek.
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Dziect mowiq ...

Co to jest frisbee? Co to jest ringo? - te pytania zadali$my przedszkolakom z Przedszkola Miejskiego Nr 5
im. Misia Uszatka w Legionowie, grupa Zielona, wychowawczyni Monika Czeropska.

Karolina Wachowiak Franek Machowicz Julia Filinska Julia Zbikowska
Co to jest frisbee? Co to jest frisbee? Co to jest frisbee? Co to jest frisbee?
- frisbee to jest takie co$ co sie - frisbee to jest takie co$ ktére jest - frisbee mozna rzucac osiem razy - tym sie rzuca i moze to by¢ daleko
rzuca na przyktad psom. To jest lekkie i jest takim kétkiem i ma i jak piesek komus$ nie odda, no albo blisko. A jak pies nie odda, to
takie potkole, takie $rednie i jest w $rodku takie kéteczko, ktore jak to mozna gonic¢ psa, jak ma dalej trzeba go tak dtugo gonic jezeli mu
takie grube i cienkie. Jak pies frisbee  nim sie rzuci to lata. A pézniej pieski ~ w buzi frisbee. Jak pies nam nie si¢ nie zabierze. Jak si¢ zmgczymy
zabierze to mozna sta¢ w miejscu to gonia i tapia w zeby. Takie frisbee odda to mozna jecha¢ rowerem to mozna zawota¢ mame albo tate.
i wtedy pies moze w jakim$ miejscu moze polecie¢ 100 m. A jak pies tak szybko jak sie umie, a potem A jak znéw tego nie odda to trzeba
zostawic, 1 wtedy mozna frishee nie odda frisbee to trzeba pojechac przystawic reke, a potem temu psu tak $cigac, Sciga¢ go rowerem
wzia. samochodem. sie zabierze. Jak kto$ bedzie gonit i poczekad, a jak pies bedzie biegnaé
Co to jest ringo? Co to jest ringo? psa samochodem to mozna rozjecha¢  to podstawic reke i mu zabrac. On
- wg mnie ringo to jest rodzaj - ringo to jest taki pies, ktéry moze psa. nie bedzie wiedziat gdzie to frishee
jakiego$ psa. Jest bardzo duzy by¢ bardzo duzy albo maty, bo moze Co to jest ringo? i dalej pobiegnie go szukac.
i czarny. Ja bym karmita tego mie¢ dziecko jakies. Duzy to moze - ringo mozna rzucac pitka albo Co to jest ringo?
psa, dawata mu wode, bym go by¢ mtody tez, bo ja widziatem jak kopa¢ pitke. Jak mi ucieknie pies - ja uwazam wg siebie, Ze ringo to
wyprowadzata na spacer. Nawet bym  jeden ringo uciekt panowi, bo byt ringo to moze mi ucieknac, jak nie jest takie co$ co sie rzuca, biega sie
mamie pomagata go kapac. Jak by mi  bardzo mtody i mama musiala za bede go miata na smyczy. z tym i takie jakby malutkie koto.
ten pies uciekt to bym ulotki zrobita. ~ nim biec. Jakbym miat psa ringo to Wg mnie to trzeba zostawi¢ w domu,

bym z nim wychodzit na spacery ale jak sie chce porzuca¢ na dworze

i bym mu zmieniat wode. Czasami
taki ringo moze uciec i wtedy by
byto czy kto§ widzial takiego psa.
I jakby go kto$ wziat do swojego
domu to by go ugryzt, bo to by nie
byt jego wlasciciel.

to mozna wzia¢ ze soba. Takie ringo
rzucamy, zeby sie troche poruszac.

Adam Firlej

Marysia Durko
Co to jest frisbee?
- jak pies nie odda frisbee to ja tak Julia Wysocka
szybko biegne, az dogonie mojego

Co to jest frisbee?
- mozna biec, a potem sie

zatrzymac. Pies nie bedzie wiedziat psa i mu zabiore. Co to jest frisbee?

i moze gdzie je wyrzucic. I wtedy Co to jest ringo? - jak pies go nie odda to jeszcze

podejdzie sig i sig weZmie. Amelia Feliga - jak bym miat psa ringo to bym go szybciej pojecha¢ hulajnoga i mozna

Co to jest ringo? karmit, dawat wodg i chodzit z nim go ztapac.

- ja bym po takim psie sprzatata, na spacer. Taki pies duzo je, dwie Co to jest ringo?

karmita go i z nim wychodzita na Co to jest frisbee? miski dziennie. A kiedy ucieknie - ringo to pies. Jest czarny. A ja

spacer. - wedlug mnie to jest taki pies pies ringo to mozna wydrukowac bym z psem ringo wyszta na spacer,
czarny i jest duzy. Ja bym go kapata ulotki i je powiesic. a pézniej wyjechatabym z nim na

Z dzie¢mi rozmawiat: i bym pojechata z nim na wakacje wakacje nad morze.

Marcin Dembowski nad morze.
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Stowniczek

FRISBEE - termin, ktorym
okresla sie latajace dyski
(talerze) uzywane w sporcie
i rekreacji, cho¢ sama nazwa
frisbee jest zastrzezonym
znakiem towarowym firmy
Wham-O dla produktéw opartych
na pomysle Freda Morrisona.
Typowe frisbee ma ksztatt
talerza $rednicy ok. 20-25 cm
i jest wykonane z tworzywa
sztucznego. W zaleznosci od
zastosowan frishee moga sie
znacznie roznic¢ rozmiarem,
ciezarem, twardoScig materiatu
i innymi parametrami, ktére
wplywaja na zachowanie sie
frisbee w locie.
Frishee lata dzieki sile nosnej
wytwarzanej przez roznice
ci$nienia powietrza nad i pod
dyskiem. Ruch obrotowy
stabilizuje lot. Dzieki temu
rzucone frisbee moze przelecie¢
nawet kilkaset metréw. Zabawa
frisbee polega na rzucaniu
i tapaniu, jednak wokét tych
prostych zasad zbudowano wiele
gier, m.in.:
e disc golf,
* freestyle frisbee,
* ultimate frisbee,
* dog frisbee (dyscyplina sportu,
w ktérej uczestnicza psy).

RINGO (od ang. ring -
pierscien, koto) - polska

gra sportowa polegajaca

na rzucaniu gumowym

kétkiem tak, aby upadio na
boisku druzyny przeciwnej.

Gra zostata wymys$lona

przez znanego szermierza

i dziennikarza Wtodzimierza
Strzyzewskiego w 1959 roku,
natomiast jako polski sport

o charakterze indywidualnym

i zespotowym istnieje od

1973 r. Od tego bowiem roku
zaczeto organizowaé Otwarte
Mistrzostwa Polski w Ringo.
Kétko ringo, wedtug wzoru
Wiodzimierza Strzyzewskiego,
wazy 160-165 graméw,

z otworem dekompresyjnym

i ryflowaniem goérnej i dolnej
powierzchni, ma $rednice

17 cm, jest stabilne w locie

i nie powoduje urazéw palcow

u dzieci i dorostych. Celem

gry jest zdobycie 15 punktéw

w wyniku obrony wtasnego pola
i takich rzutéw koétkiem ringo

z wlasnego pola badz spoza tego
pola lecz w granicach boiska
zaznaczonych antenkami ponad
linka ringo, by kétko upadto na
pole przeciwnika, ewentualnie
linie (tasmy) boczne lub
koncowe boiska. Jesli przeciwnik
wyréwnat wynik do stanu 14:14
- celem jest zdobycie 2 punktéw
przewagi. Przy stanie 16:16
zwycieza zawodnik zdobywajacy
17 punkt. Punkt zdobywa sie

za kazdy btad przeciwnika,

a traci za kazdy btad wiasny,
powodujacy wypadniecie kotka
ringo z gry.
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Powiat gotowy do ktadki

Przetarg na budowe ktadki nad torami kolejowymi w ulicy Parkowej zostat
rozstrzygniety. Powiat jest gotowy do rozpoczecia robot. Jednak kolej musi
rozebrac przejazd.

Warunkiem rozpoczecia prac przy budowie kfadki jest zamkniecie przejazdu i jego rozbiorka.

Weigz nie ma deklaracji Kolei, kiedy to nastapi.

Rusza przebudowa
Sohieskiego
| Krakowskie)

Rozpoczynajq sie prace zwiazane z przebudowa
ostatnich niezmodernizowanych odcinkow ciagu
ulic Krakowska-Sobieskiego w Legionowie.
Prace zakoncza sie w drugiej potowie lipca.

HARMONOGRAM PRZEBUDOWY

ULIC SOBIESKIEGO-KRAKOWSKA W LEGIONOWIE

16.04. do 23.04. — odcinek od ronda Poniatowskiego do ul Piastowskiej
(przy zamknigtym ruchu na odcinku)
18.04. do 20.04. - frezowanie cafej szerokosci nawierzchni od ronda Parkowa
do ul. Krasinskiego
22.04. do 01.06. — przebudowa sieci energetycznej na catym odcinku
24.04. do 26.04. — rozbiorka nawierzchni od ronda Parkowa do ul. Moniuszki
(przy zamknigtym ruchu na odcinku)
29.04. do 31.04. — rozhidrka nawierzchni od ul. Moniuszki do ul. Chrobrego
(przy zamknigtym ruchu na odcinku)
06.05. do 09.05. — rozbidrka nawierzchni od ul. Chrobrego do ul. Piotra Skargi
(przy zamknigtym ruchu na odcinku)
09.05. do 12.05. — rozhidrka nawierzchni od ul. Piotra Skargi do ul. Krasiriskiego
(przy zamknigtym ruchu na odcinku)
13.05. do 01.06. — przebudowa skrzyzowania ulic Krasinskiego i Sobieskiego w okresie
od. Szczegdtowy terminarz zamkniecia ruchu w zwigzku z realizacjg
prac zostanie przedstawiony do konca kwietnia.

Ostatnim etapem realizaciji bedzie odcinek od ul. Zygmuntowskiej do tunelu
(przed ulicg Piastowska). Terminarz bedzie podany w poZniejszych terminach.

Uwaga: Wszystkie terminy prac maja charakter pogladowy, uwarunkowane s3
sprzyjajacymi warunkami pogodowymi. W razie wystapienia opadow atmosferycznych
moga ulec przesunigciu.

fo Warszawskie Przedsiebiorstwo

Mostowe MOSTY, ktére przedsta-
wito najkorzystniejsza oferte. I nie chodzi
tu tylko 0 najnizsza cene, opiewajacg na
3.057.867,93 71, ale tez 23-tygodniowy
termin realizacji rob6t isiedmioletnia
gwarancje na ich wykonanie. Umowa
z wykonawcg zostata juz podpisana ina
dniach dopetnione zostana formalnosci,
wynikajace z przepiséw prawa budowla-
nego. Pod koniec kwietnia wszystko be-
dzie gotowe do wprowadzenia wykonaw-
cy na budowe i rozpoczecia robot.

Przypomnijmy, ze inwestycja ma
by¢ dofinansowana z rezerwy subwen-
cji ogdlnej skarbu pafistwa. Czes$¢ kosz-
téw poniosg takze samorzady Legiono-
wa i Powiatu Legionowskiego.

Warunkiem koniecznym do rozpo-
czecia prac, jest zakoficzenie przez PKP
PLK S.A, zarzadce linii kolejowej, prac
przy rozbiérce dotychczasowego prze-
jazdu przez tory iusuniecie catej jego
infrastruktury, wtym szczegélnie bu-
dynku dréznika, ktéry koliduje z budo-
wa ktadki.

Zgodnie z informacjami przekazywa-
nymi przez kolejowa spotke, roboty te
powinny rozpocza¢ sie po 15 kwietnia,
czyli po zakofczeniu umowy, w ramach
ktorej Miasto Legionowo dofinansowy-
wato funkcjonowanie przejazdu. Z punk-
tu widzenia inwestora, czyli powiatu,
sprawne przeprowadzenie tej procedu-
ry jest niezwykle wazne.

P rzetarg na wykonanie ktadki wygra-

Kluczowa kwestig dla obu samorza-
déw jest bezpieczenstwo mieszkancow,
dlatego nalezy dotozy¢ wszelkich staran,

by przejazd po jego zamknieciu byt za-
bezpieczony w sposéb uniemozliwiaja-
cy przekraczanie toréw w tym miejscu.
Starosta Legionowski Jan Grabiec i Pre-
zydent Roman Smogorzewski apelujg do
mieszkancéw, ktérzy beda przechodzié
przez tory, by korzystali z miejsc do tego
wyznaczonych.

Obecnie samorzady wspétinansuja-
ce inwestycje, czyli Legionowo i Powiat
Legionowski czekaja na decyzje PKP
PLK S.A, ktéra jest zarzadca infrastruk-
tury kolejowej, odno$nie daty zamknie-
cia przejazdu kolejowego i przystapienia
do prac rozbiérkowych. Niezwlocznie po
ich zakoniczeniu na budowe wprowadzo-
ny zostanie wykonawca budowy ktadki.

Bez wzgledu jednak na termin za-
mknigcia przejazdu irozpoczecia prac
przy budowie pieszo-rowerowej prze-
prawy od 4 maja 2015 r. rozpocznie kur-
sowanie bezptatna linia dowozowa dla
mieszkancéw, finansowana przez Mia-
sto. Autobus bedzie jezdzit na trasie: Sta-
cja PKP Legionowo - Ko$ciuszki - Pitsud-
skiego - Jagielloniska - Krakowska - tunel
Al ROz - Al. Legionéw - Wyszyniskiego -
Kolejowa - Zelazna - Narutowicza - Wy-
szynskiego - Al. Legionéw - Al. R6z tunel
- Krakowska - Jagielloniska - Stowackiego
- Ko$ciuszki - Stacja PKP Legionowo. Za-
planowano 20 kurséw dziennie, w dni
powszednie (od poniedziatku do piatku)
w godz. 5.30 - 20.30, zgodnie z rozkta-
dem jazdy modyfikowanym i skoordy-
nowanym z rozktadem linii kolejowych
KM iSKM. Po zakoriczeniu budowy
ktadki linia ma by¢ wydtuzona do Osie-
dla Miodych.

MP/JK

nia. Na pierwszy ogien péjdzie

odcinek ulicy Krakowskiej od
ronda Poniatowskiego do ulicy Pia-
stowskiej. Wykonywane tam bedg m.in.
roboty brukarskie, rozbiérka istniejacej
nawierzchni i wykonanie nowej.

R oboty budowlane rusza 14 kwiet-

Nastepnie frezowany bedzie caty od-
cinek ulicy Sobieskiego od ronda przy
Parkowej az do Krasifiskiego. Caty plan
rob6t publikujemy w ramce. Nalezy pa-
mietac, ze plan ma charakter poglado-
wy. Zatamanie pogody iinne nieprze-
widziane okolicznosci moga sprawic,
ze bedzie konieczna jego modyfikacja.
O zmianach inwestor bedzie informo-
waé mieszkancéw na biezaco na stro-
nie powiat-legionowski.pl.

Prace beda prowadzone pod ruchem.
Jednak niektére z nich beda wymagaty
czesciowego zamknigcia drogi - wow-
czas na danym odcinku ruch bedzie od-
bywac sie wahadtowo - lub catkowite-
go wylaczenia z ruchu danego odcinka.
Mieszkancy przylegtych posesji moga
jednak by¢ spokojni - dojazd do ich do-
moéw bedzie zapewniony.

Do konica kwietnia ustalony zostanie
terminarz rob6t zwiazanych z budowa
ronda na skrzyzowaniu ulic Krasifskie-
go 1Sobieskiego. Wéwczas dowiemy
sie kiedy ruch na tym skrzyzowaniu
bedzie zamkniety ikonieczne bedzie
poruszanie sie objazdami. Na samym
konicu przebudowany zostanie odcinek
Krakowskiej od ul. Zygmuntowskiej do
tunelu. JK

Robert Wrobel
wicestarosta legionowski

Przed nami 14 tygodni prac na
Krakowskiej i czesci Sobieskiego.
Jak kazda przebudowa takze i ta
inwestycja wiazac sie bedzie

z pewnymi utrudnieniami w ru-
chu. Dla wygody mieszkancow
przygotowalismy dos¢ szczegotowy
harmonogram prac, dzigki ktéremu
trudnosci z przejazdem na okre-
Slonych odcinkach drogi nie beda
dla nich zaskoczeniem. Prosimy

o0 wyrozumiato$¢ i ostrozna jazde.
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Mistrzowski Mazur pod patronatem

Pierwszej

Damy

120 par z 25 oSrodkow tanecznych z catej Polski przyjechato do Wieliszewa rywalizowac w XV Konkursie i Mistrzostwach
Polski w Tancach Polskich MAZUR 2015, organizowanych pod patronatem Matzonki Prezydenta RP Anny Komorowskie;j.

onkursowe zmagania otworzyli
K wspdlnie gospodarz  wydarze-

nia wojt gminy Wieliszew Pawet
Kownacki oraz wystepujacy w roli
wspoétorganizatora starosta legionow-
ski Jan Grabiec. Przez dwa dni (11-12
kwietnia) w hali sportowej rozbrzmie-
waly polki, krakowiaki, oberki, mazury
i kujawiaki. Po raz kolejny, za sprawg
realizowanej na zywo transmisji, Ma-
zura mogli $ledzi¢ réwnieZ internauci.

Mazur w liczbach

Wedlug statystyk relacje na stronie
www.mazur.wieliszew.pl $ledzito 3080
internautéw (liczba ,unikatowych” wi-
dzéw w ciagu dwoch dni, w tym 257
z zagranicy). Materiat telewizyjny wy-
emitowata ponadto patronujaca wyda-
rzeniu TVP Warszawa.

Nad zmaganiami 240 zawodnikéw
czuwato 32 instruktoréw, okoto 50
opiekunéw oraz 8 sedziéw. 124 uczest-
nikéw Konkursu i Mistrzostw wzieto
udziat w piatkowych Ogélnopolskich
Warsztatach Tanecznych: polskie tan-
ce narodowe w turniejach tanica pol-
skiego.

W Mistrzostwach Polski dominowa-
li tancerze z Warszawy (14 par w fina-
tach 1 3 tytuly mistrzowskie), Krakowa
(3 pary w finatach i1 tytut mistrzow-
ski), Gdanska (2 pary w finatach,

1 tytut mistrzowski), Olsztyna (1 tytut
mistrzowski), Poznania (3 pary w fina-
fach), Nowej Rudy, Putaw i Zamo$cia
(po 2 pary finatowe) oraz Kedzierzyna-
-Ko7le, Malborka, Mielnika, Siemiatycz,
Trzemeszna, Torunia i Wieliszewa (po
1 parze w finatowych szdstkach).

Wicemistrzowie z Wieliszewa
Instruktorzy Zespotu Tafica Ludo-
wego ,Promyki” Ewa Mis-Krzemin-
ska i Dariusz Skrzydlewski wystawili
9 par rywalizujacych zaréwno w kon-
kursie (kategoria wiekowa 7-9 lat)
jak 1 Mistrzostwach Polski (pozostate
sze$¢ starszych kat. wiekowych). Bez-
sprzecznie najwiekszym sukcesem
LPromykéw” jest  wicemistrzostwo
kraju (!) wywalczone przez startuja-
cych w kat. III (13-15 lat) Jakuba Rem-
belskiego i Julie Kowalik. W kat. III do
potfinatéw MP dotarli Wiktor Jakdb-
czak i Alicja Bozek (miejsce 11.) oraz
Bartosz Bisialski i Julia Szmyt (12. po-
zycja). Na etapie ¢wiercfinatow ry-
walizacje zakonczyli Mitosz Rynkow-
ski i Kamila Kuskowska (13. miejsce)
oraz Jakub Wojno iJulia Leszczynska
(miejsca 15.-17.). W kat. V (19-26 lat)
potfinat MP i 9. miejsce w kraju osia-
gneli Damian Trzaskoma i Dominika
Bisialska. W rywalizacji konkursowej
w kategorii IC druga pozycje w Polsce

Dwie pary reprezentujace wieliszewskie ,,Promyki” w kat. IC (7-9 lat). Po lewej Paulina Barabasz i Kamil Szymanski

o

—4. para w Polsce w tej kategorii, po prawej Zuzanna Szmyt i Marcin Kankowski — 2. para w tej kat. w Polsce.

(') wywalczyli Kamil Kafkowski i Zu-
zanna Szmyt, za$ czwartg Kamil Szy-

manski i Paulina Barabasz. W kat. ID
miejsce 4. osiagneli Kamil Kankowski

Setny jubileusz majora Sierawskiego

Gratulacje i podzigkowania odebrat 12 kwietnia w Chotomowie major w stanie
spoczynku Stanistaw Sierawski z okazji setnego jubileuszu urodzin.

ajor Sierawski nie tylko osia-
IVl gnat piekny wiek, bedac w do-
skonatej formie, ale tez swoim
zyciem stanowi przyktad dla wielu po-
kolenn Polakéw. Urodzit sie 12 kwiet-
nia 1915 r. w Olszewnicy Starej. Stuz-
be wojskowa rozpoczat w wieku 22
lat, kiedy zostal powotany do 32. Put-
ku Piechoty w Modlinie Twierdzy.
Dwa lata pozniej w 1939 r. zostat
skierowany do obrony Twierdzy Mo-
dlin, gdzie w stopniu kaprala, dowo-
dzac granatnikami na odcinku Gora-
-Janéwek, na pierwszej linii odpierat
ataki hitlerowcéw. Wtedy tez zostat
awansowany do stopnia plutonowe-
go. Przed kapitulacja polskich wojsk
zostat odznaczony Krzyzem Walecz-
nych. Stamtad trafit do niewoli w Mta-
wie, gdzie byt przetrzymywany w nie-
ludzkich warunkach i skad wrécit do
domu w Chotomowie. W 1940 r., nie-
dtugo po powrocie z niewoli, Stani-
staw Sierawski wstapit do konspira-
cji, gdzie przypadto mu m.in. zadanie
szkolenia miodziezy w postugiwaniu
sie bronia. Brat tez udziat w akcjach
dywersyjnych.
Jubilat walczyt za wolno$¢ Ojczyzny
w czasie II wojny $wiatowej. Otrzy-
mat wiele odznaczen, m.in. Krzyz Ka-
walerski Orderu Odrodzenia Polski

7yczenia i gratulacje skiadali nie tylko przyjaciele i rodzina. Na zdjeciu Jubilat z (od lewej)
starostg legionowskim Janem Grabcem, postankg na Sejm RP Jadwiga Zakrzewska
i senator RP Anng Aksamit.

i liczne odznaczenia wojenne. W 2013r.
zostal awansowany na stopiel majo-
ra Wojska Polskiego. W tym samym
roku Rada Gminy Jabtonna przyzna-
ta mu tytut Zastuzonego dla Gminy Ja-
btonna.

Uroczysto$¢ z okazji setnych uro-
dzin u$wietnitlo wreczenie majoro-
wi Sierawskiemu dwdch odznaczen.
W imieniu Prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego minister Bozena Zela-
zowska podczas mszy $wietej w Jego

intencji przypieta do piersi Jubilata
Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia
Polski. Drugie odznaczenie wreczyta
podczas $wieckiej czesci uroczysto-
$ci w Osrodku Kultury w Chotomo-
wie - byt to Medal ,Pro Patria” nada-
wany przez Kierownika Urzedu ds.
Kombatantéw i Oséb Represjonowa-
nych, przyznawany za szczegolne za-
stugi w kultywowaniu pamieci o wal-
ce o niepodleglos¢ Rzeczypospolitej
Polskiej. JOANNA KAJDANOWICZ

i Milena Ignaciuk, wyprzedzajac jesz-
cze 18. par rywalizujacych w tej nowej
klasie.

Dia kazdego

»2Mazur” to nie tylko widowisko-
wa rywalizacja najlepszych krajo-
wych par. W tym roku kazdy zain-
teresowany mogt sprébowac swoich
sit w taficach polskich iwzia¢ udziat
w tanecznych warsztatach poprowa-
dzonych przez czotowych instrukto-
réw w kraju. W tym roku réwniez po
raz pierwszy odbylo si¢ sympozjum
poswiecone taficom polskim (piatek,
10 kwietnia). Poprowadzili je wybitni
specjalisci uniwersyteccy (dr Andrzej
Nowak - Uniwersytet Muzyczny Fry-
deryka Chopina, mgr Aleksandra Kle-
inrok, Katolicki Uniwersytet Lubelski
Jana Pawtfa II) pod przewodnictwem
etnomuzykologa, antropologa tanca
dr Tomasza Nowaka, cztonka Inter-
national Council for Traditional Music
(UNESCO), Laureata Nagrody ,CLIO”
2006. Tematem pierwszej  edycji

wyktadéw byt mazur - taniec wywo-
dzacy sig z regionu Mazowsza.

Po raz osmy
Impreze mistrzowskiej rangi podwar-
szawski Wieliszew - jeden z najmniej-
szych, ale i najprezniejszych o$rod-
kéw tanca polskiego w kraju, siedziba
regionu centralnego Komisji ds. Tan-
coéw Polskich PS C.LO.F.F, obejmujace-
go wojewddztwo mazowieckie - goscit
po raz 6smy. Po raz trzeci sponsorem
gtéownym wydarzenia byt Operator Ga-
zociagow Przesytowych GAZ-SYSTEM
S.A. Mistrzostwa wspotorganizowat Po-
wiat Legionowski. Poza pokaZznym gro-
nem sponsoréw czempionat wsparta
legenda wsréd polskich zespotéw folk-
lorystycznych - Zespét Piesni iTan-
ca ,Slask” im. Stanistawa Hadyny, na-
gradzajac jedng z finatowych par (Jan
Galasiniski, Hanna Jaworska z Zespo-
tu Folklorystycznego ,Wielkopolanie”
startujacy wkat. V) zaproszeniem na
taneczne warsztaty do swojej siedziby.
OKW

Bezplatne badanie postawy ciala dzieci i mlodziezy.
Zapisy pod numerem telefonu:

_35 892 922

Gabinet Rehabilitacji Zdrawe Plecy w Legionowe ul.Bron|

e al

Fot. Mirostaw Noworyta
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Bezptatne porady
dla seniorow

Zespot specjalistow DPS ,,Kombatant” w Legionowie juz
od 14 kwietnia uruchamia pierwsza poradnie telefoniczno-
internetowq dla seniorow i ich rodzin.

z zakresu rehabilitacji, opieki, ak-

tywizacji, psychologii czy spraw
formalnych dotyczacych oséb star-
szych i bedzie je mozna uzyskac droga
mailowa. W ramach projektu na stro-
nie domkombatanta.pl pojawita sig tez
baza wiedzy, w ktdrej znaleZz¢ mozna
odpowiedzi na najczesciej zadawane
pracownikom ,Kombatanta” pytania.

- Rodziny i bliscy opiekujacy sie oso-
bami starszymi, na co dzief spotykaja
sie z wieloma trudnosciami. Taka opie-
ka wymaga wiedzy i umiejetnosci z r6z-
norodnych dziedzin. Jest interdyscypli-
narna, ajednoczesnie wymaga Scisle
indywidualnego podejscia, bo kazdy
znas jest inny. - méwi Anna Stepin-
ska, dyrektor DPS Kombatant w Legio-
nowie. - Majac specjalistyczng wiedzg
tatwiej jest sobie poradzi¢ z problema-
mi. Do$wiadczenie pokazuje, Ze 0soby
w wieku nawet bardzo zaawansowanym
moga prowadzi¢ naprawde satysfakcjo-
nujace zycie - dodaje.

W samym powiecie legionowskim
mieszka ponad 15 tysiecy senioréw.
Czesto sa to osoby, ktére potrzebuja

B ezplatne porady beda $wiadczone

wsparcia, ale tez aktywizacji czy profi-
laktyki. - W ramach poradni bedziemy
dzieli¢ sie nasza wiedzg iwieloletnim
dos$wiadczeniem - relacjonuje Ewa Za-
lewska, pracownik socjalny DPS ,Kom-
batant”. - W codziennej pracy widzimy
jak ogromne jest na to zapotrzebowanie.

W poradni bedzie mozna uzyskac
konkretne rozwigzania, na przykiad
jak wykapac osobe lezaca w 16zku. Be-
dzie mozna dowiedzie¢ sie, jak treno-
waé pamie¢, aby sie nie pogarszala,
znalez¢ wsparcie psychologa. Dyzur te-
lefoniczny odbywa¢ sie bedzie w kaz-
dy poniedziatek w godzinach 10.00
- 12.00 (tel. 22 766 45 06). Pytania
mozna réwniez kierowa¢ na adres ma-
ilowy poradnia@domkombatanta.pl.

DPS ,Kombatant” jednocze$nie za-
checa do wypetienie ankiety bada-
jacej potrzeby senioréw z terenu po-
wiatu. Zachgcamy do jej wypetnienia
- link do ankiety znajduje sig¢ w aktu-
alno$ci na stronie domkombatanta.pl.

Akcja informacyjna dotyczaca po-
radni finansowana jest ze $rodkéw Po-
wiatu Legionowskiego. ASZ

Punkty (nie tylko) dla aktywnych

Dwa punkty informaciji turystycznej, zorganizowane przez Powiatowg Instytucje Kultury
w Legionowie, rozpoczely juz swojg dziatalno$c. Jeden z nich potaczono z miejska

Wypozyczalnig rowerow.

(PIT) zlokalizowane sa w Le-

gionowie. Jeden w siedzibie
Powiatowej Instytucji Kultury (PIK)
przy ul. Sowinskiego 15, za$ dru-
gi wholu gtéownym legionowskiej
Areny przy ul. Chrobrego 50B. Na
mieszkancow i turystow, ktérzy
maja w planach zwiedzanie po-
wiatu czekajg w nich mapy Szlaku
Polski Walczacej, mapy Turystycz-
ne Krainy Jeziora Zegrzynskiego,
przewodniki turystyczne Regionu
Jeziora Zegrzynskiego, przewodniki
Mazowsze Na Filmowo oraz Kata-
logi Ustug Turystycznych Obszaru
Jeziora Zegrzynskiego (Turystyka
Rodzinna, Rekreacyjna, Aktywna
i Historyczna). Punkt w PIK jest
czynny w godzinach 11 - 19 od po-
niedziatku do pigtku, natomiast ten
w Arenie dziata przez caty tydzien
w godzinach pracy obiektu.

Ten, kto odwiedzi PIT w Arenie, be-
dzie mégt od razu wypozyczy¢ rowery
dla catej rodziny i wyruszy¢ na zwie-
dzanie. W wypozyczalni znajduje sig
94 rowery (w wiekszosci zaopatrzone
w koszyki przednie lub tylne), w tym
13 roweréw dziecigcych. Ponadto 18

Punkty Informacji Turystycznej

roweréw zaopatrzonych jest w foteli-
ki dla dzieci, a 4 rowery maja zamon-
towane wozki (przyczepki) do przewo-
zenia dzieci. Do roweréw dopozyczy¢
mozna kaski, zapinki i kamizelki od-
blaskowe.

Michat Kobrzynski,

kierownik Areny Legionowo

Bez wzgledu na to, czy jesteSmy en-
tuzjastami aktywnego wypoczynku,
czy tez czas wolny lubimy spedza¢ na
plazy zazywajac kapieli stonecznych,
w materiatach informacyjnych przy-
gotowanych przez Powiat Legionow-
ski znajdziemy oferte dla siebie. Ak-
tywni isportowcy dodatkowo maja
mozliwo$¢ skorzystania z propozycji
miasta i poznawania naszych okolic
na rowerze.

K

W Arenie udostepniamy 94 dobrej jakosci, specjalnie oznakowane
rowery, ktére wypozyczamy bezptatnie. Warunkiem jest okazanie
dokumentu ze zdjeciem i podpisanie umowy. Ciesze sie, ze oferte
wypozyczalni mogliSmy uzupetnic, dzieki wspétpracy z Powiatowa
Instytucjq Kultury, o materiaty informacyjne na temat powiatu. Jestem
przekonany, Ze nawet mieszkancy beda zaskoczeni, jak wiele atrakcji
oferuje nasz region i to zacheci ich do poznawania najblizszej okolicy.
OczywiScie na rowerze wypozyczonym w Arenie.

S IKombatant
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Jak opiekowac sie
seniorem?

Dom Pomocy Spotecznej "Kombatant” w Legionowie zaprasza
opiekunow osob starszych do skorzystania z bezptatnych konsultacji

PORADNIA TELEFONICZNA

| INTERNETOWA

Depresja u osoby starszej? Jak jq rozpoznac?

Co zrobic edy zauwaly sie trudnosci z pamieciq u osoby starszej?
Kiedy nie mozna zostawial osoby starszej bez opieki?

Jak skutecznie podawac lekarstwa osobie starszej?

Jakie sq najczestsze bledy popelniane podczas opieki nad seniorem?
Kiedy niezbedna jest pomoc dla osoby starszej - pierwsze oznaki?
Jak sobie radzi¢ z problemami z higieng osob starszych ?

Co zrobic, aby umiescic osobe starszq w domu z profesjonalng calodobowq opiekq?
Jakie formalnosci nalezy dopelni¢, aby osaba starsza zamieszkata w DPS?

Dyzur telefoniczny w poniedziatki w godz. 10%°-12%
tel. 22 766 45 06 | poradnia@domkombatanta.pl
www.domkombatanta.pl

LJ :

Powiat

0=

@ konkurs kaligraficzny

na wlasnorgczne wykaligrafowanie dowolnego utworu poetyckiego ks. Twardowskiego (konkurs otwarty
dla dzieci i dorostych). Termin nadsylania prac: 10 maja 2015 .

® akcje ,,Urodziny ksiedza Jana”

w ramach pikniku organizowanego z okazji Dnia Dziecka przy Arenie Legionowo 31 maja 2015 1.

®konkurs recytatorski

na interpretacje wybranego wiersza ks. Twardowskiego dla uczniéw gimnazjow i szkot
ponadgimnazjalnych. Finat konkursu: 1 czerwca 2015 r. w Gminnym Centrum Kultury i Sportu w Jablonnie.

Projekt pod patronatem Starosty Legionowskiego
organizowany w ramach obchodéw setnych urodzin Poety obejmuje:

Zachecamy do udziatu!

Szezegotowe informacje na fejsbukowym profilu PIK oraz w siedzibie

przy ul. Sowinskiego 15 w Legionowie.

; Gminna Biblioteka Publiczna w Jablonnie

“ GMINME CENTRUM
. KULTURY i SPORTU

1
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Potrzebhujemy idel

W tym roku mija 25 lat od wprowadzenia reformy samorzadowej, ktora w miejsce fasadowych rad narodowych wprowadzita wytaniane
w wolnych wyborach i posiadajace realne uprawnienia rady gmin. Wywiadem rozpoczynamy cykl rozmow inspirowanych tym waznym
wydarzeniem. Dzisiaj o polskim samorzadzie rozmawiamy z Prezydentem Miasta Legionowo Romanem Smogorzewskim.

Jak wygladaly przemiany lat 90.
obserwowane ,na gorqco”, a jak wy-
gladajq z perspektywy 25 lat?

Wolnoscia zostaliSmy zaskoczeni.
Pamiegtam, kiedy w 1988 r. udato mi sie
wyjecha¢ do Republiki Federalnej Nie-
miec, koledzy z Zachodu pytali mnie,
jak sobie wyobrazam przyszto$¢. Mimo
7e nienawidzitem komunistéw i chcia-
tem, zeby ich system upadi, odpowia-
datem, iz w Polsce mamy nadzieje na
socjalizm z ludzka twarza. Przeliczy-
fem wtedy niemieckim kolegom, ile
zarabia polski nauczyciel - 24 marki
miesigcznie. Dzisiaj tez z relacjami na-
szych pensji nie jest najlepiej, ale jed-
nak réznica jest kolosalna.

Ta zmiana w Polsce jest ewolucyj-
na i pomimo uptywu 25 lat jeszcze sig
nie skoniczyta. A w wielu dziedzinach
jeszcze nawet sie nie zaczeta - zmiana
7 panstwa totalitarnego, centralistycz-
nego w obywatelskie, partycypacyjne.
W przypadku reformy samorzadowej
zmiana byta nagta i rewolucyjna. I za-
koniczyta sie powodzeniem. Byta przy-
gotowana przez niestety juz nie zy-
jacych prof. Michata Kulesze i prof.
Jerzego Regulskiego, ktérzy w latach
80. ,teoretyzowali”, cho¢ nikt nie wie-
rzyl, ze ich rozwiazania beda mozliwe
do realizacji.

Przed upadkiem poprzedniego sys-
temu polskie serca krzepito hasto
»Nie ma wolnosci bez Solidarnosci”.
Moze dzisiaj nalezatoby powiedzie¢
»Nie ma wolnosci bez samorzqdno-
sci”.

Po 1990 r. odbudowywali$my demo-
kracje, a wlasciwie budowali$my ja od
podstaw. Nie wyobrazam sobie demo-
kracji, ktéra przektada sig na odbudo-
we spofeczenstwa obywatelskiego -
odpowiedzialnego, zaangazowanego,
partycypujacego - bez udziatu samo-
rzadow. W poczatkowych latach trans-
formacji rady byly ogromne; rada
naszego miasta liczyta az 32 osoby. Lu-
dzie, ktérzy ,przewineli sig” przez sa-
morzad, maja kolosalne znaczenie dla
demokragji, cho¢by dlatego, Ze pozna-
li jej zasady w praktyce, a nie np. z te-
lewizji. Przy matej aktywnosci spotecz-
nej ten kapitat ludzki jest bezcenny.

W ktora strone ewoluuje Polska sa-
morzaqdna?

W strong totalnej ,papierologii”, biu-
rokratyzmu - to po pierwsze. Po dru-
gie - coraz wigcej pienigdzy pochtania
utrzymanie administracji, coraz mniej
zostaje na inwestycje. W ostatnich 8
latach bardzo duzo wybudowali$my.
Utrzymanie kazdej ztych inwestycji

kosztuje, a panstwo polskie czasami
ma gest w strong obywateli, daje ulgi
lub likwiduje optaty, ale czgsto te do-
chody sa /byly dochodem wlasnym sa-
morzadu. Mineta juz moda na samo-
rzad, panstwo sie ponownie mocno
centralizuje. Obserwuje ,0kopywanie
sie” pafistwa poprzez tworzenie prze-
piséw ograniczajacych samorzadnosc.
Ingerencja w nasze dzialania odbywa
sie réwniez poprzez mnozenie instytu-
¢ji kontrolnych.

Poza tym samorzadowi raczej nie
pomagaja politycy i dziennikarze prze-
$cigajacy sie w ttumaczeniu spoteczen-
stwu, ze wszystko mu sie nalezy. Pra-
cujac siedemnasty rok w samorzadzie
widze coraz mniejsza aktywnos¢ spo-
leczna. Mimo realizacji wielu progra-
méw majacych pobudzaé te aktyw-
nos¢, poza fantastycznym wzrostem
aktywnosci emerytéw, niewiele sie
dzieje.

Ale o partycypacji obywateli swiad-
czy rowniez ich gotowos¢ do repre-
zentowania spotecznosci lokalnych
w gremiach decyzyjnych, np. radzie
miasta.

PrzecwiczyliSémy  jednomandato-
we okregi wyborcze, ktére miaty byc¢
lekiem na cale zio. Srednio byto 2-3
kandydatéw na 1 miejsce w radzie.
To duzo? Mieszkaricy mieli wybér? To
7adna aktywno$¢. Przygotowali$my
réwniez inicjatywy lokalne, zeby lu-
dzie wswoim najblizszym otoczeniu
mogli co$ poprawic. Tu aktywnos¢ jest
réwniez prawie zadna. Bo musza za-
deklarowac jakakolwiek aktywnos¢ -
chocby wkopanie, ustawienie, czy wy-
grabienie czegos.

Czyli czasy ,harcerzy” juz sie skon-
czyby...

JPlace podatki, wiec mi sie nale-
7y” - to nastawienie wiekszosci spote-
czenstwa. Taki przyktad - ponad 20

=

Otwarcie Patriotycznego Szlaku Turystycznego Polski Walczacej.
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wolontariuszy z Wioch przyjechato do
Legionowa ze swoim jedzeniem, swo-
im sprzetem, swoimi materiatami, za
swoje pienigdze. Pracowali przy budo-
wie instytucji charytatywnej. Pewne-
go dnia ksiadz oglosit apel, zeby miesz-
kancy przyszli poméc w budowie placu
zabaw przy tej placowce. Praca polega-
fa jedynie na wkopaniu cementowych
bloczkéw i przykreceniu do nich hus-
tawek. Nie przyszedt nikt. Ale aktyw-
nos¢ spoteczenstwa byta, nie moge po-
wiedzie¢ - jedna pani zadzwonita ze
skarga, bo na budowe trzeba byto po-
bra¢ troche piasku z potozonej nieopo-
dal wydmy.

Zmienito sie rowniez nastawienie
obywateli do ,wtadzy’.

Kiedys, przy catym braku zaufania
do wiladzy, cieszyla sig ona autoryte-
tem, ktéry by¢ moze wynikat jeszcze
z okresu II Rzeczypospolitej. Dzisiejsze
rozmowy mieszkancéw z prezydentem
$wiadcza, Ze czesto nie uwzglednia sie
jego godnosci osoby ludzkiej. Niejedno-
krotnie takie rozmowy zaczynajq sie od
straszenia - najczesciej telewizja, stuz-
bami specjalnymi, prokuratura.

To po co nam byt ten caly rozwoj?
Postuzg sig przyktadem ukraifiskim
- mdj znajomy samorzadowiec z Za-
chodniej Ukrainy, obserwujac relacje
mieszkancow z prezydentem Legiono-
wa, stwierdzit, ze nasza demokracja
jest zbyt sroga dla wladzy. Ze woli juz
swdj model. Ale jego paristwo sie rozla-
tuje, a u nas mamy pewien etap rozwo-
ju demokracji. Wydaje sie, ze w Polsce
odreagowujemy czasy, kiedy wiadzy
trzeba si¢ byto ba¢. Ponadto polityka
»grubej kreski” w latach 90. miata za-
réwno plusy, jak i minusy - po socja-
lizmie ,odziedziczylismy” wielu ludzi
w strukturach wtadzy, wiele przepisow
prawa. Latwiej byto w I Rzeczypospoli-
tej, ktora mogta czerpac z rozwinigtych

systeméw politycznych zaboréw pru-
skiego i austriackiego, ktéra wykorzy-
stywata potencjat kadr wyksztatconych
w tamtych systemach administracyj-
nych. Nam, po utracie elit w czasie Il
wojny $wiatowej irzadach ,towarzy-
szy Szmaciakéw” w okresie PRL, jest
naprawde ciezko odbudowa¢ demokra-
cje. Mimo iz byliSmy antykomunistycz-
ni, ten system w nas pozostat. Nie bez
powodu Mojzesz wyprowadzit Zydéw
z egipskiej niewoli do Izraela okrezng
droga. W jej trakcie teoretycznie wol-
ni juz ludzie mieli sie pozby¢ mysle-
nia i mentalno$ci niewolnika. Mysle, ze
réwniez my - obywatele i wladza - na-
uczymy sie ze sobg rozmawiac.

Czego potrzebuje samorzqdna Pol-
ska, aby rozwijac sie, jak niegdys?

Potrzebujemy idei, marzen, sym-
bolu... Ale o te ciezko w sytuacji, kie-
dy ludzie uwazaja, ze im si¢ wszyst-
ko nalezy. Trudno wtedy o jakakolwiek
aktywno$¢ oddolna. Statystyki wyka-
zUja, ze aktywizacja wyrazajaca sie
m.in. udziatem w wyborach nastepuje
tam, gdzie dzieje sie Zle, gdzie np. trze-
ba odwota¢ nieudolnego wéjta, burmi-
strza... To z jednej strony jest natural-
ne, ale z drugiej - mato motywujace
dla dobrych wéjtéw, burmistrzow, pre-
zydentow...

Odczut to pan na wlasnej skorze?
Jako$ na pewno tak. Gdy w tym mie-
$cie pojawiaja sie ludzie, ktérzy ostatni
raz widzieli je kilkanascie lat temu, mo-
wig ,Pieknie tu, tal!”, ale jednoczes$nie
ponad potowa mieszkancéw Legionowa
nigdy nie byta na wyborach. Wyborach,
ktdre s dla nich najwazniejsze. Bo za-
den prezydent RP nie wybuduje im
drogi, zlobka, przedszkola, nie o$wietli,
nie posprzata ulic, nie od$niezy... wia-
$ciwie zaden z urzedujacych prezyden-
téw kraju w ciagu tych 25 lat nie od-
wiedzit Legionowa. A paradoksalnie
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Obchody 75. rocznicy rozstrzelania mieszkaricow Legionowa i okolic w Palmirach.

wlasnie frekwencja w wyborach prezy-
denckich jest u nas najwigksza.

Pocieszam sig przykladem Jezusa
Chrystusa - na dziesigciu uzdrowio-
nych tylko jeden wrécit, by podzieko-
wac. A z drugiej strony jest tez historia
Sodomy i Gomory, gdzie Bdg obiecuje
odstapi¢ od zamiaru spalenia w przy-
padku, gdy znajdzie sie cho¢ jeden spra-
wiedliwy. Warto pracowa¢ dla chocby
jednego sprawiedliwego, a w Legiono-
wie przeciez jest ich wiecej.

Czy patrzac w przysztos¢ moZemy
podeprzec¢ sie wzorcami demokra-
gji, by¢ moZe spoza granic naszego
kraju?

Widziatem bardzo ciekawy szwajcar-
ski wzorzec; peten referendéw i demo-
kratycznych procedur. Ale on nie na-
daje sig do przeszczepienia na polski
grunt, m.in. zpowodu réznic wroz-
woju gospodarczym naszych krajéw.
Obserwowatem realizacje dwoch nie-
wielkich szwajcarskich — inwestycji.
Konsultacje, przygotowania trwaty pra-
wie 20 lat. Ale oni z bardzo dobrego ro-
big jeszcze lepsze, my natomiast albo
robimy co$ zupetnie nowego, albo re-
montujemy co$, co grozi zawaleniem.

A w sferze relacji miedzyludzkich?

Ja jestem tak uzalezniony emocjonal-
nie od Polski, tak ja kocham, Ze nigdzie
poza nig nie mogtem wytrzymac duzej
niz 2 tygodnie. Nie ma $wiata idealne-
go. Jedziemy gdzie$ na tydzien, gdzie
wszyscy sa mili, bo przyjmuja nas
jako godcia z zagranicy. Ale zamiesz-
kac tam? To juz inna bajka. Jest bardzo
milo i spokojnie np. w Niemczech, gdy
wieczorem chcieliémy z dzie¢mi rozpa-
1i¢ ognisko, dowiedzielismy sie, ze jest
to zabronione.

Musimy szuka¢ wilasnej drogi, bo
np.: taki mamy klimat, nieco depresyj-
ny; historie réwniez mamy trudng - po-
kojem mozemy cieszyC sie relatywnie
krétko; nasz dyskurs polityczny ma
réwniez swoja specyfike.

Jaki jest przepis na sukces wedtug pre-
zydenta Romana Smogorzewskiego?

Z sukcesem jest jak z katastrofg -
prawie nigdy nie decyduje jeden czyn-
nik. W moim przypadku zadecydowa-
ty: pracowito$¢, Opatrzno$¢, marzenie,
charyzma, umiejetno$¢ podejmowania
wiasciwych decyzji i przekonywania
ludzi do swoich idei, odwaga w podej-
mowaniu decyzji...

Przekazanie fantoma Panstwowej Strazy Pozarnej w Legionowie.

A zgodzi sie pan z twierdzeniem, Ze to
wiasnie pan w latach 90. byt tutaj naj-
lepiej przygotowany - mentalnie i kom-
petencyjnie - do wykorzystania szans,
Jjakie data ludziom demokracja?

Jest taka teoria, Ze o wszystkim de-
cyduje dziecinstwo. Moja rodzina, bied-
na, ale kochajaca ten kraj, data mi naj-
wazniejsza podstawe - marzenie, Ze
Polska kiedy$ bedzie wolna. Uwielbia-
tem spory mojego dziadka z sasiadem,
ktory przyszedt ze Wschodu. Poniewaz
dziadek stuzyt w AK, sasiad nazywat
go ,faszysta”. Dziadek odwzajemniat
sie nazywajac sasiada ,komunisty”.

To w sferze emocji, ale oprocz niej jest
jeszcze prawda obiektywna - nie ksztat-
cimy naszych politykéw. Istnieje niewiel-
ka Krajowa Szkota Administracji Pu-
blicznej, ale to za mato. Pewnie by$my
tutaj nie siedzieli, bo jako mtody radny
nie mialem zadnych kompetencji, gdy-
bym w 1996 r. nie trafit do Fundacji im.
Roberta Schumana, do Letniej Szkoty
dla Miodych Lideréw Spotecznych i Poli-
tycznych. Zamknigto nas na 3 tygodnie
w osrodku, gdzie od godz. 8 do godz. 20
genialnie nas ksztatcono. Nie opuscitem
ani jednej godziny. Tam realnie nauczy-
lem sie, co to jest kompromis, negocja-
cja. Nie tylko teoretycznie, ale réwniez na
przykladach, w ¢wiczeniach. Te szkole
skoficzytem jesienia 1996 1., a juz w 1997
I. Zostatem szefem AWS-u na terenie po-
wiatu legionowskiego. Dalsza droga byta
juz konsekwencja whasciwego wykorzy-
stania nabytych umiejetnosci.

O czym dzis marzy prezydent miasta
Legionowo Roman Smogorzewski?
Zeby w tej duzej rodzinie, jaka jest
Legionowo, ludzie nauczyli sie ze sobg
rozmawiac i nawzajem szanowac.

Rozmawiat MARIUSZ KRASZEWSKI

Dozynki wojewddzkie i diecezjalne
w Legionowie.
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Roman Smogorzewski

urodzit sig 3 maja 1972 r. w Zyrardowie. Ukonczyt studia na Wydziale
Historycznym Uniwersytetu Warszawskiego, Psychologie Zarzadzania
Personelem (tamze) i Studium Prawno-Samorzadowe Polskiej Akademii
Nauk. Byt cztonkiem Katolickiego Stowarzyszenia Miodziezy. Dziatalno$¢
publiczng rozpoczat w 1994 r. od zwycigstwa w wyborach do Rady Miasta
Legionowo. Po 4-letniej kadenciji, w 1998 r. zdobyt mandat radnego
powiatowego. Rok pdzniej objat stanowisko wicestarosty legionowskiego,
aw 1999 r. — starosty. W kolejnych wyborach samorzadowych, w 2002 r.,
rowniez z powodzeniem, ubiegat sig o fotel Prezydenta Miasta Legionowo.
W drugiej turze pokonat Zenona Durke. Nastepne wybory na to stanowisko,
w latach 2006, 2010, 2014, wygrywat juz z duzg przewaga, W pierwszej
turze. W ubiegtym roku Romana Smogorzewskiego wybrato ponad 70 proc.
gtosujgcych mieszkancow Legionowa.
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Nauka - nie tylko
przy tablicy

Wycieczki edukacyjne to jedna z form praktycznego
poznawania zagadnien zawodowych. W serockim
zespole szkot ponadgimnazjalnych uczniowie maja
wiele okazji, by w takich wyprawach uczestniczyc.

marcu odbyly sie az trzy ta-
Wkie ynaukowe wyprawy”: na
miedzynarodowe targi ga-
stronomiczne EuroGastro, do fabryki
czekolady E. Wedel oraz do Gdyni,
gdzie uczniowie wzieli udziat wlek-
cji na zywo na temat ,Infrastruktura
i suprastruktura portu morskiego”. Ta
ostatnia zostala zorganizowana w ra-
mach projektu ,Dobry start w zawodo-
wa przyszto$¢”, wspdtfinansowanego
przez Powiat Legionowski i ze Srodkéw
Unii Europejskie;j.
Celem wycieczki na targi gastrono-
miczne, w ktorej uczestniczyli uczniowie

Klasy trzecigj Technikum Zywienia
i Ustug Gastronomicznych oraz kla-
sy czwartej Technikum Zywienia i Go-
spodarstwa Domowego, byto poznanie
rodzajow maszyn, urzadzen isprzetu
wczesci magazynowej, produkcyjnej,
ekspedycyjnej ihandlowej zaktadéw
gastronomicznych, ich zastosowania
oraz produktéw spozywczych z réznych
grup, zwlaszcza warzyw iowocéw eg-
zotycznych. Byla to doskonata okazja
dla przysztych technikéw Zywienia do
zapozhania si¢ z wyposazeniem tech-
nologicznym zaplecza gastronomicz-
nego, atakze szerokim asortymentem

W galerii rzezb z czekolady mtodziez dowiedziata sig jak wyglada praca cukiernikow przy tworzeniu tych ,stodkich dziet sztuki”.

produktéw i surowcow zywnosciowych
oraz napojéw.

Wyprawa do fabryki czekolady zor-
ganizowana zostata dla klas I, I i III
Technikum Zywienia i Ustug Gastro-
nomicznych. Uczniowie obejrzeli pre-
zentacje 0 podstawowym surowcu
wykorzystywanym do produkeji cze-
kolady, czyli o ziarnie kakaowca. Mie-
li réwniez okazje obejrze¢ na zZywo

/dobywcy nowej duszy

,Kt0 uczy sie nowego jezyka, zdobywa nowg dusze” — powiedziat Juan Ramon JIMENEZ,
hiszpanski poeta i laureat Nagrody Nobla w dziedzinie literatury. Przekonali sig o tym rowniez
uczniowie LO im. M. Konopnickiej i Gimnazjum z Oddziatami Dwujezycznymi w Legionowie,
ktorzy w dniach 16-20 marca uczestniczyli w Tygodniu Jezykow Obcych, zorganizowanym w obu
szkotach przez nauczycieli jezykdw obcych.

Jedng z atrakcji Tygodnia Jezykdw obcych byly przygotowane przez uczniow skecze oparte m.in. na scenkach stynnej

grupy Monty Pythona.

elem tego przedsiewzigcia byto
C propagowanie nauki réznych

jezykéw oraz uSwiadomienie
miodym ludziom, jak wazna jest ta
umiejetno$¢  w czasach, w ktérych
zyjemy. Przez pie¢ dni uczniowie
liceum igimnazjum uczestniczyli
w przygotowanych na te okolicz-
no$¢ atrakcjach. Prowadzili lekcje
w wybranych jezykach, prezentowali
przygotowane przez siebie materia-
ty multimedialne dotyczace kultury
i geografii réznych czesci $wiata,
przedstawiali krotkie skecze opar-
te m.in. na scenkach stynnej grupy
Monty Pythona. Zorganizowane byty

réwniez quizy iturnieje wiedzy na
temat poszczegélnych krajow. Na
szkolnych korytarzach zawisty przy-
gotowane przez uczniéw gimnazjum
i liceum plakaty promujace nauke je-
zykéw obcych i prezentujace stolice
wybranych panstw catego Swiata.

Na final zorganizowano Prze-
glad Piosenki iPoezji Obcojezyczne;.
Uczniowie $piewali i recytowali w jezy-
ku angielskim, rosyjskim, niemieckim
i francuskim, a jury oceniato ich wyste-
py. Zgromadzona na sali publiczno$¢
ustyszala nastrojowe piosenki m.in.
Jacquesa Brela, Butata Okudzawy i Le-
onarda Cohena oraz wiersze Edgara

Allana Poe. Najpigkniejsze wykonania
zostaty nagrodzone gromkimi brawa-
mi, nagrodami, stodkimi upominkami
i dyplomami uznania.

Uczniowie obu szkét aktywnie wia-
czyli si¢ worganizacje calej imprezy,
chetnie przygotowywali plakaty iwy-
stepy, apotem prezentowali je swo-
im kolegom. Tydzien Jezykéw Obcych
okazat sie¢ udanym przedsiewzieciem,
ktére umozliwito integracje miodziezy,
pozwolito uczniom poszerzy¢ wiedze
oréznych krajach ikulturach, a tak-
7e zaprezentowa¢ zdobyte umiejetno-
Sci jezykowe.

RENATA KAMINSKA

linig produkcyjng czekolad 1 bato-
néw, i pozna¢ nietypowe zastosowa-
nia czekolady. Dodatkowo podczas
ogladania linii produkcyjnej ukaza-
ne zostaly zasady systemu HACCP,
dotyczace zwlaszcza rezimu sani-
tarnego w zaktadzie produkcyjnym
i odpowiedzialnosci pracownikéw za
szeroko rozumiang jako$¢ wyrobéw
spozywczych.

Ten ciekawy sposéb zdobywania
wiedzy mozliwy byt dzigki inicjatywie
i zaangazowaniu nauczycieli Powiato-
wego Zespotu Szkét Ponadgimnazjal-
nych w Serocku: Anety Gatczyk-Wnek,
Marty Kuleszy, Moniki Domagaty, Jo-
lanty Bandurskiej, Jarostawa Czyzew-
skiego i Teresy Gumieniak.

JOANNA KAJDANOWICZ

Zaburzenia uwagi
i sfuchowej u dzieci

Czesto zdarza sie, ze nasze dzieci lub bliscy maja
dobry stuch, a zachowujg sie, jakby nas nie styszeli.
Przyczyng mogg by¢ zaburzenia uwagi stuchowej.

obecnych czasach coraz
wiecej os6b ma problemy
z funkcjonowaniem narza-

du stuchu.

Dotyka to dzieci, miodziez i doro-
stych. Czasem towarzysza one rdz-
nego rodzaju niepetnosprawnosciom
lub chorobom. Lecz okazuje sie, ze
osoby ze znakomitym stuchem tez
moga mie¢ problemy ze stuchaniem.
Ich powodem moga by¢ zaburze-
nia uwagi stuchowej, ktérych skut-
kiem sa m.in. problemy komunika-
cyjne, emocjonalne, niepowodzenia
szkolne, problemy z czytaniem i pi-
saniem. W konsekwencji pojawia sig
brak motywacji i checi do porozumie-
wania si¢ oraz nauki. Osoby z taki-
mi zaburzeniami, zwlaszcza dzieci,
moga by¢ odbierane jako niepostusz-
ne, poniewaz z opdznieniem dociera-
ja do nich polecenia.

Pomocne w takiej sytuacji moze
by¢ zastosowanie metody Tomatisa.
Stan uwagi stuchowej sprawdza Test
Uwagi i Lateralizacji Stuchowej, kto-
ry kwalifikuje do terapii. Badania wy-
kazuja, ze w Polsce zaburzenia stu-
chu wystepuja u 5-7% dzieci w wieku
7-14 lat. Szacuje sie, ze u co czwarte-
go dziecka z dysleksja wspdlistnieja

o$rodkowe zaburzenia stuchu-stucha-
nia, a ucho odpowiada za dostarcze-
nie do mézgu 80% wszystkich bodz-
coéw, przez co pemi kluczowa role
w naszym funkcjonowaniu.

Metoda Tomatisa, znana od 1957r.,
z powodzeniem stosowana jest na ca-
tym $wiecie. W Polsce jako pierwszy
zaczat stosowac ja Instytut Fizjologii
i Patologii Stuchu (IFiPS) w Warsza-
wie oraz MCSiM w Kajetanach - tera-
pia jest prowadzona w obu tych miej-
scach (wramach kontraktu z NFZ).
Teraz jest takze dostepna w powiecie
legionowskim w Jabtonnie w ,Cen-
trum Treningéw Stuchowych” (www.
treningsluchowy.waw.pl), ktdre jest
partnerem Karty Duzej Rodziny Gmi-
ny Jabtonna i Miasta Legionowo. Wy-
stepuje pod réznymi nazwami m.in.:
Stymulacja Audio-Psycho-Lingwistycz-
na (SAPL) lub Stuchowa Stymula-
cja Sensoryczna. Jest w 100% bez-
pieczna i moze by¢ stosowana nawet
umatych dzieci ioséb z padaczka.
Skuteczno$¢ metody zostata potwier-
dzona w badaniach na catym $wiecie
- u 78% dzieci i dorostych efekt tera-

pii jest pozytywny.

KATARZYNA STEFANSKA-FIGAT

Zaburzenia uwagi stuchowej — jak moga si¢ objawiac?

* nadwrazliwo$¢ stuchowa,

* wolnigjsze tempo pracy,

\.

* problemy w uczeniu sie (pamiec, czytanie, pisanie, rozumienie),
* problemy zwigzane z komunikacjg (brak mowy, opdzniony rozwoj mowy itp.),

* problemyz koncentracjg, uwaga i pamigcia stuchowa,

* problemy z rozpoznawaniem rytmu i melodii jezyka,
* nadpobudliwo$¢ i zaburzenia emocjonalne.
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Podaruj swoj 1%

Tylko do korica kwietnia mozesz wspomac przyjaciot, bliskich, sasiadow. Sciagnij PIT z naszej strony,
zajrzyj na facebook.com/PowiatLegionowski!

AGNIESZKA KOZEOWSKA
Fundacja Zdazy¢ z Pomoca,

KRS 0000037904, cel szczegofowy:
7646 Agnieszka Koztowska

AGNIESZKA SALANOWSKA
Fundacja AVALON,

cel szczegotowy: SALANOWSKA,
1558

AGNIESZKA SOETYS CZECH
Fundacja Serce Dziecka,

KRS: 0000266644,

cel szczegotowy: Kacper Czech

ANIA ROWNICKA

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS 0000037904,
cel szczegotowy: 20095
Rownicka Anna

WIKTORIA FIGLEROWICZ
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, 0000037904,
cel szczegotowy:

24845 Figlerowicz Wiktoria.

CARMEN POGORZELSKA
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomoca”, KRS 0000037904,
19570 Pogorzelska Carmen

JACEK KOZLINSKI ( _ R

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ ORGANIZACJE POZYTKU PUBLICZNEGO Z POWIATU LEGIONOWSKIEGO

z Pomocg”, KRS 0000037904,

gglgs;zﬁzi%ﬁnglinski KRS Organizacja Pozytku Publicznego Miejscowos$é
0000027457 Samodzielne koto terenowe nr 132 Spotecznego Towarzystwa O$wiatowego Legionowo

JAN KORAL 0000107658 Artbale stowarzyszenie rozwoju edukacii kulturalnej i sztuki Legionowo

Fundacja na rzecz Chorych na SM 0000111294 Fundacja na rzecz dzieci i mtodziezy im. Wandy Tomczynskiej Legionowo

im. BY. Anieli Salawy, KRS: 0000163330 Stowarzyszenie ,Samorzadnosc¢, prawo i sprawiedliwosce” Legionowo

0000055578. cel sz,czeg olowy: 0000175391 Klub sportowy ,Legionovia” Legionowo

Jan Koral ' 0000193124 Stowarzyszenie pomocy potrzebujacym ,Nadzieja” Legionowo
0000226337 Fundacja ,Promien stoica” Legionowo

JULITA ARCHUTOWSKA 0000232144 Legionowskie wodne ochotnicze pogotowie ratunkowe Zegrze Potudniowe

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ 0000247711 Fundacja animacii artystycznej ,Szachraj” Legionowo

z Pomoca’, 0000037904, 0000268281 Fundacja dla edukacii Legionowo

cel szczegolowy: 0000289744 Stowarzyszenie ,Legionowskie amatorskie ligi pitkarskie” Legionowo

95 Archurtowska Julita 0000297627 Legionowskie stowarzyszenie ,Amicus” Legionowo
0000350820 ,Fundacja jeden drugiemu” Stanistawow Pierwszy

KAROL GAEASZKIEWICZ 0000372116 »Przyjaciele braci mnigjszych” Jabtonna

MATIO Fundacja Pomocy Rodzinom - J

i Chorym na MUKOWISCYDOZE,

KRS: 0000097900,

cel szczegotowy: Karol Gafaszkiewicz

MAREK SAS OREST BIERON JUREK MANKOWSKI

BARBARA WASITA

Fundacja Onkologiczna Osob Mtodych
Alivia; KRS: 0000358654;

cel szczegotowy:

DAROWIZNA NA PROGRAM
SKARBONKA — BARBARA WASITA
10105

FABIAN MAHER

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomoca”, KRS 0000037904,

cel szczegotowy: 16771 Maher Fabian

DARIA STEFANIAK

Fundacja Osab Niepetnosprawnych
,Sfoneczko”, KRS: 0000186434,
cel szczegotowy:

Daria Stefaniak, symbol 476/S

FRYDERYK ASEANOWICZ
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomoca”, KRS 0000037904,
cel szczegotowy:22992
Astanowicz Fryderyk

ZBYSZEK RADZIO
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z Pomoca”, 0000037904,
cel szczegotowy: 24200
Radzio Zbigniew.

FUNDACJA TRZCIANY

Fundacja SEDEKA, KRS:
0000338389, cel szczegotowy:
Fundacja TRZCIANY Grupa OPP 10211

LIDIA CHMIELEWSKA
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomoca”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy: 3864
Chmielewska Lidia

HUFIEC ZHP LEGIONOWO
Choragiew Stofeczna ZHP, KRS:
0000268913, cel szczegotowy:
Hufiec Legionowo im. Szarych
Szeregow ,Roj-Tom”

MAURYCY 1IGNACY GRZYBOWSCY
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, 0000037904,

cel szczegotowy:

2921 Ignacy Grzybowski,

2922 Maurycy Grzybowski

KAJETAN KAWCZYK
KRS 0000266644, cel szczegotowy:
Krawczyk Kajetan

KAMIL OTOWSKI
Fundacja AVALON, KRS 0000270809,
cel szczegotowy: Otowski 2754

KAMILA KOSEK

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy: 22137 Kosek
Kamila.

KOLO POMOCY DZIECIOM
SPECJALNEJ TROSKI

KRS: 0000134684, cel szczegdtowy:
Koto Legionowo

KORNELIA STEFANOWICZ
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy:

24932 Stefanowicz Kornelia

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z Pomocg”, KRS: 0000037904,

Stowarzyszenie ,Bardziej Kochani”,
KRS 0000032355, cel szczegofowy:

cel szczegotowy: 16720 Sas Marek Orest Bieron 182/2013.
MARTA KOZIARSKA OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
Polskie Towarzystwo Stwardnienia W CHOTOMOWIE

Rozsianego, KRS: 0000083356,
cel szczegotowy:
MAM SZANSE Marta Koziarska

MICHAL DRUBKOWSKI

Fundacja Oséb Niepeinosprawnych
,Stoneczko”, KRS: 0000186434,

cel szczegotowy:

na leczenie Michatka Drubkowskiego,
symbol — 60/D

Zwigzek Ochotniczych Strazy
Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej,
KRS: 0000116212,

cel szczegotowy: OSP Chotomow

PAULINKA BRZESKIEWICZ
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomoca”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy:

23739 Brzeskiewicz Paulina

MICHAL KRAKOWSKI
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy: 16001
Krakowski Michat

STAS OREOWSKI

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy:

Stanistaw Ortowski 15493.

Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunow
0s6b z Zespotem Downa

LBardziej Kochani”;

KRS: 0000032355;

cel szczegotowy: Jurek Marikowski,
umowa 195/2013

ZOSIA SZCZERBA

MATIO Fundacja Pomocy Rodzinom
i Chorym na MUKOWISCYDOZE,
KRS: 0000097900,

cel szczegotowy: Dla Zofii Szczerba

IRENEUSZ BEASZAK

DolInoslaska Fundacja Rozwoju
Ochrony Zdrowia, KRS 0000050135,
Bt ASZAK

WIKTORIA FRONTCZAK
Fundacja Krok po Kroku, KRS:
0000287008, cel szczegotowy:
Wiktoria Frontczak, subkonto 023

MICHAL MIROWSKI
KRS: 0000326128,

cel szczegotowy:

006 — Michat Mirowski

PZN KOLO W LEGIONOWIE
Polski Zwiazek Niewidomych Okreg
Mazowiecki, KRS 0000163347,
cel szczegotowy: Koto Legionowo

MICHAL OLECKI

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
6946 Olgcki Michat s. Agnieszki

POLSKIE STOWARZYSZENIE
DIABETYKOW

KRS: 0000183520, cel szczegdtowy:
dla Kota w Legionowie.

PIOTR ORLAK
Fundacja Avalon, KRS: 0000270809,
cel szczegotowy: Orlak 1567

WOJCIECH KOWALCZYK
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢
z Pomocg”, 0000037904,
cel szczegotowy:

13830 Kowalczyk Wojciech

LESZEK GERTRUDA
Fundacja Avalon, KRS: 0000270809,
cel szczegotowy: Gertruda, 3868

MICHAL MEISNER

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy:

16217 Meisner Michat

MAKSYMILIAN NAGAT
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, KRS: 0000037904,
cel szczegotowy: 16993

Nagat Maksymilian.

MARCIN PRZYCHODZEN
Fundacja Jas i Matgosia,
KRS: 0000127075,

cel szczegotowy:

#680 Marcin Przychodzen.

MONIKA BUDEK

Fundacja SEDEKA, KRS:
0000338389, cel szczegotowy:
POMOC DLA MONIKI

Powiat
Legionowski

WIKTORIA KIEZIK

Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢

z Pomocg”, 0000037904,

cel szczegotowy: 21374 Kiezik Wiktoria.

KACPER WLAZE0
Stowarzyszenie ,Bardziej Kochani”,
KRS 0000032355 cel szczeg6towy:
Kacper Wlazto 243/2014

dla mieszkancow

©

powiatu legionowskiego

©)J POMOZ BLISKIM
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Debata o hezpieczenstwie

Przy zapetnionej po brzegi sali widowiskowej w legionowskim Ratuszu 25 marca odbyta si¢ debata publiczna ,,Bezpieczenstwo
w Legionowie”. Ponad 2 godziny przedstawiciele samorzaddw i Policji odpowiadali na pytania mieszkancow.

Na zaproszenie starosty Jana Grabca i prezydenta Romana Smogorzewskiego
w debacie wziat udziat wojewoda mazowiecki Jacek Koztowski (trzeci od lewej)
oraz przedstawiciele Komendy Stotecznej Policii.

ospodarzami spotkania byli pre-
G zydent Roman Smogorzewski

i starosta Jan Grabiec, ktérzy do
udziatu w debacie zaprosili wojewode
Jacka Kozlowskiego, gen. Wiadysta-
wa Padto, Komendanta Stotecznego
Policji insp. Michata Domaradzkiego,
Komendanta Powiatowego Policji w Le-
gionowie insp. Waldemara Perdiona
idr Elzbiete Bielecka z Uniwersytetu
Warszawskiego. Przez ponad 2 godziny
przedstawiciele samorzadéw i Policji
odpowiadali na pytania wypetnionej po
brzegi sali widowiskowej w legionow-
skim Ratuszu.

Wstgpem do debaty byta przed-
stawiona przez zastepcg prezyden-
ta Piotra Zadroznego prezentacja, kt6-
ra podsumowata stan bezpieczenstwa
w Legionowie w ubiegtych latach. Z da-
nych statystycznych wynika, ze Policja
dziata coraz skuteczniej, a samorzady
dbaja o profilaktyke zagrozen. W toku
dalszej dyskusji wyszto na jaw, iz jed-
nak liczby nie zawsze méwia same za
siebie. Stwierdzili to zaréwno prelegen-
cl, jak i pozostali uczestnicy spotkania.

Podczas debaty gtos zabierali przed-
stawiciele réznych $rodowisk - od ki-
bicéw, poprzez kombatantéw, cztonkéw

.Jeziorak” w Legionowie

Kolejny wieczor filmowy w ramach ,Kina Otwartego”
za nami. Tym razem widzowie obejrzeli ,,Jeziorak”
w rezyserii Michata Ottowskiego.

rojekt ,Kino Otwarte” realizo-
Pwany jest przez Powiatowq In-
stytucje Kultury w Legionowie
we wspdtpracy z Urzedem Miasta
Legionowo, Starostwem Powiatowym
w Legionowie oraz Miejskim Og$rod-
kiem Kultury. Najwyrazniej PIK trafit
w oczekiwania mieszkancow, gdyz
kazde kolejne spotkanie przyciaga
coraz wiecej os6b. Niewatpliwa atrak-
cja cyklu jest mozliwos¢ spotkania,
po seansie filmowym, z artystami,
zwigzanymi z danym projektem fil-
mowym.
Tym razem w czwartkowy wieczor
(19 marca) widzowie obejrzeli ,Jezio-
rak” wrezyserii Michata Ottowskiego.

Obraz otrzymat w 2014 r. na Festiwalu
Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni
»Ztote Lwy” za najlepszy debiut aktor-
ski dla Sebastiana Fabijafiskiego oraz
nagrode specjalng ,Krysztatowa gwiaz-
de Elle” dla Jowity Budnik. W tym sa-
mym roku na Migdzynarodowym
Festiwalu Filmowym Toffifest w Toru-
niu film zdobyt nagrode ,Ztoty Aniot”
FROM POLAND. Konkurs Polski, przy-
znawang producentowi najlepszego fil-
mu. W 2015 film uzyskal nominacje
do nagrody Polskiej Akademii Filmo-
wej ,Orty” w kategorii najlepszy montaz
(montazystka byta Agnieszka Glinska).
Po projekgji filmu odbyto sig spotka-
nie widzéw z zaproszonymi go$¢mi:

stowarzyszenn iorganizacji spotecz-
nych, po nigdzie niezrzeszonych ,,zwy-
ktych obywateli”. Czg$¢ uczestnikow
zwracata uwage na zbyt gorliwe inter-
wencje Policji. Wiekszo$¢ jednak postu-
lowata wlasnie intensyfikacje patroli
oraz rozszerzenie kontroli sprawowa-
nej przez str6zow prawa. Jako przyktad
takiego konfliktu intereséw moze po-
stuzy¢ kwestia monitoringu - w zde-
cydowanej przewadze sa mieszkan-
cy, ktorzy chetnie widzieliby w swoim
otoczeniu obecno$¢ wigkszej liczby ka-
mer.

Duza cze$¢ os6b, ktére podczas spo-
tkania zabieraty glos, wyrazita dez-
aprobatg i oburzenie wywofane ar-
tykutami prasowymi i programami
telewizyjnymi stawiajacymi w ztym
Swietle Legionowo i jego mieszkarncow.
Nie brakowato gtoséw, ze wielu dzien-
nikarzy powinno uderzy¢ sie w piersi,
poniewaz niektére doniesienia medial-
ne podsycaty atmosfere nieufnosci, za-
grozenia lub wrecz posrednio powodo-
waly eskalacje konfliktu.

Nie brakowato gtoséw krytyki pod
adresem Policji, ale cze$¢ mieszkaticow
wykorzystata spotkanie, aby podzigko-
wac strézom prawa za ich stuzbe. Wie-
le 0s6b deklarowato, ze w Legionowie
czuja sie bezpiecznie. Inni podsuwa-
i pomysty wrodzaju powotania wo-
lontariatu, ktéry w sposdb obywatelski

rezyserem iautorem scenariusza Mi-
chalem  Otlowskim, odtwdrczynia
gléwnej roli - Jowita Budnik, a takze
scenografem - Matgorzata Grabowska-
Kozera. Uczestnicy marcowego ,Kina
Otwartego” dowiedzieli sig wiele o kuli-
sach krecenia filmu i 0 miejscach, nie-
koniecznie zwiazanych z tytulowym
Jeziorakiem. Ciekawostka, ktéra moze
zainteresowa¢ naszych mieszkancow,
okazato sie miejsce krecenia wielu fil-
mowych scen, to wybrzeze naszego Je-
ziora Zegrzynskiego.

wspierathy Policje majac baczenie na
najblizsza okolice.

Podsumowujac debate prezydent Ro-
man Smogorzewski stwierdzit, ze klu-
czem do kwestii bezpieczenstwa jest
wychowanie miodziezy - dopdki do-
rodli nie zrozumiejq jej specyficznych
probleméw, dopéty miodzi beda sta-
nowili problem dla otoczenia i samych
siebie. Na dynamice zmian kulturo-
wych dotyczacych nastolatkéw skupit
sie rowniez starosta. Jan Grabiec zwro-
cit uwage na powszechno$¢ obecnosci
tzw. miekkich narkotykéw wsrdd nie-
letnich - juz bowiem samo posiadanie

np. marihuany powoduje u miode-
go cziowieka strach, a wiec inieche¢
skierowane w strong strézéw prawa.
W tym kontekscie jasnym jest, Ze gtow-
nie stworzenie miodym alternatywy
wobec ,miekkich narkotykéw” moze
spowodowaé realng szanse na bez-
pieczne wchodzenie miodziezy w doro-
ste i dojrzate Zycie.

Caly zapis filmowy z debaty mozna
obejrze¢ na stronie www.powiat-legio-
nowski.pl w galerii multimediéw Iub
na kanale Powiat Legionowski na por-
talu YouTube.pl.

MARIUSZ KRASZEWSKI

W debacie wzigli udziat przedstawiciele wielu lokalnych $rodowisk: od kibicow
po kombatantow.

Juz dzi$ zapraszamy na kolejne spo-
tkanie z cyklu ,Kina Otwartego”, kt6-

re odbedzie sie 16 kwietnia.
Start o godzinie 19.00.
Tym razem obejrzy-
my L2Dziewczyne
z szafy” w rezyserii
Bodo Koxa.

ADK/LG

Fundacja

W SEDEK

124, Numer KRS

0000338389

Paulina Emilia Jagielska jest uczennicg Szkoty Specjalnej w Legionowie.
Dziewczynka jest niepetnosprawna w stopniu znacznym.
Paulina Emilia choruje na autyzm, epilepsje oraz skolioze.

Bardzo prosze o przekazanie 1% na rehabilitacje i leczenie dla
Pauliny Emilii Jagielskiej.

By przekaza¢ 1% Grupie OPP wpisz w formularzu PIT numer: KRS 0000338389
W rubryce ,Informacje uzupetniajgce - cel szczegétowy 1%" podaj:

10551 - Grupa OPP - Paulina Emilia Jagielska

Szanowni Darczynfcy, prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pola ,,Wyrazam zgode”

HWNIOSEK O PRZEKAZANIE 1% PODATKU NALEZNEGO NA RZECZ
ORGANIZACJI POZYTKU PUBLICZNEGO (OPP)

Wricsghiwan kwota

128 Col sacaopbiowy 1%
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Szkolna gietda za nami

Mtodziez trzecich klas gimnazjalnych, rodzice i nauczyciele zapoznali si¢ z ofertg
szkot ponadgimnazjalnych z terenu powiatu legionowskiego. Zorganizowana
przez legionowskie starostwo giefda edukacyjna odbyta sie w Zespole Szkot
Ogadinoksztatcacych nr 2 w Legionowie.

Liceum w Komornicy, posiadajace klasy policyjne, wojskowe i sportowe,
zachecato gimnazjalistow m.in. wojskowg grochowka i pokazem elementow
samoobrony.

ospodarzem XV Gietdy Szkot
G Ponadgimnazjalnych, ktdra
odbyta sig 31 marca, byt Ze-
spét Szkét Ogolnoksztatcacych nr 2
im. Kréla Jana III Sobieskiego, przy
ul. Krélowej Jadwigi 11 w Legiono-
wie. Swojg oferte na rok szkolny
2015/2016 zaprezentowato siedem
placéwek edukacyjnych  z terenu
powiatu legionowskiego. Ponadto
uczniowie mogli skorzysta¢ z pomo-
cy pracownikéw Poradni Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, Powiatowego
Urzedu Pracy i Referatu Edukacji Sta-
rostwa Powiatowego w Legionowie.
Wiele szkét gimnazjalnych zapew-
nito swoim uczniom mozliwo$¢ dojaz-
du na impreze autokarem. W gietdzie
udziat wzieto kilkaset osb. Otworzyli
ja starosta Jan Grabiec i zastgpca prezy-
denta Legionowa Piotr Zadrozny. Gim-
nazjaliSci mieli okazje porozmawiania
z nauczycielami iuczniami szkét pre-
zentujacych swojg oferte. Pytali przede
wszystkim o osiagniecia placéwek i ich
plany na przyszto$¢. Interesowali sig
réwniez zapleczem technicznym, ja-
kim dysponuja szkoty - wyposazeniem
pracowni, sprzetem elektronicznym
iformami zaje¢ dodatkowych. Pozna-
wali szczegGtowe kryteria naboru.
Szkoty ponadgimnazjalne sigga-
ja po coraz ciekawsze formy ,nabo-
ru”. Posiadajace w swojej ofercie kla-
sy policyjne, wojskowe I sportowe
Liceum w Komornicy czestowato po-
ligonowa grochéwka oraz prezento-
wato pokaz elementéw samoobro-
ny. Z kolei gospodarz, Liceum w ZSO
nr 2 w Legionowie kusit historycz-
nymi postaciami ubranymi w stro-
je z epoki patrona szkoty Jana III So-
bieskiego. Powiatowy Zespdét Szkot

Ponadgimnazjalnych im. J. Siwin-
skiego postawit na technike - uwage
uczniéw przykuta prezentacja moz-
liwosci drukarki 3D. Zblizajace sie
Swigta Wielkiej Nocy wykorzystat
Powiatowy Zespdét Szkét Ponadgim-
nazjalnych w Serocku - uczniowie
czestowali uczestnikéw gietdy trady-
cyjnym jajkiem. Medialnie btysne-
o Liceum Ogélnoksztalcace im. M.
Konopnickiej przedstawiajac wyniki
pracy miodziezy zglebiajacej trudng
sztuke montazu filmowego.

Jednak nie sama nauka uczen zyje.
Okazje wzajemnego poznawania Sig
co bardziej rozrywkowi postanowi-
li wykorzysta¢ do wspélnej zabawy.
Komunikaty prowadzacego impre-
z¢ spikera przeplatane byly utwora-
mi z pierwszych miejsc list przebo-
jow, co skwapliwie wykorzystywali
tanecznie usposobieni uczniowie. Na
te chwile centralna czes¢ sali zamie-
niata sie w dyskotekowy parkiet.

W gietdzie udziat wzigli: 1 Liceum
Ogodlnoksztatcace w Zespole Szkot
Ogdlnoksztatcacych Nr 2 w Legio-
nowie, Liceum Ogélnoksztatcace im.
M. Konopnickiej w Legionowie, Sa-
lezjanskie Liceum Ogélnoksztalca-
ce im. $w. Jana Bosko w Legionowie,
Powiatowy Zespdét Szkét Ponadgim-
nazjalnych im. J. Siwiniskiego w Le-
gionowie, Powiatowy Zespot Szkét Po-
nadgimnazjalnych im. W. Wolskiego
w Serocku, Liceum Ogélnoksztalcace
w Komornicy w Zespole Szkét w Wie-
liszewie, Powiatowy Cech Rzemiost
Réznych iMalej Przedsigbiorczosci
oraz  Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna, Powiatowy Urzad Pracy
i Referat Edukacji Starostwa Powiato-
wego w Legionowie. MKra

Pozdrowienia z Kanady

Jakub Muda, ktory pieszo pokonuje 8000 km pomiedzy brzegami
Atlantyku i Pacyfiku w Kanadzie, przestat filmowe pozdrowienia
mieszkancom powiatu legionowskiego. Organizator ekspedycii
dedykuje nam caty dzien swojej epickiej wedrowki.

Across Canada”, organizowanej

przez mieszkafnca powiatu legio-
nowskiego Jakuba Mude, ukazaty
sie w styczniu 2015 r. na stronie in-
ternetowej powiatu, kiedy podréznik
rozpoczynat swojg ekspedycje. Wy-
ruszat z Clover Point (Victoria) z za-
miarem dotarcia do Cape Spear (St.
John’s). Odlegto$¢ 8000 km zamierza
pokona¢ w 8 miesiecy. Postepy wy-
prawy mozna $ledzi¢ na jej interne-
towej stronie, pod adresami: http;//
www.8000kmacrosscanada.com/pl-
-PL/index.html oraz https;//www.fa-
cebook.com/8000kmAcrossCanada.

Ekspedycje wspiera Powiat Le-
gionowski: dofinansowat zakup spe-
cjalistycznego wyposazenia. Oprdcz
Powiatu Legionowskiego wyprawe pa-
tronatem objeli m.in.: National Geo-
graphic Traveler, Radio Kampus oraz
- honorowo - jeden z najpopularniej-
szych polskich podréznikéw Marek Ka-
minski.

Swoja wyprawe Jakub Muda, studiuja-
cy w Kanadzie mieszkaniec powiatu le-
gionowskiego, dedykuje Terremu Foxo-
wi, legendarnemu lekkoatlecie, ktory
w 1980 roku, wciagu 143 dni pokonat

|nf0rmacje o wyprawie ,8000 km

5373 km startujac zbrzegu Oceanu
Atlantyckiego. Dokonat tego bedac 0so-
ba niepetnosprawna, poruszajaca si¢ na
jednej zdrowej nodze - druga zastgpowa-
fa mu proteza. Terry Fox, dzieki swojemu
wyczynowi, stat sie metaforg uporczywej
i heroicznej walki z choroba, w szczegdl-
nosci z rakiem.

Podobne cele przy$wiecajq Jakubowi
Mudzie. Z racji zainteresowan chce on
na trasie promowac rozwdj technolo-
gii w stuzbie oséb niepetnosprawnych
i chorych. Bedzie namawiat réwniez do
zasilenia szeregéw honorowych daw-
cow krwi. Mtodych ludzi sprébuje prze-
kona¢, ze oprécz gier na komputerze
s inne rozrywki - np. aktywne spe-
dzanie czasu na $wiezym powietrzu.
Wszystkim chce przekaza¢ swoje prze-
stanie - warto wyznacza¢ sobie ambit-
ne, a zarazem szlachetne cele.

MARIUSZ KRASZEWSKI

Wybierz najlepsza pielegniarke!

Do 22 kwietnia trwac jeszcze bedzie gtosowanie w powiatowym plebiscycie

na najlepsza pielegniarke

Gfosowac mozna:

* poprzez wystanie kuponu wycietego z aktualnego numeru Kuriera. Informatora Powiatu Legionowskiego na adres Starostwo Powia-
towe w Legionowie, ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo.
* poprzez wrzucenig wyzej wymienionego kuponu do jednej z rozstawionych na terenie powiatu legionowskiego urn (urny rozstawio-
ne zostang w siedzibach urzedéw gmin z terenu powiatu legionowskiego oraz w budynku Starostwa Powiatowego w Legionowig).
* poprzez Internet — serwis spoteczno$ciowy www.facebook.com/Powiatlegionowski (gtosowanie rozpocznie sig dzis (1 kwietnia)
i zakoriczy sig 22 kwietnia br. 0 godz. 15.00).

g

KUPON

Wybierz z nami

PIELEGNIARKE

ROKU

Powiatu Legionowskiego

Kupony przyjmowane sa 0d 1 do 22 kwietnia 2015 r.
(decyduje data wptywu kuponu do Starostwa Powiatowego w Legionowie).
Kazdy, kto prawidtowo wypetni kupon ma szanse na zdobycie nagrody rzeczowej.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby Wydziatu Promocji i Spraw Spotecznych
Starostwa Powiatowego w Legionowie zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych

(Dz. U.z2002r. Nr 101, poz. 926. z pézn. zm.)

czytelny podpis

Powiat
Legionowski




Fot. MTB Mazovia Marathon
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kwiecien nr 51 2015

Sezon rowerowy rozpoczety!

Po wielu miesigcach przygotowan, punktualnie o godzinie 10:30 rozpoczat sie letni sezon! Pogoda cho¢ wietrzna, okazata sig faskawa
i wszyscy startujacy mogli cieszy¢ sie wiosennym storicem.

lisko 1400 zawodnikéw stawito
B sie na starcie SK bank Mazovia

MTB Marathon 12 kwietnia w Le-
gionowie. Wérdd nich setka dzieci na
wyscigu MiniMini+.

Mimo do$¢ silnego wiatru pogoda
dopisata i letni sezon rowerowy mozna
byto bez przeszkdd rozpoczaé. Impre-
za poza zawodnikami przyciagneta tez
liczne grono kibicow i mieszkancow
Legionowa. Specjalnie dla nich orga-
nizator imprezy stworzyt strefe kibica,

w ktérej po zawodach komentatorzy
Eurosportu Adam Probosz i utytutowa-
ny zawodowy kolarz Dariusz Baranow-
ski relacjonowali na zywo transmisje
telewizyjna zmagan zawodowych ko-
larzy na legendarnej trasie Paris-Ro-
ubaix.

Duzym zainteresowaniem cieszyt
sie wyscig dla najmtodszych MiniMi-
ni+ Mazovia zorganizowany w mia-
steczku rowerowym w trakcie zmagan
dorostych zawodnikow. Na specjalnie

Siatkarska akademia

31 marca w Zespole Szkot przy ul. Zegrzynskiej 3 w Legionowie odbyta sig uroczystos¢ podpisania akiu zatozycielskiego Legionowskiej
Akademii Szkolnych O$rodkow Siatkarskich (LASOS).

wytyczonej petli, podzielone na kate-
gorie, rywalizowaty ze soba najmtod-
sze dzieci. Wystartowato 100 matych
kolarzy! Tej zabawie towarzyszyta zna-
na wszystkim z ekranow telewizyjnych
Rybka MiniMini. Stacja MiniMini+ jest
oficjalnym partnerem zawodéw SK
bank Mazovia MTB Marathon. W tym
maratonie nagradzani sq wszyscy mali
zawodnicy.

Maraton stat na najwyzszym spor-
towym poziomie. Ostre $ciganie trwato

S

| siatkarskie
| osrodkiszkolne

SIATKARSKI OSRODEK SZKOLNY

ZESPOL SZKOL W LEGIONOWIE

GIMNAZJUM NR 4

M. ALEKSANDRA KAMINSKIEGO

SBS

siatkarskie
osrodkiszkolne

praktycznie na catej trasie. Na dystan-
sie Giga pierwszych czterech zawod-
nikéw finiszowato w sekundowych od-
stepach. Na najdluzszym dystansie
zwyciezyt Grzegorz Czetyrko (KROSS
Centrum Rowerowe Olsztyn), dalej
w kolejnosci dojechali - Adrian Jusin-
ski (TRW Cloudware Team), Artur Korc
(KROSS Centrum Rowerowe Olsztyn)
oraz Marek Stram (Retro Rowery Duda
Team). Tylko trzy Panie zdecydowaty
sie walczy¢ na dystansie Giga. Zwycie-
zyta Matgorzata Nowacka (Rower Tour.
com), druga przyjechata Matgorzata
Lutecka (iFON.pl). Na trzeciej pozycji
zamykajac tabele wynikéw uplasowata
sie Ulrike Fuhrmann (Team 360).

Prezydenta Miasta Legionowa

Romana Smogorzewskiego,
Dyrektora Miodziezowej Akademii
Siatkéwki - Szefa Wyszkolenia Zbi-
gniewa Krzyzanowskiego oraz Dy-
rektoréw trzech legionowskich szkét:
ZS w Legionowie, ZS Nr 1 i Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego. W projekcie
bedzie brato udziat jedno gimnazjum
petniace jednoczesnie role wiodaca
oraz trzy szkoty podstawowe.

Projekt polega na stworzeniu klas
sportowych oraz grup nauczania, ma-
jacych na celu promocje pitki siatkowej
wérdd dzieci i mlodziezy oraz zapew-
nienie strukturalnego i modutowego
programu szkolenia. Zespé6t Szkot w Le-
gionowie przy ulicy Zegrzynskiej 3 jest
juz od roku uczestnikiem programu

D okument zostat podpisany przez

Dystans Mega takze miat swoich bo-
hateréw. Po zacietym finiszu pierwszy
na mecie zameldowat si¢ Grzegorz Ma-
leszka (RENAULT TEAM), Zaledwie
sekunde po nim dojechat Jakub Kur-
stak (Mistral). Trzecia pozycje wywal-
czyt Pawet Niechwiedowicz (BLU Cer-
sanit Team Refleks). Pierwsze miejsce
na dystansie Mega wsrdd Pan zajeta
[zabela Ktosowska (BLU Cersanit Team
Refleks). Druga zniespetna minuto-
wa stratg dojechata Katarzyna Pakul-
ska (TRW Cloudware Team). Miejsce
trzecie wywalczyta Joanna Gumieniak
(Bike Atelier Team). Petna tabela wyni-
kéw na stronie www.mazoviamth.pl/
wyniki. Zrddto: arena.legionowo.pl

SMARATHON

wdrazanego przez Polski Zwigzek Pit-
ki Siatkowej oraz Ministerstwo Sportu
ido tej pory powstaty dwie klasy spor-
towe. Teraz powstang kolejne. W Legio-
nowie projekt ten jest realizowany we
wspbtpracy z klubem sportowym LTS
Legionovia.

Istniejace w Legionowie klasy spor-
towe juz w pierwszym roku swojej
dziatalnosci w SOS-ach osiagnety zna-
czace sukcesy, zajmujac [ill miejsce
na turnieju SOS. Pokazato to, iz przy-
stapienie do tego przedsiewziecia byto
trafng decyzja. Uruchomienie Akade-
mii SOS to réwniez wiele korzysci dla
miasta, ktore ma szanse na zwiekszone
subwencje o$wiatowe na te dzieci, kté-
re wezmga udziat w projekcie. Pozosta-
je zacytowac¢ motto Miasta: ,Legionowo
Porusza”. NC
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