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Koncza, koncza i skonczyc nie moga

Skandal z tunelem!

To skandal! - tymi stowami starosta legionowski Jan Grabiec podsumowat prace przy inwestycji pod
torami kolejowymi w Legionowie. PKP wciaz nie moze zakonczyC dfugoletniej inwestycji.

pomiedzy ulicami Krakowska

i Aleja Roz w Legionowie rozpo-
czeta sie jeszcze w 2010 roku. Inwe-
stor, czyli PKP PLK zapewniat, Ze rok
pdZniej zaczniemy korzysta¢ z nowej
przeprawy. W ramach modernizacji
linii kolejowej E65 miaty tez powstac:
bezkolizyjne przejscie dla pieszych
Parkowa-Wyszynskiego, bezpieczne
tunele pod torami z udogodnieniami
dla niepetnosprawnych i windami.

P rzypomnijmy, ze budowa tunelu

Po kilku latach mamy: niedokon-
czony tunel, niedziatajace windy,
strome schody w przejsciach pod to-
rami, ktérymi ani matka z dziec-
kiem, ani dziecko na rowerze sie nie
przeprawi. Zupetie jak na dzikim
wschodzie, co jasno pokazuje, ze PKP
PLK jest ,panstwem w panstwie”,
ktdre nie liczy sie z pasazerami, pie-

nigdzmi i potrzebami mieszkancow
miejscowosci, przy ktorych biegna li-
nie kolejowe. - Gdyby te inwestycje
realizowal samorzad, to mieszkancy
dawno jezdziliby tunelem. Byloby ta-
niej i szybciej. - podsumowuje sytu-
acje prezydent Legionowa Roman
Smogorzewski.

Prace w przy legionowskim tunelu
zakonczyly sie kilka miesiecy temu.
PKP PLK wciaz nie udaje sie uporac
z oddaniem go do uzytku mieszkan-
com powiatu legionowskiego. Inwe-
stycja od poczatku jest ,pechowa”,
mimo Ze wspieraly ja m.in. samorza-
dy Legionowa i powiatu legionow-
skiego, wykonujac dodatkowe od-
wodnienie.

W PKP nie potrafia poda¢ doktad-
nej daty oddania inwestycji do uzyt-
ku. StyszeliSmy juz o jesieni 2013,
nowym roku 2014, kwietniu 2014.

Wciaz jednak nie wida¢ $wiatetka
w tunelu. Czy w maju PKP odda tu-
nel mieszkancom?

MIROSEAW PACHULSKI

Jan Grabiec, starosta legionowski

Inwestycja zostata Zle przygotowana i Zle przeprowadzona przez PKP PLK.
Co wiecej, zarowno miasto Legionowo, jak i Powiat Legionowski dlatego
poprawia i bedzie poprawia¢ btedy inwestora, by mieszkancy nie odczuli
niedogodnosci. Po pierwsze, wspdlnie z Legionowem, podtaczyliSmy tunel
do miejskiej sieci kanalizacji deszczowej. Po drugie zbudujemy ktadke dla
pieszych w ul. Parkowej-Wyszynskiego, co powinno wczesniej zrobi¢ PKP.
Po trzecie trzeba bedzie zadba¢ o bezpieczenstwo pasazeréw modernizu-
jac windy na przystankach PKP i instalujac monitoring w przejsciach pod-
ziemnych.
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Turystyka na wysokim
poziomie

@ Juz sa. Swieze, pachnace
drukarska farba - przewodnik
turystyczny jeziora zegrzyniskiego
oraz katalog ustug turystycznych
naszego regionu. Obydwa
wydawnictwa to efekt staran
pracownikoéw promocji starostwa
oraz 0sob, ktére rozumieja potrzebe
rozszerzania oferty turystycznej
na terenie powiatu legionowskiego.

P
RZEWODNIK TuRYSTYCZNy REGIONU.

Jezio
Zegrzyiiskio

ey

Przewodnik stanowi szczegotowe
kompendium wiedzy o regionie
Jeziora Zegrzynskiego. Zawiera
prezentacje poszczegdlnych gmin,
walory przyrodnicze tego obszaru,
opisy zabytkéw, baze noclegowa

i gastronomiczna, opis $ciezek
rowerowych, szlakow turystycznych,
kalendarza najciekawszych
wydarzen regionu, wykaz miejsc,
ktdore warto odwiedzi¢ oraz
ciekawostki o regionie.

7 kolei katalog ustug turystycznych
to 4 ksiazeczki promujace turystyke
aktywna, rekreacyjna, rodzinng

i historyczna. W katalogach
zaproponowane zostaty propozycje
gotowych wycieczek: jednodniowych,
weekendowych, kilkudniowych.
Zostaty do niego wybrane miejsca
oraz ustugi najwyzszej jakoSci.

Obydwa wydawnictwa sa dostepne
na stronie jezioro.zegrzynskie.pl
i w legionowskim starostwie.

Dla zagubionych kierowcow
® W najblizszym czasie w Katach
Wegierskich w gminie Nieporet
pojawi sie nowy drogowskaz o tresci
»Stanistawéw Drugi 4”. Znak stanie
na skrzyzowaniu ulic Akacjowej,
Koscielnej i Bagiennej.

Nowy drogowskaz zostanie
ustawiony na wniosek mieszkancow
Katéw Wegierskich. Zgtaszali oni, ze
Kkierowcy probujacy znalez¢ skrot
przez Stanistawéw Drugi do drogi
krajowej nr 61, czesto gubia sie

na tym skrzyzowaniu.
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Dziect mowiaq...

Co to jest biwak? Co to jest menazka? - te pytania zadalismy przedszkolakom z Przedszkola Miejskiego
Nr 10 w Legionowie, ul. Wfadystawa Broniewskiego 6, Grupa VI ,,Muchomorki”,
Wychowawczynie: Karolina Szerszen, Ela Wigczek

0la Nowak

Co to jest biwak?

- wedtug mnie biwak to jest miejsce
gdzie sie $pi na dworze i pod
namiotem. Ja nie spatam nigdy

na takim biwaku, bo nigdy tam nie
jezdzitam. Na biwaku mozna spa¢
w lesie.

Co to jest menazka?

- mi to stowo kojarzy sie z wazka. To
taki owad, ktéry ma z jednej strony
dwa skrzydta i z drugiej strony.
Menazka mi tez kojarzy sie z siostra
Emilka. Ona ma czarne wiosy i chodzi
do ztobka.

"
Ola Wlazto

Co to jest biwak?

- biwak to sie $pi na dworze

i w namiocie. Wedtug mnie
mozna tak biwakowac¢ dwa dni.

Co to jest menazka?

- menazka to kaszka dla matych
dzidziusiéw. Kupuje ja sie

w sklepie spozywczym. Ja jej
nigdy nie kupowatam. Menazka
kojarzy mi sie tez ze stoniem, ale
nigdy na takim stoniu nie
jezdzitam.

Gabrysia Pajewska

Co to jest biwak?

- biwak to sie $pi w $piworze
i rozpala ognisko. Mozna spa¢
w lesie, na plazy nie mozna go
rozhi¢ bo woda moze zmy¢
ognisko.

Co to jest menazka?

- mi menazka kojarzy sie

z owadem. Miatam juz kiedys
taka sytuacje, ze owad usiadt
mi na reku. Troche sie ich boje.

m——

Tosia Kucinska

Co to jest biwak?
- biwak to sie $pi na dworze
i w $piworach

Co to jest menazka?

- mi menazka kojarzy sie

z mucha. Ona jest nieduza

i czarna. Ona zyje tak dugo
dopoki kto$ jej nie zgniecie. Mi
tez menazka kojarzy sie z moja
siostra. Ona ma na imie Ada

i razem sie bawimy w berka.

tucja Jakubowska

Co to jest menazka?

- mi menazka kojarzy sie

z mama. Ona ma kolczyki,
umie sie tadnie ubierac, czesze
sie bardzo fajnie, jest
opiekuricza bo opiekuje sie
mna i moja siostra Kaja. Mama
zawsze nas tadnie ubiera

i zaktada nam tadne pantofelki
i opaski.

—

Piotr Stawski

Co to jest biwak?

- biwak to jest co$ takiego, ze
$pi sie w namiocie i rozpala sie
ognisko. Moze by¢ ono duze.
Przy takim ognisku piecze sie
kiethaski i opowiada bajki

0 duchach.

Co to jest menazka?

- mi menazka kojarzy si¢

z samochodem. Takim
szybkim, Ze mozna sie

$ciga¢ 100 km/h. Mi menazka
tez kojarzy sie z bratem, on ma
na imie Marcin i jest starszy
ode mnie. Razem bawimy si¢
w klocki, zamek.

——
Mateusz tachmanski

Co to jest biwak?

- biwak to jest dla mnie jak
kemping, tylko Ze sie Spi

na dworze w Spiworach i do tego
w namiocie. Ja mégthym caty
czas biwakowac, ale nigdy nie
bytem.

Co to jest menazka?

- to jest podobne stowo do kaszy
do jedzenia. Ja lubie ja jadac, ale
jadam ja tylko w przedszkolu.
Mama kiedy$ na pewno mi ja
zrobi. W przedszkolu jadam
kasze manna. Mi menazka tez
kojarzy sie z pluszowa maskotka
oraz z moja siostra. Ona ma

na imie Milenka. Razem bawimy
sie w chowanego. Czesto sie
ktdcimy z nig o wszystko i wtedy
rozbraja nas mama.

—_
Adam Martyniak

Co to jest menazka?

- mi menazka kojarzy sie z tata.
Ma brazowe wiosy i oczy
niebieskie. Mdj tata ma na imie
Tomek.

Stowniczek
turystyczny

BIWAK - rodzaj improwizowanego
obozu, uzywanego gtéwnie

w turystyce (np. w wspinaczce
gorskiej lub harcerstwie). Wiaze sie
ze spaniem na wolnym powietrzu,
pod improwizowanym przykryciem
- pafatka, ptachta namiotowa,
namiotem lub samodzielnie
zbudowanym szatasem.

MENAZKA - lekki, zamykany
pojemnik, dwu- lub trzyczesciowy,
stuzacy jako naczynie do
spozywania positkéw, a czasem tez
ich przygotowywania (szczegdlnie
cieptych). Menazka uzywana jest
gtéwnie przez Zoinierzy i harcerzy.
Menazka harcerska nalezy

do podstawowego wyposazenia
kazdego harcerza. Zazwyczaj
wykonana z aluminium, gdyz jest
to metal niewielkiej gestosci (2,7
g/cm3 W poréwnaniu np.

do zelaza 7,9 g/cm?). Dzieki temu
menazka jest mniejszym
obcigzeniem w harcerskim
ekwipunku.

Z dziecmi rozmawiat
Marcin Dembowski

— - a poczatku lutego br. starostwo ogtosito 5. edycje
ag ro v za o re u‘ cha konkursu fotograficznego ,Powiat Legionowski

Zimowa edycja powiatowego konkursu fotograficznego rozstrzygnieta.

taczna warto$¢ nagrdd to 3000 ztotych.

- 4 pory roku w obiektywie”. Idea tego konkursu
jest zachecenie mieszkanicéw i sympatykéw naszego re-
gionu do zwiedzania i poznawania terenu powiatu
- ukazywania krajobrazow i ciekawych miejsc wokot Je-
ziora Zegrzynskiego, Wisty czy Narwi, do utrwalania hi-
storycznych i nowoczesnych obiektow budowlanych i in-
frastruktury, do zapisywania emocji ludzi podczas roz-
nych wydarzen.

Jury, po uprzedniej weryfikacji zgloszen, wytonito lau-
reatow i wyréznionych w kategoriach:

ARCHITEKTURA

nagroda gléwna - Krzysztof Czarnecki - Zegrzynski
most w okowach lodu

wyréznienie - Edyta Tomczyk - Zapora w Debem

LUDZIE I WYDARZENIA
nagroda gtéwna - Pawel Kozarzewski - Aktywne spe-
dzanie czasu nad Jeziorem Zegrzynskim

wyrdznienie - Marcin Jurczuk - Samotnos¢ na Jeziorze
Zegrzynskim

PRZYRODA

nagroda gtéwna - Czestaw Wroniak - Lot w Nieporecie
wyréznienie - Michal Naumczyk - Suche sitowie
nad Jeziorem Zegrzynskim

Zgodnie z regulaminem konkursowym, warto$¢ rzeczo-
wej nagrody gtéwnej to 500 zi, wyrdznienia nato-
miast 250 zt. Laureaci zostang poinformowani droga
elektroniczna o terminie wreczenia nagrod.

Zachecamy do nadsylania wiosennych fotografii. Ter-
min uptywa 16 czerwca, wiec czasu jest jeszcze sporo,
ale pierwsze majowe stonice i rozkwitajaca zielenia
przyroda wiasnie teraz pokazuja piekno tej pory roku.
Zapraszamy zatem do aktywnego spedzania czasu
7z aparatem w dtoni.

ER
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Koscielna — wkrotce rusza
przebudowa!

W Srodowy wieczor 23 kwietnia odbyto sie spotkanie z mieszkancami gminy Wieliszew, dotyczace przebudowy ul. Koscielnej w gminie Wieliszew. Dwa dni pozniej powiat
rozstrzygnat przetarg na wykonawce robdt budowlanych.

mieszkaicami ul. Koscielnej
Z spotkali sie wicestarosta Robert
Wrdbel, wojt Wieliszewa Pawet

Kownacki i szef powiatowego wydzia-

tu inwestycji Pawet Zajac. Przedstawi-

li im szczegoty dotyczace inwestycji,

planowanych prac i ich kosztu.

Przebudowa obejmuje swoim za-
kresem:
¢ odcinek 1300 m od przejazdu kole-

jowego (bocznica w Legionowie)

do skrzyzowania z droga wojew6dz-
ka nr 632 (ul. Nowodworska w Laj-
skach),

* odcinek 400 m od skrzyzowania
z droga wojewo6dzka nr 632 (ul. No-
wodworska) do przejazdu kolejowe-
g0 (bocznica wodociagowa),

* odcinek 850 m od ul. Podgdrnej
do drogi wojewodzkiej nr 631 (ul.
Modlinska w Wieliszewie).

Ogdtem przebudowany zostanie
odcinek o dtugosci 2550 m. Przedsie-
wziecie nie obejmuje przebudowy
skrzyzowania z ul. Nowodworska
(rondo), skrzyzowania z ul. Modlin-
ska (skrzyzowanie z sygnalizacja
$wietlna) oraz mostu na Kanale Bréd-
nowskim. Przypomnijmy, ze w ubie-
glym roku zostal zmodernizowany
odcinek 1400 m od przejazdu kolejo-
wego (bocznica wodociagowa) do ul.
Podgdrnej w Wieliszewie oraz most
na Kanale Brédnowskim.

W ramach robdt zostanie przebu-
dowana i wzmocniona jezdnia, prze-
budowane beda zatoki autobusowe,

skrzyzowania z drogami poprzeczny-
mi, przebudowane i zbudowane nowe
zjazdy do posesji, chodniki, odwod-
nienie drogi, wdrozona zostanie nowa
organizacja ruchu

Dwa dni po spotkaniu z mieszkan-
cami Zarzad Powiatu rozstrzygnat
przetarg na wykonawce przebudowy
drogi. Zwycieska oferte ztozyla firma
Skanska S.A. z Warszawy, ktéra prace
wykona za kwote 3.594.760,68 zl. Po-
wiat planuje wprowadzi¢ wykonawce
na budowe okoto 15 maja 2014 r. Wa-
runkiem jest rozstrzygniecie przetar-
gu i podpisanie umowy z wybranym
wykonawca. Na realizacje inwestycji
przewidziano 13 tygodni od wprowa-
dzenia na budowe. Jesli nic nie prze-
szkodzi zamierzeniom inwestora, ro-
boty powinny zakonczy¢ sie w poto-
wie sierpnia. Istotng dla mieszkan-
cow informacja jest to, ze prace maja
by¢ prowadzone ,pod ruchem”. Ozna-
cza to, Ze droga moze by¢ okresowo
zwezona na poszczegdlnych odcin-
kach, nie bedzie jednak catkowicie
zamknieta.

Mieszkaricy Wieliszew i Lajsk
obecni na spotkaniu zorganizowanym
przez samorzadowcow zgtosili proshe
o0 zlokalizowanie w sasiedztwie wieli-
szewskiego gimnazjum dodatkowej
pary przystankéw autobusowych lub
przesuniecie dotychczasowych przy-
stankéw, znajdujacych sie blizej ul.
Modlinskiej. Uzyskali zapewnienie,

Malowane drogi

W pierwszej potowie maja rozpocznie sie na drogach powiatowych malowanie
pasow. Zarzad Powiatu rozstrzygnat w ostatnich dniach kwietnia przetarg na

wykonanie tych prac.

przetargu wzigto udziat czte-
W ry firmy. Wygrata oferta fir-

my PPUH ,Perfekt” Matgo-
rzata Nowara z Bytomia, ktéra ozna-
kowanie poziome namaluje za ce-
ne 6,53 zt za metr kwadratowy.

W tym samym czasie powiat prze-
prowadzit réwniez postepowanie,
w wyniku ktérego wytonit przedsie-
biorce, ktéry w 2014 roku bedzie zaj-
mowat sie na zlecenie starostwa bie-
zacym utrzymaniem oznakowania
pionowego  drdg  powiatowych.
W przetargu wygrata firma STAMEL
mgr inz. Stanistaw Stachnik z Wieli-
szewa za cene 30 061,20 zi. Oferta
wieliszewskiego przedsiebiorcy byta
najkorzystniejsza sposrdd czterech,
ktére wplynety do legionowskiego
starostwa.

ADK

ze kwestia zostanie przeanalizowa-
na i postulat, jesli bedzie to mozliwe
i uzyska pozytywna opinie Zarzadu
Transportu Miejskiego w Warszawie,
zostanie spetniony. Pytali réwniez
0 ewentualne zmiany, dobudowe bra-
kujacego fragmentu chodnika w oko-
licy nieczynnego przejazdu kolejowe-
g0, podniesienie wysoko$ci niwelety
drogi i jej wptyw na przebudowe zjaz-
déw na ich posesje. Wiekszo$¢ watpli-

Fot. oznakowanie-poziome.pl

wosci i obaw zwiazanych z inwestycja
zostata rozwiana, budowa nowego od-
cinka  chodnika  potwierdzona.

W sprawach bardziej szczeg6towych
mieszkancy przebudowywanej drogi
maja pozostawa¢ w kontakcie z kie-
rownikiem budowy i naczelnikiem
wydziatu inwestycji starostwa.

Inwestycja uzyskata dofinansowa-
nie w wysokosci 50% kosztéw z Naro-
dowego Programu Przebudowy Drog
Lokalnych (zwanego popularnie
»schetynéwkami”). Réwniez Gmi-
na Wieliszew zadeklarowata wktad fi-
nansowy w przebudowe.

JOANNA KAJDANOWICZ

Robert Wrdbel, wicestarosta legionowski

Podejmujac te inwestycje, podobnie jak w przypadku pozostatych naszych drég,
jestesmy otwarci na wspétprace z mieszkaricami. To oni, oprécz zatrudnionego
przez nas inspektora nadzoru, sa najlepszymi spotecznymi kontrolerami jakosci
wykonania rob6t. Dlatego z rado$cia przyjmiemy kazdy sygnat i zgloszenie
7 opiniami, uwagami, zgtoszeniem potrzeb zwiazanych z inwestycja. Mozna je
kierowac bezposrednio do kierownika robdt, ktdry jest caty czas na miejscu lub
do starostwa, do wydziatu inwestycji i drogownictwa, ktéry nadzoruje wykona-

nie prac.

Jak zawsze najwiekszy nacisk ktadziemy na bezpieczenstwo uzytkownikéw dro-
gi. W przypadku tej drogi szczegdlng uwage zwrdciliSmy na okolice dwdch pla-
cowek oSwiatowych: zespotu szkét w tajskach i gimnazjum w Wieliszewie.
W tych miejscach zamierzamy zbudowac ostrzegawcza sygnalizacje Swietlna, by
jak najlepiej zadbac o bezpieczenstwo uczniéw.
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Na cmentarz moge jechac

Zygmunt Pryszmont — legenda legionowskiej stuzby zdrowia, Honorowy Obywatel Miasta Legionowo, wieloletni prezes legionowskiego
kota PCK, tworca i zagorzaty propagator klubow honorowych dawcow krwi.

Panie Prezesie, na wstepie chce pogra-
tulowac Panu wspaniatego dorobku 60
lat pracy zawodowej i spotecznej.

Mnie troche zal tych czaséw - z ni-
czego co$ trzeba byto robic. A teraz
wszyscy zajeci medycyna; lepiej, czy
gorzej - wszystko jedno. Nie ma spo-
tecznikow.

Wspomina Pan te czasy z nostalgiq?
Pierwsze czasy ,komuny” byty
okropne. Najwazniejsze dla nich
- by¢ czlonkiem partii. A ja jestem
kresowiakiem z Wilna, po przej-
$ciach: najpierw Rosjanie, potem
przegnali ich Niemcy 1 poszli
na wschdd, a w 1944 roku z powro-
tem Rosjanie. Caly czas siedzieli$my
na walizkach, bo wywozili na zsytke.
Nas omineto to nieszczescie. Gdy Ro-
sjanie weszli w 1939, wywozili
wszystko cenniejsze na wschdd.
W jednej z oproznionych fabryk za-
kwaterowali wojsko - plaszcze nie-
obrobione, wiazane sznurkiem. Ma-
szerowali ,tréjkami”. Rozkazu ,raz,
dwa, trzy” nie rozumieli. Tak samo
~prawa, lewa”. Dowddca sie zdener-
wowat, znalazt stome i siano, przy-
wiazat do jednej nogi jedno, do dru-

giej drugie. Wojsko maszerowato
na komende - zamiast ,lewa, prawa”
byto ,stoma, siano”.

W 1945 wyjezdzatem stamtad;
na Dworcu Wilenskim podchodzi
do mnie i pokazuje ,spluwe”, Ze ma.
Zgarnal mnie. P6t roku w wiezieniu,
w $ledztwie, na Lukiszkach siedziato
sie. Jedyne oskarzenie, ze jak wygla-
dat kto$ inteligentnie, od razu mowi-
li: ,podziemny polski bandyta”. Caty
czas bytem w $ledztwie. Gdy mnie
wypuszczali, komendant powiedziatk:
LPamietaj, Ze ten dokument z wiezie-
nia, Ze siedziate$, to najlepszy doku-
ment, jaki kiedykolwiek moze by¢”.
Przydat sie rzeczywiscie, kiedy
w Polsce mnie oskarzono, ze przy-
wioztem bron. Wtedy komendantowi
NKWD podsunatem pod nos ten do-
kument. Przeczytal, ze wyszediem
7z wiezienia uniewinniony, wziat
mnie pod reke i powiedziat: Ty
wspétpracuj z nami”. A ja: ,To ty
chcesz, zeby mnie tu w nocy party-
zanci...?” Potem w zwiazku z ujeciem
partyzantéw przesiedzialem na bez-
piece 2 tygodnie. Przyjrzatem sig, jak
nachajkami zabijali ludzi. Le$niczy
spod Czestochowy do 40 uderzen od-

powiadat, potem juz tylko gwizd. Ttu-
Kkli go do ponad 100 uderzen. Rano go
wywiezli w przeScieradle. Mnie wy-
puszczono. Na koniec mi powiedziat
komendant: ,Do nas tatwo wejsc, ale
nietatwo wyjsc¢”.

Udato sie wyjsc i juz nie wracac. Jak
potoczyla sie Pana droga zawodowa?
Studiowatem w Krakowie na Uni-
wersytecie Jagiellonskim. Miatem
profesoréw liczacych sie ciagle
na gietdzie $wiatowej, bo byli przed-
wojenni - wydziat lekarski byt na ta-
kim poziomie postawiony, ze np.
w Wiedniu nie trzeba byto weryfiko-
wac¢ dokumentéw ukonczenia stu-
diow. Co ciekawe, nie $wiadczyt dy-
plom, ale trzeba bylo mie¢ indeks
uniwersytetu - podpisy tych profeso-
réw. Jak sie miato indeks, mozna by-
o do Wiednia pojechac, rozpoczynac
prace. Ale to byta jedna taka uczel-
nia. Ukonczytem ja w 1953 roku.

I postanowit Pan zostac¢ w kraju...

Miatem siostre w Wiedniu, tam 20
lat mieszkata, mogta utatwi¢ mi
wszystkie zagadnienia zwigzane
z praca. Ale kto$ rodzicéw musiat po-
chowac.

Trafit Pan do Legionowa...

Byty nakazy pracy. Méj kolega ze
studiow dostat przydziat gdzies w te-
renie, a pochodzit z Zakopanego, tam
dom mial, rodzicéw, wszystko... A ja
dostatem Zakopane. Méwie: ,Dam ci
moje zatrudnienie”. Ale tam, gdzie
on dostat przydziat, ja nie chciatem
jecha¢. No wiec... Legionowo. To byt
przypadek. Kiedy mialem w Zakopa-
nem praktyki, dyrektor legionow-
skiego szpitala zaprosit mnie, bo nie-
wielu byto chetnych do pracy. Jak wy-
siadtem na dworcu w Legionowie
i zobaczytem, Ze nie ma ani jednej
drogi wybudowanej; ,kocie thy” mia-
ty tylko ulice PZPR i Batorego, byt
chodnik, ale obok rynsztok, gdzie sie
wode wylewato, pomyje... Jak prze-
szedtem z dworca do szpitala, tam
gdzie teraz muzeum jest, to po kola-
na bytem brudny, zakurzony. Wiosy
deba mi stanety. Na ul. Reymonta
sprzedawato sie ,rabanke” - duzy
pien, dookota btoto wygniecione
przez ludzi. Byto ubogo. Rada Naro-
dowa - jedna sala, obok maty pokoik
przewodniczacego, kilka pokoikow.
Oto caty urzad.

Jak wtedy byta zorganizowana stuzba
zdrowia?

Szpital miescit sie w dwdoch budyn-
kach - jeden na Mickiewicza, drugi
na Krasifiskiego. Lekarze przyjmo-
wali w prywatnych mieszkaniach.
Na ul. Reymonta byt gabinet zabiego-
wy, na 3 Maja stomatolog. Na ul. Sie-
miradzkiego chirurgia byta, rentgen
i kilka gabinetéw. Ja przyjmowatem
tam jako chirurg. Wtedy zarabia-

fem 666 zt plus 333 zt za pét etatu
w przychodni. Cztowiek wrécit do do-
mu i sie 1zy w oczach zakrecity. Zeby
przy tych wyptatach wytrzymac¢ mie-
sigc... Nas, lekarzy, byto szesciu na te-
renie od Tarchomina po Nowy Dwor.
Przyszto 40 pacjentéw - trzeba byto
przyjac. I to najgorsze, ze ten 41. pa-
cjent, najmniej krzyczacy, byt najbar-
dziej chory. W 1956 r. poproszono
mnie, zebym przejal Kierownictwo
przychodni obwodowej. Pierwsza mo-
ja my$l byla taka, zeby co$§ wybudo-
wac, bo warunki do pracy byly nie-
mozliwe - gromada ludzi stoi do rent-
gena, przewaznie gruZzlicy, trzeba
przez ten ttum przejs$c¢, aby iS¢ do in-
nego lekarza. Warunki byty absurdal-
ne jesli chodzi o higiene. Ale gdy by-
tem 20 lat kierownikiem przychodni,
u mnie wszyscy byli przyjeci.
W szkotach byty pielegniarki i leka-
rze przyjmowali codziennie na 2 go-
dziny.

Drzisiaj stuzba zdrowia rowniez przezy-
wa trudne chwile.

Nie moge zrozumiec, Ze tak rozbu-
dowana stuzba zdrowia nie umie wy-
kona¢ tych zadan, ktére mySmy
na poczatku robili. Co to znaczy, ze
wysyta sie¢ do specjalisty, zeby
na drugi dzien pacjent sie nie dostat,
a jak trzeba, to i tego samego dnia,
gdy trzeba ratowac szybko.

A jak wygladata praca z lekarzami?

W Zegrzu, jak wchodzit jeden pan
doktor, bardzo wielki cztowiek, pro-
sze pana, to wszyscy musieli wstac,
poktoni¢ sie, powiedzie¢ ,dzien do-
bry, panu doktorowi”. Zwrdcitem mu
uwage, ale to juz byl jego nawyk.
Trzeba bylo zwolnié. Wyladowat
w Ameryce jako sanitariusz. A pani
doktor, ordynator ginekologii potoz-
nictwa... umiera jeden noworodek,
umiera drugi noworodek, trzeci... Jak
juz 6smy zmarl, baby nie wpuscitem
na oddziat. Wtedy sie zaczeto. Caty
komitet partyjny jej bronit. Obro-
na zakonczyla sie egzekutywa komi-
tetu partyjnego, gdzie siedza 18-latki
z miodziezy socjalistycznej. Mowie
sobie ,Boze, jakie towarzystwo dobra-
li do dyskusji o powaznych spra-
wach”. Prosza, zebym uzasadnit swo-
ja decyzje. Powiedziatem, na czym
polega problem. Chociaz komisja
podtrzymata moja decyzje, potem zto-
Zytem rezygnacje u starosty.

Mnie nauczono nie tylko, jak po-
stepowac z pacjentem, ale tez, jak nie
powinno sie postepowac. Na przyktad
przychodzi do mnie chora z bdlami
brzucha, zartoczna 40-latka, mocna.
Zostawitem ja w szpitalu z zalecenia-
mi ,nie dawac jej pi¢ i jes¢, to moze
by¢ skret jelit”. Rano przychodze
do pracy, a jej nie ma. Byta gtodna,
ubrata si¢ i wyszta. Poszta do innego
lekarza, ten przepisal morfine. Za ja-
ki$ czas dzwoni do mnie jej maz i ze-

znaje, ze zona wymiotuje katem. Ka-
zatem mu, zeby natychmiast zawi6zt
chora do szpitala. Przyjat do wiado-
mosci. Wieczorem dzwoni chirurg
- ,Kolego, operujemy”. Ja patrze,
a na stét wjezdza ta pani. Wycieli-
$my 1,5 metra zgnitego jelita, zszyli-
$my w zdrowych miejscach... Silna,
mocna chce na drugi dzien wstawac.
Po o$miu dniach dzwoni zakonnica,
ze pacjentka umarta. To dyrektor
szpitala pieniadze przyjat, a mnie ka-
zat rodzine pociesza¢. Albo taka hi-
storia - babka guzek miata, ktéry ja
obejrzatem i ocenitem jako chrzest-
niak, drobna rzecz. A on méwi ,Kie-
ruje paniaq do Warszawy, tam zbada-
ja, dadza koperte zalakowana i z tym
pani do mnie wréci”. A te babe jakby
kto$ na krzyz wbijat. On sobie w ten
sposéb namawiat klientéw. Ja jej po-
wiedziatem: ,Ty sie nie martw, to
zwykly chrzestniak”. I to sie potwier-
dzito. A doktor mySlat, ze ona juz
na wieki bedzie jego pacjentem, a on
bedzie ,cudotwodrca”. Innym razem
dyrektor byt w terenie, wiec jade
do chorego. Pytam, co on bierze, bo
wygladat bardzo Zle i caty czas lezat.
Pokazuja mi jakie$ kropelki. Mysle
sobie ,Mozna je bra¢ w nieskoriczo-
nos¢, wiec moze chodzi o to, ze za ty-
dzien lekarza wezwa, potem za ty-
dzien... lekarz zarobi”. Z miejsca wy-
statem do szpitala. Tam lezat p6t roku
na mocznice. Wyszedt z tego, ale by
umart. Ja przepracowatem 60 lat i nie
mam problemu z chorymi. Najwaz-
niejsze, Ze na cmentarz moge jechac
spokojnie, bo zadnego pacjenta tam
nie skierowatem.

Przerazajaca ta wizja stuzby zdrowia
opanowanej przez nieodpowiedzial-
nych lekarzy.

Ale $miesznych rzeczy tez moge
opowiedziec...

Prosze bardzo...

W przychodni chirurgicznej byto
do mnie pewnego dnia okoto 100
0s6b chetnych do przyjecia. W pew-
nym momencie wchodzi niewysoki,
szczuply facecik, ale zgiety w pozycji
pod katem prostym, z uniesiong gto-
wa. Zrobili mu miejsce. 7al mi sie
zrobito, bo ile on moze pozosta¢ w ta-
kiej pozycji. Poszedlem go prostowac
przy framudze drzwi. Nie daje sie
wyprostowac za cholere. Zaczat pta-
kac, histeryzowac... Méwie do niego:
Ja ci te 3 dni zwolnienia dam, ale
pod warunkiem, ze wyjdziesz z tego
pokoju prosty jak struna”. Wszedt
krzywy, wyszedt wyprostowany, ale
wychodzac zabrat wszystkich kombi-
natoréw ze soba. Wychodze za jakis
czas przed gabinet, a tam wszystkie-
go zostalo moze ze 20 0séb z po-
nad 100 czekajacych. Oszukac leka-
rza nietatwo.

Rozmawiat:
MARIUSZ KRASZEWSKI
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Radosc z tego mam

Mieszkancy ,Kombatanta” obejrzeli kolejny wystep kulturalny — tym razem ich oczy i uszy cieszyt taniec i Spiew dzieci ze Szkoty
Podstawowej nr 8 w Legionowie.

fodzi muzycy zaprezentowali
|V| sie zarGwno w repertuarze po-

waznym, jak i rozrywkowym,
w ramach edukacyjnego programu
,Spiewam, taficze, gram i rado$c z te-
go mam.”. Wystepowali w zespole
i solo. Spiewali, taficzyli, grali... Kon-
cert mogt podoba¢ sie kazdemu
- W repertuarze prowadzonej przez
Anite Rodak grupy znalazty sie melo-
dyjne piosenki, a takze utwory ryt-

miczne. Atrybutem mtodych artystéw
byly nie tylko instrumenty, ale réw-
niez rekwizyty, takie jak kowbojskie
chusty i kapelusze, czy kolorowe rur-
ki do wybijania taktu.

Za swoje zaangazowanie dzieci
z ,0semki” otrzymaty nagrode w po-
staci oczywistej wdziecznosci i spon-
tanicznego aplauzu. Ale to nie wszyst-
ko, poniewaz okazuje sie, ze korzysci
z takich wystepéw sa obustronne.

Wiele dzieci nie ma kontaktu z wiha-
snymi dziadkami, poniewaz s3a to
dzieci wojskowych, ktérzy tutaj przy-
jechali z daleka. - méwi nauczycielka
i organizator koncertu Anita Rodak.
- Ucze dzieci kontaktu z ludZmi star-
szymi; Ze te osoby tez potrzebuja roz-
rywki.

Dodatkowym atrybutem mieszkan-
c¢éw Domu Pomocy Spotecznej ,,Kom-
batant” jest ich, coraz rzadziej spoty-

Bardzo piekne zycie

~Wesote jest zycie staruszka” — Spiewat Wiestaw Michnikowski z Kabaretu Starszych Panow. Motyw z tej piosenki wydaje si¢ nazbyt optymistyczny,
a jednak w wielu przypadkach zaskakujaco bliski rzeczywistosci.

zji kolejnej z wizyt w Domu Po-

mocy Spotecznej ,Kombatant”.
Spotkatem wtedy starsza pania, ktéra
emanowata pogoda ducha. Po prostu
miata w sobie co$, co pozwolito mi bez
przeszkdd zagadnac o los ,kombatan-
ta”. Pani Ewa, jak sie przedstawita, ze
szczegblna swadq przedstawita mi ra-
port z typowego dla niej dnia: - Wsta-
je pdzno, stawiam pasjanse, potem sie
pluszcze, ubieram i akurat zdazam
z trudem na obiad. Zjadam obiad i wy-
chodze na spacer. Wracam i ogarnia
mnie drzemka. Potem, o wpét do trze-
ciej przychodza do mnie dwie panie,
pijemy sobie kawke, jemy ciasteczka,
pogadamy... Wtedy dowiaduje sie, co
sie dzieje w domu. Potem panie wy-
chodza, a ja wykonuje dtugie telefony
do Warszawy. Wieczorem ogladam,
a wiladciwie stucham - bo mam pro-
blemy ze wzrokiem - telewizje. Ktade
sie p6zno i wstaje pézno. I takie jest
moje zycie... bardzo piekne zycie.

Los starszych os6b trudno nam
okresli¢ jako ,wesote zycie”. Na co
dzien widzimy ludzi, na ktorych nie-
ubtaganie ptynacy czas odcisnat swo-

P rzekonatem sie o tym przy oka-

je pietno: porysowanych zmarszczka-
mi, przygarbionych, poruszajacych
sie z trudno$cia, niedoteznych, mé-
wiacych powoli, niedowidzacych... To
wszystko na pierwszy i drugi rzut
oka. Dopiero przy blizszym poznaniu,
jesli decydujemy sie pokonac¢ bariere
wieku, mamy okazje odkry¢ bogac-
two, jakim dysponuje podeszty wiek.

,Gdyby mtodo$¢ wiedziata, gdyby
staro§¢ mogla” - znane przystowie
odnosi nas do braku do$wiadczenia
u miodych oraz niemocy seniordw.
A jednak okazuje sie, Ze moga i to za-
skakujaco duzo. W powiatowym Do-
mu Pomocy Spotecznej ,Kombatant”
mieszkarnicom zamarzylo sie wcielaé
w zycie idee samorzadnosci. Chca
wspdlnie z dyrekcja i personelem de-
cydowa¢ o waznych dla placowki
sprawach. 7 zaangazowaniem i sku-
tecznoscia nasi ,kombatanci” utwo-
rzyli Zespoty Samorzadnosci. Juz
od poczatku na zebraniach na plan
pierwszy wybijaja sie problemy, ktére
najbardziej mieszkancow DPS-u bola.
Jednym z nich jest wizerunek Domu
w lokalnych mediach i ,tym interne-
cie”. Opinie te pono¢ krzywdza mil-

czaca wiekszos¢, a przeciez, wedtug
pani Ewy, Dom jest ,dobrze zorgani-
zowany, wlasna fazienka, wtasny po-
kéj, mita obstuga, opieka lekarska, do-
bre jedzenie - az za dobre i za duzo,
a nasza kucharka ma dobry smak”.
Pani Ewa ma swoja teorie: - Na sta-
ro$¢ ludzie czesto narzekaja nie dlate-
go, Ze im tak Zle, tylko dlatego, Ze sq
starzy. Ja sie w to nie bardzo wtaczam.
Oczywiscie jedna pielegniarka jest
sympatyczniejsza, inna mniej, ale to
jak wszedzie w zyciu.

Postanawiam jednak drazy¢ temat.
Moze uda mi sie znaleZ¢ ryse na tej
historii - wcielam sie w role szukaja-
cego sensacji dziennikarza. Pytam
wiec, jak pani Ewa trafita do Domu
Pomocy Spotecznej; moze trafie
w czuly punkt, jaki$ rodzinny skan-
dal. - Gdy zdecydowatam, ze staros¢
mnie dopada, ze sit brakuje - stysze
w odpowiedzi - objeZdzitam kilka do-
méw pomocy spotecznej i ,Komba-
tant” najbardziej mi sie podobat. Do-
stownie wszystko mi sie tu spodobato.

Jednak nie daje za wygrana. Pytam,
czy przypadkiem nie jest tak, ze star-
si powinni znaleZ¢ opieke wéréd naj-

kana w $wiecie wspdtczesnym, umie-
jetno$¢ stuchania i ogladania w sku-
pieniu. Ludziom, a szczegdlnie dzie-
ciom i mtodziezy, coraz trudniej przy-
chodzi diuzsze zatrzymanie uwagi
nawet na wydarzeniach istotnych,
tym bardziej - czynnosciach wykony-
wanych na co dzien. Zalety osob star-
szych w tym konteks$cie podkresla
réwniez Anita Rodak: - ,Bardzo cze-
sto zdarza sie, ze gramy dla mtod-
szych, szczegolnie w szKole, gdzie pu-
blicznos¢ trzeba uspokajac. Tutaj byto
skupienie, cisza, z czego dzieci byty
zadowolone.

Anita Rodak,

To nie pierwsza i zapewne nie
ostatnia impreza kulturalna w ,,Kom-
batancie”. Dyrekcja, od poczatku
zmiany na tym stanowisku, prowadzi
Scista wspdtprace z miejskimi i po-
wiatowymi instytucjami o$wiatowy-
mi i kulturalnymi. Jej owocem sg cze-
ste wizyty w Domu Pomocy Spotecz-
nej artystéw bardziej lub mniej za-
awansowanych wiekiem, ale zawsze
zaangazowanych i otwartych na spo-
tkanie z seniorami.

MK

nauczycielka w Szkole Podstawowej nr 8

Dzieci ze szkoty podstawowej nr 8 juz tutaj wystepowaty, ale ten zespot
pokazat sie w Kombatancie po raz pierwszy. To dzieci z klasy 3C, ktdrej
jestem wychowawczynia, oraz z klas 4-6, uczestniczace w projekcie
edukacyjnym mojego autorstwa: ,Spiewam, taficze, gram i rados¢ z tego
mam.” Naszym celem jest rozwijanie dzieci pod wzgledem muzycznym,
nauka gry na instrumentach bez znajomo$ci nut, otwarcie na muzyke
powazna. Uczniowie, ktorzy zgtaszaja sie do udziatu w moich zajeciach, nie
sa selekcjonowani. Wystepowaty niektére dzieci nie majace poczucia
rytmu, a po roku tancza, $piewaja, graja i widza, co to znaczy ,czuc
muzyke”. Inne dzieci od razu odkryty w sobie talent i po jakim$ czasie
7 wilasnej inicjatywy zapisaty sie na zajecia dodatkowe np. z gry

na pianinie.

blizszej rodziny. - Rodzice, ktérzy ko-
chaja dzieci, powinni przychodzi¢
do takich doméw opieki, Zeby nie ob-
ciaza¢ swoimi chorobami, dolegliwo-
Sciami. - twierdzi pani Ewa. - A nie-
stety w Polsce pokutuje takie niesym-
patyczne zdanie o domach opieki, co
nie znajduje potwierdzenia w rzeczy-
wistosci.

Takie opinie i dziatalno$¢ ,,Komba-
tanta” ma promowac jeden z powota-
nych do zycia Zespoléw Samorzadno-
Sci. Jego cztonkowie narzekaja, Ze ty-
le sie u nich dzieje, ale wydarzenia te
przechodza bez echa. ,Media sie na-
mi nie interesuja” - narzekaja. Ale
obiecuja sobie, ze zrobia wszystko,
aby Swiat, a na pewno powiat, o nich
ustyszat. Nagle widze, ile w tych ,sta-
ruszkach” zycia, witalno$ci, ener-
gii... I teraz juz wiem, ze pani Ewa nie-
co ze mnie zartuje, gdy mowi mi
us$miechajac sie lekko: ,Blaskiem by-
cia seniorem jest to, Ze nic nie trzeba
robi¢. Cale zycie pracowatlam rano
wstawatam, a tutaj moge sie wyspac.
Wstaje, kiedy chce, robie wtasciwie,
co chce.”co chee.”

MARIUSZ KRASZEWSKI

Zenon Trzaskoma

Mieszkam tu od 10 lat. Jestem na 2
funkcjach: organisty w kaplicy
i funkcyjnego, czyli wprowadzam
ludzi na stotéwke i pilnuje porzad-
ku. Czesto przyjezdzaja do nas ar-
tySci - ze Stanistawowa, ze szkot.
Z ,dwojki” szkoty do nas przycho-
dza i $piewaja. Ale ja tez im Spie-
wam, mam 102 piosenki w reper-
tuarze. Poza tym naleze tutaj
do stworzonego w Kombatancie
Kofa Samorzadowego ludzi aktyw-
nych. Jest nas tam 7 os6b, a inni
mysla o kuchni, o jedzeniu.... Wy-
jezdzamy na wycieczki organizo-
wane przez personel. W maju be-
dzie wyjazd do Powsina.
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Sportowiec Roku 2013 wybrany!

Znamy juz Sportowca Roku 2013 Powiatu Legionowskiego. Plebiscyt ogtoszony przez Staroste Legionowskiego wygrat Maciej Dukielski. Uroczyste
ogtoszenie wynikow plebiscytu i wreczenie nagrody laureatowi odbyto sie podczas sesji Rady Powiatu (24 kwietnia) w legionowskim ratuszu.

Wieliszewa sportowe laury zbie-

ra w piecioboju nowoczesnym.
Na co dzien uczy sie w Liceum Mi-
strzostwa Sportowego im. J. Kusocin-
skiego w Warszawie i trenuje w UKS
G-8 Bielany. Mimo codziennych tre-
ningéw i przygotowan do egzaminu
maturalnego Maciej znajduje réwniez
czas na swoje pasje, jakimi sa koszy-
kéwka, podrdze i muzyka.

Pieciobdj nowoczesny to sport, kto-
ry faczy ze soba pie¢ dyscyplin: pty-
wanie, bieganie, strzelanie, szermier-
ke i jazde konna. Maciej swoj dzien
zaczyna o 6.00 rano treningiem
na basenie. Nastepny punkt dnia to
zajecia w szkole, a po nich Kolejny tre-
ning. Tylko sobota i niedziela wygla-
daja inaczej, bo nie ma lekcji w szko-
le i zwyciezca powiatowego plebiscy-
tu moze wstac troche pdézniej. Trenin-
gi w soboty zaczynajq sie dopiero
0 godz. 8.00 - bieg, strzelanie, szer-
mierka i jazda konna. Niedziela jest
dla niego dniem odpoczynku. W tym
dniu odbywa jedynie péttoragodzinny
trening biegowy.

Najwiekszym sukcesem Macieja
Dukielskiego w 2013 roku byto zdoby-
cie Mistrzostwa Polski w Piecioboju
Nowoczesnym Junioréw. Na tych sa-
mych zawodach zdobyt réwniez ztoty
medal w sztafecie. Poza tymi osia-
gnieciami najwazniejsze osiagniecia
Sportowca Roku 2013 Powiatu Legio-
nowskiego to zioty medal na Zawo-

D ziewietnastoletni mieszkaniec

K

dach Kontrolnych Kadry oraz udziat
w Mistrzostwach Europy.

Glosowanie na Sportowca Ro-
ku 2013 Powiatu Legionowskiego
trwato do konica marca 2014 r. W su-
mie za posrednictwem internetowej
aplikacji na portalu spotecznoscio-
wym Facebook oraz kuponéw druko-
wanych w powiatowym ,Kurierze”
i Gazecie Miejscowej mieszkancy po-
wiatu oddali na swoich fawory-
tow 3001 gloséw. Z tej liczby Maciej
Dukielski otrzymat 1308 gloséw, po-
zostawiajac konkurentéw daleko
w tyle. Nastepny w kolejno$ci kandy-
dat otrzymat 819 gtoséw.

- Dziekuje bardzo sportowcom,
ktérych kandydatury zostaty zgtoszo-
ne do naszego plebiscytu, ze wyrazili
zgode na udziat w nim, dzieki czemu
podniedli range wydarzenia, jakim
jest przyznanie tytutu Sportowca Ro-
ku 2013 Powiatu Legionowskiego. Do-
datkowo ich udzial pozwala na pro-
mocje réwniez tych mniej znanych
szerokiej publicznosci dyscyplin
sportu i ich mtodych adeptéw. - po-
wiedziat starosta Jan Grabiec podczas
uroczystego ogltoszenia wynikow glo-
sowania. - Naszym celem byto, by lo-
kalna spoteczno$¢ poznata, tych spor-
towcdw, ktorzy maja duze osiagniecia.
To jednocze$nie szansa, by wypromo-
wac te talenty, peretki i diamenty, kt6-
re mamy w powiecie legionowskim
i powalczy¢ o wsparcie dla ich dal-
szych sportowych zmagan w lokal-

nym $rodowisku. Wiemy, Ze sponso-
rzy s bardzo wazni, poniewaz $rodki

publiczne dystrybuowane przez
zwiazki sportowe sa wysoce niewy-
starczajace. Bez zaangazowania sa-
morzadéw lokalnych i sponsoréw
uprawianie sportu wyczynowego by-
toby niemozliwe. Chcemy wiec poka-
zaé sponsorom, ze mamy $wietnych
sportowcow, ktérzy wsrod mieszkan-
céw maja szeroka rzesze fanéw. - do-
dat.

Podczas uroczystosci, na ktorej
ogtoszono nazwisko Sportowca Roku,
wytoniono tez zdobywce nagrody
przeznaczonej dla  gtosujacych.
Szczedciara, ktora wypetnita zwycie-
ski kupon, okazata sie Maltgorzata
Burska. W nagrode dostanie czytnik
e-bookdow.

Zgodnie z regulaminem plebiscytu
Maciej Dukielski otrzyma nagrode
w wysokosci 5000 zt. Jednym z wa-
runkéw jej przekazania jest przepro-
wadzenie przez niego cyklu pogada-
nek dla dzieci i mtodziezy ze szkét po-
wiatu legionowskiego. Miejmy na-
dzieje, ze spotkania z Maciejem zain-
spiruja mtodych mieszkancédw powia-
tu do uprawiania sportu, prowadzenia
zdrowego trybu zycia, a przede
wszystkim uswiadomia im, ze odpo-
wiednia determinacja i ciezka praca
to jedyna droga, by osiagna¢ sukces
- w kazdej dziedzinie, nie tylko
W sporcie.

JOANNA KAJDANOWICZ

SPORTOWIEC ROKU

Powiatu Legionowskiego

Maciek z rodzicami.

Ta nagroda to dla mnie oczywiscie niespodzianka, ale uwazam, Ze na nig
zastuzytem. Mam nadzieje, Ze to wyréznienie pozwoli wypromowac pie-
ciobdj nowoczesny wsrod wiekszej liczby osob, niz do tej pory.

DOROTA DUKIELSKA, MAMA MACIEJA

JesteSmy z mezem bardzo dumni z Macka. StaraliSmy sie, by jak najwie-
cej 0s6b wiedziato o plebiscycie i zachecali$my ich, by gtosowali na Ma¢-
ka. No i po cichutku liczyli$my na ten sukces.

Przewodniczacy rady powiatu Szymon Rosiak wreczyt nagrode zwycigzcy plebiscytu.
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Pietnascie lat temu zostat powotany do Zycia samorzad powiatowy. Wtedy takze powstat powiat legionowski. Nasz samorzad przechodzit rozne koleje losu,
starajac si¢ podejmowac dziatania stuzace mieszkancom regionu. Z okazji 15-lecia chcemy przypomnie¢ 15 najwazniejszych, naszym zdaniem, inicjatyw,
inwestycji, ktore podejmowat powiat legionowski. Zapraszamy do lektury.

lica Sobieskiego, jeden z naj-
u wazniejszych ciagéw komunika-

cyjnych w Legionowie, stopnio-
wo zyskuje nowe, bezpieczne oblicze.
W 2010 roku zakoriczona zostala jej
przebudowa na odcinku od Rycerskiej
do Norwida. Gtéwnym zadaniem in-
westora, oprécz modernizacji ulicy,
byto zapewnienie bezpiecznego ru-
chu po drodze oraz umozliwienie fa-
twego, bezkolizyjnego wjazdu na So-
bieskiego pojazdom poruszajacym sie
po sasiednich, podporzadkowanych
szosach.

Sobieskiego zyskata catkiem nowe
oblicze. Na odcinku od Krasinskiego
do Norwida powstaty nowe skrzyzo-
wania, nowa sygnalizacja $wietlna,
nowe jezdnie, zatoki autobusowe
i parkingowe. Zdecydowanie tatwiej
przej$¢ pieszym na drugq strone, sy-
gnalizacja $wietlna wymusza wolniej-
sza jazde samochodéw. Wiasciwie to
catkiem nowa droga. Zdaniem wielu,
tak wilasnie powinno sie budowac
drogi w miescie tam, gdzie jest duzy
ruch pieszy i samochodowy. Ludzie
powinni czu¢ sie bezpiecznie, prze-
chodzac z punktu A do punktu B, nie
obawia¢ sie wariatéw drogowych, ani
by¢ zdanymi na taske ,kierowcow”,
ktérzy nie racza sie zatrzymac

przed przejsciem dla pieszych.
Rozwiazania, ktére utatwiaja Zycie
mieszkancom, powiat zastosowat tak-
ze na innym odcinku Sobieskiego,
przy Skrzyzowaniu z Parkowa. Tam
powstato rondo, ktére umozliwia
ptynny ruch samochodowy i pozwala
przejs¢ pieszym na druga strone.
Na skrzyzowaniu z Lwowska powstat
lewoskret, a widocznos¢ dla jadacych
w Krakowska zdecydowanie sig¢ po-
prawita, po ,Scieciu” ogrodzenia, za-
staniajacego wczesniej widocznosc.
To jednak nie koniec prac na Sobie-
skiego. Powiat planuje przebudowe
odcinka od Parkowej do Krasinskiego.
Tu tez znajda sie rozwigzania zwiek-
szajace bezpieczenistwo pieszych
i spowalniajace szybko$¢ przejazdu.
Trzeba umozliwi¢ bezpieczne przej-
Scie przez jezdnie na wysoko$ci Chro-
brego czy Krasinskiego, tam takze za-
pewne trzeba zbudowac rondo. Pozo-
stata jeszcze kwestia sygnalizacji
Swietlnej, na drogach powiazanych
z Sobieskiego, a umozliwiajacych doj-
Scie do Zespotu Szkolno-Przedszkol-
nego Nr 2. Na rogu Gnieznienskiej po-

Jan Grabiec, starosta legionowski

Na Sobieskiego i ulicach, ktére sie z nia tacza, chcieliSmy przede wszyst-
kim poprawic¢ bezpieczefistwo i umozliwi¢ wszystkim kierowcom jednako-
we warunki jazdy. Przed przebudowa ulicy bardzo trudno byto kierowcom
jadacym Parkowa, Wysockiego czy Siwinskiego, a skrecajacym w lewo,
wiaczy¢ sie do ruchu. Dzi$ jest to o wiele tatwiejsze. Na ulicy nie tworza
sie korki, a piesi sa bezpieczni. To nasze podstawowe zadanie przy wyko-
nywaniu takich inwestycji - uwzglednienie potrzeb wszystkich uczestni-
kéw ruchu drogowego. Mam wrazenie, Ze na Sobieskiego i ulicach z nig
sasiadujacych to sig nam udato, a rozwiazania przez nas przyjete moga
stanowi¢ wzorzec dla innych inwestycji. Oczywiscie zawsze trzeba stara¢
sie ulepszac to, co jest mozliwe, uwzgledniajac opinie mieszkancéw. Dla-
tego bedziemy nadal dokonywa¢ zmian na Sobieskiego, korzystajac z na-
rzedzi w postaci konsultacji spotecznych.

wiat planuje sygnalizacje $wietlna,
mieszkancy zwracaja sie takze
z wnioskami o pulsujac Swiatta
na Parkowej, przy przejsciu obok sta-
dionu.

Najwazniejsze, ze zamierzenia in-
westycyjne powiatu dotyczace jednej
7 gtéwnych arterii powiatu (taka
na pewno bedzie po otwarciu tunelu
Al. R6z - Krakowska) wspotgraja
z oczekiwaniami mieszkancow. Sobie-
skiego juz dzi$ stanowi na wiekszo$ci
przebiegu ,wzorcowa” droge. Niedtu-
go tak bedzie na catej ulicy. Do czego
przyczynia sie takze mieszkancy pod-
czas konsultacji spotecznych.

MIROSLAW PACHULSKI

4

dowa tej ostatniej znacznie poprawita bezpieczenstwo, bo zachowania kie-
rowcow wobec pieszych wotaja o pomste do nieba. Rzadko sie zdarza jakis
uprzejmy, ktory przepusci nawet na pasach, kiedy ide z synkiem. Rondo
przy skrzyzowaniu Krasinskiego i Sobieskiego to tez dobry pomyst. Sobie-

skiego na catym tym odcinku bedzie bezpieczna.
/

Starosta Legionowski Jan Grabiec

Zaprasza na

Powiat
Legionowski

KONSULTACJE SPOLECZNE

Przebudowa ciggu ulic
Sobieskiego-Krakowska

na odcinku od ul. Krasinskiego do tunelu pod torami
(z wytaczeniem skrzyzowania z ul. Parkowa
i odcinka od ul. Parkowej do Lwowskiej)

13.05.2014 . godz.18.00

Arena Legionowo, ul. Chrobrego 50B

Z projektem przebudowy drég mozna sie zapoznac¢ w Wydziale Inwestycji i Drogownictwa
Starostwa Powiatowego w Legionowie, V pietro, pok. 512
lub na stronie eurzad.powiat-legionowski.pl w dziale e-konsultacje

www.powiat-legionowski.pl
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/apraszamy na szlak!

Juz pod koniec maja nastapi uroczyste otwarcie Turystycznego Szlaku Patriotycznego ,Polski Walczacej” na terenie powiatu legionowskiego.
Wiosenna pogoda sprzyja spacerom, wiec zapraszamy na szlak.

zlak ,Polski Walczacej”
to 140 km tras tury

nych, ktére wioda
malownicze tereny naszego po-
wiatu. Powstat ch projek-
tu dofinansowanego przez Unie
Europejska z Europejskiego
Funduszu Rybackiego.

Na trzech trasach - zielonej,
czerwonej i czarnej (opis trasy
na stronie obok) - znajdzie-
my 78 miejsc pamieci, zwigza-
nych z walkami Polakéw o nie-
podlegtos¢, 50 tablic z opisami
historycznymi w jezyku polskim
i angielskim oznakowanych ko-
dami QOR, jak rowniez 80 kierun-
kowskazéw. Poszczegélne trasy
S3 0

skow w odpowiednim kolorze.
60,4 km

ch, ktérzy chca sie przy- : 35 miejsc pamigci
gotowa¢ do wyprawy, Powiat Le-

ki przygotowal réwniez

szerpujace materiaty infor-
macyjne. Bez konieczno$ci wy-
chodzenia z domu zapoznamy
sie ze szlakiem ,Polski Walcza-
cej” za posrednictwem strony in-
ternetowej szlak.powiat-legio-
nowski.pl. Znajdziemy tam pa-
noramy wirtualnego spaceru, _ 25.4 km
opisy historyczne miejsc i foto- 16 miejsc pamieci
galerie, wirtualna mape tras, sa-
telitarng mape miejsc oraz opisy
tras i atrakcji przyrodniczo-kra-
jol . Strona interneto-
wa ma I iez wersje na urza-
dzenia mobilne (Uwaga: Stro-
na dla prawidlowego dziatania
aga posiadania zainstalo- .

wanej najnowszej wersji prze- . Mapa i prze
gladarki internetowej obstuguja- . SR 1 fy w Powiatowej Ins
cej technologie HTML5 lub zain- w Legionowie prz
stalowanej wtyczki FLASH ' 5
PLAYER w najnowszej wersji.
Dziatanie aplikacji uzaleznione
jest réwniez od wydajnosci plat-
formy sprzetowej urzadzenia
mobilnego lub komputera).

99,9 km
27 miejsc pamigci

. w wirtualny
Szczegoty dotyczace szlaku il 4

mozna znalez¢ réwniez w prze- 3 i spacer
wodniku oraz na mapie, wyde 3
nych przez Powiat Legiono .
Internauci znajda szlak ,Polski
Walczacej” réwniez na portalu
spoteczno$ciowym  Facebook.
Natomiast mapa i przewodnik sa

Nie pozostaje wigc nic inne-
go, jak skorzysta¢ z opisanych
7rédet, przygotowaé wy
buty lub rower i
na wycieczke Turystycznym
Szlakiem Patriotycznym ,Polski
Walczacej”.
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zlak czarny jest najbogatszy
s W miejsca pamieci narodowej,

ale rowniez atrakcyjny dla mito-
$nikow przyrody i 0sob ,polujacych”
na piekne krajobrazy. Podazajac nim
odwiedzimy 35 punktéw zwiazanych
z walka Polakéw o niepodlegtosc,
a takze miejsca bezposrednio przyle-
gajace do rezerwatéw przyrody. Zwie-
dzimy liczne zabytki - m.in. patac
w Jabtonnie i kosciét w Nieporecie.
Trasa przystosowana jest dla rowerzy-
Stow.

Wypadki zamiast Powstanie

Ruszamy ze stacji PKP Legionowo
Przystanek. Wzdtuz toréw docieramy
do miejsca, gdzie legionowscy i choto-
mowscy powstaicy 1 sierpnia 1944 r.
wykoleili niemiecki pociag. Wokdt
sktadu 3 sierpnia rozegrata sie bitwa,
w ktorej hitlerowcy poniesli straty.
Zginat réwniez polski dowddca - por.
Stefan Krasinski ,Kacper”.

Podazajac na zachod docieramy
do Chotomowa. W miejscowosci, kté-
rej historia siega XIV w., zwiedzamy
jeden z najbardziej malowniczych
cmentarzy w powiecie legionowskim
i neogotycki kosciot z 1863 r. W choto-
mowskiej nekropolii spoczeto wielu
zastuzonych dla lokalnej spotecznosci
mieszkancow. Najstarsze zachowane
nagrobki siegaja lat 50. XIX stulecia.
Na poczatku XX stulecia ztozono tu
na wieczny spoczynek Wincentego
Rapczynskiego - uczestnika wypad-
kéw 1863 r. Ze wzgledu na carska
cenzure kamieniarz nie uzyt stow ,,po-
wstanie styczniowe”. Chotomowski
koscidt zostal ufundowany przez hr.
Maurycego Potockiego. Podczas woj-
ny $wiatynia ulegta powaznemu
uszkodzeniu. W odbudowanym Kko-
Sciele znajdujemy tablice pamiatkowe
poswiecone pochodzacym z Chotomo-
wa i okolic Zomierzom Polskiej Orga-
nizacji Wojskowej oraz Armii Krajo-
wej. Do walki z hitlerowskim najezdz-
ca nawiazuje réwniez pomnik w cen-
trum  miejscowosci.  Wykonany
w Kksztalcie powstanczej barykady,
zwienczony przez figure orta w koro-
nie, zostal ufundowany w 1961 r.
przez towarzyszy broni i mieszkan-
c6w Chotomowa.

Dalej kierujemy sie na zachod. Tra-
sq wsrod Laséw Chotomowskich do-
cieramy do pasma wydm Gor Choto-

SZLAK ,POLSKI WALCZACEJ”

Szlak Potudniowo-Wschodni. Gzarny.

Po prezentacji szlakow czerwonego i zielonego przyszta kolej na trase oznaczong kolorem czarnym.

mowskich, na ktérych 28 lutego 1943
r. w do dzi$ niewyjasnionych okolicz-
nosciach zostalo zamordowanych
czterech Zomierzy AK. Ich ofiare upa-
mietnia zelazny krzyz osadzony
na biato-czerwonej szachownicy.

Zmieniamy klimat wedréwki. Kreta
trasa prowadzi wsrod bogatego drze-
wostanu z bujnym runem. Docieramy
do wydmy zwanej Gdra Konwaliowa
z uwagi na bogato wystepujace, objete
ochrona, konwalie majowe. Sielanko-
wa atmosfere przerywa wizyta
W miejscu przypominajacym tragicz-
ny okres hitlerowskiej okupacji. Sz6-
stym punktem czarnego szlaku jest
pomnik upamietniajacy Polakéw roz-
strzelanych w Lasach Chotomow-
skich, wybudowany w 1973 r. Ofiara-
mi hitlerowskiego terroru byli m.in.
wieZniowie warszawskiego Pawiaka.

Dalej docieramy na obrzeza rezer-
watu Jabtonna. Przewaza w nim drze-
wostan sosnowy uzupetniony cieka-
wymi okazami debu szyputkowego.
Wkraczamy do Jabtonny - miejscowo-
$ci, o ktorej pierwsze Swiadectwa pi-
semne wspominaja w 1339 .
W XVI w. w Jabtonnie wybudowano
drewniany dwdr. Znaczenie wsi istot-
nie wzrosto po przeniesieniu stolicy
do Warszawy. W latach 1774-1784 bi-
skup Michat Poniatowski wybudowat
w Jabtonnie okazata, nowoczesng re-
zydencje letnia.

Alfa i Skiba

Zwiedzanie Jabtonny czarnym szla-
kiem ,Polski Walczacej” zaczynamy
od wizyty na cmentarzu, na ktorym
7tozono szczatki majora Leona Ula-
towskiego, odznaczonego Krzyzem
Virtuti Militari za udziat w bitwie
pod KosSciuchnéwka (1916 r.), Zotie-
rza Legionow Polskich, dowddcy 36.
Putku Piechoty Legii Akademickiej.
Tutaj pochowani sa Zzolnierze wrze-
$nia 1939 r., tutaj spoczeli zabici pod-
czas transportu kKonspiracyjnej broni
zotierze Armii Krajowej Mieczystaw
Stepnowski ,Alfa” i Stanistaw Felicki
»okiba”.

Kierujemy sie w strone Wisty.
Na wale przeciwpowodziowym odnaj-
dujemy dobrze zachowane niemieckie
stanowisko karabinu maszynowego,
a nastepnie idac wzdtuz rzeki dociera-
my do imponujacego zespotu pataco-
wo-parkowego z XVIII w. Na teren

znajdujacy sie obecnie pod opieka
PAN wchodzimy tylng furta. W patacu
bywat ksiaze Jozef Poniatowski.
Na prawym skrzydle budynku wid-
nieje tablica po$wiecona walkom
0 wyzwolenie Warszawy w stycz-
niu 1945 r. Tablice pamieci poswieco-
ne bohaterom II wojny $wiatowej znaj-
dujemy réwniez na kolejnych obiek-
tach historycznych na szlaku - urze-
dzie gminy (niegdy$ XIX-wieczny za-
jazd) i koSciele parafialnym. Pomie-
dzy oboma budynkami stoi przypomi-
najacy ksztaltem powstaicza baryka-
de pomnik Armii Krajowej.

Przeprawa przez Wiste

Znaki czarne prowadza nas ul. Mo-
dlinska na zachéd, do zabytkowego,
pochodzacego z pocz. XIX w. budynku
poczty. W jego sasiedztwie odnajduje-
my dwa pomniki - jeden po$wiecony
poleglym zotnierzom Wojska Polskie-
go i mieszkanicom Jabtonny, drugi de-
dykowany pontyfikatowi Jana Paw-
fa I1i dzietu ,Solidarno$ci”. Nastepnie
szlak prowadzi nas ponownie nad Wi-
ste, do prywatnej piaskarni, na terenie
ktérej, po uzyskaniu pozwolenia wia-
Sciciela, mozemy obejrze¢ miejsce
przeprawy zomierzy AK na drugi
brzeg Wisty. Po zakofczeniu dziatan
powstania warszawskiego w Legiono-
wie, na poczatku wrzesnia 1944 r.
pptk Roman Ktoczowski ,Grosz” zde-
cydowat o wystaniu wsparcia dla wal-
czacej stolicy. W celu przebicia sie
do Warszawy zostat sformowany do-
brze uzbrojony batalion, ktéry wyru-
szywszy z Choszczowki skierowat sie
w strone Puszczy Kampinowskiej.
Wykonanie tego zadania wymagato
pokonania patrolowanej przez nie-
mieckie jednostki Wisty. Po wielu
przygodach polskim Zotnierzom udato
sie przedosta¢ na drugi brzeg. Bata-
lion 8 wrzesnia zameldowat sie u do-
wadcy Grupy Kampinos.

Grupa Ksigcia Konstantego
Radziwitta

Opuszczajac piaskarnie ponownie
kierujemy sie w strone ul. Modlif-
skiej, przy ktérej ogladamy zachowa-
ne do dzisiaj $lady ostrzatu prowadzo-
nego w 1944 r. podczas wyzwalania
Jabtonny przez polskie i radzieckie
wojska. Nastepnie przekraczajac ru-
chliwy trakt i przechodzac przez nowo

wybudowane osiedle mieszkaniowe
wchodzimy do Laséw Legionowskich.
Szlak prowadzi nas wsréd mogit nie-
znanych ofiar hitlerowskiego terroru.
Wiekszos¢ ciat po wojnie ekshumowa-
no, ale cze$¢ grobéw pozostawiono
nietknietymi oznaczywszy je z sza-
cunkiem. W poblizu znajduje sie re-
zerwat Bukowiec, gdzie rosna rzadko
spotykane okazy czarnej brzozy. Do-
cieramy do miejsca, gdzie w okresie
wojny stata gajéwka Bukowiec, beda-
ca w okresie powstania warszawskie-
go punktem koncentracji zotnierzy
AK. W godzinie ,W” zglosito sie tutaj
kilkuset gotowych do walki powstan-
cow. Po budynku pozostaly wzniesie-
nia i fragmenty fundamentow.

Opuszczajac Lasy Legionowskie
kierujemy sie wzdtuz toréw kolejo-
wych w strong stacji PKP Legionowo.
Na osiedlu Piaski warto odwiedzi¢ fi-
lie Muzeum Historycznego. Po prze-
kroczeniu drogi krajowej nr 61 osiaga-
my miejscowosci: Lajski, Stanistawow
Drugi i Wola Aleksandra. Niedtugo
po wejsciu na teren Laséw Nieporec-
kich docieramy do pomnika postawio-
nego w miejscu, w ktorym w okresie
powstania warszawskiego Niemcy
rozstrzelali grupe Polakéw - 0s6b cy-
wilnych i Zotmierzy AK. Dalej odwie-
dzamy kolejne miejsce hitlerowskiego
mordu - tutaj zostata rozstrzelana po-
wstancza grupa ksiecia Konstantego
Radziwitta.

Jedyna wsréd Cichociemnych
Docieramy na nieporecki cmentarz.
Pierwsze wzmianki o Nieporecie po-
chodza z konca XIV w. Po przeniesie-
niu stolicy do Warszawy krol Zyg-
munt III Waza wybrat Nieporet
na swoja rezydencje. Bywali tu Wiady-
staw IV i Jan Kazimierz. W nieporec-
kiej nekropolii pochowani sa m.in.
rozstrzelani przez Niemcow Zotnierze
AK - synowie hrabiego Zdzistawa
Grocholskiego. W sasiedztwie cmen-
tarza stoi jeden z najcenniejszych za-
bytkéw powiatu legionowskiego - wy-
budowany w latach 1661-1667 kosciot,
bedacy wotum dziekczynnym za wy-
grang wojng ze Szwecja. Przed nim
na Placu Wolnosci stoi tablica poswie-
cona Zomierzom AK. Ro$nie tutaj
,Dab Wolnosci”, posadzony w okresie
miedzywojennym na pamiatke wy-
zwolenia z jarzma zaborcéw. Wzrok

przykuwa réwniez kapliczka ,Solidar-
nosci”, Kktéra spoteczno$¢ lokal-
na utworzyta spontanicznie przetwa-
rzajac NSZZ-owska tablice informa-
cyjna na miejsce kultu religijnego.

Z Placu Wolnodci kierujemy sie
w strone Kanatu Krélewskiego. Prze-
kraczajac go i idac wzdtuz jego linii
brzegowej Kierujemy si¢ w strong ma-
lowniczych tak. Na jednej z nich
w czasie okupacji byto zorganizowane
zrzutowisko broni. Przyjmowato ono
nie tylko uzbrojenie, ale réwniez
alianckich skoczkéw spadochrono-
wych. Tutaj wyladowata Elzbieta Za-
wadzka ps. Zo - jedyna kobieta w eli-
tarnym gronie cichociemnych.

Ostatni rozstrzelany. Przez UB
Idac dalej na potudnie docieramy
do Stanistawowa Pierwszego, gdzie
do dzisiaj miejscowej ludnosci stuza
wykorzystywane na froncie zachod-
nim, potozone tuz po Il wojnie $wiato-
wej na rzece Czarna, mosty Baileya.
Na chwile wracamy do Izabelina, aby
odwiedzi¢ kapliczke upamietniajaca
dziatalnos¢ ,Solidarno$ci”. Potem po-
nownie przekraczamy Kanat Krélew-
ski, aby dotrze¢ do Katéw Wegier-
skich. Tutaj znajdujemy mogite nie-
znanego zoinierza - wedtug przeka-
76w ustnych jest to grob pochodzacy
z wrze$nia 1939 r. Po opuszczeniu Ka-
tow Wegierskich szlak czarny laczy
sie z ulica Struzanska, by po ponow-
nym przekroczeniu Kanatu Krdlew-
skiego zaprowadzi¢ nas do miejsca,
w Kktérym ostatniq walke stoczyli Zot-
nierze AK ,Alfa” i ,Skiba”. Podchora-
zowie zgineli 17 czerwca 1943 r. pod-
czas ostaniania transportu broni.
Dzieki odwaznej i nieztomnej posta-
wie ,Alfy” i ,Skiby” partyzancka bron
zostata ocalona, za co mtodzi Zoierze
zapfacili zyciem.

Wedréwke szlakiem czarnym Kon-
czymy idac skrajem Rezerwatu Pusz-
cza Stupecka, ktory jest ostoja wielu
zagrozonych gatunkéw, m.in. waw-
rzynka wilczetyko i zmii zygzakowa-
tej. Oznakowanie prowadzi nas
do ostatniego punktu - mogity roz-
strzelanego  zotnierza  (wedtug
umieszczonej na Krzyzu tablicy
w 1947 r. zamordowany tu zostat pol-
ski oficer, wedlug przekazow ustnych
oprawcami byli funkcjonariusze Stuz-
by Bezpieczenstwa). MK
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Bezpieczni
w drodze
do szkoty

Blisko osiemdziesieciu uczniow szkot podstawowych
| gimnazjow uczestniczyto w finale powiatowym konkursu
~Bezpieczna droga do szkoty” w Arenie Legionowo

25 kwietnia.

onkurs zorganizowany przez
K Urzad Marszatkowski Wojewodz-

twa Mazowieckiego przy wspolt
udziale Starostwa Powiatowego w Le-
gionowie i Wojewddzkiego OSrodka Ru-
chu Drogowego miat na celu zwrécenie
uwagi uczniéw na zagrozenia w ruchu
drogowym, z jakimi moga sie spotkac
w codziennej drodze do szkoty. Jego
uczestnicy popisali sie wiedzg z przepi-
sow i zasad bezpiecznego poruszania
sie po ulicach, udzielania pierwszej po-
mocy oraz partnerskich zachowan wo-
bec innych uczestnikéw ruchu drogo-
wego.

Wiedze miodych ludzi o bezpie-
czenstwie na drodze organizatorzy
sprawdzili za pomoca testu oraz prak-
tycznego sprawdzianu jazdy na rowe-
rach po torze przeszkdd. - Konkurs
nie byl bardzo trudny. W tescie zrobi-
fem jeden biad, wszystkie pytania by-
ty troszke podchwytliwe, ale jak sie
zna przepisy to mozna byto odpowia-
da¢. Przygotowywatem sie juz kilka
lat temu, teraz tylko powtarzatem.
Czesto jezdze na rowerze, znam prze-
pisy i jestem ciagle na biezaco - po-
wiedziat Adrian Burakowski, jeden
z laureatéw.

Wszyscy uczestnicy zmagan otrzy-
mali wyposazenie rowerzysty, tj. kask
rowerowy, kamizelke odblaskowa,
o$wietlenie do roweru, opaski odbla-
skowe, smycz z elementami odblasko-
wymi oraz podrecznik ,Moje pierw-
sze prawo jazdy - karta rowerowa”.
Najlepszym za$ wreczono nagrody
W postaci roweréw za I miejsce, apa-
ratow fotograficznych za Il i odtwarza-
czy MP3 za III miejsce.

Zwyciezcami zostali:

Julia Szymanska ze Szkoty Pod-
stawowej nr 8 w Legionowie w kate-
gorii dziewczat ze szkdét podstawo-
wych,

Damian Wisniewski z Zespotu
Szkolno-Przedszkolnego w Wolce Ra-
dzyminskiej w kategorii chtopcow ze
szkot podstawowych,

Julia Banaszek z Gimnazjum im.
Bohateréw Bitwy Warszawskiej 1920
r. w Stanistawowie Pierwszym w ka-
tegorii dziewczat ze szkét gimnazjal-
nych,

Adrian Burakowski z Gimnazjum
im. Bohateréw Bitwy Warszawskiej
1920 r. w Stanistawowie Pierwszym
w kategorii chtopcow ze szkdt gimna-
zjalnych. MONIKA KOSEWSKA

Bezptatne warsztaty
dla dzieci z autyzmem

W pofowie maja rusza bezptatne warsztaty terapeutyczne dla dzieci z autyzmem
i ich rodzicow, organizowane przez przedszkole w Powiatowym Zespole Szkot

i Placowek Specjalnych w Legionowie.

arsztaty obejmuja cykl
P trzech spotkan, z ktérych

pierwsze odbedzie sie 12
maja 2014 r. Ponadto w ramach
przedsiewziecia rodzice beda mo-
gli skorzysta¢ z indywidualnych
konsultacji z psychologiem. Se-
kretariat Powiatowego Zespotu
Szkét i Placéwek Specjalnych
udziela szczegdtowych informacji
na temat warsztatow oraz przyj-
muje zapisy na nie pod nr telefo-
nu 22 774 27 63 lub bezposrednio
w siedzibie szkolty w godzi-
nach 8.00 - 15.00.

Ogtoszenie o konkursach na stanowiska dyrektora szkoty i placowki
prowadzonych przez Powiat Legionowski

Zarzad Powiatu w Legionowie ogtasza konkursy na stanowisko dyrektora:
1) Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Legionowie, ul. Jagielloriska 2, 05-120 Legionowo;
2) Gimnazjum z oddziatami dwujezycznymi w Legionowie, ul marsz. J. Pitsudskiego 26, 05-120 Legionowo.

Uwaga! W zwiazku z zamiarem potaczenia Gimnazjum z oddziatami dwujezycznymi w Legionowie z Liceum Ogélnoksztatcacym im. Marii
Konopnickiej w Legionowie z dniem 1 wrzesnia 2015 r. w Zespot Szkot, o ktorym mowa w art. 62 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.), stanowisko dyrektora Gimnazjum z oddziatami dwujezycznymi w Legionowie zamierza
sie powierzy¢ kandydatowi wytonionemu w drodze konkursu na 1 rok szkolny tj. na okres od 1 wrzesnia 2014 r. do 31 sierpnia 2015 .

1. Do konkurséw moga przystapic osoby, ktore spefniaja wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 pazdziernika
2009 . w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac¢ 0soba zajmujaca stanowisko dyrektora oraz inne stanowisko kierownicze

w poszczegolnych typach publicznych szkot i rodzajach publicznych placéwek (Dz. U. z 2009 r. Nr 184, poz. 1436 z pozn. zm.).

2. Oferty 0sb przystepujacych do konkursu powinny zawiera¢ informacie i dokumenty wymienione w § 1 ust. 2 pkt 4 rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 8 kwietnia 2010 r. w sprawie regulaminu konkursu na stanowisko dyrektora publicznej szkoty lub publicznej placowki oraz
trybu pracy komisji konkursowej (Dz. U. z 2010 r. Nr 60, poz. 373 z pozn. zm.).

3. Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach z podanym adresem zwrotnym i dopiskiem na kopercie: "Konkurs na stanowisko dyrektora"
(podaé nazwe i adres placowki, ktrej konkurs dotyczy), w terminie (wplyw do urzedu) do 27 maja 2014 r. do godz. 16:00, na adres: Starostwo
Powiatowe w Legionowie, ul. gen. Wi. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo, lub osobiscie w Kancelarii Giownej Starostwa Powiatowego

w Legionowie, w godzinach pracy urzedu.

4. Zgodnie z § 1 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 8 kwietnia 2010 r. w sprawie regulaminu konkursu na stanowisko
dyrektora publicznej szkoty Iub publicznej placowki oraz trybu pracy komisji konkursowej (Dz. U. z 2010 1. Nr 60, poz. 373 z p6zn. zm.) zobowigzuje
sie kandydata na stanowisko dyrektora, kiory w swojej ofercie przediozy kopie dokumentow poswiadczone przez niego za zgodno$¢ z oryginatem, do
posiadania i przedstawienia w dniu posiedzenia komisji konkursowej, oryginatow dokumentow, o ktorych mowa w ust. 2 pkt. b, d, e, ki | niniejszego
ogloszenia.

5. Konkurs przeprowadzi komisja konkursowa powotana przez Zarzad Powiatu w Legionowie. O terminie i migjscu przeprowadzenia postgpowania
konkursowego kandydaci zostang powiadomieni indywidualnie.

6. Ogtoszenie w pefnym brzmieniu zostato opublikowane na stronie internetowej www.powiat-legionowski.pl (aktualnos¢ pt. ,Szukamy pracownikow”
z17.04.2014 r.) oraz w Biuletynie Informacii Publicznej www.bip.powiat-legionowski.pl w dziale Ogtoszenia/Nabor na wolne stanowiska pracy.
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Ambasador w powiecie

Nikoloz Nikolozishvili, ambasador Gruzji w Polsce, goscit 29 kwietnia w powiecie legionowskim. Dyplomate najbardziej interesowaly sprawy zwigzane z rozwojem prywatnego
biznesu, turystyka oraz funkcjonowaniem samorzadu.

ze starosta Janem Grabcem, prezy-

dentem Romanem Smogorzew-
skim, przewodniczacym Rady Powiatu
w Legionowie Szymonem Rosiakiem,
prezesem Powiatowej Izby Gospodarczej
w Legionowie Kazimierzem Kurnickim
oraz przedstawicielami przedsiebiorcéw
dzialajacych na terenie naszego powiatu.
Dyplomata z duzym zainteresowaniem
wystuchat informacji o funkcjonowaniu
zaréwno samorzadu gminnego, jak i po-
wiatowego. Po zapoznaniu sie z dziatal-
noscia przedsiebiorcow, bedacych na spo-
tkaniu, ambasador Nikolozishvili zada-
wal m.in. pytania zwiagzane z funkcjono-
waniem bankéw spétdzielczych - skala
ich dziatania, warunkami konkurencji
na wolnym europejskim rynku. Wspo-
mniat réwniez o mozliwoSciach taniego
wypoczynku w Gruzji dzieki potacze-
niom lotniczym oferowanym przez prze-
woznikéw niskokosztowych.

A mbasador Nikolozishvili spotkat sie

Na zakonczenie wizyty starosta Jan
Grabiec oraz wiceprezydent miasta Le-
gionowo Piotr Zadrozny pokazali dyplo-
macie rynek miejski.

Starosta Jan Grabiec (w $rodku) i z-ca prezydenta Piotr Zadrozny (z lewej) oprowadzili goscia z Gruzji po legionowskim rynku.

BEZPLATNE
BADAN

dla mieszkancow
powiatu
legionowskiego

Liczba miejsc ograniczona

Powiatowy
Program
BADANIA BEZPLATNE
IS "Dni walki z rakiem piersi"

kwiecien- USG dla pan w wieku 25-49 lat
listopad Mazowiecki Szpital Onkologiczny
2014 Wieliszew, ul. Koscielna 61

tel. 22 766 1500

IR "Pom6éz milataé"
kwiecien -
paidziernik  dla dzieci w wieku 0-6 lat

2014 AD DICTUM Centrum Terapeutyczne
SWIADCZENIA DOFINANSOWANE

IR "Szkota rodzenia"

IR '"Zaskoczeni wiekiem"

Badania psychoruchowe i logopedyczne

kwiecien - Poradnia - Szkota Rodzenia Tati Mami
grudzien Legionowo, ul. Sowiriskiego 15A
2014 tel. 795227507

ul. Nowodworska 20, tel. 22 77 22 777

Promocji
Zdrowia

ul. Kordeckiego 18, Legionowo, tel. 609 007 249

Zapisy: zajecia ruchowe dla 0sdb z problemami zdrowotnymi
kwiecien powyzej 50 roku zycia
2014 Perta Wellness, Michatéw-Reginow

/

www.powiat-legionowski.pl

¥
oy

ZDROWIE DZIECKA

y n u V 4
Pomozmy im latac
Kiedy dziecko ma kaszel, idziemy z nim do pediatry. Gdy boli je zah, odwiedzamy stomatologa,

a z bolacym uchem udajemy sie do laryngologa. Jednak mato kto z nas wie, Ze rowniez logopeda
i psycholog powinni by¢ specjalistami tzw. ,,pierwszego kontakiu”.

padtosci moze doprowadzic
do powaznych konsekwencji.
Do prawidlowego funkcjonowania
dziecka niezbedne jest zaréwno
zdrowie, jak i prawidtowy rozwoj
psychomotoryczny, w tym mowa wa-
runkujaca poznanie $wiata.
Niestety czesto dzieci trafiaja
do logopedy zbyt pdZno, a czesc
z nich nie osiaga juz nigdy tak wyso-
kiego poziomu rozwoju jezyka, jak
ich réwiesnicy. Cho¢ rozwdj kazdego
malucha przebiega indywidualnie,
sq pewne normy, od ktérych odstep-
stwa powinny zaniepokoi¢ rodzicow.
Pétroczne dziecko powinno gawo-
rzy¢ i reagowac na swoje imie, rocz-

Z aniedbanie jakichkolwiek przy-

niak wypowiada¢ pierwsze stowa,
a dwulatek zna¢ okoto trzystu stéw
i tworzy¢ z nich zdania proste. Trzy-
latek buduje juz zdania ztoZone,
cztero- i pieciolatek doskonalg arty-
kulacje, a koniec 6. roku zycia to
czas na zakonczenie swoistego roz-
WOoju mowy.

Pamietajmy, ze im stabiej dziecko
mdéwi, tym stabiej rozwija sie jego
mySlenie i zdolno$¢ poznawania
$wiata. I tu z pomoca przychodzi
psycholog, ktéry ocenia rozwdj spo-
teczny, emocjonalny, poznawczy
i ruchowy. Jednakze nie tylko dzieci
z problemami w méwieniu powinny
by¢ skonsultowane przez psycholo-
ga. Jego pacjentami sa dzieci z r6z-

nymi zaburzeniami i chorobami, ale
rowniez te nadmiernie impulsywne,
agresywne lub wycofane i lekliwe.
Niepokdj rodzicow powinny wzbu-
dzi¢: nieche¢ do nawigzywania kon-
taktu z réwiesnikami, problemy
w skupieniu uwagi, zabawy odmien-
ne od réwiesniczych oraz problemy
wychowawcze.

Jesli zatem jest co$, co martwi ro-
dzicéw w rozwoju dziecka lub chca
oni dowiedzie¢ sie, jak wspierac roz-
woj i wzmacnia¢ mocne strony swo-
ich pociech, warto skorzystac¢ z bez-
platnych badan, zorganizowanych
dla dzieci z powiatu legionowskiego
w wieku od 0 do 6 r. Z przez Staro-
stwo Powiatowe w Legionowie. Ak-
cja pod nazwa ,Pomoz mi lata¢”, ma-
jaca na celu wspomaganie rozwoju
psychoruchowego dzieci, bedzie po-
lega¢ na przeprowadzeniu bezptat-
nych badan psychologicznych i logo-
pedycznych przez specjalistéw obu
dziedzin. W czasie ich dyzuréw
w Centrum Terapeutycznym Ad Dic-
tum (ul. Kordeckiego 18 w Legiono-
wie) rodzice beda mogli uzyskad
profesjonalne porady i wsparcie. Re-
alizacja projektu przewidziana jest
na okres od kwietnia do paZdzierni-
ka 2014.
mgr EDYTA PIWNICKA-PANFIL, neurologopeda

mgr GRAZYNA WLUDARCZYK, logopeda
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MERIDA MAZQOVIA MTB MARATHON 2014

Merida - tak trzymac!

12 kwietnia do Legionowa zawitat Merida Mazovia MTB Marathon. W imprezie wzigto
udziat 1400 zawodnikow rywalizujacych na czterech dystansach. Patronat nad
impreza objat starosta legionowski Jan Grabiec.

wie, organizator przygotowat kla-

syfikacje mieszkancow Powiatu
Legionowskiego. Impreza przyciagne-
fa liczna grupe miejscowych kibicow,
wsrod ktérych nie zabrakto przedsta-
wicieli wiadz lokalnych, Prezydenta
Miasta Legionowo Romana Smogo-
rzewskiego oraz Starosty Legionow-
skiego Jana Grabca. Na imprezie go-
Scit takze Minister Administracji w la-
tach 2011-2013, Michat Boni.

Duzym sukcesem okazat sie wy-
$cig dla najmtodszych dzieci, ktory
w tym sezonie odbywa sie pod patro-
natem kanatu telewizyjnego MiniMi-
ni+. Specjalnie dla maluchéw do Le-
gionowa przyjechata doskonale zna-

s pecjalnie na maraton w Legiono-

na wszystkim przedszkolakom Rybka
MiniMini. Na starcie staneto 56 naj-
miodszych wiekiem, doskonale zapo-
wiadajacych sie mini kolarzy. Zwycie-
zyt Igor Hofman z numerem 8 rocz-
nik 2007. Po wyscigu dzieci mogly
zrobi¢ sobie zdjecie z Rybka oraz
oglada¢ do woli bajki w specjalnie
przygotowanym przez MiniMini+ ka-
ciku telewizyjnym.

Na koniec imprezy odbyt sie nietu-
zinkowy konkurs mocy. Na stoisku
firmy 4sport LAB, ktéra przywiozta
na maraton specjalistyczny sprzet
do badan wydolnosciowych, moz-
na bylo zmierzy¢ moc, jaka drzemie
w kolarskich nogach. Specjalny tre-

nazer, mierzyt site startujacych
w tym konkursie, do ktorego stanat
takze byty zawodowy kolarz Cezary
Zamana. Wygrat go Adam Konopski,
ktéry miat naprawde mocna noge!
Cate wydarzenie obserwowata cata
rzesza Kibicéw, wsrdd ktérych znala-
7to sie duzo dzieci. Mazovia z roku
na rok, robi sie coraz bardziej przyja-
zna dla rodzin, ktére maja nawet swo-
ja oddzielng klasyfikacje. To dobre
wiesci dla wszystkich, ktérzy lubig
sport, ale wola tylko kibicowac. Ten
najwiekszy w Polsce wyscig dla ama-
toréw powoli przeistacza sie w duza
impreze, gdzie kazdy moze przyjsc
i dobrze sie bawic. Tak trzymac!
SwP

Fot. Archiwum Merida Mazovia MTB Marathon

Fot. Archiwum Merida Mazovia MfB Marathon

Sptyng charytatywnie

Tradycja juz stato sig, ze pracownicy legionowskiego
starostwa angazujg sie w dziatalno$¢ charytatywna. Byty
juz koncerty i zbidrki pieniedzy dla potrzebujacych dzieci.
Tym razem w planach jest sptyw kajakowy.

elem sptywu, w ktérym udziat
C zadeklarowato sze$cdziesiat

0s6b, jest wypromowanie i za-
checenie do zbiérki pieniedzy
na rzecz podopiecznych Fundacji
Trzciany. Urzednicy poptyna Kruty-
nig w dniach 23 i 24 maja. Po dro-
dze, na przystankach, do specjalnie
przygotowanych puszek beda zbie-
ra¢ datki, ktére wespra dziatalnos¢
Fundacji. Po zakoniczeniu sptywu
zbiérka zostanie przeprowadzona
réwniez wsrod pozostatych pracow-
nikéw powiatowego urzedu.

Fundacja Trzciany powstata
w grudniu 2009 r. Jej celem jest pro-
wadzenie dziatah na rzecz ksztatto-
wania prawidtowych relacji w rodzi-
nie, dziatalno$¢ majaca na celu za-
pobieganie kryzysom rodzinnym
oraz wspieranie catych rodzin i po-
szczegOlnych ich cztonkéw w sytu-
acjach szczegdlnie dla nich trud-

nych. Obecnie gtéwnym celem Fun-
dacji jest wybudowanie i prowadze-
nie Specjalistycznego Centrum Re-
habilitacji (SCR) dla dzieci niepetno-
sprawnych oraz wspieranie ich ro-
dzin w codziennym zmaganiu sie
z niepelnosprawnoscia. W tej chwili
organizacja pozyskata juz dziatke
pod budowe Centrum, opracowanie
dokumentacji i uzgodnienia projek-
tu budowlanego sa na ukonczeniu.
W najblizszym czasie Fundacja pla-
nuje ztozy¢ w starostwie wniosek
0 pozwolenie na budowe. Szacunko-
wy koszt inwestycji to okoto 3 milio-
ny ztotych.

Kazdy, kto zechce wesprze¢ te
inicjatywe, moze przekaza¢ $rodki
takze bezposrednio Fundacji na jej
rachunek bankowy w Nordea Bank
Polska SA nr 16 1440 1387 0000
0000 1517 9775.

PiJo
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