ZakonczyliSmy kolejng inwestycje powiatowa,
ktdra poprawi bezpieczenstwo i komfort
uzytkownikéw drogi. Przebudowa
skrzyzowania ulic Suwalnej i Olszankowej
byfa potrzebna i wyczekiwana przez wielu
mieszkancow.
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Sylwester Sokolnicki
starosta legionowski
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Zakonczono trwajace od potowy wrze$nia prace na skrzyzowaniu ulic Suwalnej i Olszankowej w Legionowie.
Oficjalne otwarcie inwestycji, z udziatem przedstawicieli wtadz Powiatu Legionowskiego, samorzadowcow

oraz mieszkancow, zorganizowano 14 grudnia.

Przemystaw
Cichocki

cztonek Zarzadu Powiatu

Udato nam sie w terminie zrealizo-
wac kolejna duza i oczekiwang przez
mieszkancéw inwestycje. Przebu-
dowa skrzyzowania ulic Suwalnej
i Olszankowej wptynie na poprawe
przepustowosci w miejscu, gdzie
natezenie ruchu jest duze, nie tylko
w godzinach szczytu. Sygnalizacja
Swietlna ureguluje ptynnos¢ jazdy,
co utatwi wiaczanie sie do ruchu au-
tom wyjezdzajacym z podporzadko-
wanych drog, a dla pieszych, ktorzy
codziennie poruszaja sie w obrebie
skrzyzowania, to z kolei gwarancja
bezpieczenstwa.

Przecinajac symboliczng wstege, skrzyzowanie otworzyli (od lewej): cztonek Zarzadu Powiatu w Legionowie Artur Stankiewicz, wicestarosta legionowski Konrad Michalski,

sekretarz Miasta Legionowo Ida Parakiewicz-Czyzma, radny Rady Miasta Legionowo Stawomir Traczyk, starosta legionowski Sylwester Sokolnicki, przedstawicielka mieszkancow,
wiasciciel firmy Drogi i Mosty Jan Kaczmarczyk, radny Rady Powiatu w Legionowie Michat Kobrzynski, cztonek Zarzadu Powiatu w Legionowie Przemystaw Cichocki

oraz przewodniczaca Rady Osiedla Mfodych Ewa Skonieczna

ramach przebudowy powstaty le-
w woskrety z ulicy Suwalnej w ulice

Olszankowa, zamontowano sygna-
lizacje $wietlna. Na nowo potozono chod-
nik, $ciezke rowerowa, wyremontowano
zatoke autobusowa. Pasy ruchu na ulicy
Suwalnej zostaty oddzielone od siebie wy-
spami z kostki brukowe;.

Wykonawca przebudowy zakonczyl pra-
ce drogowe wczesniej niz zaktadano, udo-
stepniajac obie jezdnie kierowcom. Ustaty
utrudnienia spowodowane przez wprowa-
dzony na czas prac ruch wahadtowy. W ter-
minie wykonano prace porzadkowe i prze-
prowadzono testy sygnalizacji Swietlnej.
Autobusy linii 731 oraz L10, kursujace

KOMUNIKAT

24 grudnia 2021 r. i 7 stycznia 2022 r.
Starostwo Powiatowe w Legionowie
oraz Biuro Paszportowe w Urzedzie Miasta
w Legionowie beda

NIECZYNNE

Beda to dni wole od pracy w zamian za swieta 7§
przypadajace w innym dniu niz niedziela
(25 grudnia 2020 r. — sobota,
1 stycznia 2022 r. — sobota).

w obrebie przebudowy wedtug zmienio-
nych rozktadéw, powrdcily na swoje trasy.

Liczba samochodéw przejezdzaja-
cych ul. Suwalng corocznie zwieksza sie.

poprawi komfort i bezpieczenstwo zaréw-
no zmotoryzowanych, jakii pieszych uzyt-
kownikéw drogi.

Warto$¢ zadania to 2 251 500,00 zi,

Wiecej tez jest mieszkancow osiedli, zlo-
kalizowanych w rejonie przebudowy, kt6-
rzy przechodza przez jezdnie w drodze
do szkoty, pracy czy sklepéw. Inwestycja

z czego 1 000 000,00 zt pokryja Srodki
7 Rzadowego Funduszu Inwestycji Lokal-
nych.

AMZ
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Powiat
Legionowski

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
sktadamy Panstwu najserdeczniejsze zyczenia.
Niech ten szczegélny czas,
spedzony w gronie rodziny i najblizszych,
ogrzeje serca, wywota uémiech i przegoni wszystkie troski.
Niech Nowy Rok 2022 przyniesie wiele szczesliwych chwil,
zapewniajgc pomyslnos¢ oraz spetnienie

zaréwno w zyciu osobistym, jak i zawodowym.

Przewodniczacy Rady
Powiatu w Legionowie
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Leszek Smuniewski

Sylwester Sokolnicki
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wiesci z powiatu

Mikotajkowo w starostwie

Na interesantow
zatatwiajacych sprawy

w Starostwie Powiatowym
w Legionowie 6 grudnia
czekaty mikotajkowe
niespodzianki. Pracownicy
urzedu czestowal
czekoladowymi
stodkoSciami, zatozyli
Swigteczne czesci
garderoby oraz zadbali

0 ozdoby.

/07 ,Legionowo” ma nowy sprzet

Nowoczesny sprzet medyczny o wartosci 2 min zfotych jest juz
na wyposazeniu Z0Z ,Legionowo”.

Nowoczesny unit stomatologiczny to jeden z nowych nabytkow Z0Z ,Legionowo”

e wrzeéniu informowali$my,
W 7e nowy sprzet wkrotce poja-
wi sie w przychodni ,na gor-
ce”. Dzi$ cieszymy sie, mogac napisac,
zejuz jest.
70Z ,Legionowo” wzbogacit sie o cy-
frowy aparat RTG wraz z konsolg tech-
nika, mammograf ze stacja akwizy-
cyjnag technika i stacja diagnostyczna

lekarska, densytometr rentgenowski, cy-
frowy ultrasonograf z kompletem gtowic,
unit stomatologiczny oraz infrastruktu-
re sprzetowa (serwer na potrzeby inte-
gracji sprzetow bedacych przedmiotem
zamowienia dla systeméw RIS i PACS,
zewnetrzy system NAS) wraz z konfigu-
racja iinstalacja. Dostawcy sprzetéw me-
dycznych przeszkolili takze z ich obstugi

Moc prezentow

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie i Powiat Legionowski
przygotowali Swigteczne paczki dia dzieci z rodzin zastgpczych
oraz podopiecznych chotomowskiego Domu Dziecka.

taj nie zapominat o swojej misji. Prezenty trafity do 275 dzieci. Swiateczne paczki
otrzymaty dzieci z rodzin zastepczych z terenu powiatu legionowskiego oraz wycho-
wankowie Domu Dziecka w Chotomowie w ramach projektu ,,Start w Samodzielnos¢”.
Dodatkowo, juz poza projektem, PCPR przygotowato 59 paczek dla podopiecznych Kota
Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski TPD w Legionowie. AMZ

Pandemia ogranicza organizacje przedé$wiatecznych spotkar, jednak Swiety Miko-

Leszek
Smuniewski

przewodniczacy Rady Powiatu

Przychodnia ,na gérce” ma ostatnio
powody do satysfakcji. Oprécz nie-
dawno zakorficzonego gruntowne-
go remontu budynku, udato sie po-
zyskac sprzet medyczny stuzacy do
profilaktyki, diagnostyki i leczenia
zabiegowego. Te zakupy powinny
szczegolnie ucieszy¢ wszystkich ko-
rzystajacych z ustug medycznych tej
placéwki, gdyz poprawia sie dostep-
nos¢ijakosé $wiadczen.

zatrudniony w przychodni personel me-
dyczny.

Sprzet zakupiono ze Srodkéw pocho-
dzacych z Rzadowego Funduszu Inwesty-
cji Lokalnych. KB

Artur Stankiewicz

czionek Zarzadu Powiatu

Wraz z Powiatowym Centrum Po-
mocy Rodzinie przekazaliSmy swia-
teczne podarunki dzieciom prze-
bywajacym w pieczy zastepczej
oraz w chotomowskim Domu Dziec-
ka prowadzonym przez Siostry
Stuzebniczki Najswietszej Maryi
Panny. Chcemy, aby obdarowani
wiedzieli, ze pamietamy o nich,
zwlaszcza w tym szczegélnym cza-
sie refleksji, zadumy i oczekiwania
na narodziny Jezusa.

Konrad Michalski

wicestarosta legionowski

To juz taka nasza tradycja, ze z oka-
zji réznych $wiat przygotowujemy
dla interesantow niespodzianki. Od-
wiedzajacy starostwo moga nie tyl-
ko liczy¢ na profesjonalng obstuge,
ale dbamy tez, aby zatatwiajac spra-
wy urzedowe, poczuli Swiateczny na-

' Komunikacyjne roszady

Na powiatowym rynku komunikacyjnym wiele sie dzieje. Powiat Legionowski
zawnioskowat do wojewody o doptate do powiatowych linii, ponadto zmieni
sie ich oznaczenie oraz wprowadzona zostanie korekta tras. W planach jest
tez uruchomienie nowego potaczenia na terenie gminy Jabtonna.

ramach powiatowych przewo-
W 76w pasazerskich funkcjonuja

bezptatne linie komunikacyjne:
* nr 7 relacji: Serock - Stasi Las - Jadwi-
sin - Borowa Gora - Zegrze Potudniowe -
Wieliszew - tajski - Legionowo;
* nr 8 relacji: Debe - Izbica - Jachran-
ka - Skubianka - Dosin - Zegrze - Ze-
grze Potudniowe - Wieliszew - Lajski -
Legionowo;
* nr 10 Prelacji: Wieliszew Plaza - Wie-
liszew - Lajski - Michaléw-Reginow -
Stanistawéw Drugi - Wola Aleksandra
- Katy Wegierskie - Stanistawow Pierw-
szy - PKP Nieporet.

Aby ujednolici¢ ich numeracje, od
przysztego roku planuje sie kazdej
z nich nada¢ przy numerze oznaczenie
,P”. Dodatkowo z uwagi na fakt, iz dro-
ganr 61 kursuje duza liczba r6znego ro-
dzaju przewoznikéw, majac na uwadze
podniesienie efektywnosci siatki pota-
czen powiatowych, linia nr 8 nieznacz-
nie zmieni trase. Od 1 stycznia bedzie
rozpoczynac kurs z miejscowosci Ze-
grze, dalej pojedzie droga powiatowq
nr 1802W przez miejscowosci: Dosin,
Skubianka, Jachranka, Izbica i Debe, na-
stepnie droga wojewodzka nr 632 i dro-
ga powiatowa nr 1822W przez Komorni-
ce do skrzyzowania z droga wojewodzka
nr 631, dalej przez ronda w Poniatowie
iponownie wjedzie na droge wojewddzka
nr 632 do miejscowosci Lajski i dalej do-
tychczasowym Sladem przy Starostwie

Powiatowym w Legionowie, drogami po-
wiatowymi nr 1823W i 1818W do Cen-
trum Komunikacyjnego w Legionowie.

Na poczatku grudnia, wzorem lat
ubiegtych, Wojewoda Mazowiecki ogto-
sit nabor wnioskow o objecie doptata
w 2022 roku linii autobusowych w ra-
mach Funduszu Rozwoju Przewozow
Autobusowych o charakterze uzytecz-
nosci publicznej w wysokosci 3 zt netto
do wozokilometra. Powiat Legionowski
ztozyt stosowny wniosek. Jego pozytyw-
ne rozpatrzenie pozwoli utrzymac bez-
platny charakter wszystkich potaczen
Przy mniejszym zaangazowaniu powia-
towych srodkow.

Trwaja tez ostateczne prace nad uru-
chomieniem nowego potaczenia, ktdre
skomunikuje wsie gminy Jabtonna z jak
najwieksza liczba placowek oswiato-
wych, Urzedem Gminy w Jabtonnie
i siedziba Starostwa Powiatowego w Le-
gionowie. Ustalany jest najbardziej opty-
malny przebieg trasy. Linie 0 numerze
9 P planuje sie uruchomic jako pilotazo-
wa, z piecioma kursami w kazdy dzien
roboczy.

Wprowadzenie bezptatnej komuni-
kacji lokalnej zwiekszyto dostepnos¢
miedzy innymi urzedéw, szkot, szpita-
la w Wieliszewie oraz Centrum Komu-
nikacyjnego w Legionowie. Rozktady
jazdy wszystkich linii znajduja sie na
www.powiat-legionowski.pl.

KB
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Kto wybuduje liceum?

Powiat Legionowski ogtosit przetarg na wykonawce,
ktory wybuduje nowg siedzibe dla Liceum Ogélnoksztatcacego
im. Stanistawa Lema w Stanistawowie Pierwszym.

dla liceum z fazy projektowej wchodzi

w etap realizacji. Dwukondygnacyjny
budynek w ksztatcie litery ,L” powstanie
na dzialce bezposrednio sasiadujace;j ze
Szkota Podstawowa im. Bohateréw Bitwy
Warszawskiej 1920 roku, ktéra obecnie
zapewnia liceum zaplecze lokalowe. Cat-
kowita powierzchnia uzytkowa obiektu
wyniesie okoto 2000 m2. Znajda sie w nim:
osiem wigkszych sal dydaktycznychiczte-
ry mniejsze, a takze szatnia, biblioteka, sa-
lado ¢wiczen sitowych z szatnia itazienka,
pokéj nauczycielski, pomieszczenia admi-
nistracyjno-biurowe, toalety (w tym dwie

I nwestycja zwigzana z budowa siedziby

dla 0séb z niepetnosprawnosciami), ser-
werownia, kottownia, pomieszczenia go-
spodarcze i magazynowe oraz obszerny
hol z przeznaczeniem na spotkania i uro-
czystosci dla spotecznosci szkolnej. No-
wa siedziba liceum bedzie wyposazona
w winde i catkowicie wolna od barier ar-
chitektonicznych.

Powiat Legionowski otrzymat z Rzadowe-
go Funduszu Polski tad - Program Inwe-
stycji Strategicznych 17 mln zt na budowe
siedziby Liceum Ogdlnoksztatcacego w Sta-
nistawowie Pierwszym.

AMZ

Budowa siedziby dla LO w Stanistawowie Pierwszym to jedna z najwigkszych
inwestycji Powiatu Legionowskiego. Harmonogram prac zaktada, ze uczniowie
liceum rok szkolny 2023/2024 rozpoczng juz we wiasnym budynku.

Na zdjeciu wizualizacja obiektu

Robert Wrdhel

wiceprzewodniczacy Rady
Powiatu

Projekt budowlany siedziby Liceum
Ogolnoksztatcacego w Stanistawo-
wie Pierwszym wyglada obiecuja-
co. Uczniowie beda mieli doskona-
te warunki do zdobywania wiedzy.
Cieszy tez szybkie tempo realizo-
wania tej waznej dla nas inwestycji.
Dzigkuje wszystkim osobom zaan-
gazowanym w realizacje zaréwno
po stronie powiatu, jak i szkoty.

-~

Dwa nowe przejscia do wiosny

Powiat Legionowski zakoriczyt postepowanie przetargowe, w wyniku kiérego wytoniono wykonawce przejSc dia pieszych
w Legionowie przy skrzyzowaniu Al. Roz i ul. Bandurskiego oraz w Serocku przy skrzyzowaniu ul. Nasielskiej
z ul. Zaokopowa i ul. Polng. Ta druga inwestycija otrzymata dofinansowanie z Rzadowego Funduszu Rozwoju Drog.

starosta Konrad Michalski 10 grudnia

podpisali w siedzibie Wojewody Ma-
zowieckiego umowe na realizacje przed-
siewziecia pn. ,Poprawa bezpieczenstwa
ruchu drogowego najednym przejsciu dla
pieszych w Serocku na ul. Nasielskiej na
drodze nr 1805W w ramach Rzadowego
Funduszu Rozwoju Drég”. Kwota dofinan-
sowania to 200 tys. zt. Zgodnie z zatozenia-
mi projektu inwestycja zostanie zrealizo-
wanadomaja2022r., ajej catkowity koszt

Starosta Sylwester Sokolnicki i wice-

to 428 911,34 71 Zakres prac obejmie bu-
dowe wyniesienia z betonowej kostki bru-
kowej na catym obszarze skrzyzowania
ulic Nasielskiej, Zaokopowej i Polnej, a tak-
7e budowe odwodnienia liniowego. Na wlo-
tach wyznaczone zostana trzy przejscia.
Tow ciaguul. Nasielskiej bedzie miato azyl
dla pieszych. Wszystkie trzy beda dodat-
kowo do$wietlone lampami LED. Wpro-
wadzona zostanie nowa organizacjaruchu
oraz zainstalowane urzadzenia bezpie-
czenstwaruchu drogowego m.in. barierki.

Zkoleiw Legionowie przebudowane zo-
stanie przejscie dla pieszych zlokalizowa-
ne niedaleko tunelu, przy skrzyzowaniu
Alei R6z1iul. Bandurskiego. W ramach in-
westycji przejscie zostanie wykonane na
tle nawierzchni w kolorze czerwonym.
Miejsce zostanie doswietlone lampami
LED, pojawia sie aktywne znaki D-6 z po-
maranczowym Swiattem pulsacyjnym
oraz czujnikiem ruchu na fluoroscencyj-
nym tle. Koszt zadania to 58 584,90 zt.

AMZ
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Na zdjeciu | wicewojewoda mazowiecki Sylwester Dabrowski (z lewej) oraz starosta
legionowski Sylwester Sokolnicki po podpisaniu umowy na dofinansowanie
przebudowy przejscia dla pieszych w Serocku przy skrzyzowaniu ulic Nasielskiej,
Zaokopowej i Polnej

J

Podpisza sie pod obwodnica

Trwajg ustalenia dotyczace szczegotow porozumienia intencyjnego,
ktore Powiat Legionowski podpisze z samorzagdem Wojewodztwa
Mazowieckiego i Gming Jabfonna. Zapisy okresla wzajemne
zobowigzania przy projektowaniu i budowie obwodnicy Jabtonny.

krajowa nr 61 i droge wojewo6dzka
nr 630, czyli odcinek od ronda przy
OBI do granic Jabtonny.

Zbudowany kilkanascie lat temu
odcinek obwodnicy Jabtonny obecnie
konczy swoj bieg na rondzie przy OBI,
gdzie taczy sie z ul. Warszawska. Pla-
nowana inwestycja to istotny brakujacy
element sieci drogowej, ktory pozwo-
litby na wyprowadzenie ruchu tran-
zytowego z centrum Jabtonny, a takze

P lanowany odcinek potaczy droge

Grzegorz Kubalski

czionek Zarzadu Powiatu

poprawe bezpieczenstwa na skrzyzo-
waniu ul. Modlinskiej z ul. Zegrzynska
oraz ul. Chotomowska (droga powiato-
wanr 1820W) w Jabtonnie.

W porozumieniu znajdzie sie zapis,
7e Powiat Legionowski oraz Gmina Ja-
btonna partycypowac beda w kosztach
sporzadzenia dokumentacji projektowej
dla tej inwestycji.

P
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Dokonczenie obwodnicy Jabtonny jako czesci drogi wojewddzkiej jest bardzo waz-
na inwestycja nie tylko dla miejscowosci, ale dla calego powiatu, gdyz w znacza-
cym stopniu zwiekszy ptynno$¢ ruchu na terenach potozonych na pétnoc od niej.
Bardzo mnie zatem cieszy, Ze starania wtadz powiatu przynosza pierwsze efekty.

Urzednicy starostwa przeprowadzili
juz analize pod katem zgodnosci inwesty-

wiasnosci gruntéw, okreslenia dtugosci
drogi, liczby skrzyzowan oraz szacun-

inwestycji bedzie lezat po stronie Mazo-
wieckiego Zarzadu Dr6g Wojewddzkich.

¢ji z zapisami miejscowego planu, stanu  kowej wartosci zadania. Koszt realizacji OPRAC. AMZ
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Planowana droga obejmie pas gruntow zarezerwowanych na ten cel w planach miejscowych, biegnacy od skrzyzowania
ulicy Zegrzynskiej z DK 61 w Jabtonnie, w strong Nowego Dworu Mazowieckiego, do ul. Modliriskiej w Jabtonnie
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Szpital bez tajemnic — PYTANIA | ODPOWIEDZI

W ramach wspotpracy z Wojskowym Instytutem Medycznym jego przedstawiciele odpowiadaja na Pafstwa pytania dotyczace mozliwosci
diagnostycznych i leczniczych szpitala w Legionowie w zakresie choréh sercowo-naczyniowych, medycyny ratunkowej i medycyny naprawcze;.

CHOROBY SERCOWO-NACZYNIOWE

Choroby uktadu sercowo-naczyniowego w perspektywie najblizszych kilkunastu lat pozostang najczestsza
przyczyng zgonoéw Polakéw. Stad za w petni racjonaing oraz spofecznie oczekiwang mozna uzna¢ decyzje

0 ujeciu w strukturze nowego szpitala oddziatu kardiologii z pracownig interwencyjnego leczenia ostrych ze-

spotow wiencowych. Inwestycja ta zmieni nie tylko dostepno$¢ pacjentow do opieki medycznej, ale takze,

podobnie jak to miato miejsce w wielu regionach Polski, wprost przyczyni sie do wydtuzenia diugosci zycia
mieszkancow Legionowa i powiatu legionowskiego.

Kierownik Oddziatu Kardiologii Interwencyjnej i Choréb Wewnetrznych — dr n. med. Stawomir Gotebiewski

SZPITAL W LEGIONOWIE - PYTANIA | ODPOWIEDZI Z ZAKRESU CHOROB SERCOWO-NACZYNIOWYCH:

Czy szpital w Legionowie bedzie nalezat do ,, Systemu Hemodyna-
miki”, tj. czy pogotowie bedzie przywozic do szpitala w Legionowie
pacjentow z ostrym zespotem wiericowym?

Pogotowie bedzie moglo przywiezé do Szpitala Wojskowego Instytutu
Medycznego w Legionowie pacjenta z zawatem serca. W Oddziale Kar-
diologii Interwencyjnej i Choréb Wewnetrznych powstata Pracownia

Hemodynamiki, w ktdrej zaplanowano dyzur interwencyjny w syste-
mie 24h/7dniw tygodniu. Dzieki temu rozwigzaniu w kazdej chwili pa-
cjent z zawatem serca bedzie mégt zosta¢ poddany interwencji ratujacej
zycie, czyli zabiegowi angioplastyki lub ,balonikowania” z wszczepie-
niem stentu. Oddziat Kardiologii Interwencyjnej i Choréb Wewnetrz-
nych w Legionowie bedzie réwniez zgloszony do systemu ratownictwa

medycznego. Diagnostyka i leczenie chorych ze wstepnym rozpozna-
niem ostrego zespotu wiencowego wypetnia jeden z najwiekszych bra-
kow na mapie potrzeb zdrowotnych powiatu legionowskiego. Szybki do-
step do leczenia interwencyjnego zawatu poprawia rokowanie, a trzeba
pamietac, ze zawat serca jest pojedyncza jednostka chorobowa zbieraja-
cq najwieksze zniwo w polskiej populacji. Oczywistym wiec jest, ze dla

MEDYCYNA NAPRAWCZA

W docelowym rozwigzaniu oddziaty zabiegowe — chirurgia, ginekologia i okulistyka — sg jednostkami wpisu-
jacymi sig w potrzeby zdrowotne mieszkancow. Jednoczesnie, jako wysunigte ramiona klinik Wojskowego
Instytutu Medycznego — dajg mozliwos¢ prowadzenia terapii skoordynowanej i kompleksowej. W praktyce

oznacza to, ze kazdy pacjent, ktory trafi do szpitala w Legionowie, bedzie miat mozliwo$¢ skorzystac z sze-

rokiej oferty dostepnych na miejscu ustug medycznych. Jednoczesnie w razie koniecznosci poszerzenia za-
kresu terapii, postepowanie takie niejako automatycznie bedzie kontynuowane w szpitalu przy ul. Szaserow.
Oferte szpitala w Legionowie wyrdznia¢ bedzie zaréwno zdolno$¢ do reagowania na nagte zdarzenia zdro-

wotne, jak i dziatania o charakterze zachowawczym oraz profilaktycznym, a takze szeroka gama ustug re-
alizowanych z udzialem kompetentnego personelu oraz przy uzyciu nowoczesnego sprzetu medycznego,
w jaki dzieki dotaciji Ministerstwa Obrony Narodowej bedzie wyposazony szpital.

Oddziat Ginekologii Matoinwazyjnej i Endoskopowej — kierownik dr hab. n. med. Artur Rogowski
Oddziat Chirurgii Ogélnej — kierownik dr n. med. Rafal Marszatek
Oddziat Chirurgii Okulistycznej — kierownik dr n. med. Mateusz Tiustochowicz
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Wjaki sposob pacjenci z zakresu chirurgii, ginekologii
i okulistyki beda mogli trafic do szpitala w Legionowie?

W zakresie chirurgii pacjenci beda mogli zgtosic sie do Poradni Chi-
rurgicznej i Choréb Piersi ze skierowaniem od lekarza rodzinnego (lub
innego specjalisty). Tam, po konsultacji chirurgicznej, podjete beda de-
cyzje odnosnie sposobu dalszego leczenia. W razie koniecznosci lecze-
nia operacyjnego pacjenci skierowani zostana do Oddziatu z wyznaczo-
nym terminem operacji, po odpowiednim przygotowaniu w warunkach
ambulatoryjnych.

Pacjentki ze skierowaniem do operacji do Oddziatu Ginekologii beda
w pierwszej kolejnosci zgtaszac sie do Poradni Ginekologicznej celem
konsultacji oraz wyznaczenia terminu operacji.

Ponadto pacjenciw przypadkach wymagajacych udzielenia doraznej
pomocy chirurgicznej lub ginekologicznej (miedzy innymi leczenia za-
biegowego) beda przyjmowani do odpowiednich oddziatéw za posred-
nictwem Izby Przyjec szpitala w Legionowie.

Poradnia okulistyczna w ramach AOS bedzie przyjmowac wszystkich
pacjentéw okulistycznych zgtaszajacych sie ze skierowaniem. Dysponu-
jemy pelna aparatura diagnostyczna. Chorzy z za¢ma, zwyrodnieniem
plamki zwigzanym z wiekiem (AMD) i z cukrzycowym obrzekiem plam-
ki (DME) beda leczeni chirurgicznie w szpitalu w Legionowie. Pozostate
procedury chirurgiczne w zakresie okulistyki beda wykonywane w szpi-
talu przy ul. Szaseréw.

Czy na Oddziat Intensywnej Terapii szpitala w Legionowie bedq
trafiali tylko pacjenci szpitala z Oddziatow Chirurgii, Ginekologii
(np. po operacjach) wymagajacy takiego leczenia, czy Pogotowie
Ratunkowe bedzie rowniez przywozic pacjentow?

Oddziat Intensywnej Terapii Szpitala WIM w Legionowie przyjmowac
bedzie chorych w stanie zagrozenia zycia z oddziatéw szpitala w Legio-
nowie, Izby Przyjec¢ szpitalaw Legionowie oraz, po uzgodnieniu miejsca,
pacjentéw przekazanych z innych szpitali. Osoby przywiezione przez
Pogotowie Ratunkowe lub zgtaszajace sie do szpitala beda przyjmowa-
ne i leczone w Oddziale Intensywnej Terapii, jezeli tego wymagac be-
dzie ich stan zdrowia.

Medycyna naprawcza, czyli chirurgia, ginekologia, okulistyka,
oddziat intensywnej terapii. Prosze podac najwazniejsze jednostki
chorobowe zww. zakresu, ktorymi bedzie sie zajmowac szpital

w Legionowie?

Najwazniejsze jednostki chorobowe, ktére beda leczone w Oddziale
Chirurgii to: kamica i stany zapalne pecherzyka zélciowego (ostreiprze-
wlekle), ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, niedroznos¢ jelit, per-
foracja przewodu pokarmowego, zapalenie otrzewnej, przepukliny po-
wiok brzucha, choroby tarczycy (wole) i przytarczyc, choroby gruczotu
piersiowego (guzy tagodne, biopsje chirurgiczne, ginekomastia). W Od-
dziale Chirurgii beda réwniez wykonywane laparoskopie diagnostyczne.

Najwazniejszymi jednostkami chorobowymi, ktére beda leczone w Od-
dziale Ginekologii Matoinwazyjnej i Endoskopowej sa: guzy jajnikéw,
wodniaki jajowoddéw, miesniaki macicy, nieptodno$¢, endometrioza, nie-
trzymanie moczu, zaburzenia statyki dna miednicy, nieprawidtowe krwa-
wienia z drég rodnych, patologie endometrium (polipy endometrialne,
rozrosty endometrium), patologie szyjki macicy i sromu, cigze pozama-
ciczne. Beda wykonywane operacje z dostepu brzusznego (laparoskopie,
laparotomie), operacje droga pochwowa, histeroskopie (minihisterosko-
pia, resektoskopia) oraz inne zabiegi miedzy innymi: wytyZeczkowanie
diagnostyczne kanatu szyjki i jamy macicy, konizacja szyjki macicy, usu-
niecie polipéw szyjki macicy, wycinki z tarczy szyjki, usuwanie zmian
sromu, marsupializacja ropni gruczotu Bartholina.

Leczenie zabiegowe w Oddziale Chirurgii Okulistycznej bedzie obej-
mowac pacjentéw z zaéma oraz zwyrodnieniem plamki zwigzanym z wie-
kiem (AMD) i diabetykéw z cukrzycowym obrzekiem plamki (DME) wra-
mach programéw lekowych - podawanie lekéw w formie zastrzykéw do
wnetrza gatki ocznej.

W szpitalu w Legionowie bedzie dziata¢ Oddzial Anestezjologii
i Intensywnej Terapii. Lekarze anestezjolodzy maja doswiadczenie

w wykonywaniu znieczulen do wszelkich typéw zabiegéw. Ponadto
anestezjolodzy monitorowac beda réwniez stan pacjenta w trakcie zabie-
gow przeprowadzanych w znieczuleniu miejscowym, na przykiad w trak-
cie opearcji za¢my. Specjalistyczny i nowoczesny sprzet oraz wysoko
wykwalifikowana kadra zapewnia réwniez opieke nad pacjentem w sta-
nie zagrozenia Zycia. Aparatura OIT umozliwia leczenie niewydolnosci
wielonarzadowej za pomocg nowoczesnych technik pozaustrojowych.

Czy bedaq ,ostre przyjecia”? Na przyktad na chirurgie z Izby
Przyjec, z krwawieniem z drég rodnych, ciatem obcym w oku itp.

W Oddziatach Chirurgii oraz Ginekologii Matoinwazyjnej i Endosko-
powej bedzie mozliwe leczenie zabiegowe pacjentéw wymagajacych za-
biegu w trybie naglym w zakresie mozliwosci szpitala. W przypadkach
wymagajacych bardziej szczegotowej diagnostyki lub leczenia interdy-
scyplinarnego, pacjenci kierowani beda do szpitala WIM w Warszawie
przy ul. Szaseréw. Szpital w Legionowie nie posiada Oddziatu Potozni-
czego z traktem porodowym. W ramach hospitalizacji odbywac sie be-
dzie diagnostyka i leczenie jedynie patologii I trymestru.

Chorzy zglaszajacy sie ze stanami ostrymi w zakresie okulistyki be-
da zaopatrywani w ramach AOS (zapalenia spojéwek, ciato obce, drobne
urazy, ostre stany okulistyczne). Pacjenci ze stanami nagtymi w zakre-
sie okulistyki, wymagajacy powazniejszych interwencji, beda kierowa-
ni do szpitala WIM przy ulicy Szaserow.

Jaki bedzie wktad anestezjologow w proces leczenia pacjentow
operowanych w trybie planowym w szpitalu w Legionowie?

Po ustaleniu terminu operacji pacjenci kwalifikowani beda do znieczu-
lenia w Poradni Anestezjologicznej. Konsultacja w poradni ma na celu
umozliwienie wychwycenia innych probleméw zdrowotnych, ktore moga
wymagac diagnostyki przed planowana operacja. W przypadku dobrze
kontrolowanych chordb przewlektych oméwione zostang zasady ewentu-
alnej modyfikacji leczenia w okresie poprzedzajacym operacje. Ponadto
anestezjolog wyda zalecenia odno$nie przygotowania do operacji w celu
minimalizacji ryzyka powikian. Oméwione beda ewentualne watpliwosci
chorego dotyczace znieczulenia. Zespot anestezjologiczny bedzie réw-
niez wspotodpowiedzialny za leczenie najczestszych probleméw po ope-
racji - bolu pooperacyjnego oraz pooperacyjnych nudnosci i wymiotow.

Opracowanie: Wojskowy Instytut Medyczny
Foto: © Piotr Btawicki/WIM
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tak pomyslanego Oddziatu Kardiologii jednym z priorytetow jest dostep-
nos¢ i szybkie leczenie chorych z ostrymi stanami, z ostrym zespotem
wiencowym na czele. Chorzy po zaopatrzeniu zawatu serca czy z inny-
mi chorobami sercowo-naczyniowymi moga liczy¢ na dalsza komplek-
sowg opieke dzieki skoordynowanej opiece w ramach struktur Wojsko-
wego Instytutu Medycznego, obejmujacych Szpital WIM w Legionowie
iosrodek o najwyzszym poziomie referencyjnosci, czyli Centralny Szpi-
tal Kliniczny MON przy ul. Szaseréw w Warszawie.

Zabiegiw pracowni hemodynamiki beda ,na ostro” czy planowo?
Oddziat Kardiologii Interwencyjnej i Choréb Wewnetrznych w Legio-
nowie bedzie petnit 24-godzinny dyzur przez 7 dni w tygodniu lecze-
nia ostrego zawatu serca, co zapewni stata dostepnos¢ do interwencji.
Ponadto planowo beda wykonywane wszystkie inwazyjne badania dia-
gnostyczne, takie jak koronarografia i uzupetniajace ja badania ultra-
sonografii wewnatrzwiencowej (ICUS) lub oceny rezerwy wiencowej
(FFR). Badania inwazyjne beda wykonywane w trybie jednodniowym
oraz stacjonarnym, po wczesniejszej kwalifikacji w ramach poradni
kardiologicznej dokonanej przez kardiologa interwencyjnego.

Jakiejednostki chorobowe bedq diagnozowane i leczone w szpita-
luw Legionowie? Jakiego rodzaju interwencje chirurgiczne beda
podejmowane na miejscu?

Opieka ambulatoryjna dla pacjentéw zapewniona bedzie w Lecznic-
twie Ambulatoryjnym Wojskowego Instytutu Medycznego w Legionowie,

czyliw dotychczasowej przychodni WSPL. Budynek przychodni zostat po-
faczony z nowym budynkiem szpitala. Na etapie przychodni w ramach
diagnostyki kardiologicznej dostepne beda wszystkie niezbedne bada-
nia diagnostyczne: laboratoryjne, obrazowe (ekg, monitorowanie ekg
metoda Holtera, echo serca przezklatkowe, echo serca przezprzetykowe,
oraz wykonywana na nowoczesnym systemie tomografia naczyn wien-
cowych, czyli tzw. nieinwazyjna koronarografia, oraz badania czynno-
Sciowe (testy wysitkowe ekg, proby dobutaminowe). Dzieki wspétpracy
ze szpitalem WIM w Warszawie pacjenci maja réwniez zapewniony do-
step do specjalistycznych procedur diagnostycznych - badania izotopo-
We serca, rezonans magnetyczny serca czy PET serca. W ramach przy-
chodni bedzie sie réwniez odbywac kwalifikacja do diagnostyki ileczenia
w szpitalu. W ramach diagnostyki choroby wienicowej dla pacjentéw ho-
spitalizowanych wykonywane beda badania inwazyjne, takie jak korona-
rografia i uzupetniajace ja badania ultrasonografii wewnatrzwiercowej
(ICUS) lub oceny rezerwy wiencowej (FER). Pracownie Hemodynamiki
w Oddziale Kardiologii Interwencyjnej Szpitala WIM w Legionowie do-
posazono w tym celu w najnowoczesniejszy sprzet dedykowany tego ro-
dzaju badaniom. Struktura oddziatu jest stworzona do leczenia szczegol-
nie stanéw ostrych, takich jak ostre zespoty wiencowe (w ramach tzw.
dyzuru hemodynamicznego), zdekompensowane wady serca czy za-
ostrzenie niewydolnosci serca. Zahiegi wszczepienia stentéw oraz ba-
dania diagnostyczne koronarografii beda réwniez wykonywane w try-
bie planowym u pacjentéw z przewlektymi stanami. Dzieki koordynacji
opieki z Klinikg Kardiologii CSK MON w Warszawie pacjenci Oddziatu

Kardiologii szpitala w Legionowie beda mieli rowniez zapewniony dostep
do wysokospecjalistycznych procedur kardiologicznych, takich jak zabie-
gi zamkniecia ubytkéw w przegrodach serca, zamkniecia uszka lewego
przedsionka czy matoinwazyjnego wszczepienia zastawki aortalnej, do-
datkowo dlazabezpieczenia potrzeb pacjentéw wymagajacych operacjina
otwartym sercu Oddziat Kardiologii bedzie pozostawal w statej wspétpracy
7 Klinika Kardiochirurgii w szpitalu w Warszawie. Kontynuacje leczenia
idiagnostyki chordb przewlektych, po zakonczeniu leczenia szpitalnego,
zabezpieczy przebudowana poradnia kardiologiczna.

Wjaki sposob chorzy moga byc diagnozowani w szpitalu?

Obecna i planowana organizacja diagnostyki opiera sie na ograni-
czeniu pobytéw stacjonarnych w oddziale. Jest to korzystne z powodu
epidemiologicznego oraz relatywnie matej liczby 10zek szpitalnych do
oczekiwanych potrzeb. W zasadzie planowe badania diagnostyczne
w wiekszosci moga by¢ wykonane w trybie ambulatoryjnym na pod-
stawie skierowania od lekarza Narodowego Funduszu Zdrowia. W try-
bie jednodniowym beda wykonywane réwniez badania inwazyjne. Po-
byt w szpitalu jest dedykowany dla chorych z ostrym zachorowaniem
lub w stanie zagrozenia zycia i obejmuje przede wszystkim procedury
lecznicze. Sytuacja nielimitowanej ambulatoryjnej opieki specjalistycz-
nej (AOS) umozliwia dostep do diagnostyki zaréwno szpitala w Legiono-
wie, jak i w jednostce WIM, na podstawie skierowania od lekarza POZ.

Opracowanie: Wojskowy Instytut Medyczny
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System Panstwowego Ratownictwa Medycznego umoZzliwia zapewnienie pomocy kazdej osobie znajdujgcej
sie w stanie nagtego zagrozenia zdrowia lub Zzycia bez zbednej zwtoki. Ogniwa systemu, a wigc zespoly
ratownictwa medycznego naziemne i lotnicze oraz szpitalne oddziaty ratunkowe i centra urazowe, dziatajg
w trybie catodobowym, 7 dni w tygodniu, przez caty rok. W szpitalach, w ktorych ze wzgledow organizacyj-
nych nie utworzono SOR-6w, funkcjonujg Izby Przyje¢, ktdre zaliczane sg do grupy oddziatow szpitalnych
wspdtpracujacych z systemem, wyspecjalizowanych w leczeniu nagtych zachorowan zagrazajacych zdro-
wiu i 2yciu. Zespoty ratownictwa medycznego transportuja pacjentow wymagajacych pilnej pomocy me-
dycznej bezposrednio do tych szpitali, kidre sg w stanie udzieli¢ Swiadczen medycznych ratujacych zdrowie

i zycie, kluczowych dla danego zachorowania. Pacjenci zgtaszajacy sie samodzielnie w stanach wyma-
gajacych natychmiastowych lub pilnych dziafar ratunkowych uzyskuja w Izbach Przyje¢ wstgpng pomoc,
1j. diagnostyke oraz niezbedng stabilizacje stanu ogolnego, a celem dalszego leczenia przyjmowani sq do
docelowego oddziatu na bazie wtasnego szpitala lub odpowiednim transportem medycznym przewozeni s
do innego o$rodka. Tak Szpitalne Oddziaty Ratunkowe, jak i Izby Przyje¢ zobowigzane s3 do catodobowego
$wiadczenia procedur ratujgcych zycie z uwzglednieniem najnowszych osiagnig¢ medycyny ratunkowe;.
Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii — kierownik dr n. med. Jakub Klimkiewicz

Izba Przyje¢ — kierownik dr Anna Czajka
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Czy pogotowie bedzie mogto przywozic do szpitala w Legionowie pa-
cjentow z ostrymi stanami, czy tez szpital bedzie obstugiwat tylko
wtasnych pacjentow (oraz pacjentéw przychodni)?

Zespoty Ratownictwa Medycznego beda transportowac do Szpita-
law Legionowie osoby wymagajace pilnej pomocy w zakresie oferowa-
nym przez szpital. Szpital bedzie w stanie kompletnie zaopatrzy¢ oso-
be z ciezkim zawalem serca - wdrozy¢ diagnostyke, wykonac zahieg
angioplastyki, prowadzi¢ dalej leczenie w Oddziale Kardiologii lub Od-
dziale Intensywnej Terapii. Definitywne leczenie ostrych stanéw z za-
kresu urologii (np. ostre zatrzymanie moczu), potoznictwa (krwawie-
nie z drég rodnych w drugim czy trzecim trymestrze cigzy), neurologii
(udar mézgu, podejrzenie zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych, ostra
zakaZzna polineuropatia) u pacjnetéw zgtaszajacych sie samodzielnie nie
bedzie mozliwe z powodu braku stosownego oddziatu w strukturze szpi-
tala. W takim wypadku, po wykonaniu diagnostyki i stabilizacji funkcji
zyciowych, pacjenci beda przekazywani do jednostek umozliwiajacych
dalsze leczenie - w tym do Klinik przy ul. Szaseréw 128.

Czyna Izbe Przyjec beda mogli zgtaszac sie w nagtych przypadkach
tzw. ,,pacjenci z ulicy”?

Oczywiscie, Oddziat Przyje¢ zapewni pomoc medyczna samodzielnie
zglaszajacym sie pacjentom. Szpital jest szpitalem publicznym, panstwo-
wym, dostepnym dla kazdego obywatela. Naszym celem jest wstepna
diagnostykaiw przypadku wskazan do hospitalizacji - kwalifikacja do
wlasciwego oddziatu w szpitalu w Legionowie lub Klinice WIM, zgodnie
z jednostka chorobowa. Szpital WIM jako jednostka wyzszej referencyj-
nosci bedzie miat przekazywanych pacjentéw transportem medycznym.

Dlaczego w szpitalu w Legionowie nie bedzie SOR-u? Co to w prak-
tyce oznacza dla pacjentow? Kto i w jakich przyktadowych oko-
licznosciach medycznych bedzie magt sie zgtosic na Izbe Przyjec?
Aby w strukturze danego szpitala dziatat SOR, musza by¢ spetnione
okreslone warunki. Gtéwnymi przeszkodami w stworzeniu SOR-uw Le-
gionowie jest brak w strukturze szpitala oddziatow neurologii, neuro-
chirurgii, pracowni radiologii zabiegowej i traumatologii narzadu ru-
chu. W legionowskim szpitalu dziala¢ bedzie natomiast Oddziat Przyjec,
w ktérym zglaszajacym sie pacjentom zapewniona bedzie dorazna po-
moc medyczna. Oddzial Przyjec bedzie petnit staty, 24-godzinny dyzur,
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zapewniajac pomoc medyczna w stanach nagtych. W przypadkach za-
chorowania na jednostki chorobowe, ktore wymagaja leczenia przez spe-
cjalistéw niedostepnych w szpitalu, bedziemy przekazywac pacjentow
do innych podmiotéw leczniczych. Przyktadowo: W szpitalu nie ma od-
dziatu neurologicznego. Nie zmienia to faktu, ze chory samodzielnie zgta-
szajacy sie z objawami mogacymi sugerowac udar mézgu bedzie miat
w trybie pilnym wykonang diagnostyke (badania laboratoryjne, tomo-
grafie komputerowa glowy) w protokole udarowym pod postacia zabu-
rzen mowy, podwojnego widzenia, ostabienia sity miesniowej potowy
ciata, dretwienia potowy ciata, zaburzen réwnowagi. Jest to decyduja-
ce, jezeli chodzi o minimalizacje uszkodzenia mézgu. Kiedy pacjent le-
czenie otrzyma, umawiane bedzie ewentualne przeniesienie do innego
szpitala. Prosimy pamietac, Ze to nie dany oddziat leczy pacjenta, a le-
ki podane przez personel.

Czy szpital bedzie w Paristwowym Systemie Ratownictwa?
Informacja o otwarciu Szpitala w Legionowie oraz profilu jego dziatania
zostanie przekazana Panistwowemu Systemowi Ratownictwa Medycznego.

Czy na Izbie Przyjec beda ,ostre przyjecia”? Jaki zakres swiadczen
bedzie realizowany?

Oddziat Przyje¢ zapewni pomoc w najczestszych zachorowaniach
z zakresu choréb wewnetrznych i chirurgii. Oznacza to pacjentéw z bo-
lami w klatce piersiowej, bélami brzucha, dusznoscia, ranami. Prosimy
pamietad, ze zapewnimy leczenie tylko pacjentom DOROSLYM. Ponad-
to nie bedzie w szpitalu Oddziatu Ortopedii i Traumatologii, wiec zta-
mania moga by¢ przez nas zdiagnozowane i wstepnie zaopatrzone. Nie
jest natomiast mozliwe leczenie operacyjne, jezeli chory tego wymaga.

Czy pacjent np. z ostrq reakcjq alergiczna bedzie przyjety?

Tak, pacjent z ostra reakcja alergiczng bedzie przyjety na Izbe Przy-
je¢ iuzyska stosowna pomoc. W razie koniecznosci zostanie hospitali-
zowany w Oddziale Kardiologii i Choréh Wewnetrznych lub Oddziale
Intensywnej Terapii.

Czy pacjent z urazem bedzie przyjety w szpitalu?
Zgodnie ze schematem postepowania Zespoty Ratownictwa Me-
dycznego transportuja ofiary ciezkich urazéw gtéwnie do szpitali

petnoprofilowych (posiadajacych dyzurujace “na ostro” zespoty chi-
rurgiczne, ortopedyczne i neurochirurgiczne). W pewnych wypadkach
(np. izolowany uraz brzucha z podejrzeniem krwawienia do otrzewnej
iwstrzasem krwotocznym) ZRM transportuje pacjenta do najblizszego
szpitala. W takim wypadku po wstepnym zaopatrzeniu urazu, opano-
wanu krwotoku i stabilizacji funkcji zyciowych chory na dalsze lecze-
nie zabiegowe przekazywany bedzie do innego osrodka dysponujacego
mozliwoéciami odpowiedniego leczenia zabiegowego - np. do pozosta-
tych Klinik WIM przy ul. Szaseréw.

W przypadku ran, skrecen, ztaman, sttuczen, kiedy pacjenci zglaszaja
sie nalzbe Przyjec samodzielnie, nalezy pamietac o tym, ze w strukturze
szpitala w Legionowie nie ma Oddziatu Traumatologii Narzadu Ruchu.
Zatem niektére urazy moga zostac definitywnie zaopatrzone w Legio-
nowie (np. ptukanie rany, szycie, podanie antybiotyku, podanie anatok-
syny tezcowej, opatrunek), a 0soby z pewnymi urazami, nawet z wyko-
nang kompletna diagnostyka obrazowa (rtg, tomografia), po wstepnym
zaopatrzeniu, beda musiaty zosta¢ odestane do innych jednostek, w tym
do Klinik WIM przy ulicy Szaseréw.

Czemu nie bedzie Oddziatu Nefrologii w legionowskim szpitalu?

Przewlekle choroby nerek (niewydolno$¢ nerek, kamica, glomerulo-
patie, nefropatia cukrzycowa itp.) moga by¢ diagnozowane w Oddziale
Chordb Wewnetrznych, poniewaz szpital w Legionowie ma do tego za-
plecze diagnostyczne i kadrowe. Konsultacja specjalisty nefrologa mo-
7e by¢ zapewniona w systemie ambulatoryjnym lub zdalnym. W takim
wypadku nefrolog moze zapoznac sie z badaniami wykonanymi w szpi-
talu. Na wysokospecjalistyczne procedury, np. na biopsje nerki, pacjen-
cikierowani beda w trybie planowym do odpwiednich jednostek, w tym
do pozostatych Klinik WIM przy ulicy Szaseréw.

W przypadkach zagrozenia zycia zwiazanego z chorobami nerek (wy-
soki poziom potasu, przewodnienie) pacjenci w trybie pilnym moga by¢
leczeni w szpitalu w Legionowie. Oddziat Intensywnej Terapii ma na
swoim wyposazeniu aparaty do terapii nerkozastepczej, ktére moga by¢
wykorzystywane do leczenia najpilniejszych przypadkéw zachorowan.

Opracowanie: Wojskowy Instytut Medyczny
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Sylwester Sokolnicki

starosta legionowski

Drodzy Mieszkaricy! Z okazji Swiat Bozego Narodzenia zycze

przede wszystkim, abyscie w zdrowiu spedzili ten wyjatkowy

czas ze swoimi rodzinami i najblizszymi. Niech beda to chwile

wypelnione mito$cia, bliskoscia i zrozumieniem, celebrujace

to, co w zyciu najcenniejsze. Na nadchodzacy 2022 rok zycze

wszelkiej pomysInosci oraz spetnienia marzen i realizacji

zamierzen. Pamietajmy przy tym o mitym gescie i dobrym stowie,

‘,7/ ktdre ogrzewaja serca i otwieraja niejedne drzwi. Niech ten rok
v

uplynie pod znakiem serdecznoscii wzajemnego szacunku.
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Konrad Michalski

wicestarosta legionowski

Zbliza sie czas, kiedy powinni$my znaleZ¢ chwile dla siebie, rodziny

oraz przyjaciot. Tego Panstwu zycze - abySmy w spokoju, zdrowiu,
wzajemnej zyczliwosci spedzili te Swigta i znalezli wéréd otaczajacego nas
zewszad zgietku troche odpoczynku przy $wiatecznym stole.

Zycze tez wszystkiego najlepszego dla obroficéw granic Polski.

Artur Stankiewicz

cztonek Zarzadu Powiatu

Zdrowych, spokojnych i petnych rodzinnego ciepta Swiat Narodzenia
Pariskiego. Odpoczynku od codziennego zabiegania oraz chwili zadumy.
Wszelkiej pomysinosci w Nowym Roku oraz spetnienia w Zyciu osobistym
i zawodowym.

Przemystaw Cichocki

cztonek Zarzadu Powiatu

7 okazji zblizajacych sie Swiat Bozego Narodzenia zycze wszystkim
mieszkaficom powiatu zdrowia, szczescia, pomysInosci oraz spetnienia
marzen. Niech ten wyjatkowy czas bedzie przepetniony radoscia i spokojem,
spedzony w gronie najblizszych.

7y

Aleksandra Bednarek

radna Rady Powiatu

Gdy nadejda Swieta, niech nadzieja i rado$¢ zapukaja do Pari-
stwa drzwi,a Nowy Rok przyniesie zdrowie, pomysInos¢, szcze-
$cie i uSmiech kazdego dnia.

Agnieszka Borkowska

radna Rady Powiatu

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia pragne zlozy¢ najserdeczniej-
sze zyczenia zdrowia, szczescia i wszelkiej pomyslnosci, niepo-
wtarzalnej atmosfery, ciepta oraz obfitodci wszelkich dobr. Niech
magiczna moc Wigilijnego Wieczoru przyniesie spokdj i radosc.
A Nowy Rok obdaruje Was szczesciem i spokojem.

Piotr Choros

radny Rady Powiatu

W czasie walki z pandemia zycze Paristwu zdrowych, pogodnych,
spedzonych w rodzinnej atmosferze Swiat Bozego Narodzenia.
Niech mito$¢, wiara i nadzieja wypelnia nas w tym szczegdl-
nym czasie, podzielmy sie z tymi, ktérzy potrzebuja uSmiechu,
poswiecenia chwili uwagi, i podarujmy im moc wiary. Na nad- &
chodzacy rok 2022 zycze sity, motywacji i wytrwato$ci w reali-

zacji zatozonych celow.

Zenon Durka

radny Rady Powiatu

Na nadchodzace $wieta Bozego Narodzenia zycze Panstwu
wiary, nadziei i mitosci, pochodzacych od Stwércy i Zbawicie-
la, oraz aby patronowaty one naszym spotkaniom w roku 2022.

Anna Gajewska

radna Rady Powiatu

Spokojnych Swiat Bozego Narodzenia w gronie rodziny i przy- N
jaciot zycze wszystkim mieszkaricom powiatu legionowskiego. C1 j
Spokoju w Nowym Roku 2022 i samych dobrych ludzi wokot. IR

- SETSE V VANV o

Leszek Smuniewski
przewodniczacy Rady Powiatu

Na okres Swiat Bozego Narodzenia zycze wszystkim
mieszkanicom naszego powiatu duzo dystansu i odpoczynku
od codziennych spraw, probleméw i obowiazkéw, a nade
wszystko mozliwosci spedzenia tego pieknego czasu w gronie
najblizszych. Niech tych kilka szczegdlnych dni i towarzyszaca
im $§wiateczna atmosfera pozwola na szczere radowanie sie

z tajemnicy Narodzenia Paniskiego, a nadchodzacy 2022 rok
niech obfituje wjak najwigcej radosnych chwil i pozwoli na
spetnienie wszystkich noworocznych planéw i zamierzen.

Mirostaw Kado

wiceprzewodniczacy Rady Powiatu

7 okazji Swiat Narodzenia Pafiskiego zycze zadumy nad plomieniem $wiecy,
pogodnych $wiat zimowych, odpoczynku od codziennego zabiegania,
nabrania dystansu do tego, co wokdt, filizanki dobrej, pachnacej kawy, chwil
roziskrzonych koleda, $miechem i wspomnieniami. A Nowy Rok niech

przyniesie Paristwu energie do dziatania i spetnienie wszystkich postawionych
sobie celéw. Wesotych Swiat i Szczesliwego Nowego Roku.

Robert Wrobel

wiceprzewodniczacy Rady Powiatu

Szanowni Pafistwo, zyczenie czegokolwiek ponad zdrowie w tegoroczne Swieta
wydaje sie niestosowne. Zatem dhajcie Pafistwo o siebie i swoich bliskich,
cieszac sie wzajemna obecnoscia. Ten trudny czas podkresla wage dobra,
zrozumienia i Zyczliwosci, ktore mozemy sobie nawzajem, juz bez ograniczen

ilimitéw, podarowac w czas Bozego Narodzenia.

Zbigniew Garbaczewski

radny Rady Powiatu

W ten magiczny, Swiateczny czas zycze Panstwu wiele radoSci
irodzinnego ciepta. Niech dobre emocje nie opuszczaja Panstwa
przez caty nadchodzacy rok i beda opoka, ktéra pozwoli zmierzy¢
sie z wyzwaniami, jakie postawi przed nami los.

Michat Kobrzynski

radny Rady Powiatu

Drodzy Mieszkancy, niech w tym wyjatkowym czasie nie zabrak-
nie w Waszych sercach nadziei na lepsze jutro. Zycze przede
wszystkim zdrowia i spokoju oraz wyjatkowych chwil w gronie
najblizszych, ktére napetnia Was radoscia i dadza site.

1zabela Kownacka

radna Rady Powiatu

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia zycze Paristwu wielu dobrych
chwil, przezywanych wspdlnie z bliskimi w radosci, spokoju
i zdrowiu. Niech bedzie to czas spedzony bez po$piechu, trosk
izmartwien, wypetniony rodzinnym cieptem i wzajemna zyczli-
woscia. Niech Nowy Rok bedzie szczesliwy i obfituje w sukcesy.

Zenon Kuska

radny Rady Powiatu

W roku 2020 zyczyliSmy sobie zdrowia. Dzi$ te Zyczenia tez by-
tyby aktualne. Ale to, cow tym roku jest dla nas szczegoInie waz-
ne to bezpieczenstwo. I tego sobie zyczmy - przede wszystkim
spokojnych i bezpiecznych Swiat Bozego Narodzenia. W tym
miejscu chciatbym serdecznie podziekowaé wszystkim stuz-
bom strzegacym naszych granic.

Agnieszka Powata

radna Rady Powiatu

7 okazji zblizajacych sig Swiat Bozego Narodzenia Mieszkaricom
powiatu legionowskiego zycze przede wszystkim zdrowia, wie-
lu cieptych i radosnych chwil w rodzinnym gronie, spetnienia
najskrytszych marzen, a w nadchodzacym Nowym Roku 2022
sukcesow w Zyciu osobistym i zawodowym,

Grzegorz Kubalski

cztonek Zarzadu Powiatu

Znana piosenka gtosi, ze Wigilia to dziet ,w ktérym gasna wszystkie spory.”

W dzisiejszym $wiecie, petnym podziatéw, niech stanie sie to prawda, ale nie
tylko na te¢ jedng chwilg. Niech w Swieta nikt nie pozostanie samotny i odrzucony,
abozonarodzeniowy pokdj niech zagosci miedzy nami na dobre na caty rok 2022.

Jacek Szczeparnski
radny Rady Powiatu
Poza tradycyjnymi Zyczeniami pomyslnosciizdrowia zycze Pan-
stwu, abyscie w Nowym Roku mieli wiecej wolnego czasu na re-
alizacje wlasnych pasji oraz korzystanie z lokalnej oferty kultu-
ralnej, w tym Muzeum Historycznego w Legionowie.

Wiestaw Smoczynski

radny Rady Powiatu

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia skladam wszystkim Miesz-
karicom zyczenia mitosci, zdrowia, pogody ducha i wszelkiego
dobra. Zycze, aby przy $wiatecznym stole nie zabrakto ciepta
irodzinnej atmosfery, aby Nowy Rok niést ze soba szczescie, po-
myslnoscé oraz piekne, wartosciowe i twércze zycie, aby$my czu-
li sig dobrze i bezpiecznie w naszym wspdlnym Domu - Polsce.

Mariusz Sledziewski

radny Rady Powiatu

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia zycze nadziei, zadumy, od-
poczynku od codziennego zabiegania, chwil roziskrzonych ra-
dosnym $miechem i wspomnieniami w gronie najblizszych.
Nowy Rok nich obdaruje wszystkich pomyslnoscia i szczesciem.

Tomasz Talarski

radny Rady Powiatu

W tym trudnym czasie przede wszystkim Zycze Pafistwu zdro-
wia oraz niezapomnianych chwil spedzonych w gronie rodziny
i przyjaciot. Za nami wymagajacy, peten wyzwan rok. Mam na-
dzieje, ze nadchodzacy 2022 rok bedzie lepszy i hojnie obdaru-
je wszystkich pomysInoscia oraz sukcesami.

Grzegorz Zbroch

radny Rady Powiatu

7 okazji Swiat Bozego Narodzenia wszystkim mieszkaicom zy-
czg, by narodzone Dzieciatko Jezus obdarowato Was darami mi-
tosci, zrozumienia i wybaczania. Byscie spedzili Swieta w po-
czuciu szczescia rodzinnego. Nowy Rok to czas plandw, marzen
ioczékiwan. Zycze Pafstwu, byscie w 2022£oku w zdrowiu;znaj-
wigkszym powodzeniem realizowali sig zawodowo i rodzinnie.
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ierwszym krokiem do zrealizowa-
Pnia tego ambitnego pomystu byt

cykl warsztatéw, podczas ktérych
powstawata makieta Prawieku. W prze-
strzeni uzyczonej przez legionowska Po-
czytalnie lepiono ceramiczne budynki
oraz krajobrazy miejscowosci. Uczest-
nicy, uczniowie Powiatowego Zespotu
Szkoét i Placéwek Specjalnych w Legio-
nowie z pomocq wolontariuszy z Nie-
publicznej Szkoty Podstawowej im. Jana

Pawta II w Legionowie przez kilka ty-
godni dopracowywali kreowany Swiat.

W dzieni po drugiej rocznicy odebrania
przez Olge Tokarczuk literackiego Nobla,
11 grudnia podsumowano projekt i odsto-
nigto instalacje - mikrokosmos Prawieku
ukryty pod wielka, przezroczysta koputa.
Przy okazji tego wydarzenia PIK oglosita
konkurs na scenariusz lekcji dotyczacej
tworczosci Olgi Tokarczuk. O oprawe ar-
tystyczng zadbat Teatr Akt.

Projekt ,Prawiek - mikrokosmos” do-
finansowano ze $rodkéw Ministra Kultu-
ry, Dziedzictwa Narodowego i Sportu po-
chodzacych z Funduszu Promocji Kultury.
Pozostate Srodki pochodzity ze zbidrki pu-
blicznej od firm i 0oséb prywatnych. Uru-
chomiona zostata réwniez aukcja obrazéw
powstatych podczas organizowanych przez
PIK pleneréw. Mecenasem przedsiewzie-
cia jest Fundusz Popierania Tworczosci
ZAIKS. AMZ

-

ry ukazuje sie na naszym terenie od
2004 rokuto ,Rocznik Legionowski”.
Najnowsza publikacja tradycyjnie zawie-
ra materiaty historyczne dotyczace Legio-
nowaoraz powiatu legionowskiego, recen-
zje publikacji dotyczacych miasta, ktore
ostatnio ukazaty sie drukiem, kacik poezji
i kalendarium dziatan Towarzystwa. Wy-
dawnictwo jest efektem pracy zespotu re-
dakcyjnego ztozonego gléwnie z regiona-
listow z TPL oraz dziataczy spotecznych
7 terenu Mazowsza. Jego prezentacja mia-
ta miejsce 14 grudnia. W tym roku ,,Rocz-
nik Legionowski” znalazt sie w wykazie
punktowanych czasopism naukowych.
AMZ

P ierwszy periodyk historyczny, kto-

Xl tom Rocznika Legionowskiego

Towarzystwo Przyjaciot Legionowa wraz z Muzeum Historycznym
w Legionowie wydali XIIl tom ,Rocznika Legionowskiego”.

~

A D>
Jacek

Szczepanski

dyrektor Muzeum
Historycznego w Legionowie

Jeste$my dumni, Ze ,Rocznik Legio-
nowski” znalazt sie na ministerial-
nej liscie punktowanych czasopism
naukowych. W ten sposdb znaczaco
wzrosta jego ranga. Pracowali$émy na
tood 17 lat, takze w szczegdlnie trud-
nym okresie pandemii, kiedy ukazat
sie jego XIII tom. Rocznik mozna na-
by¢ w legionowskich ksiegarniach.

Agnieszka Powata

radna Rady Powiatu

Nie pozostaje mi nic innego jak pogratulowac¢ Powiatowej Instytucji Kultury zre-
alizowania tak Smiatego i wymagajacego projektu. Odstonigta makieta nie tylko
zwraca uwage na tworczos¢ Olgi Tokarczuk i te konkretnie powiesé, ale wskazu-
je takze na réznorodnos¢ spoteczna i kulturowa obecna w naszym Kkraju od wie-
kow. Mikrokosmos Prawieku jest odwotaniem do dziedzictwa poprzednich poko-
len, przepetnionego legendami, mitami oraz swoistym folklorem.

Swiateczny Podwieczorek

W bozonarodzeniowy nastroj wprowadzit stuchaczy ostatni

w tym roku koncert z cyklu ,Muzyczne Podwieczorki”.

Podczas koncertu pt. ,Grudniowe Impresje” wystapili:
Matgorzata Grzywacz — ob6j, Wojciech Sokotowski — klarnet
oraz Michat Jung - fortepian, klawesyn. Juz dzi$ zapraszamy

na koncert noworoczny ,Warszawskie Impresje”, ktory odbedzie sie
9 stycznia. Organizatorem cyklu jest Centrum Kultury

i Czytelnictwa w Serocku, partnerami sg Instytut Muzyki Dawnej

i Powiat Legionowski.

AMZ

Anna Gajewska

radna Rady Powiatu :

,Muzyczne Podwieczorki” ciesza sie duzym uznaniem mieszkancéw. Cykl
trwa juz kolejny sezon, co jest najlepszym dowodem na to, Ze tego typu wy-
darzenia sa potrzebne. Koncerty muzyki klasycznej pozwalaja oderwac sie
od rzeczywistosci, wprowadzajac stuchaczy w zupetnie inny $wiat. Swia-
teczny koncert zachwycit i wzbudzit ciepte uczucia.

Fot. CKiCz w Serocku

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

-

Rzeczpospolita

_— o

Sprzet dla ,,Konopnickiej”

Zarzad Wojewodztwa Mazowieckiego 22 listopada 2021 r. podjat decyzje o zwigkszeniu wartosci projektu
pn. ,Mazowiecki program przygotowania szkot, nauczycieli i uczniow do nauczania zdainego”
oraz wigczeniu do projektu kolejnych 106 szkot. Wsrod nich znalazto sig Liceum
OgdInoksztatcace im. Marii Konopnickiej w Legionowie, kiore otrzyma sprzet informatyczny
wraz z oprogramowaniem oraz materiaty edukacyjne, rowniez w wersjach cyfrowych. Umowa na
realizacje projektu zostanie podpisana na poczatku przysztego roku. Powiat nie poniesie Zadnych kosztow z tytutu realizacji projektu.

Mauzowsze.

serce Polski

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

MR At
A_ _'r') _H r).\ /2] ’r
W ramach cyklu

PALACOWE SPOTKANIA Z MUZYKA”
odbeda sie:
» Koncert $wigteczny ,,Z narodzenia Pana...”

- 19 grudnia 2021 r., godz. 13.00
» Koncert karnawatowy ,,Grzeczni Chtopcy”
- 16 stycznia 2022 r., godz. 13.00

Miejsce: Patac w Jabtonnie
Wstep wolny
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Pitkarska Reprezentacja Powiatu Legionowskiego

W walce z najsilniejszymi druzynami w Polsce, biorac udziat w prestizowych turniejach
Pitkarska Reprezentacja Powiatu Legionowskiego przygotowuje sie do rozgrywek
przysziego sezonu.

Patrycja Bereznowska zwycieza
Z ograniczeniami

Z powodu problemow zdrowotnych Patrycja Bereznowska. .. wygrata zawody
nordic walking. Reprezentantka Powiatu Legionowskiego byta pierwsza wsrod
kobiet podczas warszawskiego | Biegu Pluszowego Misia.

SZOWEGO'MIS

wer - 28112021 r.

| BIEG PLU

: ga:liusz "
iy edziewski | | | ERUTEE = .
".Mkarg i\ radny Rady Powiatu e

Roczmk 2010 Pnkarsk|ej Reprezentacu Powiatu Legionowskiego udekorowany
srebrnymi medalami

Reprezentantka Powiatu Leg|onowsk|ego Patrycja Bereznowska potraktowata
swoj debiut w nordic walking na luzie, a jednak to wystarczyto do pokonania
utytutowanych rywalek

Powotanie do Zycia Pitkarskiej Re-
prezentacji Powiatu Legionowskie-

Pitkarska Reprezentacja Powiatu Le-
gionowskiego szlifuje forme w konfronta-
cjach z najsilniejszymi dzieciecymiimto-
dziezowymi druzynamiw Polsce. Wyniki
napawaja nadzieja na sukcesy zar6wno
druzynowe, jak i indywidualne.

Podczas prestizowego turnieju Boka-
ro Cup 2021 Gdansk rocznik 2010 re-
prezentacji wywalczyt srebrne medale.
Zostat zakwalifikowany do ,ztotej gru-
py”, w ktérej konkuruja najlepsi. Wy-
graliSmy wszystkie mecze, ustapilismy
jedynie Lechii Gdansk w dodatkowej se-
rii rzutéw karnych réznica 3-4. Réwniez
.

rocznik 2012 wrécit z Gdanska udeko-
rowany medalami - tym razem koloru
brazowego. Cieszy réwniez indywidu-
alne wyréznienie Marcina Barzeca ja-
ko najlepszego asystujacego w turnieju.
Najmniej szcze$cia i formy miat rocznik
2011 - zajal 6. miejsce.

Do tradycji wszedt juz udziat naszych
pitkarskich reprezentacji w warszaw-
skim Turnieju Niepodlegtosci im. J6ze-
fa Pitsudskiego. Tym razem btysneta
gwiazda rocznika 2011. Nasi reprezen-
tanci zdobyli brazowe medale.

MK

go daje najbardziej utalentowanym
i pracowitym mtodym zawodnikom
szanse rywalizowania z réwie$ni-
kami osiagajacymi réwnie wysoka
sportowa forme. To niezwykle waz-
ny zastrzyk do$wiadczenia. Mam
nadzieje, ze ogrom pracy wktada-
nej przez pitkarzy i ich treneréw
podczas przygotowan bedzie pro-
centowat juz w najblizszej przyszto-
Sci. Licze tez na koniec pandemii
i powr6t do sportowej normalnosci.
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W listopadzie reprezentantka Powia-
tu Legionowskiego Patrycja Bereznow-
ska poddata sie operacji zaémy prawe-
go oka. Zabieg ten wigze sie z wieloma
ograniczeniami w czasie rekonwale-
scencji. Chodzi m.in. 0 zmniejszenie
obciazen fizycznych. Nasza ekstremal-
na sportsmenka postanowita obej$¢ me-
dyczne zalecenia. Skoro lekarz zabro-
nit biegania, mozna szybko... chodzic!

Stad pomyst wystartowania w nor-
dic walkingowym I Biegu Pluszowe-
go Misia w Warszawie. Patrycja nie
spodziewala sie po tym wystepie zad-
nego wyréznienia. Wszak doswiad-
czenie w tej dziedzinie miata zerowe.

Izahela Kownacka

radna Rady Powiatu

A jednak udato sie pokona¢ utytutowa-
ne konkurentki w przekonujacym sty-
lu. Patrycja wyprzedzita m.in. Mistrzy-
nie Europy i zdobywczynie Pucharu
Polski. Podczas marszu na 5 km juz po
500 metrach Patrycja objeta prowadze-
nie, ktérego nie oddata do mety.
Gratulujemy tak spektakularnego
zwyciestwa. Mamy nadzieje, ze oko be-
dzie goito sie szybko, co naszej wojow-
niczce pozwoli wrécic do tego, co lubi
najbardziej - startéw w konkurencjach
ekstremalnych.
MK

Patrycja Bereznowska to jedna z najdzielniejszych mleszkanek naszej gminy.
Gdy podejmuje wyzwanie, walczy do konica, nie poddaje sie. W tym przypadku
dokonata kolejnej rzeczy teoretycznie niemozliwej. JesteSmy z niej bardzo dumni.

“Plikarska nga wa;gfu
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(Czes$¢ grupy Miody vs. Stary — organizatorzy imprezy charytatywnej ,Razem dla Mai”

Powiat Legionowski wspart organiza-
cje charytatywnego wydarzenia sporto-
wego, ktore odbyto sie 11 grudnia, w ja-
btonowskim Centrum Wspinaczkowym.
Przekazali$émy na aukcje komplet samo-
rzadowych gadzetéw. Dzieki zaangazowa-
niu wielu wolontariuszy udato sie zebra¢
ponad 6 tys. zt na rzecz zmagajacej sie

Akcja odbywata sie w mikotajkowej
atmosferze. Mozna byto rozpoczaé przy-
gode ze wspinaczka na Sciankach. Pojawi-
ty sie stoiska, na ktérych fasuchy chetnie
kosztowaly ciast, zostawiajac hojne ofiary
pieniezne. Kiermasze kusity recznie wy-
konanymi artykutami. Nie mogto zabrak-
nac charytatywnej aukcji. Poniewaz wy-

oni chcieli sie zaprezentowac. Obejrzeli-
Smy pokazy judo i wspinaczki. Datki by-
ty zbierane réwniez do puszek.

Maja to odwazna dziewczynka, ktéra
ma genetyczny problem z produkcja ko-
enzymu. Trzeba jej go dostarczac. Scho-
rzenie dokonato spustoszen. Maja potrze-
buje kosztownej rehabilitacji-co najmniej

Ponad 200 zawodnikow wzigfo udziat w XIV edyciji Pitkarskiej Ligi Powiatu Legionow-
skiego. Przed nami edycja zimowa, ktora bedzie rozgrywana na halach sportowych.
Zanami XIV sezon Pitkarskiej Ligi Powiatu Legionowskiego. Wziety w nim udziat druzyny
reprezentujgce 11 klubow, w tym 6 z terenu powiatu legionowskiego. W sumie zagrato
ponad 200 zawodnikéw w rocznikach 2010, 2011, 2012, 2013, 2014.

Podczas tej edycji odbyto sig 5 turniejow. Ostatni zostat rozegrany w Woli Kietpinskiej.
Po zakonczeniu wszyscy zawodnicy otrzymali pamigtkowe puchary. Przed namiXV edycja
PLPL — zima 2021/2022. Planujemy zorganizowanie turniejow halowych, na ile po-
zwolg przepisy sanitarne zwigzane z pandemia. Rozgrywki by¢ moze uda sig wznowic¢
w grudniu.

z chorobg genetyczng Mai. darzenie organizowali sportowcy, réwniez 4 turnuséw w roku. MK MK
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Kurier. Informator Powiatu Legionowskiego
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