UCHWALA NR 212/2025
ZARZADU POWIATU W LEGIONOWIE

z dnia 21 pazdziernika 2025 r.

w sprawie ogtoszenia postepowania konkursowego na wybor realizatora
Programu Polityki Zdrowotnej na rok 2025" Program profilaktyki wad postawy
u dzieci"

Na podstawie art. 48b ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146 z pdzn.
zm.!"), w zwigzku z Uchwatg Rady Powiatu Legionowskiego nr 104/XV/2025 z dnia
25 sierpnia 2025 r. w sprawie przyjecia Programu Polityki Zdrowotnej na 2025 rok pod
nazwg "Program profilaktyki wad postawy u dzieci" oraz § 109 ust. 1 Statutu Powiatu
Legionowskiego, uchwala sie co nastepuje:

§ 1.

W celu udzielania $wiadczen zdrowotnych dla mieszkancéw Powiatu Legionowskiego
w ramach Programu Polityki Zdrowotnej na rok 2025 "Program profilaktyki wad postawy
u dzieci" ogtasza sie konkurs ofert o tresci stanowigcej zatgcznik do uchwaty.

§ 2.
Powotuje sie komisje konkursowg w sktadzie:
1. Marcin Fabisiak - Przewodniczacy Komisji
2. Mirostaw Pachulski - Cztonek Komisji
3. Jolanta Grzybowska - Cztonek Komisji
§ 3.

Wykonanie Uchwaty Powierza sie Przewodniczacemu Komisji Konkursowej.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Starosta Roman Smogorzewski

Wicestarosta Konrad Michalski

Cztonek Zarzadu Marcin Fabisiak

Cztonek Zarzadu Sylwia Krzyzanowska -
Grabiec

Cztonek Zarzadu Artur Stankiewicz

[1] Zmiany tekstu jednolitego ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. 72024 r. poz. 858, poz. 1222, poz. 1593,
poz. 1615, poz. 1915 oraz w Dz. U. z 2025 r. poz. 129, poz. 304, poz. 637, poz. 620, poz. 779, poz. 1192 oraz
poz. 1211



Zatacznik do uchwaty nr 212/2025
Zarzadu Powiatu w Legionowie
z dnia 21 pazdziernika 2025 r.

Ogloszenie konkursu ofert na wybor realizatoréw

Programu Polityki Zdrowotnej na rok 2025
~Program profilaktyki wad postawy u dzieci”

Na podstawie art. 48b ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkow publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146 z pozn.
zm.) Zarzad Powiatu w Legionowie ogtasza konkurs ofert na wybor realizatora Programu
Polityki Zdrowotnej na rok 2025 ,Program profilaktyki wad postawy u dzieci” przyjetego
przez Rade Powiatu Legionowskiego 25 sierpnia 2025 r. uchwatg nr 104/XV/2025.

I. Przedmiot konkursu - wyfonienie realizatora Programu Polityki Zdrowotnej na rok
2025 ,Program profilaktyki wad postawy u dzieci”.

Lp Programu Polityki Zdrowotnej na rok 2025 Srodki zarezerwowane na
program (kwoty brutto)

1 | Program profilaktyki wad postawy u dzieci 40 000,00 zt

II. Terminy skladania ofert:
- sktadanie ofert - do 6 listopada 2025 r. do godz. 10.00
- planowane otwarcie ofert - 7 listopada 2025 r. o0 godz. 13.00
III. Termin i warunki realizacji zadan:
1. Zadanie beda realizowane w miesigcach od 17 listopada do 15 grudnia 2025 r.

2. Zadanie powinno by¢ realizowane zgodnie =z zawartg umowg, z najwyzszq
starannoscig, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i standardami.

3. Zadanie powinno by¢ realizowane tak, aby $wiadczeniami wynikajacymi
z poszczegdlnych programdw zostata objeta jak najwieksza liczba uczestnikéw.

4. W trakcie realizacji zadania, w ramach nadzoru merytorycznego, zwracac sie bedzie
szczegoblng uwage na:

- rzetelng realizacje zadania merytorycznego, zgodnie z podpisanymi umowami,

- rzetelne i terminowe sporzgdzanie rozliczen finansowych i sprawozdan
merytorycznych.

IV. Szczegotowe informacje dotyczace konkursu na realizacje programu znajdujg
sie na formularzu zgtoszeniowym do konkursu ofert.

Opis programu

Program "Program profilaktyki wad postawy u dzieci" zostanie przeprowadzony
we wszystkich publicznych szkotach podstawowych z terenu powiatu
legionowskiego, ktére wyrazg zgode na przeprowadzenie badan wsrdod ucznidow.

Kwalifikacje wymagane od realizatorow: magister fizjoterapii lub magister
rehabilitacji.

Grupg docelowg sg uczniowie II klas szkdét podstawowych, czyli dzieci w okresie
skoku wzrostowego izaraz po nim (8 lat), najbardziej narazone na szybkie
powstanie wad postawy.




Badania przeprowadzone zostang przez dyplomowanego magistra fizjoterapii
lub magistra rehabilitacji. Zbadanie postawy odbedzie sie poprzez ocene sylwetki
z wykorzystaniem podoskopu (do oceny stop), przyrzadow do mierzenia, materacy
i sprzetow gimnastycznych. Wady postawy, ktore bedg sprawdzane wsréd dzieci
wymienione sg w karcie badania - zatgczniku nr 2 do programu.

Organizacja Programu w placoéwce oswiatowej przebiega¢ bedzie nastepujaco:

1. Uzyskanie (za posrednictwem wychowawcy) zgody rodzica/opiekuna na badanie
dziecka (zat. nr 1 do Programu profilaktyki wad postawy).

2. Przeprowadzenie przez specjaliste badania postawy - na terenie placowki,
w pomieszczeniu zapewniajgcym dziecku intymno$¢, przy udziale wychowawcy
lub opiekuna grupy — wypetnienie karty badania (zat. nr 2 do Programu profilaktyki wad
postawy)

3. Przekazanie dziecku informacji zwrotnej/odpisu karty badania dla rodzica
zawierajacego opis postawy dziecka,

4. Przekazanie wychowawcy do wypetnienia ankiety ewaluacyjnej (zat. nr
4 do Programu profilaktyki wad postawy)

5. Organizacja, w kazdej ze szkot, spotkania fizjoterapeuty wykonujgcego badania
z rodzicami dzieci. Podczas spotkan rodzicom zostang przekazane informacje edukacyjne
o sposobach przeciwdziatania rozwojowi schorzen iewentualnych krokach dalszego
postepowania w przypadku zauwazenia/wykrycia nieprawidtowosci w postawie dziecka.

6. Opracowanie ogdlnego zestawienia wynikow badan na poziomie szkoty
i przekazanie ich do Starostwa Powiatowego w Legionowie (zat. nr 3 do Programu
profilaktyki wad postawy).

Niezaleznie od wyzej opisanych Swiadczen zostang =zorganizowane serie 3
40 - minutowych zajec - nauka ¢wiczen korekcyjnych dla ok. 245 dzieci i ich rodzicow.
Cwiczenia zostang zorganizowane w grupach max. 5 - osobowych. Grupy zostang
podzielone wg konkretnych wad dzieci. Rodzice, w celu zapamietania ¢wiczen
otrzymajq ulotke z instruktazem i doktadnym opisem ¢wiczen dostosowanych do danej
wady. Zajecia bedg dofinansowane z Programu, czes$¢ kosztéw ponosi¢ bedq
uczestnicy zaje¢. Tutaj przebieg Programu wygladat bedzie nastepujaco:

1. Przekazanie, za posrednictwem wychowawcéw informacji o mozliwosci udziatu
dziecka i rodzica w takich ¢wiczeniach,

2. Przeprowadzenie serii 3 zaje¢ w odstepach ok. 10 dniowych. Cwiczenia
przeprowadzone zostang na terenie szkoty.

3. Podczas ostatnich zaje¢ rodzicowi zostanie przekazana do wypetnienia ankieta
ewaluacyjna w ktérej zawarte zostang rdéwniez zagadnienia dotyczace poziomu
zadowolenia z przeprowadzonego programu (zat. 5do Programu profilaktyki wad
postawy).

4. Opracowanie ogodlnego zestawienia wynikdw badan na poziomie szkoty
i przekazanie ich do Starostwa Powiatowego w Legionowie.

5. Analiza dokumentow przez Starostwo Powiatowe w Legionowie.

V. Warunki skladania ofert konkursowych
1. Warunkiem przystgpienia do postepowania konkursowego jest ztozenie oferty.
2. Kompletna oferta powinna zawierac:

a) formularz ofertowy - szczegdtowo wypetniony wedtug wzoru zawartego w ogtoszeniu
(nie ma wymogu wypetniania formularza w formie komputerowej)

b) dodatkowe dokumenty i o$wiadczenia (poswiadczone za zgodnos$¢ z oryginatem):



- w przypadku zaktadéw opieki zdrowotnej: kserokopie aktualnego (max. 6 miesiecy
waznosci) wpisu do odpowiedniego rejestru ustug medycznych,

-w przypadku Oferentéw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza: kserokopia
aktualnego (max. 3 miesigce waznosci) wpisu do ewidencji dziatalnosci gospodarczej
potwierdzona za zgodnos$c¢ z oryginatem,

-w przypadku oferentéw skifadajacych oferte jako organizacja pozarzadowa -
kserokopie aktualnego Statutu, zawierajacego informacje, ze zadanie na ktore
sktadana jest oferta jest zbiezne z zadaniami okreslonymi w statucie,

- ewentualne umowy przedwstepne z podwykonawcami na realizacje poszczegdlnych
zadan,

- kserokopie dyplomoéw uprawniajgcych kadre do realizacji programu - potwierdzone
za zgodnosc¢ z oryginatem.

3. Oferte wraz z wymaganymi dokumentami nalezy zlozy¢
w zapieczetowanej kopercie w Biurze Obstugi Mieszkanca Starostwa
Powiatowego w Legionowie, parter, ul. Sikorskiego 11, 05-119 Legionowo.

Na kopercie nalezy umiescic:
- nazwe wnioskodawcy wraz z adresem,
- peiny tytul zadania na ktére sktadana jest oferta,
- adnotacje "Nie otwierac przed posiedzeniem Komisji Konkursowej".

4. Formularz ofertowy wraz z materiatami informacyjnymi Oferent moze pobrac
w formie papierowej w Wydziale Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego
w Legionowie.

5. Oferent moze ziozy¢ tylko jedng oferte dotyczaca danego przedmiotu
postepowania.

VI. Terminy, tryb i kryteria stosowane przy wyborze oferty

1. Wyboru ofert Komisja Konkursowa dokona w terminie do dnia 12 listopada 2025 r.

2. Kryteria stosowane przy wyborze ofert:

Kryteria formalne:
a) terminowos$¢ ztozenia oferty,
b) kompletnosc¢ i prawidtowos¢ ztozonej dokumentacji.
Kryteria merytoryczne:

a) cena jednostkowa,

b) wielko$¢ populacji objetej programem, liczba oséb igrup - w ramach Srodkéw
zarezerwowanych na program,

c) kwalifikacje oséb przy udziale ktérych podmiot uprawniony realizuje zadanie,

d) ocena programu pod wzgledem sposobu prowadzenia zadan, jakosci $wiadczonych
ustug, innowacyjnosci, doswiadczenia w przeprowadzaniu adekwatnych $wiadczen
oraz, w przypadku czesci edukacyjnej, zawartosci merytorycznej programu szkolen.

3. Wyniki konkursu zostang podane do wiadomosci publicznej przez wywieszenie na
tablicy ogtoszen Starostwa Powiatowego w Legionowie oraz ogloszone w Biuletynie
Informacji Publicznej pod adresem www.bip.powiat-legionowski.pl oraz na stronie www.
powiat-legionowski.pl.

VII. Zmiana i odwotanie konkursu

Zastrzega sie mozliwos¢ zmiany warunkéw konkursu oraz jego odwotanie
w catosci lub czesci.



Informacji dotyczacych konkursu udziela Jolanta Grzybowska - Gtéwny Specjalista
w Wydziale  Spraw  Spotecznych Starostwa Powiatowego w Legionowie,
j.grzybowska@powiat-legionowski.pl



Program profilaktyki wad postawy u dzieci - Formularz zgtoszeniowy

Opis: Program adresowany do dzieci w wieku 8 lat uczeszczajacych do klas II publicznych szkét

podstawowych na terenie Powiatu Legionowskiego.

Po podpisaniu umowy wykonawca sam

skontaktuje sie z placéwka w celu organizacji badan i spotkan z rodzicami oraz termindéw zajec

korekcyjnych.

Organizacja Programu w placowce oswiatowej przebiega¢ bedzie dwuetapowo,

zgodnie z

harmonogramem przyjetym w Programie Polityki Zdrowotnej na rok 2025 ,Program profilaktyki

wad postawy u dzieci”.

Kwalifikacije wymagane od realizatordw: magister fizjoterapii lub magister rehabilitacji

1) Nazwa Oferenta

2) Adresaci

dzieci w wieku 8 lat uczeszczajace do klas II
publicznych szkét podstawowych na terenie
Powiatu Legionowskiego

3) Planowany termin realizacji programu w 2025 r.

wrzesien - grudzien

4) Proponowany termin realizacji szkolen

5) Miejsce realizacji programu

Publiczne szkoty podstawowe na terenie
powiatu

6) Informacja o posiadanych zasobach rzeczowych
koniecznych do wykonania zadania

7) Informacja o posiadanych zasobach kadrowych
koniecznych do wykonania zadania

8) Stawka za przebadanie pod katem wady postawy
1 dziecka (w stawce nalezy uwzgledni¢ spotkania z

rodzicami w kazdej ze szkét) - (a) (@) cereii

9) Liczba dzieci objetych programem - (b) (B) v
0golny koszt wykonania badan wad

postawy (a) x (b) ] eeeesssssrsssssssssssssssssssressssensssnasaes
10) Koszt 1 godziny (40 minut) zaje¢ korekcyjnych

wsrod dzieci z wadami wykrytymi (przy zatozeniu ze

grupa bedzie liczy¢ 5 os6b), w tym: (€) v

- doptata ze strony powiatu do 1h (maksymalnie 30 ()

zt) - (c)

- optata poniesiona przez rodzicéw za 1h - (d)

w sumie (c) + (d)

11) Koszt (ponoszony przez rodzicéw) udziatu
1 dziecka w 3 zajeciach korekcyjnych
[(d)x3 godziny] : 5

12) Liczba godzin zaje¢ korekcyjnych
(musi by¢ podzielne przez 3)

0golny koszt zaje¢ korekcyjnych
(koszt 1 godz. x liczba godzin)

Catkowity koszt programu

Uwagi:




1. Kserokopie dyplomdéw uprawniajacych kadre do realizacji programu, realizator ma
obowigzek przedtozy¢ do Wydzialu Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego
w Legionowie wraz z oferta.

2. Zgoda rodzicow na badanie dziecka stanowi¢ bedzie integralng czes$¢ dokumentacji
medycznej Programu przechowywang w dokumentach wykonawcy.

3. Nie ma mozliwosci podzielenia poszczegdélnych modutdéw Programu pomiedzy
roznych wykonawcéw

data i podpis Oferenta
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