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Kolej do Zegrza - sq pieniadze!

W koncu lutego Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego i PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. (PKP PLK S.A.)
podpisaly list intencyjny na realizacje programu polepszenia przewozow przy wsparciu unijnych
srodkow RPO Wojewodztwa Mazowieckiego 2014-2020. W dokumencie wsrdd inwestyciji do realizacji
znalazly sie prace na linii nr 28 na odcinku Wieliszew - Zegrze.

wej do Zegrza Potudniowego na-

biera coraz bardziej realnych
ksztaltéw. Zapewnienie finansowania
zadaniom, wskazanym w podpisanym
przez Zarzad Wojewddztwa Mazowiec-
kiego i PKP PLK S.A. dokumencie, ze
Srodkéw Unii Europejskiej, oznacza po-
konanie najwiekszej przeszkody, jaka
zawsze jest finansowanie przedsiewzie¢
inwestycyjnych.

- Rozpoczynamy nowa perspekty-
we finansowa UE. W regionalnym
programie operacyjnym zawartych
jest 135 mlIn euro na rozwdj szeroko
rozumianych projektéw kolejowych
- na rozwdj linii kolejowych, moder-
nizacje, nowoczesnego taboru kolejo-
wego i budowe zapleczy technicz-
nych - méwi marszatek wojew6dz-
twa mazowieckiego Adam Struzik.
- Podpisalismy z PKP PLK list inten-
cyjny, ktéry ma stuzy¢ temu, aby
w odpowiedniej kolejnosci, w odpo-
wiedni sposéb realizowac kolejne in-
westycje modernizacyjne. To okresla
jasny plan dziatan. Wskazane linie
kolejowe beda stuzyty gléwnie akty-
wizacji rozwoju  gospodarczego
i oczywiscie poprawie warunkow
przejazdu naszych podréznych, bo

H ewitalizacja odcinka linii kolejo-

kazda modernizacja linii kolejowych
oznacza réwniez skrdcenie czasu po-
drézy. - dodaje.

Obie strony - PKP Polskie Linie Ko-
lejowe S.A. i Zarzad Wojewodztwa Ma-
zowieckiego - deklaruja podjecie
wspélnych dziatan, dzieki ktérym nie
tylko poprawi sie infrastruktura kole-
jowa na Mazowszu, ale takze zwiekszy
sie wykorzystanie transportu kolejo-

wego w wojewddztwie mazowieckim.
W dziatania na rzecz przywrécenia po-
laczenn kolejowych dla mieszkancow
naszego powiatu na odcinku pomie-
dzy Wieliszewem a Zegrzem zaanga-
zowane sa rowniez lokalne samorzady.
Podczas ostatniego Konwentu Samo-
rzadowego Powiatu Legionowskiego
wiodarze powiatu i gmin ustalili, ze
w najblizszym czasie spotkaja sie z za-

\ Zdrowych i Radosnych
) Swiagt Zmartwychwstania Panskiego,
pelnych Wiary w odradzajace sie zycie,
Nadziei na lepsze jutro

i Milosci blizniego,
oraz wielu serdecznych chwil
spedzonych w rodzinnym gronie.

rzadem inwestora (PKP PLK S.A.), by
oméwi¢ zasady i formy wspdtpracy
w ramach tego przedsiewziecia.

Teren pod inwestycje jest gotowy.
Przypomnijmy, ze w potowie grudnia
ubiegtego roku starosta legionowski
wypowiedziat dzierzawcy, ktory na tym
terenie prowadzit sktad celny, umowe.
Obecnie po sktadzie nie ma tam juz $la-
du, przestata wiec istnie¢ fizyczna prze-
szkoda do przeprowadzenia tam prac
remontowych linii kolejowej.

- Przywrdcenie potaczenia kolejo-
wego do Zegrza nabiera wreszcie real-
nych ksztattéw - méwi starosta legio-
nowski Jan Grabiec - Udato sie przy-
gotowac teren, zapewnic¢ finasowanie,
teraz czas na konkretne decyzje PKP
W sprawie realizacji inwestycji.

Oprécz prac na linii do Zegrza w li-
Scie intencyjnym ujete zostaty budowa
odcinka linii kolejowej od stacji Modlin
do Mazowieckiego Portu Lotniczego
(MPL) Warszawa/Modlin oraz budowa
stacji kolejowej Mazowiecki Port Lotni-
czy (MPL) Warszawa/Modlin - inwe-
stycje, ktore takze moga utatwi¢ po-
drézowanie mieszkaficom naszego po-
wiatu i rozwdj catego regionu. Ponadto
wymienione tam zostaly rewitalizacja
linii kolejowej nr 33 na odcinku Kutno
- Plock, modernizacja linii kolejowej
nr 35 na odcinku Ostroteka - Chorze-
le oraz prace na liniach kolejowych
nr 29 na odcinku Mostéwka - Ostrote-
kainr 36 na odcinku Ostroteka - Snia-
dowo.

JOANNA KAJDANOWICZ

Akwarela J. Drozd
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w powiecie 8

Uroczystosci w Palmirach 15

Krotko

Bezptatne porady prawne

@ W sobote 21 marca bedzie mozna
uzyskac bezptatne porady prawne

w zakresie prawa rodzinnego i praw
dziecka. Adwokaci z Kancelarii Ad-
wokackiej Aleksandry Tarasek-Zaty-
ka beda czeka¢ na mieszkacow po-
wiatu legionowskiego w godzi-

nach 9.00 - 15.00 w siedzibie kance-
larii przy ul. Sienkiewicza 10 lok. 301
w Legionowie.

Osoby, ktére chca skorzystac z porad
proszone sg o uprzednie uméwienie
sie na spotkanie pod numerem telefo-
nu 22 774 08 47 lub za posrednic-
twem formularza na stronie legiono-
woadwokat. pl/kontakt.

Zajecia nieohowigzkowe

® Od 1 stycznia 2015 r. weszty w zy-
cie przepisy, w my$l ktorych kandydat
na kierowce nie ma obowiazku uczest-
niczenia w zajeciach teoretycznych

w O$rodku Szkolenia Kierowcdw.
Przepisy nie likwiduja zajec teore-
tycznych w OSK, lecz umozliwiaja
podjecie decyzji przez kandydata

na kierowce, czy chce uczestniczy¢
w takich zajeciach i uczy¢ sie teorii
wyja$nianej przez wyktadowcow, czy
woli sam przestudiowa¢ materiaty

w tym zakresie. W przypadku podje-
cia decyzji o samodzielnym przygoto-
waniu teoretycznym kandydat na kie-
rowce moze przystapic¢ do egzaminu
paistwowego w zakresie teorii w Wo-
jewddzkim Osrodku Ruchu Drogowe-
go (WORD).

Poczatek przygody z uzyskaniem pra-
wa jazdy rozpoczyna sie od wizyty

u lekarza uprawnionego do badania
kierowcéw, gdzie kandydat powinien
uzyskac orzeczenie o braku przeciw-
wskazani do prowadzenia pojazdéw
okreslonej kategorii prawa jazdy.

7 takim orzeczeniem, dokumentem
tozsamosci oraz jednym zdjeciem (le-
wy profil z widocznym lewym
uchem) kandydat powinien udac sie
do Wydziatu Komunikacji w Staro-
stwie Powiatowym w Legionowie

w celu uzyskania Profilu Kandydata
na Kierowcow (PKK). Po ztozeniu
wniosku wraz z kompletem doku-
mentéw kandydat uzyskuje nr PKK

i z nim zghasza sie do wybranego
WORD-u.

Po zdaniu egzaminu panstwowego

z wynikiem pozytywnym nalezy uda¢
sie do wybranego O$rodka Szkolenia
Kierowcdéw, w ktorym osoba uprawnio-
na, na podstawie numeru PKK, doko-
na weryfikacji wyniku egzaminu

w WORD. Po pomyslnym zweryfiko-
waniu egzaminu, kandydat na kierow-
ce zapisuje sie na szkolenie praktycz-
ne, a po jego zaliczeniu, tj. po zdaniu
egzamin wewnetrznego z praktyki

z wynikiem pozytywnym, kieruje po-
nownie swoje kroki do WORD w celu
zapisania sie na egzamin praktyczny.
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Dzieci mowia...

Co to jest pisanka? Co to jest Swieconka? - te pytania zadalismy przedszkolakom
Z przedszkola miejskiego Nr 1, im. Marii Kownackiej w Legionowie, grupa mieszana: ,,Misie” i ,,Stoneczka”,
wychowawczynie: Anna Dobrowolska i Joanna Szewczuk

Alicja Jakubiak

Co to jest pisanka?

- mozna na jajka dodac jeszcze brokatu i takie
zygzaczKi. Ja maluje pisanki sama. Jak je
pomaluje to koszyk kompletuje moja ciocia

i wtedy razem idziemy do kosciota je poswiecic.

Co to jest swieconka?

- $wieconka to moze hy¢ taki koszyk. Jest on
maty. Ozdabia sie go naklejkami. To moze sie
odklei¢ jak niesiemy do kosciota. Ja naklejam
na koszyk zajaczki, kurczaczki i jakie$ kwiatki.
Ja sama robie takq palme wielkanocna.

Oliwia Zielinska

Co to jest pisanka?

- mozna w sklepie kupi¢ takie naklejki co
najpierw sie nakleja na jajka, potem trzeba je
wlozy¢ do goracej wody, potem trzeba wyjac
i juz beda naklejone. Tak kiedy$ zrobitam, bo

dziadek mi przynidst takie naklejki. Takie jajka

gotuje sie krdtko. Mozna przyklei¢ zygzaki,
kropeczki, kwiatuszki.

Co to jest swieconka?

- kiedy$ moja babcia postawita taka $wiece, bo
ksiadz miat przyjsc i to byta Swieconka. Ksiadz
dat mi i siostrze taki obrazek. Swieconka moze
by¢ w kazdym kolorze - biatym, czerwonym.

Z dziecmi rozmawiat
Marcin Dembowski

Maja Pisarek

Co to jest pisanka?

- na pisanki mozna nakleic to co sie chce,
np.: zygzaki, fale, chmure, storice,
kwiatuszki. Ja maluje i lubie robi¢ pisanki.
Robi to sie krétko - godzine. Takich pisanek
wktada sie do koszyka pie¢, szes¢. To zalezy
od wielkosci koszyczka. Chodze do ko$ciota
poswieci¢ pisanki.

Co to jest swieconka?
- $wieconka moze by¢ tez czarna. My sami
wybieramy ten kolor.

Wiktor Ptachecki

Co to jest pisanka?

- pisanka to takie jajko, ktére sie maluje

na dzien wielkanocny i stawia sie je w koScie-
le w koszyczku. W takim koszyku moze sie
zmiesci¢ dziesie¢ albo mniej jajek. Oprécz po-
malowanych jajek w koszyczku jest baranek
cukrowy, pisklatko, kiethaska, pieprz i sol.

Do pisanek mozna dodac jeszcze jakie$ kropki
i mozna pokolorowac na jaki kolor sie chce.

Co to jest Swieconka?

- $wieconka to chyba jak sie zapala Swiece. Trze-
ba rozkroba¢ patyczkiem i podpala sie taka ni-
teczke i sie stawia na stole. Swieconka jest taka
$rednia i plonie, moze by¢ nawet z6tta. Mama,
babcia albo dziadek nam taka Swieconke kupuja.
Jak przyklejamy naklejki na $wieconke to trzeba
szybko umy¢ rece zanim klej wyschnie.

Mateusz Szymanowski

Co to jest pisanka?

- ja maluje pisanki. To jest pracochtonne bo
trzeba i doktadnie i fadnie. Maluje si¢
pisanki pastelami albo pedzelkiem.

Wiktoria Jankowska

Co to jest swieconka?

- $wieconka to moze by¢ nawet taka lam-
peczka, ktéra sie zapala. Ja takiej nie mam

w domu. Swieconka stuzy do postawienia

na stole. Moze by¢ mata, $rednia lub duza.
Razem z koszykiem niesie sie tez palme, kto-
ra sie pali i posypuje sie péZniej tym glowe.

Pawet Gawron

Co to jest pisanka?
- ja nigdy nie malowatem pisanek.

Co to jest swieconka?

- na $wieconke mozemy przyklei¢ jakiegos
kréliczka wielkanocnego albo inne rzeczy
zwiazane ze Swietami. Ja mam ze cztery takie
palmy wielkanocne w domu.

'Bezrobocie w dof

Sg juz pierwsze ,jaskotki”, ktore pozwalajg stwierdzic, ze sytuacja na rynku

jak w calym kraju stopa bezrobocia w powiecie legionowskim maleje.

szym powiecie wyniést 15%. To ciagle

duzo, ale w stosunku do stycznia 2014
r. oznacza to spadek o 1,5%. Tendencja spad-
kowa zgodna jest z tym, co Gtéwny Urzad Sta-
tystyczny odnotowuje w stosunku do catego
kraju (stopa bezrobocia na koniec stycz-
nia 2015 r. wyniosta 12%, a rok wcze-
$niej 13,9%) i wojewddztwa mazowieckiego
(spadek z 11,5% w styczniu 2014 do 10,2%
w styczniu 2015 r.). Nie ma jednak co ukry-
wac, ze na tle catej Polski i naszego wojewddz-
twa nie wypadamy jeszcze najlepiej, wiec
przed stuzbami zatrudnienia wiele pracy.

N a koniec stycznia wskaznik ten w na-

Jaki jest wiec plan Powiatowego Urzedu
Pracy w Legionowie (PUP) na biezacy rok?
Trzeba przyznac, ze wyglada on catkiem
obiecujaco. Obecnie w dyspozycji PUP na ak-
tywizacje os6b bezrobotnych pozostaje kwo-
ta 9 305 100 z. W przypadku uzyskania
przez Urzad dodatkowych $rodkéw finanso-
wych rezerwy Ministra, o ktére bedzie wnio-
skowat w ramach konkurséw ogtoszonych
przez MPiPS, kwota $rodkéw na aktywizacje
zawodowa w 2015 roku powinna przekro-
czy¢ 10 milionéw ztotych. W ramach tej kwo-
ty znajda sie Srodki na szkolenia, staze, sub-
sydiowane zatrudnienie i otwarcie wlasnej

pracy idzie ku lepszemu. Podobnie

dziatalnosci gospodarczej. W tej kwocie
mieszcza sie tez pieniadze na aktywizacje za-
wodowa 0s6b niepetnosprawnych.

Ponadto, z my$la o pracodawcach lokalne-
go rynku pracy Urzad pozyskat kwo-
te 800 000,00 zt w ramach srodkéw Krajowe-
go Funduszu Szkoleniowego przeznaczonego
m.in. na ksztalcenie ustawiczne pracowni-
kéw i pracodawcow w wieku powyzej 45 ro-
ku zycia, konsultacje i poradnictwo dla pra-
codawcéw w zakresie korzystania z Krajowe-
go Funduszu Szkoleniowego.

ADK

Stowniczek

PISANKA - ogdlna, zwyczajowa
nazwa jaja (zwykle kurzego, ale
takze gesiego czy kaczego)
zdobionego réznymi
technikami. Najstarsze
pisanki pochodza z terenow
sumeryjskiej Mezopotamii.
Zwyczaj malowania jajek
znany byt w czasach
cesarstwa rzymskiego,
wspominaja 0 nim Owidiusz,
Pliniusz Mtodszy i Juwenalis.
Na ziemiach polskich najstarsze
pisanki, pochodzace

z konca X wieku, odnaleziono
podczas wykopalisk
archeologicznych w pozostato$ciach
grodu na opolskiej wyspie Ostréwek.
Wz6r rysowano na nich roztopionym
woskiem, a nastepnie wktadano je
do barwnika - tupin cebuli lub
ochry, ktére nadawaty im
brunatnoczerwona barwe.

W procesie chrystianizacji pisanke
wiaczono do elementéw symboliki
wielkanocnej. Obecnie pisanki
wykonuje sie przed Wielkanoca.
Maja symbolizowac rodzaca sie

do zycia przyrode,

a w chrzescijanstwie dodatkowo
nadzieje wynikajaca z wiary
w zmartwychwstanie
Chrystusa.

SWIECONKA - nazwa
pokarmoéw (gtéwnie
miesa, jaj, chrzanu,
chleba etc.)
Swieconych w Wielka
Sobote w KoSciotach katolickich
Polski, oraz graniczacych ze
Stowenia austriackich regionach
Styrii, Karyntii, potudniowego Tyrolu
oraz Bawarii. Swiecone oznacza
réwniez uroczyste $niadanie
wielkanocne. Zwyczaj ten ma
wczesnosredniowieczng tradycje,
korzeniami siegajaca
prawdopodobnie czaséw poganskich.
Blogostawienstwo Zzywnosci zgodnie
z tradycja siega VII wieku,
z chlebem i jajkami odnotowane
od XII wieku. Obrzed ten znany byt
w rycie mediolanskim, rzymskim
i starohiszpanskim. O przyjeciu
w Polsce tego obrzedu potwierdzity
7rédia z przetomu XIIT i XIV wieku.
Swiadcza one o wptywach
rzymsko-germanskich i czeskich
na terenie Polski.
Pokarmy wchodzace w sktad
Swieconki zawieraja jaja (Symbol
nowego zycia) w postaci kolorowych
pisanek, kraszanek; baranka
(dawniej formowanego z masta lub
ciasta) w specjalnych formach,
pozniej cukrowego i z choragiewka
z napisem Alleluja lub z czekolady,
a symbolizujacego
zmartwychwstanie
Jezusa Chrystusa; sdl
kuchenng (ktéra miata
chroni¢ przed zepsuciem);
chleb, wedline, chrzan,
pieprz, ciasta Swiateczne.
Koszyczek, najczesciej
z wikliny, przystraja sie listkami
bukszpanu.
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Wygodnie do tunelu

Wkrotce ruszy przebudowa ostatniego, niezmodernizowanego jeszcze, odcinka ciggu ulic Jana lll Sobieskiego i Krakowskiej
w Legionowie. Roboty zaczng sie prawdopodobnie w pofowie kwietnia.

W tym miejscu powstanie bezpieczne przejscie dla pieszych.

miasta. taczy droge krajowa (ul.

Warszawska) z uruchomionym
w ubiegtym roku tunelem pod torami
kolejowymi, zbierajac ruch z szeregu
legionowskich osiedli i sasiadujac
z miejskim targowiskiem. To obecnie
najszybsza i najlepsza droga dla tych,
ktdrzy chca przemiescic¢ sig z jednej
cze$ci miasta do drugiej, nie stojac
w korkach na wiadukcie czy za-
mknietym przejezdzie Kkolejowym.
Wkrétce tez natezenie ruchu moze tu
wzrosnaé, jako ze kolej planuje za-
mkniecie wkrétce przejazdu kolejo-
wego na ul. Parkowej.

To jedna z wazniejszych arterii

Powiat zainwestowat w ciag ulic So-
bieskiego-Krakowska w ostatnich la-
tach. W 2010 roku przebudowany zo-
stat odcinek od Warszawskiej do ul.
Krasinskiego. W ubiegtym roku zyska-
lismy rondo na skrzyzowaniu z Parko-
wa, zmodernizowany odcinek ul. Kra-
kowskiej do przejazdu i sygnalizacje
ostrzegawcza przy przejsciu dla pie-
szych w okolicy ul. GnieZnienskiej.
W tym roku przyszta pora na zmiane
oblicza ostatnich odcinkéw drogi o dhu-
gosci blisko kilometra.

Prace budowlane obejma odcinek
od ul. Z. Krasinskiego do ul. Parkowej
oraz od ul. Zygmuntowskiej do ronda

Bedzie kiadka

Kfadka pieszo-rowerowa nad torami kolejowymi w Legionowie
to jedno z najpilniejszych zadan dla stolicy powiatu. Dzieki
pomocy wiadz powiatu legionowskiego, mieszkancy nie odczujg
bolesnych skutkow zamknigcia przez kolej przejazdu na ul.
Parkowej, a Legionowo 0szczedzi $rodki z budzetu miasta.

samodzielnie realizowa¢ Legio-
nowo, po tym, jak kolej nie wy-
kazata checi uczestnictwa w inwesty-
cji. Starosta legionowski Jan Grabiec

P rzypomnijmy, ze zadanie miato

zaoferowat jednak pomoc wtadzom Le-
gionowa. Powiat ztozyt wniosek o dofi-
nansowanie ktadki w wysokosci 4,5
min z rezerwy subwencji ogélnej skar-
bu panstwa.

5. budowa systemu o$wietlenia kfadki,

Budowa ktadki pieszo rowerowej — zakres robot:

1. przebudowa napowietrznej sieci $redniego napiecia,

2. obnizenie liny uszynienia grupowego bramek trakcyjnych,

3. budowa ktadki dla pieszych o wysokosci ok. 7-8 m i szeroko$ci uzytkowej 4 m
wraz z dojsciami o szerokosci 2-2,7 m,

4. budowa systemu odprowadzania wod opadowych,

6. przebudowa sieci i urzadzen energetycznych i teletechnicznych.

~

im. J. Poniatowskiego. Zakres robdt
przewiduje:

e przebudowe skrzyzowania ul.
J. I Sobieskiego z ul. Z. Krasinskiego
na rondo z azylami na przejsciach dla
pieszych,

* Kkorekte ukitadu geometrycznego
istniejacej jezdni,

» wykonanie nowej konstrukcji jezd-
ni o szeroko$ci 7 metréw, zjazdéw
na drogi podrzedne oraz do zjazdéw
do posesji o szerokosci dostosowanej
do szeroko$ci bram,

* budowe zatok autobusowych z be-
tonu,

* przebudowe ciagéw pieszych, ktdére

Robert Wrobel

wicestarosta legionowski

beda mialy szerokos¢ od 2,5 do 3 m
i nawierzchnie z kostki betonowej,

e przebudowe ciagéw rowerowych
w miejscach, gdzie bedzie to konieczne,
e przebudowe powiazan z uktadem
komunikacyjnym, majaca na celu po-
prawe bezpieczenistwa ruchu poprzez
wykonanie tzw. tréjkatéw widocznosci
na skrzyzowaniach z innymi drogami
oraz budowe sygnalizacji $wietlnej-
-ostrzegawczej przy ul. B. Chrobrego,
* przebudowe istniejacej infrastruk-
tury technicznej kolidujacej z inwe-
stycja (sieci energetycznej, gazowej,
teletechnicznej i wodociagowej),

* poprawe odwodnienia pasa drogo-
wego poprzez budowe i przebudowe
kanalizacji deszczowej i budowe stud-
ni chtonnych.

Przetarg na wykonanie prac zostat
juz rozstrzygniety. Wykonawca robdt
bedzie konsorcjum firm Granar Sp.
z 0.0. i Incest AG Sp. Z 0.0. z Warsza-
wy. Koszt prac to 3.562.977,75 zt. Po-
towe z tej kwoty pokryje dotacja z tzw.
»schetynéwki”, czyli Narodowego Pro-
gramu Przebudowy Dr6g Lokalnych.
Inwestycje dofinansowuje tez Miasto
Legionowo. Formalne wprowadzenie
wykonawcy na budowe jest planowa-
ne po $wietach wielkanocnych okoto
polowy kwietnia. Prace potrwaja 14
tygodni. JOANNA KAJDANOWICZ

Prace bedziemy prowadzi¢ pod ruchem, co 0znacza, ze nie zamkniemy tej dro-
gi catkowicie na czas robdt. Niemniej jednak taka inwestycja nie obedzie sie
bez utrudnien dla mieszkancoéw. Przewidujemy czasowe wylaczenia z ruchu
jednego pasa drogi i ruch wahadtowy, zmienia sie réwniez trasy autobusow,
ktdre obecnie przejezdzaja ulicami Sobieskiego i Krakowska. Dotozymy jednak
staran, by te niedogodno$ci minimalizowac. Przez caty czas trwania robdt
mieszkaricy okolicznych posesji beda mieli do nich zapewniony dojazd. Jak za-
wsze zachecam mieszkancéw do kontaktu z nami za posrednictwem Kierow-
nika robdt, inspektora nadzoru i naszego wydziatu inwestycji. JesteSmy otwar-
ci na wszelkie uwagi i opinie, i gotowi szukac rozwiazan wszelkich probleméw,

jesli sie takie pojawia.

Legionowo i powiat podpisato umo-
we intencyjng w sprawie budowy
ktadki. Zadanie prowadzi wydziat in-
westycji starostwa, w budzecie jest
wstepnie zarezerwowana cata kwota
przewidziana na przeprawe, czyli
wspomniane 4,5 miliona. Gmina Le-
gionowo ma dotozy¢ do budowy

do 1,2 miliona ztotych. Ile to bedzie
ostatecznie - zalezy od tego, jaka
kwote uda sie uzyskac z rezerwy.

Dotychczasowe  do$wiadczenia
wskazuja, zZe bedzie to co najmniej po-
towa kwoty, ktdra ,wyniknie” z prze-
targu. Czyli w sytuacji, gdy przetarg
wygra firma, ktéra zaoferuje cene

np. 4 milionéw zlotych za wykonanie
ktadki, a skarb panstwa przyzna
nam 2 miliony, powiat i Legionowo do-
toza do inwestycji tylko po milionie.
Jest jednak szansa, ze z rezerwy
uda sie uzyskac cata kwote, ktdrq za-
proponuje zwycieska firma. Otwarcie
ofert - 24 marca. MP
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Coraz hezpieczniej w powiecie

Wiodacym tematem lutowej sesji Rady Powiatu byto bezpieczenstwo mieszkancow. Komendant Powiatowy Policji i Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy
Pozarnej w Legionowie przedstawili sprawozdania za ubiegty rok. Co z nich wynika?

Komendant powiatowy policji inspektor Waldemar Perdion
-

Poréwnanie liczby przestepst w 2013 i 2014 roku
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wiecie Legionowskim to cel

0 najwyzszym znaczeniu, za-
réwno dla wtadz samorzadowych, jak
i dla stuzb, ktdre je maja zapewniac.
Z raportu policji wynika, ze powiat le-
gionowski z roku na rok jest coraz
bezpieczniejszym, bardziej przyja-
znym miejscem do zycia.

Ze sprawozdania efektow pracy le-
gionowskich policjantéw w 2014 ro-
ku, przedstawionego przez Komen-
danta Powiatowego Policji inspektora
Waldemara Perdiona mozemy sie do-
wiedzie¢, ze w ostatnich latach na te-
renie powiatu legionowskiego zaob-
serwowano utrzymujaca sie tenden-
cje spadku przestepczosci. W 2014 ro-
ku stwierdzono o 461 przestepstw
mniej niz w roku ubiegtym. W 2013 r.
byto ich 2898, a w roku 2014 r - 2437.
W siedmiu najbardziej uciazliwych
dla mieszkancow kategoriach odnoto-
wano spadki przestepstw. Poréwna-
nie ich liczby w latach 2013 - 2014
pokazuje wykres. Zaobserwowano
ograniczenie dynamiki przestepstw
kradziezy i kradziezy z wtamaniem
do samochoddéw przy jednoczesnym
poprawieniu wykrywalnosci tej kate-
gorii przestepstw. Policjanci krymi-
nalni rozbili i zatrzymali kilka grup
przestepczych, trudniacych sie wia-
maniami i kradziezami.

Na terenie powiatu wzrosto bezpie-
czefistwo w ruchu drogowym
- zmniejszyla sie liczba wypadkow
z 69 w 2013 roku do 50 oraz liczba
o0s6b rannych z 89 do 51. Zwiekszyta
sie liczba kontroli kierowcéw na za-
warto$¢ alkoholu w wydychanym po-
wietrzu. W roku ubiegtym takich ba-
dan - dzieki zakupowi alkotestu
- przeprowadzono blisko 29 tys. i by-
to to 0 12 tys. wiecej niz w roku 2013.

Bardzo waznym elementem jest
wspdtpraca ze starostwem oraz samo-
rzadami miast i gmin powiatu legio-
nowskiego. W ubiegtym roku wspar-
cie finansowe od samorzadéw dla Po-
licji wyniosto ponad 412 tys. zt. Otrzy-

Bezpieczer'lstwo publiczne w Po-

mane S$rodki przeznaczone zostaty
na stuzby ponadnormatywne oraz za-
kup nowych radiowozéw. Pomoc ze
strony samorzadéw ma wyjatkowe
znaczenie, poniewaz przeklada sie
na skuteczno$¢ policyjnej stuzby.
Dzigki temu w naszym powiecie z ro-
ku na rok zyje sie bezpieczniej.

W 2015 roku priorytetem legio-
nowskiej policji bedzie m. in.:
 zwiekszanie iloSci policjantéw kie-

rowanych do stuzby patrolowo-in-

terwencyjnej i efektywniejsze ich

wykorzystywanie w stuzbie,
* zwiekszenie poczucia bezpieczen-
stwa na drogach powiatu legionow-
skiego,
utrzymanie obecnego wskaZnika
czasu reakcji na zglaszane zdarzenia,
state podnoszenie jakoSci postepo-
wan przygotowawczych prowadzo-
nych przez policjantéw pionu do-
chodzeniowo-§ledczego i referatu
do walki z przestepczoscia gospo-
darcza i korupcja oraz zmniejsze-
nie liczby spraw prowadzonych po-
wyzej trzech i szesciu miesiecy,
zwiekszenie wolumenu zabezpie-
czenia mienia od sprawcéw prze-
stepstw stuzace maksymalnemu
ograniczeniu korzysci ptynacych
z popetniania tego typu czynéw,
dalszy wzrost skutecznosci w $ci-
ganiu sprawcéw przestepstw ze
zwréceniem szczegblnej uwagi
na przestepstwa narkotykowe,
dziatania na rzecz spadku dynami-
ki w siedmiu kategoriach prze-
stepstw oraz przestepstw o charak-
terze gospodarczym,
podnoszenie skuteczno$ci w zakre-
sie poszukiwan oséb w tym takze
0s0b zaginionych,
kontynuacja wspotpracy z przedsta-
wicielami lokalnych wtadz, samo-
rzadéw, prokuratury, sadu oraz in-
nych stuzb i instytucji panstwo-
wych, o$wiatowych, organizacji rza-
dowych i pozarzadowych na rzecz
bezpieczenstwa w powiecie legio-
nowskim.

W imieniu Komendanta Powiatowe-
go Panstwowej Strazy Pozarnej w Le-
gionowie sprawozdanie przedstawit
zastepca komendanta brygadier Arka-
diusz Pich. W poréwnaniu do ro-
ku 2013 wystapit wzrost liczby zda-
rzen - interwencji o 5,7%. W 2014 ro-
ku jednostki ochrony przeciwpozaro-
wej powiatu legionowskiego uczestni-
czyly w 1513 akcjach ratowniczych.
tacznie 10 571 ratownikéw wyjechato
do 485 pozaréw, 925 miejscowych za-
grozen i 103 alarmow fatszywych.
W stosunku do roku 2013 - zwigkszy-
fa sie liczba pozaréw (z 401 do 485).
Najwiecej pozaréw wystapito w marcu
(100) i kwietniu oraz w lipcu. Liczba
pozostatych akcji ratowniczych jest po-
réwnywalna do roku 2013. Na terenie
powiatu legionowskiego w 2014 roku
mial miejsce 1 pozar duzy, 31 okreslo-
nych jako $rednie i ponad 450 to poza-
ry mate. KP PSP przeprowadzita na te-
renie powiatu tacznie w 140 obiektach
kontroli (w budynkach uzyteczno$ci
publicznej, budynkach zbiorowego za-
mieszkania, budynkach wielorodzin-
nych, produkcyjno-magazynowych).
W 66 przypadkach stwierdzono wy-
stepowanie nieprawidtowosci.

W ubieglym roku wsparcie finan-
sowe starostwa i samorzadéw gmin-
nych dla Strazy wyniosto ponad 144
tys. zk. Otrzymane $rodki przeznaczo-
ne zostaty na zakup m.in. sprzetu, na-
prawy  pojazdéw  pozarniczych
i sprzetu medycznego.

W 2015 roku priorytetem legio-
nowskiej strazy bedzie m.in. konty-
nuowanie dziatan zmierzajacych do:
e skricenia czasu dojazdu jednostek

Krajowego Systemu Ratowniczo-

-Gasniczego do akcji,

* poprawy stanu bezpieczenstwa po-
zarowego na terenie powiatu,

* intensyfikacja szkolenia zawodo-
wego i wspolzawodnictwa jedno-
stek KSRG,

* pozyskania terenu pod budowe no-
woczesnej strazniczy Komendy Po-
wiatowej w Legionowie. ER

Szkofa pracy

projekcie dofinansowanym
W przez UE biora udziat miesz-

kancy wszystkich gmin po-
wiatu. 40 0s6b uczestniczy w warsz-
tatach organizowanych przez CIS
i zdobywa do$wiadczenie, ktore po-
zwoli im wr6ci¢ na rynek pracy,
zmieni¢ lub podwyzszy¢ kwalifika-
cje zawodowe.

Grupa gospodarczo-porzadkowa
wykonata prace porzadkowe i ogrod-
nicze na terenie powiatowego zespotu
szkdt w Serocku, wzdtuz drég powia-
towych, serockiego bulwaru, na tere-

nie kosciota i na cmentarzu. Uczest-
nicy warsztatu remontowo-budowla-
nego zdobywali doswiadczenie pro-
wadzac prace adaptacyjne w siedzi-
bie CIS, a takze przy remoncie w po-
mieszczeniach SPP ,Nadzieja”. Naj-
wieksze pole do popisu mieli podczas
remontu wiasnej siedziby w Wielisze-
wie, gdzie praktycznie wszystko trze-
ba bylo zrobi¢ od podstaw. Uczest-
niczki warsztatu gastronomicznego
szlifuja swoje umiejetnosci Zywiac
uczestnikow projektu. W czasie ferii
zimowych przygotowywaty obiady

Szkolenia, kursy to baza. Najwazniejsza jest praktyka. Rzetelne przygotowanie do wykonywania zawodu
— wiasnie to zapewnia Powiatowe Centrum Integracji Spotecznej (CIS) swoim podopiecznym.

podczas Zimowej Akcji Szkoleniowej
Mtodziezowej Grupy Ratownictwa
Wodnego. Cztonkowie warsztatu
opiekuniczego pomagaja dzieciom ze
szkoty specjalnej i podopiecznym
w DPS Kombatant w Legionowie. Be-
da organizowaty tez spotkania dla se-
niorow w siedzibie CIS-u.

Projekt trwa do 30 czerwca 2015.
Po tym terminie na rynku pracy
znajdzie sie 40 osdb, ktére w sposéb
kompleksowy zostaty przygotowane
do pracy w swoim zawodzie.

ELIZA KLIMEK
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Mtiodziez zapobiega
pozarom

Co to jest skokochron? Jakie sa stopnie oficerskie w Pafstwowej Strazy Pozarnej? Jakie s
zadania kierujacego akcja ratowniczo-gasnicza? To tylko niektdre z pytan, na jakie
odpowiadali uczestnicy powiatowych eliminacji Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
~\Mtodziez Zapobiega Pozarom”.

ywalizacja na wiedze odbyla

sie 13 marca 2015 r. w sali kon-

ferencyjnej legionowskiego ra-
tusza. W powiatowym etapie turnie-
ju, ktérego organizatorem byl Za-
rzad Oddziatu Powiatowego Ochotni-
czych Strazy Pozarnych Rzeczypo-
spolitej Polskiej w Legionowie oraz
Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Legionowie,
udzial wzieto 36 os6b. Staneli
w szranki w trzech kategoriach wie-
kowych: szkoty podstawowe, gimna-
zja i szkoty ponadgimnazjalne. Pa-
tronat nad impreza objeli Starosta
Legionowski, Prezydent Miasta Le-
gionowo oraz Wojtowie Gmin Jabton-
na i Wieliszew.

Uczestnicy przeszli przez dwa te-
sty sprawdzajace ich wiedze. Pierw-

szy, pisemny, trwat 25 minut
i na podstawie jego wynikow w kaz-
dej kategorii wylonionych zostato
piecioro najlepszych zawodnikéw. Te
osoby wziety udziat w finale, odpo-
wiadajac w obecnosci publiczno$ci
na wylosowane pytania. Punktacja
przyznana przez jury konkursowe
w czesci ustnej decyduje o ostatecz-
nej klasyfikacji uczestnikow finatu.

Stopien trudno$ci zadawanych py-
tan byt naprawde wysoki, co podkre-
Slali sami strazacy - praktycy, za$
wiedza uczestnikéw imponujaca, po-
mimo miodego wieku, szczegélnie
uczniéw szkot podstawowych. Gratu-
lujemy wiec wszystkim uczestnikom
doskonatej znajomosci tematu, a lau-
reatom dodatkowo zwyciestwa.

JOANNA KAJDANOWICZ

Laureaci powiatowych eliminacji
Turnieju Wiedzy Pozarniczej
»Mtodziez Zapobiega Pozarom”:

Szkota Podstawowa
| migjsce Klaudia Major
II' miejsce Maciej Turczynski
[l migjsce Milena Kucharska

Gimnazjum
| miejsce Cezary Krasucki
II'miejsce Natalia Lisiecka
[l migjsce Damian Stolarski

Szkota Ponadgimnazjalna
| migjsce Mateusz Godle$

I miejsce Natalia Jarzgbowska
[Il' miejsce Kamil Matyasik

Starosta w Komisji Wspdlnej Rzadu i Samorzadu

Starosta legionowski Jan Grabiec zostat powofany na reprezentanta Zwigzku Powiatow Polskich w Zespole
ds. Administracji Publicznej i Bezpieczenstwa Obywateli Komisji Wspolnej Rzadu i Samorzadu Terytorialnego.

marca odbyto sie pierwsze
1uposiedzenie Zespotu ds.

Administracji Publicznej
i Bezpieczenstwa Obywateli. Wérdd
poruszanych podczas spotkania te-
matéw znalazty sie m.in. informa-
cje Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych na temat funkcjonowania od 1
marca br. Projektu pl. ID, bezpie-
czenstwa na obszarach wodnych,
kwestie dotyczace koncepcji wpro-
wadzenia prostej rejestracji miejsca
zamieszkania, jak réwniez projekt
zatozen do ustawy o ochronie lud-
nosci. Cztonkowie Zespotu dyskuto-
wali takze na temat interpretacji za-
piséw ustawy o samorzadzie gmin-
nym, odnoszacych sie do wykony-
wania przez gminy ustug pogrzebo-
wych oraz o przygotowanym przez
Ministerstwo Gospodarki projekcie

ustawy o zmianie ustawy o materia-
fach wybuchowych przeznaczonych
do uzytku cywilnego. Poruszono tez
kwestie odpowiedzialno$ci podmio-
téw zbiorowych za czyny zabronio-
ne pod grozba kary.

Zgodnie z § 5 uchwaly Komisji
Wspdlnej Rzadu i Samorzadu Teryto-
rialnego z dnia 9 maja 2006 r.
w sprawie regulaminu Komisji
Wspdlnej Rzadu i Samorzadu Teryto-
rialnego (M. P. 2007 Nr 32, poz. 375)
do zakresu dziatania Zespotu ds. Ad-
ministracji Publicznej i Bezpieczen-
stwa Obywateli naleza dziaty: admi-
nistracja publiczna, obrona narodo-
wa, sprawiedliwo$¢ i sprawy we-
wnetrzne.

K

Przyjaciele niepetnosprawnych
uhonorowani

Poczatek marca tradycyjnie juz wigze sie z inauguracjg Swieta
niepetnosprawnych w powiecie legionowskim, podczas ktorego
wreczane sg ordery ,Przyjaciel Niepefnosprawnych”.

odbyta sie pierwsza w tym roku
impreza z cyklu Dni Osob Niepel-
nosprawnych objeta patronatem Staro-
sty Legionowskiego i Prezydenta Miasta

Legionowo. Byta ona okazja do wrecze-

nia orderéw ,Przyjaciel Niepetnospraw-

nych”, honorujacych osoby wybitnie za-
stuzone dla ich $rodowiska. Wyrdznie-
nie otrzymali:

e Liliana Sadowska, za ogromne za-
angazowanie w dziatalno$¢ harcer-
skq na rzecz osob niepetnospraw-
nych w powiecie legionowskim,

e Zespdt Szkolno-Przedszkolny ,Mi-
lenium” w Legionowie reprezento-
wany przez Heleng Olkucka, Pauli-
ne Petrykat-Zmijewska i Roberta

5marca w legionowskim ratuszu

Archangelica

Olkuckiego za bezinteresowna po-
moc przy organizacji wydarzen
zwiazanych ze Srodowiskiem oséb
niepetnosprawnych,
Rada Pedagogiczna Powiatowego Ze-
spotu Szkét i Placéwek Specjalnych
Jagiellofiska 69 za aktywna i inno-
wacyjna dziatalno$¢ na rzecz osob
z niepelnosprawnoscia intelektual-
na w powiecie legionowskim.
Przed zapemiona po brzegi aulg
wystapita grupa muzyczna TRIO+,
a na koniec odbyty si¢ eliminacje
do konkursu form scenicznych, kt6-
rych wyniki poznamy 21 marca pod-
czas kolejnej imprezy z cyklu Dni
Oséb Niepetosprawnych.

MONIKA KOSEWSKA
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Najlepsza pielegniarka i potozna

Rusza powiatowy plebiscyt na najlepsza pielegniarke i potozna. Jego celem jest wytonienie,
droga publicznego gtosowania, najlepszej pielegniarki i potoznej pracujacej na terenie

Powiatu Legionowskiego.

[
Glosowanie trwa do 22 kwietnia br.

i odbywac sie bedzie trzema metodami:
a. poprzez wystanie kuponu wycie-
tego z aktualnego numeru Kuriera.
Informatora Powiatu Legionowskie-
go na adres Starostwo Powiatowe
w Legionowie, ul. Sikorskie-
go 11, 05-119 Legionowo.

b. poprzez wrzucenie wyzej wymie-
nionego kuponu do jednej z rozsta-
wionych na terenie powiatu legio-
nowskiego urn (urny rozstawione

skiego oraz w budynku Starostwa
Powiatowego w Legionowie).

c. poprzez Internet - serwis spo-
teczno$ciowy www.facebook.com/
PowiatLegionowski  (glosowanie
rozpocznie sie 1 kwietnia br.
0 godz. 12.00 i zakonczy sie 22
kwietnia br. o godz. 15.00).

Najwyzej ocenione panie zostana
nagrodzone podczas obchodéw
Miedzynarodowego Dnia Piele-
gniarki i Potoznej w dniu 11 maja

~
szawska Okregowa Izba Pielegnia-

rek i Potoznych.

Zapraszamy do czynnego udziatu
w plebiscycie i oddanie swojego gto-
su na nasze kandydatki. Ich sylwet-
ki przedstawiamy ponizej. Wsrod
wszystkich glosujacych zostang
rozlosowane trzy nagrody rzeczowe
w postaci zestawéw gadzetéw Po-
wiatu Legionowskiego. Szczegdto-
wy regulamin plebiscytu dostepny
jest na www.powiat-legionowski.pl

zostang w siedzibach urzedéw  br. w warszawskim Teatrze Roma. w zaktadce ZDROWIE.

gmin z terenu powiatu legionow- Uroczysto$¢ te organizuje War- JG
o J
Polozna cie choroby. Prace swa wykonuje naly kontakt z pacjentami, ktérzy

Dorota Misterkiewicz - Pani Do-
rota zostata zgloszona przez dwie
osoby: pacjentke oraz pracodawce.
Jest potozng z 30-letnim stazem pra-
cy. Przez pierwsze 10 lat w zawodzie
potoznej pracowata w Szpitalu Kli-
nicznym AM przy ul. Karowej w War-
szawie na oddziale ginekologii opera-
cyjnej, sali porodowej oraz na izbie
przyje¢. Zdobyte w ten sposob do-
Swiadczenie wykorzystuje obecnie
pracujac jako potozna srodowiskowo-
-rodzinna. Do jej obowiazkéw nalezy
opieka nad noworodkami oraz ich
Swiezo upieczonymi mamami na te-
renie Powiatu Legionowskiego. Ze
wzgledu na jej wielka dobro¢ osobi-
sta, w zasadzie nieograniczony cza-
sowo kontakt z pacjentkami (jest do-
stepna pod prywatnym numerem te-
lefonu o kazdej porze), jest osoba roz-
poznawalna, bardzo lubiana przez
mamy i cate rodziny. Zawsze mozna
od niej uzyska¢ rzetelne informacje
dotyczace pielegnacji niemowlat,
opieki przed- czy poporodowej i in-
formacji profilaktycznych oraz trak-

z ogromna doza empatii. Oprdcz pra-
cy zawodowej, Pani Dorota angazuje
sie w réznego rodzaju akcje polegaja-
ce na pomocy osobom potrzebuja-
cym. Organizuje, nierzadko wtasnym
kosztem, zbiérke odziezy i jedzenia
dla oséb biednych, sama rozwozi ja
potrzebujacym.

Pielegniarka

Teresa Sledziewska - pielegniar-
ka z 37-letnim stazem pracy m.in. ja-
ko pielegniarka S$rodowiskowo-ro-
dzinna na terenie Powiatu Legionow-
skiego. Obecnie jako pielegniarka
zabiegowa w przychodni NZOZ
LZdrowie” Sp. z 0.0. Do$wiadczenie
w pracy zawodowej to ciaglty kontakt
Z pacjentem poparty poprzez ciagte
podnoszenie kwalifikacji zawodo-
wych. Swoja prace zawodowa wyko-
nuje z pelnym profesjonalizmem.
Wszystkie czynno$ci pielegniarskie,
nawet te wykraczajace poza obo-
wiazki pielegniarki POZ, wykonuje
zawsze z wielkim zaangazowaniem.
Jest osoba bardzo cieptq i ma dosko-

darza ja bardzo duzym zaufaniem
i szacunkiem.

Iwona  Dzieciot

- od poczatku kariery

zawodowe;j tj. od 18 lat
zainteresowania Pani

Iwony sa ukierunko-

wane na opieke

nad pacjentem po za-

biegu operacyjnym, wymagajacym
szczegblnej i bardzo specjalistycznej
opieki. Od 4 lat pracuje w Mazowiec-
kim Szpitalu Onkologicznym w Wieli-
szewie. Aby jak najlepiej stuzy¢ pa-
cjentom stale podnosi swoje kwalifi-
kacje zawodowe uczestniczac w kur-
sach i szkoleniach. Uzyskata tytut li-
cencjata, oraz ukonczyta kurs kwalifi-
kujacy z pielegniarstwa chirurgiczne-
go. W tym roku konczy specjalizacje
z pielegniarstwa chirurgicznego.
0d 15 lat jest honorowym dawca krwi.

Joanna Niewiarowicz - od 7lat
mieszka w Legionowie. Przygode
z zawodem pielegniarki zaczeta

KUPON €18

Wybierz z nami

PIELEGNIARKE

ROKU

Powiatu Legionowskiego

telefon oraz e-mail osoby glosujqcej

Kupony przyjmowane sa 0d 1 do 22 kwietnia 2015.
(decyduje data wplywu kuponu do Starostwa Powiatowego w Legionowie).
Kazdy, kto prawidtowo wypetni kupon ma szanse na zdobycie nagrody rzeczowe;j.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby Wydziatu Promocji i Spraw Spotecznych
Starostwa Powiatowego w Legionowie zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U.z2002 r. Nr 101, poz. 926. z pézn. zm.)

Powiat
Legionowski

czytelny podpis

sie 14. Od dziecka bardzo chciata zo-
sta¢ pielegniarka. Bardzo lubi swdj
zawod, zawsze mysli o innych i lubi
pomagac ludziom. Kazdego swojego
pacjenta traktuje jednakowo z sza-
cunkiem i zawsze jest gotowa aby mu
pomdc w trudnych chwilach choroby.
Wielokrotnie udzielata pomocy me-
dycznej ludziom na ulicy jak réwniez
sasiadom i znajomym. Jest osoba, kt6-
ra nigdy nie odmawia pomocy.

Agnieszka Witkow-
ska - jest pielegniarka
z 22 letnim stazem pra-
¢y w zawodzie. Swoja
kariere zaczynata
w warszawskim Szpita-

lu Grochowskim na od-
dziale wewnetrzno - kardiologicznym.
0Od kwietnia 2014 r. jest pracownikiem
Centrum Medycznego DP MED w Ja-
btonnie. Pod swoja opieka ma pacjen-
tow odbywajacych wizyty pediatrycz-
ne oraz wszystkie inne osoby, korzy-
stajace z opieki medycznej w Cen-
trum. Sama o sobie méwi, ze jest ,,pie-
legniarka od urodzenia”. Swoim zacho-
waniem, empatia i indywidualnym po-
dejsciem do kazdej osoby zyskuje duza
sympatie wsréd matych i duzych pa-
cjentow. Niezaleznie od dnia, usSmiech
towarzyszy jej w codziennej pracy. Dla
Pani Agnieszki nie ma rzeczy niemoz-
liwych. Pacjenci uzywaja okreslenia
»Aniot o ztotych rekach”.

Izabela Blauciak - wspétpracuje
z zespotem lekarzy rodzinnych w le-

gionowskiej Klinice Mediq. Pani Iza
zostata zgloszona przez pacjentke,
ktéra opisata ja o jako osobe o aniel-
skim sercu, ktdra z cierpliwoscia wy-
stuchuje swoich pacjentéw oraz po-
maga im z pelnym zaangazowaniem.
Ze wzgledu na swoje serdeczne i wy-
rozumiate podejScie do pacjentow,
szczegOllnie tych schorowanych i bar-
dzo uciazliwych, pani Iza zastuguje
na ogromne wyrdznienie.

Grazyna Medrzejew-
ska - jest szeroko
wyspecjalizowanym
i kompetentnym pracow-
nikiem NZOZ ,Legiono-
wo”. Stale poszerza swo-

ja wiedze i podnosi kwali-
fikacje zawodowe. Jest sumienna, do-
ktadna i pracowita. Wykazuje sie du-
Zym zaangazowaniem, czesto przeja-
wia inicjatywe w celu zaspokojenia
potrzeb zdrowotnych pacjentéw
NZOZ Legionowo, podnoszenia stan-
darddw i jako$ci obstugi oraz w spel-
nianiu wymagan prawnych i NFZ
przy jednoczesnym optymalnym wy-
korzystaniu Srodkéw przychodni. Pa-
ni Grazyna jest kolezenska, chetnie
pomaga innym pielegniarkom w wy-
petnianiu ich obowiazkéw. Dzieli sie
z nimi wiedza zdobyta na réznego
rodzaju szkoleniach. Cieszy sie du-
Zym zaufaniem i dobra opinia wsréd
pacjentéow. W swoja codzienna prace
wktada nie tylko duza wiedze
i umiejetnosci, ale przede wszystkim
wiele serca.

stanowi bezposrednie zaple-

cze seniorskiej druzyny Or-
len Ligi z Legionowa, zaliczyta po-
tkniecie podczas Mistrzostw Ma-
zowsza W Legionowie, gdzie zajeta
dopiero 3 miejsce. Turniej ten od-
bywat sie w Legionowie dzieki po-
mocy lokalnych wtadz, KZB oraz
sponsorowi czyli firmie GAZ SYS-
TEM. Teraz jednak odnosi same
sukcesy, a sa one bardzo obiecuja-
ce, gdyz druzyna ta sktada sie za-
réowno z zawodniczek majacych
po 18 lat, jak i takich, ktére maja
ich dopiero 16.

Pamietamy, 7e druzyna, ktora

Udziat naszych legionowskich
siatkarek w Finale Mistrzostw Pol-
ski, ktory rozpocznie sie 15 kwiet-
nia, jest wynikiem wielu lat pracy

Juniorki w finale
Mistrzostw Polski

To niewatpliwie ogromny sukces legionowskiej siatkowki.
Zespot LTS Legionovia grajacy w kategorii Juniorek w dniach
13-15.03.2015 zajaf 2 miejsce w turnieju potfinatowym we
Wroctawiu i awansowat do 8 najlepszych druzyn w Polsce.

oraz znakomitej wspotpracy po-
miedzy mtodziezowym klubem
LTS Legionovia oraz SK Bank Le-
gionovia Legionowo. Nie ulega
watpliwosci, zZe cze$¢ zawodni-
czek, ktére dzisiaj sa jeszcze ka-
detkami lub juniorkami, w niedtu-
gim czasie moze zasili¢ szeregi Or-
len Ligowej druzyny. Dodatkowa
ciekawostka jest, ze wtadze klubu
zadbaty, aby kibice w Legionowie
mogli $ledzi¢ przebieg spotkania
na zywo. Zapewniono relacje
przez radio internetowe, ktora cie-
szyla sie bardzo duzym zaintere-
sowaniem.

Gratulujemy zawodniczkom, tre-
nerowi oraz obu klubom i trzyma-
my kciuki za medal w finale, ktéry
rozpocznie sie 15.04.2015 r. NC
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Do Serocka po zawod przysziosci

Technik logistyk i technik eksploatacji portow i terminali to zawody, do zdobycia ktérych zachecali uczniowie Powiatowego Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych
w Serocku podczas Dnia Logistyki i Portow Lotniczych.

marca w hali sportowej
1 2 przy PZSP Serock odbyta sie

impreza, na ktorej goscili
uczniowie trzecich klas gimnazjow
z terenu powiatow legionowskiego
i puttuskiego. Uczniowie i kadra na-
uczycielska placéwki zaprosili ich, by
zacheci¢ do podjecia nauki w techni-
kum na dwdch, atrakcyjnych ze
wzgledu na perspektywy zdobycia
pracy, kierunkach  nauczania,
a w konsekwencji zdobycia zawodu
technika logistyka albo technika eks-
ploatacji portéw i terminali. Warto
pamietac, ze zar6wno przewozy pasa-
zerskie, lotnicze czy kolejowe, jak
i przygotowanie, transport i dostawa
towaréw do klientow to dziedziny,
ktdére wcigz dynamicznie sie rozwija-
ja. Warto wiec rozwazy¢, czy nie
zwiazac z nimi swej zawodowej przy-
sztosci.

Nie ma watpliwosci, ze uczniowie
serockiej placowki sa ze swej szkoty
bardzo zadowoleni. Z zaangazowa-
niem, a przy tym niezwykle dowcip-
nie, przedstawili na czym polegaja
obydwie profesje, prezentujac wybra-
ne aspekty ich wykonywania. Mozna

Pokaz kontroli bagazu.

Wystep dziewczecego zespotu tanecznego.

Stodka niespodzianka, ktorg przygotowali uczniowie kierunku gastronomicznego.

wiec byto poznac tajniki kontroli ba-
gazu na lotnisku, w jakich sytuacjach
i w jaki sposéb odbywa sie kontrola
osobista pasazera, czy kwestie zwia-
zane z magazynowaniem i przygoto-
waniem do wysytki towaru do klien-
tow. O szczeglty gimnazjaliSci mogli
dopyta¢ w stoiskach informacyjnych,
ktére czekaly na nich po zakonczeniu
czeSci artystycznej. Przy okazji
uczestnicy Dnia Logistyki i Portéw
Lotniczych w serockim zespole szkét
mogli sie przekonaé, ze tutaj beda
mogli rozwijac takze swoje pozazawo-
dowe pasje i zainteresowania. Spotka-
nie ubarwity bowiem wystepy zespo-

tu tanecznego oraz piekny $piew jed-
nej z uczennic Joasi Gorczynskiej,
a scenki przygotowane przez
uczniéw zachwycaty nie tylko dowci-
pem, ale tez objawity wiele aktor-
skich talentow.

Cho¢ spotkanie poswiecone byto
dwom z kierunkéw nauczania w PZSP
Serock, to prébke swoich umiejetno-
$ci pokazali tez uczniowie technikum
gastronomicznego, ktérzy przygoto-
wali stodka niespodzianke: tort - loko-
motywe ciagnacq wagoniki.

Szczegbtowe informacje o szkole
mozna znalezZ¢ na pzspserock.pl.

JOANNA KAJDANOWICZ
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Powiatowe Centrum Integracji Spofecznej w Legionowie (PCIS) zaprasza R
mieszkancow powiatu legionowskiego do skorzystania z hezptatnej pomocy
psychologa/psychoterapeuty.

7%
d
T T T (S P oS

Oferta PCIS skierowana jest

do 0s6b dorostych, ktore
potrzebuja pomocy
psychologa/psychoterapeuty

W rozpoznaniu problemu

i ustaleniu najlepszej formy
pomocy psychologicznej, a takze
indywidualnej psychoterapii.

Jesli:

e do$wiadczasz trudnosci w nawigzywaniu i utrzymywaniu satysfakcjonujgcych,
bliskich relacji z innymi

* znajdujesz sie w trudnej badz kryzysowej sytuaciji zyciowej (rozwdd, zafoba, utrata
bliskiej osoby lub pracy),

* cierpisz z powodu poczucia osamotnienia, zagubienia, pustki, niskiej samooceny,

* przezywasz roznego rodzaju trudnosci emocjonaine i interpersonalne,

* chcesz lepiej poznac i zrozumiec siebie, przezywane emocije i swoje zachowania

ta oferta jest dla Ciebie.

wtorki i $rody od 15.30 do 17.30, Powiatowe Centrum Integracji Spotecznej

-

Technika - 4 klasy, w tym:

Rekrutacja do powiatowych szkot

Nadchodzi wiosna a wraz z nig rozpoczyna sie rekrutacja
do gimnazjow i szkdt ponadgimnazjalnych. Ponizej
publikujemy plan rekrutacji na przyszty rok szkolny do
placowek prowadzonych przez Powiat Legionowski.

Plan rekrutacji na rok szkolny 2015/2016
w szkotach prowadzonych przez Powiat Legionowski

Powiatowy Zesp6t Szkét Ponadgimnazjalnych im. J. Siwiriskiego w Legio-

~

Y ul. Pitsudskiego 3 (wejscie od ul. Kopernika), Legionowo, tel. 22 732 15 58 ) nowie, ul. Targowa 73A - 2 Klasy (1,2 oddzialu technik hotelarstwa i 1/2

oddziatu technik Zywienia i ustug gastronomicznych oraz 1/2 oddziatu
technik informatyk i 1/2 oddziatu technik urzadzen i systemow energetyki
odnawialnej).

Powiat

GIMNAZIALISTO
XV Gietda Szkot

Ponadgimnazjalnych
31 marca 2015r.

godz. 10.00-14.00

Zespdt Szkdt Ogélnoksztatcacych nr 2
ul. Krélowej Jadwigi 11 w Legionowie

*

Miasto
Legionowo

Powiatowy Zesp6t Szkét Ponadgimnazjalnych im. Wi. Wolskiego w Seroc-
ku, ul. Wi Wolskiego 8 - 2 klasy (1/2 oddziatu technik hotelarstwa i 1/2 od-
dziatu technik Zywienia i ustug gastronomicznych oraz 1/2 oddziatu tech-
nik logistyk i 1/2 oddziatu technik eksploatacji portow i terminali).

Starosta Legionowski

Prezydent Miasta Legionowo,

Dyrektor Zespotu Szkét Ogolnoksztatcacych nr 2
im. Krola Jana IIl Sobieskiego w Legionowie
zapraszaja gimnazjalistow,

rodzicow i nauczycieli

Licea Ogolnoksztalcace - 6 klas, w tym:

Powiatowy Zesp6t Szkét Ogdlnoksztalcacych w Legionowie - Liceum
Ogolnoksztatcace z Oddziatami Dwujezycznymi im. M. Konopnickiej, ul. J.
OFERTE PRZEDSTAWIA Pilsudskiego 26 - 6 klas

Zasadnicze Szkoty Zawodowe - 2 klasy, w tym:

Powiatowy Zespdt Szkét Ponadgimnazjalnych im. J. Siwinskiego w Legio-
nowie, ul. Targowa 73A - 1 klasa (klasy wielozawodowe).

Powiatowy Zespdt Szk6t Ponadgimnazjalnych im. Wt. Wolskiego w Seroc-
ku, ul. Wi Wolskiego 8 - 1 klasa (klasy wielozawodowe).

LO im. Marii Konopnickiej w Legionowie

Il LO w Zespole Szkot Ogéinoksztatcacych nr 2
w Legionowie

Salezjanskie LO im. $w. Jana Bosko w Legionowie
Powiatowy Zespot Szkot Ponadgimnazjalnych
im. Jerzego Siwinskiego w Legionowie
Powiatowy Zesp6t Szkét Ponadgimnazjalnych
im. Wlodzimierza Wolskiego w Serocku

LO w Zespole Szkot w Wieliszewie

Powiatowy Cech Rzemiost Réznych

i Matej Przedsiehiorczosci

arz najlel
Phzvjdz i wyblerz naj!

DORADZA PRACOWNICY

Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej

Powiatowego Urzedu Pracy
Powiatowej Izby Gospodarczej

piej!

Szkola Przysposabiajaca do Pracy:
Powiatowy Zesp6t Szkét i Placéwek Specjalnych w Legionowie - 1 klasa.

Gimnazja - 3 Klasy:

Powiatowy Zesp6t Szkdt Ogdlnoksztatcacych w Legionowie - Gimnazjum
z Oddziatami Dwujezycznymi, ul. Pitsudskiego 26 - 3 klasy (1 oddziat ogol-
nodostepny i 2 oddziaty dwujezyczne).
- J

pow'\a_t-\eg'\onowsk'\.p\
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Gdzie sie leczy¢ w powiecie

Zdrowie to ogromny skarh, ktory kazdy z nas chce i powinien chronic¢. Warto wiec wiedzie¢, gdzie udac sie
po fachowa, medyczng pomoc, kiedy nas co$ niepokoi, kiedy zachorujemy my lub nasi bliscy.

dyczny poradnik teleadresowy, w ktérym zebraliSmy informacje

M ajac to na uwadze przygotowaliSmy dla mieszkancéw powiatu me-

o specjalistach, szpitalach i innych placéwkach medycznych. Mamy
nadzieje, Ze nasze zestawienie utatwi Paistwu poruszanie sie po labiryncie
i mnogosci przychodni oraz poradni, jakie znajduja sie na terenie naszego

powiatu.

Ponizej publikujemy informacje o specjalistach przyjmujacych w na-
szym powiecie i o tym, do ktérej placowki medycznej nalezy sie udac, by
poradzi¢ sie alergologa, kardiologa czy okulisty. Nasz poradnik zawiera
réwniez adresy placowek szpitalnych wraz ze wskazaniem, jakich specjal-
nosci oddziaty sie w nich znajduja. Podajemy, gdzie udac sie, gdy potrzeb-
na nam catodobowa opieka domowa nad chorym oraz w ktérych placow-
kach mozna wykonac¢ specjalistyczne badania diagnostyczne, jak tomogra-
fia komputerowa czy rezonans magnetyczny.

W przygotowanym dla czytelnikéw Kuriera kompendium wiedzy zna-
lazty sie takze adresy i kontakt do gabinetéw stomatologicznych, protety-
kow, ortodontéw i poradni chirurgii stomatologicznej. To réwniez niezwy-
kle wazna dziedzina medycyny, gdyz jak wiadomo Zrédtem wielu proble-
moéw zdrowotnych moze by¢ nieodpowiednia czy niewystarczajaca dba-

1os¢ o stan naszych zebow.

OPRAC. JOLANTA GRZYBOWSKA, JOANNA KAJDANOWICZ
Dane przychodni specjalistycznych: www.zip.nfz.gov.pl (stan na dzien 17.02.2015)

PORADNIE SPECJALISTYCZNE

Poradnia Alergologiczna
Centrum Medyczne Nieporet
Spotka z o.o.

ul. Podlesna 4, 05-126 Nieporet
Telefon: 22 7723205
www.cm.nieporet.pl

Poradnia Chirurgii Ogélnej
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742090
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7745151
www.nzozlegionowo.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Allogenus Ortopedia
Miniinwazyjna

Jerzy Jasielski, Piotr Krawczyk s.c.
ul. Wilanowska 1, 05-120 Legionowo

Poradnia Chirurgii Onkologicznej
Centrum Medyczne ,Zdrowie”
Mazowiecki Szpital Onkologiczny
Przychodnia Mazowieckiego
Szpitala Onkologicznego

ul. Koscielna 61, 05-135 Wieliszew
Telefon: 22 7661500
www.cm-zdrowie.pl

Poradnia Chirurgii
Urazowo-Ortopedycznej

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742090
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7745151
www.nzozlegionowo.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8,

05-119 Legionowo

Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Dermatologiczna
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med

ul. Krasinskiego 70, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,,Bermed”

W Wieliszewie

ul. Niepodlegtosci 85,

05-135 Wieliszew

Telefon: 22 7822385
www.ber-med.pl

Poradnia Diabetologiczna
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Bermed”

w Wieliszewie

ul. Niepodlegtosci 85, 05-135
Wieliszew

Telefon: 22 7822385
www.ber-med.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Poradnia Endokrynologiczna
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy S
pecjalistow El-Med

ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej W Legionowie
ul. Zegrzynska 8,

05-119 Legionowo

Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Pracownia Fizjoterapii

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20,

05-120 Legionowo

Telefon: 022 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med
ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Serocku

ul. A. A. Kedzierskich 2,
05-140 Serock

Telefon: 22 7827405,

22 7826600, 22 7826601

Fot. fotolia
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Centrum Medyczne Nieporet
Spoétka z o.o.

ul. Podlesna 4, 05-126 Nieporet
Telefon: 022 7723205
www.cm.nieporet.pl

Poradnia Gastroenterologiczna
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Poradnia Ginekologiczna,
Poradnia Laryngologiczna,
Poradnia psychiatryczna
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Bermed”

w Wieliszewie

ul. Niepodlegtosci 85,

05-135 Wieliszew

Telefon: 22 7822385
www.ber-med.pl

Poradnia Kardiologiczna
Centrum Medyczne Nieporet
Spotka z o.o.

ul. Podle$na 4, 05-126 Nieporet
Telefon: 22 7723205
www.cm.nieporet.pl

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med
ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Neurologiczna
Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Bermed” w Wieliszewie
ul. Niepodlegtosci 85,

05-135 Wieliszew

Telefon: 22 7282385
www.ber-med.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy Specjalistow
El-Med

ul. Krasinskiego 70,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad

Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Okulistyczna

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med
ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Onkologiczna

Centrum Medyczne ,Zdrowie”
Mazowiecki Szpital Onkologiczny
Przychodnia Mazowieckiego
Szpitala Onkologicznego

ul. Ko$cielna 61, 05-135 Wieliszew
Telefon: 22 7661500
www.cm-zdrowie.pl

Poradnia Okulistyczna Dla Dzieci,
Poradnia Leczenia Zeza

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640

www.mediq.pl

Ortopedia

Allogenus Ortopedia
Miniinwazyjna

Jerzy Jasielski, Piotr Krawczyk

ul. Wilanowska 1, 05-120 Legionowo

Poradnia Otolaryngologiczna
Centrum Medyczne Nieporet
Spétka z o.0.

ul. Podlesna 4, 05-126 Nieporet
Telefon: 22 7723205
www.cm.nieporet.pl

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy Specjalistow
El-Med

ul. Krasinskiego 70,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Medycyny Paliatywnej
Centrum Medyczne ,Zdrowie”
Mazowiecki Szpital Onkologiczny
Przychodnia Mazowieckiego
Szpitala Onkologicznego

ul. Ko$cielna 61, 05-135 Wieliszew
Telefon: 22 7661500
www.cm-zdrowie.pl

Poradnia Potozniczo-Ginekologiczna
Centrum Medyczne ,Zdrowie”
Mazowiecki Szpital Onkologiczny
Przychodnia Mazowieckiego
Szpitala Onkologicznego

ul. Koscielna 61, 05-135 Wieliszew
Telefon: 22 7661 00
www.cm-zdrowie.pl

Centrum Medyczne Nieporet
Spotka z o.0.

ul. Podle$na 4, 05-126 Nieporet
Telefon: 22 7723213
www.cm.nieporet.pl

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legio-Med”

T. Budzynska

ul. Husarska 14, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845134

Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med

ul. Krasinskiego 70, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Pulmonologiczna
Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866924
www.wspl-legionowo.pl

Medycyna Sportowa, Poradnia
Chorob Ptuc i Gruzlicy, Poradnia
Proktologiczna, Poradnia
Reumatologiczna, Gabinet
Neurologii Dzieciecej
Niepubliczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej , Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Poradnia Osteoporozy

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaklad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866214
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Preluksacyjna
Allogenus Ortopedia
Miniinwazyjna

Jerzy Jasielski, Piotr Krawczyk s.c.

ul. Wilanowska 1, 05-120 Legionowo

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Poradnia Zdrowia Psychicznego
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
http;//www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med

ul. Krasiniskiego 70, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Poradnia Rehabilitacyjna
Centrum Medyczne Nieporet
Spotka z o.0.

ul. Podle$na 4, 05-126 Nieporet
Telefon: 22 7723213
www.cm.nieporet.pl

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742090
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow EI-Med
ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8, 05-119 Legionowo
Telefon: 22 6866214
www.wspl-legionowo.pl

Osrodek Rehabilitacji Dziennej
Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742640

www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7745151
www.nzozlegionowo.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Legionowie
ul. Zegrzynska 8,

05-119 Legionowo

Telefon: 22 6866214
www.wspl-legionowo.pl

Poradnia Wad Postawy
Przychodnia Lekarzy
Specjalistéw El-Med
ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Poradnia Terapii Uzaleznien
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Bermed”

w Wieliszewie

ul. Niepodlegtosci 85,

05-135 Wieliszew

Telefon: 22 7822385
www.ber-med.pl

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20, 05-120
Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Przychodnia Lekarzy
Specjalistow El-Med
ul. Krasinskiego 70,
05-120 Legionowo
Telefon: 22 7845724
www.elmed.com.pl

Poradnia Urologiczna

Jerzy Petz Mediq Niepubliczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej

ul. Pitsudskiego 20,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742640
www.mediq.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Bermed”

w Wieliszewie

ul. Niepodlegtosci 85,

05-135 Wieliszew

Telefon: 22 7822385
www.ber-med.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4,

05-120 Legionowo

Telefon: 22 7742634
www.nzozlegionowo.pl

Wojskowa Specjalistyczna
Przychodnia Lekarska
Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej W Legionowie
ul. Zegrzynska 8,

05-119 Legionowo

Telefon: 22 6866214
www.wspl-legionowo.pl
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Prawo konsumenckie
PO nowemu

0d 25 grudnia ubiegtego roku obowigzuje ustawa o prawach konsumenta,
ktora na nowo wprowadzita do obrotu konsumenckiego pojecie rekojmi
(od 2003 r. obowigzywalfo pojecie niezgodnosci towaru z umowa)

i zmodyfikowala przepisy Kodeksu cywilnego w zakresie sprzedazy,
ujednolicajac w ten sposdb prawa kupujacych i obowigzki sprzedajacych
z tymi, ktore istniejg w catej Unii Europejskiej.

Rekojmia a gwarancja

Rekojmia to podstawa jednej
z dwdéch mozliwych drég skladania re-
klamacji przez konsumenta (obok gwa-
rancji). Jest to tryb dochodzenia odpo-
wiedzialno$ci  od  przedsiebiorcy
w zwiazku z ujawniong wada fizyczna
(niezgodnoscia z umowa) lub prawna
kupionego towaru konsumpcyjnego. Je-
zeli konsument sktada reklamacje
na podstawie rekojmi, podmiotem od-
powiedzialnym za powstale wady
jest sprzedawca - i to do niego nalezy
skierowa¢ pismo reklamacyjne. Jego
dane znajduj sie m.in. na paragonie fi-
skalnym, ktéry kupujacy powinien - co
do zasady - otrzymac wraz z towarem.

Rekojmia jest ustawowo uregulowa-
nym sposobem dochodzenia roszczen.
Przedsiebiorca nie moze w Zaden spo-
sob odméwic przyjecia reklamacji, je-
zeli nie wynika to wprost z przepiséw.
Rekojmia sa objete wszystkie towary
konsumpcyjne.

Podstawa prawna: art. 558 § 1
Kodeksu cywilnego

Gwarancja to podstawa zloZenia re-
klamagcji. Jest to dobrowolne o$wiad-
czenie dotyczace jako$ci towaru ztozo-
ne przez przedsiebiorce, czyli gwaran-
ta, ktérym zazwyczaj jest producent,
dystrybutor czy tez importer.

Tre$¢ gwarancji powinna by¢ sfor-
mulowana w sposéb jasny i zrozumia-
ty, w jezyku polskim. Gwarancja wska-
zuje obowiagzki gwaranta i uprawnie-
nia konsumenta w przypadku, gdy
sprzedany towar nie ma whasciwosci
okreslonych w o$wiadczeniu gwaran-
cyjnym. W szczegdlnosci powinna za-
wiera¢ takie informacje, jak:

* nazwa i adres gwaranta lub jego
przedstawiciela w Polsce;

* czas trwania i zasieg terytorialny
ochrony gwarancyjnej;

* uprawnienia przystugujace w razie
stwierdzenia wady;

* stwierdzenie ,Gwarancja nie wyla-
cza, nie ogranicza ani nie zawiesza
uprawnienn kupujacego wynikajacych
7 przepiséw o rekojmi za wady rzeczy
sprzedane;j”.

Podstawa prawna: art. 577 § 115771
Kodeksu cywilnego

Wada towaru

Konsument ma prawo do ztozenia
reklamacji na podstawie rekojmi,
jezeli towar jest wadliwy. Rozréznia sie
dwa rodzaje wad: fizyczna i prawna.

Wada fizyczna to niezgodnos¢ pro-
duktu z umowa. Dochodzi do niej
w szczegolnosci wtedy, gdy rzecz:
* ie ma wlasciwosci, ktére produkt te-
go rodzaju powinien mie¢ - np. telefon
przerywa polaczenia, naczynie zaro-
odporne peka pod wpltywem wysokiej
temperatury;

* nie ma wlasciwosci, o ktérych kon-
sument zostal zapewniony przez
sprzedawce lub reklame - np. urza-
dzenie medyczne nie ma wiasciwosci
leczniczych opisywanych przez pra-
cownika sklepu;
* nie nadaje sie do celu, o ktéorym ku-
pujacy poinformowat sprzedawce
przy okazji zawierania umowy, jesli
przedsiebiorca nie zglosit zastrzezenia
co do takiego jej przeznaczenia - np.
zegarek nie jest wodoodporny na gte-
bokosci wiekszej niz 20 m, a konsu-
ment przed zakupem poinformowat
sprzedawce, Ze ma zamiar nurkowac
powyzej takich gtebokosci;
 zostata wydana kupujacemu w sta-
nie niezupelnym - np. laptop sprzeda-
ny bez tadowarki, cho¢ powinna by¢
W zestawie.

Wada prawna moze polegac na tym,
ze kupiony przez konsumenta towar:
e jest wlasnoscia osoby trzeciej - np.
pochodzi z kradziezy;
* jest obcigzony prawem osoby trze-
ciej - np. osobie trzeciej przystuguje
prawo pierwokupu,
e cechuje sig ograniczeniami w korzy-
staniu lub rozporzadzaniu nim w wy-
niku decyzji lub orzeczenia wlasciwe-
go organu - np. zostat zabezpieczony
w postepowaniu karnym jako dowdd
W sprawie.

Podstawa prawna: art. 556! i 556°
Kodeksu cywilnego

Zadania konsumenta

W sytuacji wystapienia wady kon-
sument moze ztozy¢ do sprzedawcy re-
klamacje z tytutu rekojmi i zazadac
jednego z czterech dziatan: wymiany
towaru na nowy, naprawy towaru, ob-
nizenia ceny, odstapienia od umowy
- o ile wada jest istotna. Wybér zada-
nia zalezy od konsumenta.

Jezeli przedsigbiorca nie zgadza sie
z tym wyborem, moze zaproponowac
inne rozwiazanie, ale musi sie to odby-
waC w ramach przestanek dozwolo-
nych prawem, do ktérych naleza;
* fatwos¢ i szybko$¢ wymiany lub na-
prawy towaru;
e charakter wady - istotna czy nie-
istotna;
e to, czy towar byt wczesniej reklamo-
wany.

Podstawa prawna: art. 560 Kodek-
su cywilnego

Termin rozpatrzenia reklamacji

Jezeli zadanie ztozone przez konsu-
menta przy reklamacji dotyczy napra-
wy towaru, wymiany towaru na nowy,
obnizenia ceny towaru, to na przedsie-
biorcy spoczywa obowiazek rozpatrze-
nia reklamacji w terminie 14 dni ka-
lendarzowych od dnia jej zlozenia.
W przypadku niedotrzymania tego ter-
minu uznaje sie, ze reklamacja jest za-

Turystyczny Szlak Patriotyczny Polski Walczacej niedawno utworzony przez legionowskie starostwo to pomyst nie tylko na piesza
turystyke, ale takze mozliwo$¢ poznania historii naszych terenow — w swojej relacji napisat koordynator wycieczki — Michat
Machnacki z Fundaciji Tu i TERAZ oraz Grupy Biegowej CHTMO.

W pierwsza niedziele lutego odbyta si piesza wycieczka Szlakiem Polski Walczacej z Legionowa
do Jabfonny, ktorej organizatorem byta Arena Legionowo. Kazdy z uczestnikow miat ze sobg
mape i przewodnik, w ktdrych, opracz przebiegu tras, opisanych jest 78 miejsc historycznych

na terenie powiatu legionowskiego.

iekne stoneczko, w miare cie-
Pplo, zbieramy sie pod Arenag

Legionowo, by ruszy¢ w po-
nad 20-kilometrowa wyprawe. Kie-
rujemy sie w strone PKP Legiono-
wo-Przystanek, gdzie czarny szlak
ma swoj poczatek. Tempo jest do-
bre, bo 6semka chetnych, nie na-
rzeka i nie marudzi, ale ma duze
checi, by wspélnie przemaszero-
wac trase. Przed nami 12 miejsc hi-
storycznych. Poczatkowo szlak wie-
dzie wzdtuz toréw kolejowych, ktd-
re od ulicy oddzielaja ekrany
dzwiekochtonne. W Chotomowie
musimy przej$¢ schodami na druga
strone toréw, by znalez¢ sie
po chwili na chotomowskim cmen-
tarzu (pkt. 2), przy kosciele (3) i po-
mniku (4) w centrum miejscowo-
$ci. Stad juz tylko kawatek do prze-

sadna. Sprzedawca nie moze po jego
uptywie odméwi¢ spetnienia zadania
konsumenta, nawet jezeli wada po-
wstata z jego winy.

Przez rozpatrzenie reklamacji nalezy
rozumie¢ mozliwo$¢ zapoznania sie
konsumenta ze stanowiskiem przedsie-
biorcy. Nie wystarczy wyslanie przez
sprzedawce odpowiedzi przed upty-
wem 14 dni, jezeli dojdzie ona do kon-
sumenta po uptywie tego terminu.

Podstawa prawna - art. 561° Ko-
deksu cywilnego

Okres rekojmi

Sprzedawca odpowiada wobec kon-
sumenta za sprzedany towar, jezeli wa-
da zostanie stwierdzona w okresie 2 lat
od momentu jego wydania (wyjatek do-
tyczy nieruchomosci, w przypadku kté-
rych okres odpowiedzialnosci to 5 lat).

Terminu tego nie mozna skrocic,
z wyjatkiem towaréw uzywanych,
przy ktérych sprzedawca moze ograni-
czy¢ okres swojej odpowiedzialnosci
maksymalnie do roku. O skréceniu ter-
minu konsument powinien zosta¢ poin-
formowany przed zawarciem umowy.

Przez rok istnieje domniemanie,
ze stwierdzona wada lub jej przy-
czyna istniala juz w momencie
sprzedazy. To przedsiebiorca musi

pieknych Laséw Chotomowskich.
Mamy ogromne szczescie, bo tra-
fiamy na sarenki i tosia. Duze zwie-
rze przez chwile pozuje nam z dale-
ka do zdjecia. A my ruszamy dalej
do miejsca upamietnienia pomor-
dowanych w latach 1939-45 (6).
Przechodzimy droge nr 630, mija-
my przepiekny rezerwat lesny
i kierujemy si¢ do Jabtonny. Tam
grupa dzieli sie na dwie. Cze$¢ uda-
je sie do przystanku autobusowego
w Jablonnie, a ¢ze$¢ wraca w stro-
ne watu wislanego ulica Watowa,
gdzie znajduja sie pozostatosci
umocnien niemieckich (8). Ostat-
nie metry i juz jesteSmy na terenie
Patacu w Jabtonnie (9). Stad pozo-
stalo nam juz dojs¢ z powrotem
do Areny przez Jabtonne i Legiono-
wo. Musimy sie tez przyznac, ze

udowodnic, ze wada powstata z wi-
ny konsumenta.

W przypadku zauwazenia wady
w péZniejszym terminie, czyli mie-
dzy 12.a 24. miesiacem od wydania to-
waru, to konsument powinien wyka-
zaé, 7e wada towaru istniala w mo-
mencie zakupu - np. jest wynikiem
zastosowania materiatéw niskiej jako-
$ci czy niepoprawnej instrukeji obstu-
gi. Na poparcie swoich twierdzen mo-
Ze (ale nie musi) skorzystac z pomocy
specjalistéw, w tym z opinii i analiz
niezaleznych rzeczoznawcow.

Jezeli sprzedawca zatail wady
towaru, konsumentowi przystuguje
prawo zlozenia reklamacji z tytulu
rekojmi bez wzgledu na okres, jaki
uplynat od stwierdzenia wady, nawet
po uptywie 2 lat od wydania rzeczy.

Uwaga! Sprzedawca jest zwolniony
z odpowiedzialno$ci z tytutu rekojmi,
jezeli konsument w momencie zawar-
cia umowy wiedziat o wadzie, np. towar
byt sprzedawany po obnizonej cenie
z uwagi na okreslong usterke. Towar
mozna zareklamowa¢ jedynie, jezeli
ujawni sie w nim inna usterka - niezna-
na konsumentowi w momencie zaku-
pu.

Podstawa prawna: art. 556%, 557
§1 1568 Kodeksu cywilnego

w Jabtonnie nie skreciliSmy w stro-
ne cmentarza (7), gdyz umknat
nam znak szlakowy. Po niespetna 5
godzinach w znakomitych humo-
rach wréciliSmy do Areny.

Kolejna wycieczka z fundacja 22
marca - start o 10.00 spod Domu
Strazaka w Chotomowie. Bedziemy
maszerowaé¢ do Laséw Legionow-
skich w kierunku Poniatowa, gdzie
przebiega fragment Zielonego Szla-
ku. Planujemy réwniez wycieczke
biegowa Czerwonym Szlakiem
z Serocka do Komornicy.

MICHAE MACHNACKI
szlak.powiat-legionowski.pl
-
1
Zwrot towaru

Jezeli konsument dokonat zakupu
w stacjonarnym sklepie, to zgodnie
z polskim prawem sprzedawca nie ma
obowigzku przyjmowania zwrotu nie-
wadliwego towaru tylko dlatego, Ze
Kklient sie rozmyslit albo rzecz przestata
mu si¢ podoba¢. Ponadto sprzedawca
moze (ale nie musi) przewidzie¢ w re-
gulaminie sklepu stacjonarnego ewen-
tualno$¢ zwrotu towaru przez kupuja-
cego w okreSlonym terminie (np. 30
dni) i pod okreslonymi warunkami (np.
tylko z paragonem zakupu i oryginal-
nymi metkami, w stanie nienaruszo-
nym). Taka praktyka wynika najcze-
Sciej z polityki konkretnego przedsie-
biorcy, a nie z przepiséw prawa.

Wyjatek stanowi sytuacja, w ktérej
towar zostal kupiony poza lokalem
przedsiebiorstwa (np. podczas poka-
zu organizowanego w hotelu) lub
na odlegto$¢ (np. w sklepie interneto-
wym). Konsument ma wtedy prawo
do odstapienia od umowy w termi-
nie 14 dni i obowiazek zwrotu to-
waru w ciagu kolejnych 14 dni.

AGNIESZKA ZALUSKA
POWIATOWY RZECZNIK KONSUMENTOW
opracowano na podstawie
www.prawakonsumenta.uokik.gov.pl
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Podaruj swoj 1%

Prawie 3 miliony ztotych moze zosta¢ w powiecie, wspomac naszych bliskich, przyjaciof i sasiadow.
Wystarczy przytaczyc sie do naszej akeji!

Agnieszka Kozowska Organizacje Pozytku Publicznego z powiatu legionowskiego
jest cztonkiem Stowarzyszenia Koniczynka pod numerem 7646. Od I . - -
urodzenia ma stwierdzone uposledzenie umystowe w stopniu znacznym KRS Organizacja Pozytku Publicznego Miejscowos¢
z cechami autyzmu. Obecnie uczeszcza do III klasy gimnazjum 0000027457  Samodzielne koto terenowe nr 132 Spotecznego Towarzystwa OSwiatowego  Legionowo
Powiatowego Zespotu Szkét i Placéwek Specjalnych w Legionowie. 0000107658  Artbale stowarzyszenie rozwoju edukacii kulturalnej i sztuki Legionowo
Zgromadzone Srodki pomoga w dalszej rehabilitacji Agnieszki. 0000111294  Fundacja na rzecz dzieci i miodziezy im. Wandy Tomczyniskiej Legionowo
Fundacja Zdazyc z Pomoca, KRS 0000037904, cel szczegotowy: 7646 Agnieszka Koztowska 0000163330  Stowarzyszenie ,Samorzadnos¢, prawo i sprawiedliwosé” Legionowo
0000175391 Klub sportowy ,Legionovia” Legionowo
Agnieszka Satanowska 0000193124 Stowar?yszenie quocy p?taebujqcym ,Nadzieja” Leg?onowo
zaledwie 2 lata temu byta energiczna, pelna zycia i uSmiechnieta kobie- 0000226337 Fundacja ,Promief storica Legionowo
ta. Choroba (do dzi$ nie ma konkretnej diagnozy) spowodowata utrate 0000232144 Legionowskie wodne ochotnicze pogotowie ratunkowe Zegrze Pd.
wzroku. Wielokrotne pobyty w szpitalach, liczne konsultacje i badania 0000247711 Fundacja animagji artystycznej ,Szachraj” Legionowo
nie przyniosty rezultatu. Lekarze w Polsce nie sa w stanie jej pomoc. 0000268281  Fundacja dla edukacji Legionowo
Szansa dla niej jest leczenie za granica komorkami macierzystymi. Koszt 0000289744  Stowarzyszenie ,Legionowskie amatorskie ligi pifkarskie” Legionowo
;erapﬁ i Iiodréiy to ok. 80 tys. zhotych. To jedyna nadzieja na powrdt 0000297627 Legionowskie stowarzyszenie ,Amicus” Legionowo
0 normanego zycia. 0000350820 ,Fundacja jeden drugiemu” Stanistawow |
Fitdacia AVALON, col szczaptiuwy: SALANDWSKA, 1550 0000372116, Prayjaciele braci mniejszych” Jablonna
Agnieszka Softys Czech Mieszkancy powiatu legionowskiego, ktdrych mozna wesprzec 1% podatku
to mama Kacpra - chlopca ze zlozona wada serca, kidry przeszed jus oraz ogolnopolskie OPP dziatajace na terenie powiatu legionowskiego
) | U cztery operacje korekty serca. Chcac wyrazi¢ podziekowanie za pomoc
/\r) udzielong synowi co roku zbiera 1% podatku, aby za zgromadzone w ten

Daria Stefaniak

urodzita sie jako wczesniak i choruje. Prosi wszystkich ludzi wielkiego
serca 0 pomoc i przekazanie 1% podatku na jej leczenie i rehabilitacje.
Fundacja Osob Niepetnosprawnych ,,Sfoneczko”, KRS: 0000186434, cel szczegotowy:
Daria Stefaniak, symbol 476/S.

sposob srodki wspiera¢ inne dzieci z wadami serca, jak réwniez placow-
ki medyczne, w ktorych sa leczone.
Fundacja Serce Dziecka, KRS: 0000266644, cel szczeg6towy: Kacper Czech.

Ania Réwnicka
to 3 letnia dziewczynka z Legionowa. Od urodzenia boryka sie z wieloma
chorobami, m. in. padaczka, czterokoniczynowym niedowtadem i mézgo-

wym porazeniem dzieciecym. Szansa dla Ani jest bardzo intensywna re- .

Fryderyk Astanowicz

jest autystykiem z catoSciowym zaburzeniem rozwoju. Teraz ma niepo-
wtarzalng szanse, by cho¢ w czesci pokona¢ chorobe, by w przysztosci
7y¢ w miare normalnie. Bardzo potrzebuje pomocy i my mozemy mu ja
dac.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS 0000037904, cel szczegétowy:

22992 Astanowicz Fryderyk

habilitacja, ktora niestety jest niesamowicie kosztowna. Dlatego Ania po-
trzebuje kazdej pomocy, dzieki ktérej bedzie mozna lepiej wspomdc jej
rozwdj i walke z chorobami.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS 0000037904, cel szczegétowy:

20095 Rownicka Anna

Wiktoria Figlerowicz

jest radosna i bardzo dzielng dziewczynka, ktéra choruje na dzieciece po-
razenie mézgowe. Wymaga opieki 24h na dobe, nie méwi i nie chodzi sa-
modzielnie. Potrzebuje intensywnej, systematycznej i dugotrwatej tera-
pii, ktéra pomoze jej w miare mozliwoSci sie usamodzielnic¢. Kazdy ofia-
rowany ,grosz” przyblizy ja do osiagniecia sprawnosci. Dzieki tym dziataniom rodzice maja nadzieje, ze Zbysiu bedzie mégt jak
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”, 0000037904, cel szczegélowy: ! Q jego réwiesnicy biegad, grac¢ w pitke. Cieszyc sie zyciem:-)

24845 Figlerowicz Wiktoria. Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, 0000037904, cel szczegotowy:

Zhyszek Radzio

przyszed! na $wiat 25 listopada 2013 r. Urodzit sie bez kosci strzatkowej
i z wrodzonym tytowygieciem piszczeli w prawej nozce. Kazdy dzien to
rehabilitacja, a w dalszej perspektywie protezy lub/i operacja.

X

w
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24200 Radzio Zbigniew.
Carmen Pogorzelska
jest wesola i pogodna dziewczynka. Choruje na rzadka chorobe genetycz- Fundacja TRZCIANY
na o nazwie zespot Angelmana. Jest to choroba wrodzona, ktdra wiaze sie powstata w grudniu 2009 r. Celem Fundacji jest prowadzenie dziatan
u niej z opdZnieniem rozwoju psychoruchowego, znacznym opdéZnieniem b | U na rzecz ksztattowania prawidtowych relacji w rodzinie, dziatalno$¢ ma-
mowy oraz epilepsja. Do tej pory nie jest mozliwe leczenie przyczynowe U jaca na celu zapobieganie kryzysom rodzinnym oraz wspieranie catych
tego zespotu, lecz wymaga specjalistycznej opieki lekarskiej oraz stymu- rodzin i poszczegdlnych ich cztonkéw w sytuacjach szczegélnie dla nich
lacji rozwoju. trudnych.
Fundacja Dzieciom ,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS 0000037904, 19570 Gtéwnym celem Fundacji TRZCIANY jest wybudowanie i prowadzenie
Pogorzelska Carmen Specjalistycznego Centrum Rehabilitacji (SCR) dla dzieci niepetnospraw-

nych na terenie powiatu, oraz wspieranie ich rodzin w codziennym zma-
ganiu sie z niepelosprawnoscia.
Fabian Maher Fundacja SEDEKA, KRS: 0000338389, cel szczegotowy: Fundacja TRZCIANY
ma 8 lat. Chodzi do drugiej klasy Szkoty Podstawowej w Chotomowie. Lu- Grupa OPP 10211
bi rysowac, ptywa¢ w basenie. Ma duzo kolegéw, z ktérymi chetnie sie
bawi. Jest mity, towarzyski i lubi sie uczyc.
Fabian choruje na dystrofie mie$niowa Duchenne'a. Choroba ta prowadzi
do catkowitego zaniku miesni szkieletowych i serca. Kosztowna rehabili-
tacja i zabiegi ortopedyczne moga opdznic tragiczne skutki choroby.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS 0000037904, cel szczeg6towy:
16771 Maher Fabian

Lidia Chmielewska

choruje na zespdt Treachera Collinsa. Zwraca sie do wszystkich ludzi do-
brej woli 0 wsparcie na leczenie i rehabilitacje.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, cel szczegétowy:

3864 Chmielewska Lidia.
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Hufiec ZHP Legionowo

zrzesza ponad 400 cztonkéw. Sa to dzieci i miodziez z powiatu legionow-
skiego. Ideg organizacji jest stworzenie mozliwosci wszechstronnego roz-
woju dla wszystkich tych, ktérzy maja cho¢ odrobine checi do dziatania
i wspélnej zabawy. Praca hufca opiera sie przede wszystkim na rozwija-
niu miodego cztowieka i ksztattowaniu jego charakteru poprzez dopaso-
wany program wychowawczy, w ktérym nie braknie inicjatyw takich jak
akcje charytatywne, w ktore sie chetnie angazujemy.

Instruktorzy i druzynowi to mioda i dobrze wyszkolona kadra, ktéra
z peing Swiadomoscia i odpowiedzialno$cig stawia swoim podopiecznym
nowe cele do osiagniecia oraz tworzy indywidualna $ciezke rozwoju dla
kazdego harcerza.

Choragiew Stoteczna ZHP, KRS: 0000268913, cel szczegétowy: Hufiec Legionowo

im. Szarych Szeregow ,,Roj- Tom”

Maurycy (11 1.) i Ignacy (13 I.) Grzyhowscy

sq to rado$ni i pogodni bracia. Obydwaj cierpia na niepowtarzalng choro-
be mdzgu, ktéra utrudnia im normalne Zycie. Normalne, czyli takie, ja-
kie maja wszystkie zdrowe dzieci. Jak dotad, medycy nie znaleZli sku-
tecznego leku. Chtopcy niedowidza, niedostysza i majq sprzezona niepet-
nosprawnos¢, co oznacza, ze nie chodza, nie siedza, wymagaja catkowi-
tej opieki os6b trzecich. Wydatki na dwoje niepelnosprawnych dzieci sa
ogromne. Rodzice nie sa w stanie sprosta¢ potrzebom swych pociech.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, 0000037904, cel szczeg6towy:

2921 Ignacy Grzybowski, 2922 Maurycy Grzybowski

Jacek Kozlinski

ma juz 25 lat. To chlopiec z dzieciecym porazeniem mézgowym cztero-
konczynowym, padaczka lekoodporna, po operacji Zotadka karmiony
sonda bezposrednio do Zotadka. Jest dzieckiem lezacym, nie méwi i nie
zghasza swoich potrzeb, nawet fizjologicznych. Leczenie i rehabilitacja
przekraczaja mozliwosci finansowe rodzicéw Jacka.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”, KRS 0000037904, cel szczegotowy:

7297 Jacek Kolinski

Jan Koral

jest mieszkancem Gory w gminie Wieliszew. Ma 49 lat i od 7 lat choruje
na stwardnienie rozsiane. Choroba ta objawia si¢ przede wszystkim osta-
bieniem i porazeniem mie$ni. Jan ma tez zaburzenia réwnowagi i wzro-
ku. Wazna role w podtrzymaniu jego sprawnosci spetniaja systematycz-
ne ¢wiczenia ruchowe. Srodki zebrane z 1% podatku chce przeznaczyé
na zakup odpowiedniego dla niego sprzetu rehabilitacyjnego.

Fundacja na rzecz Chorych na SM im. Bt. Anieli Salawy, KRS: 0000055578,

cel szczeg6towy: Jan Koral.

Julita Archutowska

ma 16 lat. Przedwczesny pordd sprawit, Ze od urodzenia cierpi na mézgo-
we porazenie czterokoniczynowe spastyczne, padaczke. Liczne uszkodze-
nia tkanki mézgowej spowodowaty opdZnienie psychoruchowe. W co-
dziennym Zyciu potrzebuje wsparcia najblizszych oséb. Nie siedzi, nie
chodzi, ma niesprawne rece i opdzZniony rozwdj intelektualny. Julita jest
pogodna, gadatliwa, lubi stucha¢ muzyki i zna wiele wierszy na pamiec.
To jej mate osiagniecia w walce o lepsze zycie. Na co dzien uczeszcza
do szkoty specjalnej w Legionowie. Srédki z 1% zapewniaja jej ciagla re-
habilitacje i terapie wielu specjalistow.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, 0000037904, cel szczegotowy:

95 Archurtowska Julita

Karol Gataszkiewicz

choruje na mukowiscydoze, ciezka, genetyczna chorobe, ktéra wynisz-
cza organizm. Przekazanie mu 1% podatku to dla niego szansa na dtuz-
sze 7Zycie.

MATIO Fundacja Pomocy Rodzinom i Chorym na MUKOWISCYDOZE, KRS: 0000097900,
cel szczegotowy: Karol Gataszkiewicz.

Barbara Wasita

ma 50 lat, w 2011 r. zdiagnozowano u niej nowotwdr ztosliwy jajnika
o stopniu Illc. Dzi$ mija juz czwarty rok jej choroby, a nieustajaca che-
mioterapia w jej przypadku przestaje by¢ skuteczna i powoli koricza sie
metody leczenia, dostepne w Polsce.

Basia sie nie poddaje, ale ostatnia szansa na zdrowie i Zycie dla niej to no-
woczesne leczenie dostepne w Niemczech.

Niestety wysokie koszty wyjazdu i specjalistycznej terapii przekraczaja
mozliwosci finansowe Basi i jej rodziny.

Fundacja Onkologiczna Osdb Mtodych Alivia; KRS: 0000358654; cel szczegofowy:
DAROWIZNA NA PROGRAM SKARBONKA — BARBARA WASITA 10105

Kajetan Kawczyk

cierpi na Zesp6t Di George " a (zespot ztozonych wad wrodzonych). Ztozo-
na wada serca (przerwany tuk aorty typu B, VSD, ASD, PDA, LSVC), ro-
tacja serca, stan po wylewie obustronnym, stan po gastrostomii, przeto-
ka tchawiczo-skorna po tracheostomii, niedobdr odpornosci, niedobdr
wzrostu i masy ciata, opézniony rozwéj psychoruchowy. Srodki przezna-
czone beda na rehabilitacje, logopede, leczenie, leki.

KRS 0000266644, cel szczegotowy: Krawczyk Kajetan.

Kamil Otowski

ma 15 lat. Od urodzenia choruje na wrodzong ruchowo-czuciowa neuro-
patie aksonalna. Przebieg tej choroby objawia sie niedowtadem i zani-
kiem mie$ni dystalnych konczyn gérnych i dolnych. Jest to choroba po-
stepujaca.

Zeby spowolni¢ postep choroby i utrzymac organizm w dobrej formie, je-
dyna opcja jest ciezka systematyczna rehabilitacja oraz zaopatrzenie or-
topedyczne, ktdre sq bardzo kosztowne.

Fundacja AVALON, KRS 0000270809, cel szczegotowy: Otowski 2754

Kamila Kosek

ma 7 lat. Od drugiego roku zycia zmagata si¢ z postepujaca encefalopa-
tig padaczkowa z napadami polimorficznymi o nieustalonym pochodze-
niu. 30 listopada 2012 roku organizm Kamili zaczat przegrywac nieréw-
na walke z choroba wchodzac w stan padaczkowy oporny na leczenie
po autoimmunologicznym zapaleniu mézgu. To wprowadzito ja w $piacz-
ke, a obecnie w stan wegetatywny. Lekarze nie dawali rodzicom nadziei
na zycie Kamili. Ona jednak, wbrew przewidywaniom medykéw, reagu-
je na bodZce: potyka pokarmy w formie papki, uSmiecha sie, wodzi wzro-
kiem, potrafi tez glosno zaptakac. Dzi$§ wiadomo, Ze dzieki odpowiedniej
opiece i rehabilitacji Kamila ma szanse na powrdt do spofeczenstwa.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, cel szczegdtowy:

22137 Kosek Kamila.

Koto Pomocy Dzieciom Specjalnej Troski

przy TPD w Legionowie powstato w 1994 r., skupia ok. 70 0séb w wie-
ku 7-52 lata. Sa to osoby z porazeniem mézgowym, Zespotem Downa, epi-
lepsja i uposledzeniem umystowym. Chcemy pokaza¢ naszym dzieciom
otaczajacy je $wiat, po to, aby nie byty tylko obserwatorami, lecz czynnie
w nim uczestniczyty i nie byty zepchniete na margines zycia. Chcemy im
pokazac Polske wzdtuz i wszerz.

KRS: 0000134684, cel szczegotowy: Koto Legionowo

Kornelia Stefanowicz

ma 8 lat. W zesztym roku, w maju zdiagnozowano u niej cukrzyce typu I.
Choroba ta jest niestety nieuleczalna. Aby Kornelia mogta zy¢ i normal-
nie funkcjonowac, musi kilka razy dziennie przyjmowac insuline, ktéra
jest jej niezbedna do zycia. Niestety nie wszystkie $rodki medyczne i le-
ki sa refundowane przez NFZ, wszystko jest bardzo kosztowne. Dlatego
Kornelia i jej rodzice beda bardzo wdzigczni za kazdaq mozliwa pomoc.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, cel szczegétowy:

24932 Stefanowicz Kornelia

Leszek Gertruda

do tej pory z oddaniem opiekowat sie i walczyt o zdrowie, i rehabilitacje
dla swojej, dorostej juz, corki, cierpiacej na niedowtad spastyczny wielo-
konczynowy mdzgowe porazenie dzieciece. Teraz on sam potrzebuje po-
mocy. We wrzesniu 2014 roku ulegt wypadkowi. Spadt z duzej wysoko-
$ci, doznajac rozlegtych obrazert wewnetrznych. Ztamat kregostup w od-
cinku th-12, ma zmiazdzony rdzen kregowy i jest sparalizowany od pasa
w dot. Potrzebna jest mu dtugotrwata i kosztowna rehabilitacja, leczenie
innowacyjnymi metodami i sprzet ortopedyczny. Leszek mieszka w blo-
ku, na 3. pietrze bez windy, co dodatkowo komplikuje jego sytuacje zy-
ciowa.

Fundacja Avalon, KRS: 0000270809, cel szczegétowy: Gertruda, 3868.

Michat Meisner

urodzit sie w 2009 roku. W nastepstwie zagrozonej ciazy i trudnego po-
rodu zdiagnozowano u niego autyzm, wzmozone napiecie mig$niowe
oraz mie$niowe zaburzenia aparatu mowy.

Potrzebuje intensywnej i systematycznej terapii oraz zaopatrzenia w nie-
zbedne przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze, ktére nie sa refun-
dowane przez NFZ.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, cel szczegétowy:

16217 Meisner Michat.
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Maksymilian Nagat

urodzit sie w 2006 roku. Choruje na autyzm dzieciecy. Wymaga specja-
listycznej terapii, rehabilitacji i edukacji.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, cel szczegdtowy:

16993 Nagat Maksymilian.

Marcin Przychodzen

jest najmtodszym z czworki rodzenistwa, ma 7 lat. Marcin ma nadwraz-
liwo$¢ stuchowa i dZwieki pralki, suszarki, automatow do kawy i wiele
innych powoduja u niego hol, przez co zatyka uszy dtorimi. Aby mdc
uczy¢ sie w szkole i funkcjonowa¢ w $rodowisku, potrzebuje statych
i ciagtych terapii i rehabilitacji, ktére przekraczaja mozliwosci finanso-
we rodzicéw Dzieki nim zaczat sie rozwija¢, méwic i zadawaé mnostwo
pytan. Mimo tego ma trudno$ci w komunikowaniu sie. Ktopoty sprawia-
ja Marcinowi réwniez kontakty spofeczne i rozumienie wielu sytuacji
dnia codziennego.

Fundacja Jas i Matgosia, KRS: 0000127075, cel szczegéfowy: #680 Marcin Przychodzen.

Marek Sas

ma 13 lat. W 2005 roku zdiagnozowany zostat u niego autyzm dzieciecy.
Wraz z rodzicami przeszedt dtuga droge w réznych terapiach i leczeniu,
co pozwolito mu poprawi¢ codzienne funkcjonowanie. Niestety wciaZ
przed nim dtuga droga.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, KRS: 0000037904, cel szczegétowy: 16720 Sas Marek.

Marta Koziarska

ma 40 lat. Jest mama 14-letniej dziewczynki i 5-letniego chlopca. Jest 0so-
ba niepetosprawna z I grupa inwalidzka. W czerwcu 2012 roku, po dru-
gim rezonansie i wielu dodatkowych badania (m. in. majacych wyklu-
czy¢ borelioze) potwierdzono u niej stwardnienie rozsiane (SM). Leczenie
SM jest bardzo kosztowne i refundowane najwyzej przez 3 lata (jesli lek
pierwszego rzutu - Interferon - dziala). Marta zbiera pieniadze na opta-
cenie leczenia, gdy skonczy sie refundacja. Stara sie Zy¢ normalnie i jak
najbardziej odroczy¢ wyrok, jakim jest jej choroba. Dla swoich dzieci i ro-
dziny.

Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, KRS: 0000083356, cel szczegdtowy:

MAM SZANSE Marta Koziarska

Michat Drubkowski

niepetnosprawny chiopiec, prosi o wsparcie na leczenie i rehabilitacje.
Fundacja Osb Niepetnosprawnych ,,Stoneczko”, KRS: 0000186434, cel szczegotowy:
na leczenie Michatka Drubkowskiego, symbol — 60/D.

Michat Krakowski

chory chlopiec, ktory prosi o wsparcie. Zebrane Srodki zostang przezna-
czone na terapie reki, logopedie, reedukacje, integracje sensoryczng oraz
turnusy rehabilitacyjne.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazyé z Pomocg”, KRS: 0000037904, cel szczegdtowy:

16001 Krakowski Michat.

Michat Mirowski

urodzit sie w 2004 roku. Prawidtowa diagnoze dostat bardzo p6zno, bo
w wieku ponad 5 lat - zesp6t Aspergera (jest to dysfunkcja ze spektrum
autyzmu). Ze wzgledu na zakres swoich dysfunkcji Micha$ wymaga
wspierania w wielu dziedzinach takich, jak terapia logopedyczna, psy-
chologiczna, integracja sensoryczna i gimnastyka korekcyjna. Niezbed-
ne sa réwniez zajecia grupowe, uczace Michata interakcji w grupie. Ko-
nieczne jest cykliczne uczestnictwo w turnusach rehabilitacyjnych.
Strona Michata: http;//swiatmiska.pl

KRS: 0000326128, cel szczegotowy: 006 — Michat Mirowski

Michat Olecki

ma 8 lat. W 2008 roku zdiagnozowano u niego autyzm dzieciecy.
Przy autyzmie u Michatka pojawito sie réwniez ADHD, zespdt niezgrab-
nosci ruchowej oraz obustronny niedostuch. Dzieki pomocy ludzi dobre-
go serca, Michat od dnia postawienia diagnozy, jest caty czas rehabilito-
wany. Wymaga to poswiecenia ze strony catej rodziny, a takze pomocy
znajomych, oraz ludzi dobrego serca. Michatek chodzi obecnie do szkoty
Podstawowej im. Stanistawa Moniuszki w Lajskach. Uczeszcza rowniez
na zajecia Integracji Sensorycznej oraz na zajecia z psychologiem. Ze
wzgledu na ograniczone $rodki Michatek ¢wiczy w potowie wymiaru go-
dzin, jakie potrzebuje. Koszt obecnej terapii oraz leczenia to okoto 3000
ztotych za miesiac. Koszty te od trzech lat pokrywa cata rodzina jego ma-
my. Niestety koszty leczenia autyzmu nie sa pokrywane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia, dlatego mama Michata zwraca sie o wsparcie.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazyé z Pomoca”, KRS: 0000037904, 6946 Olecki Michaf s. Agnieszki

Monika Budek

ma 38 lat i cukrzyce typu I insulinozalezna. Choruje od 15 roku zycia,
od 10 lat choruje tez na RZS (reumatologiczne zapalenie stawdéw), a tak-
7e retinopatie (choroba oczu) i nefropatie (nerki) cukrzycowa. Jest osoba
niepetnosprawna i chora, stan jej finanséw nie pozwala na sfinansowa-
nie calego leczenia oraz odpowiednig rehabilitacje.

Fundacja SEDEKA, KRS: 0000338389, cel szczegétowy: POMOC DLA MONIKI.

Orest Bieron

urodzil sie z Zespotem Downa, wspdlistniejacym niedostuchem na oba
uszka wymagajacym aparatowania oraz niedoczynnoscia tarczycy. Przez
nastepne kilkanascie lat bedzie potrzebowat opieki lekarzy specjalistow,
logopeddw, pedagogdéw, psychologéw i terapeutow, systematycznej reha-
bilitacji, rdznego rodzaju zaje¢ usprawniajacych, aparatow stuchowych,
sprzetu rehabilitacyjnego, edukacyjnego i dydaktycznego.

Stowarzyszenie ,,Bardziej Kochani”, KRS 0000032355, cel szczegofowy:

Orest Bieron 182/2013.

Ochotnicza Straz Pozarna w Chotomowie

od pokolen pemi stuzbe dla ochrony Zycia, zdrowia, mienia i Srodowiska,
kierujac sie szlachetnymi ideatami stuzenia spoteczenstwu i niesienie
pomocy poszkodowanym. Do prawidiowego petnienia stuzby OSP potrze-
buje specjalistycznego sprzetu ratowniczo-gasniczego, ktéry jest bardzo
drogi.

Pamietajmy: pomagajac strazakom - pomagamy sami sobie.

Wiecej informacji na stronie ospchotomow. ubf. pl lub tel. 664 473 560.
Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej, KRS: 0000116212,

cel szczegotowy: OSP Chotomow.

Paulinka Brzeskiewicz

jest trzyletnia, radosng i zawsze uSmiechnieta dziewczynka. Niestety nie
potrafi samodzielnie chodzi¢. Od urodzenia choruje na wzmozone napie-
cie mig$niowe, co powoduje opdZnienie rozwoju ruchu.

Proces terapii i rehabilitacji bardzo duzo kosztuje. Kazdy przekazany
grosz umozliwia jej udziat w ¢wiczeniach i zabiegach, ktore pomagaja jej
samodzielnie stana¢ na nozki i by¢ w petni sprawna dziewczynka,.
Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomocg”, KRS: 0000037904, cel szczegdtowy:

23739 Brzeskiewicz Paulina.

Stas Orfowski

ma 4 lata. W wyniku skrajnego wczesniactwa doznat duzych uszkodzen
neurologicznych i okulistycznych. Obecnie oprécz opéznienia psychoru-
chowego oraz znacznego niedowidzenia, dochodzi jeszcze dziecigce po-
razenie mézgowe i padaczka. Mimo ogromnego wysitku wktadanego
w ¢wiczenia Sta$ jeszcze nie chodzi, nie méwi, widzi bardzo stabo tylko
na jedno oko. Potrzebna jest mu dalsza intensywna wieloaspektowa kosz-
towna rehabilitacja.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazyé z Pomocg”, KRS: 0000037904, cel szczegdtowy:

Stanistaw Ortowski 15493.

PZN Kotfo w Legionowie

udziela pomocy ludziom w adaptacji do Zycia w warunkach utraty widze-
nia lub znacznego jego pogorszenia, przeciwdziala obnizaniu sie pozio-
mu Zycia os6b z dysfunkcja wzroku oraz ich marginalizacji spotecznej,
upowszechnia wiedze na temat nowoczesnych metod i technik uspraw-
niajacych funkcjonowanie, organizuje poradnictwo oraz rehabilitacje
psychiczna, fizyczna, spoteczng i zawodowa, zgtasza réznym instytucjom
potrzeby os6b niewidomych i stabo widzacych w zakresie edukacji, reha-
bilitacji i spraw socjalnych oraz informuje spoteczenstwo o specyficznych
potrzebach tego Srodowiska i reprezentuje jego interesy.

Polski Zwiazek Niewidomych Okreg Mazowiecki, KRS 0000163347, cel szczegotowy:

Koto Legionowo.

Polskie Stowarzyszenie Diabetykow

prowadzi dziatalno$¢ na rzecz poprawy sytuacji zdrowotnej, ekonomicz-
nej i prawnej 0s6b chorych na cukrzyce. Jako organizacja pozarzadowa
wykonuje zadania publiczne w zakresie ochrony i promocji zdrowia,
dziatan na rzecz osdb niepetnosprawnych, edukacji diabetologicznej oraz
dziatalnosci charytatywnej. Czlonkowie Stowarzyszenia to osoby w pode-
sztym wieku, czesto samotne o niskich dochodach. Organizowane sa pre-
lekcje lekarzy, dietetykow, warsztaty zywieniowe, wycieczki i spotkania
integracyjne. Kfadziony jest nacisk na aktywnos¢ fizyczna (basen, ¢wi-
czenia rehabilitacyjne), aby zapobiega¢ powikitaniom cukrzycowym,
a takze pokazac i nauczy¢ chorych, ze z cukrzyca mozna zy¢ normalnie.
KRS: 0000183520, cel szczeg6towy: dia Kota w Legionowie.
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Wiktoria Kiezik

ma 9 lat. Choruje na ostra biataczke limfoblastyczna pro-B ALL, stopiefi
wysokiego ryzyka. Obecnie jest poddawana ciezKiej i intensywnej chemio-
terapii. Koszty leczenia znacznie przekraczaja mozliwosci finansowe ro-
dziny. Czes¢ lekéw, ktdre niweluja skutki uboczne leczenia, nie jest refun-
dowana przez NFZ.

W styczniu br., z powodu braku odpornosci, Wiktoria zachorowata na sep-
se. Z tego powodu nie chodzi, porusza sie jedynie na wézku inwalidzkim.
Konieczna jest pilna rehabilitacja ruchowa. Ze wzgledu na bardzo odlegte
terminy rehabilitacji w ramach NFZ niezbedne jest skorzystanie z rehabi-
litacji prywatnej, bardzo kosztownej.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, 0000037904, cel szczegotowy:

21374 Kiezik Wiktoria.

Jurek Mankowski

urodzit sie pod koniec sierpnia 2010 roku. Ma zesp6t Downa. Siadt jak
miat rok, zaczat chodzi¢ w wieku dwdch lat. Jego najnowszym sukcesem
jest uktadanie duzych puzzli. Jest pogodnym i odwaznym chiopczykiem
niosacym u$miech i pocieche wszystkim potrzebujacym (np. ptaczacym
siostrom, kotu, ktéry chce wrdci¢ do domu, psu, ktory nie ma jedzenia
w misce). Jest opdZniony w rozwoju umystowym i nad wyraz rozwiniety
W rozwoju emocjonalnym.

Stowarzyszenie Rodzin i Opiekunow 0sob z Zespotem Downa ,Bardziej Kochani”;

KRS: 0000032355; cel szczegotowy: Jurek Marikowski, umowa 195/2013

Zosia Szczerha

ma 1,5 roku. Jest chora na nieuleczalng chorobe mukowiscydoze, z ktéra
boryka sie kazdego dnia. Leczenie jest bardzo drogie, a miesieczny koszt
lekarstw to 1000-3000 z}. Rodzina marzy, by méc pozwoli¢ sobie na zakup
sprzetéw rehabilitacyjnych oraz kamizelki, ktérej koszt to ok. 40 tys. zk.
MATIO Fundacja Pomocy Rodzinom i Chorym na MUKOWISCYDOZE, KRS: 0000097900,
cel szczeg6towy: Dia Zofii Szczerba.

Ireneusz Biaszak

Jest osoba niepemosprawna, poruszajaca sie na wozku od urodzenia.
Ma 30 lat i mieszka w Legionowie. Tu tez konczyt szkote podstawowa
i gimnazjum, a w chwili obecnej przebywa w domu. Ma ciezka sytuacje,
dlatego tez prosi o 1%, aby, korzysta¢ z wyjazdéw rehabilitacyjnych oraz

Wiktoria Frontczak

ma 5 lat. Kiedy miata 2 lata zdiagnozowano u niej autyzm. Postrzega $wiat
inaczej niz inne dzieci, nie méwi, nie rozumie polecern. Wymaga systema-
tycznej terapii, ktora jest bardzo kosztowna.

Fundacja Krok po Kroku, KRS: 0000287008, cel szczeg6fowy: Wiktoria Frontczak, subkonto 023.

Piotr Orlak

w 2006 roku w wieku 33 lat doznat wylewu. Lekarze nie dawali mu du-
zych szans na przezycie. Jednak po tygodniu wybudzit sie ze $piaczki.
Obecnie, dzigki zmudnej i dtugotrwatej rehabilitacji, jest w stanie kro-
czy¢ przy chodziku po ptaskiej powierzchni, stabo méwi i czuje sie jak
kameleon, bo widzi podwdjnie.

Prosi o wsparcie na leczenie i rehabilitacje, ktére pozwola mu wrdci¢
do normalnego zycia.

Fundacja Avalon, KRS: 0000270809, cel szczegdtowy: Orlak 1567.

Wojciech Kowaleczyk

od urodzenia choruje na rdzeniowy zanik mie$ni SMA. Mimo tak ciezkiej
choroby nie poddaje sie. Najwieksza jego pasja jest muzyka. Kocha $pie-
wanie i to jest teZ metoda rehabilitacji, wspomozenie wydolnosci ptuc.
Jest po pierwszym przeszczepie komérek macierzystych (I faza) w pry-
watnej Klinice Medical Magnus i ma nadzieje na kolejne przeszczepy.
Nadzieja jest wspomaganie organizmu komoérkami macierzystymi, aby
dac site i czas na dozycie do Terapii Genowej lekiem ChariSMA, nad kté-
rym koncza sie badania, szanse na to leczenie pojawia sie dopiero za 3
lata. Koszt jednego przeszczepu komérek macierzystych wynosi az 21 ty-
siecy ztotych, a do tego leki i intensywna rehabilitacja.

Fundacja Dzieciom ,,Zdazy¢ z Pomoca”, 0000037904, cel szczeg6towy:

13830 Kowalczyk Wojciech.

Kacper Wiazto

ma 12 lat. Urodzit sie z Zespotem Downa. Nadal nie potrafi wyraZnie mé-
wic, dlatego potrzebuje zaje¢ z logopeda oraz z dodatkowych metod ko-
munikacji. Potrzebuje réwniez statej rehabilitacji, aby wzmocni¢ mie-
$nie. Zebrane pieniadze pozwola mu na sfinansowanie rehabilitacji, logo-
pedii i zajec z alternatywnych metod komunikacji oraz zakup specjalne-
g0 obuwia ortopedycznego.

Stowarzyszenie ,,Bardziej Kochani”, KRS 0000032355 cel szczegofowy:

zakupic¢ sprzety do usprawnien zycia codziennego.

Dolnoslaska Fundacja Rozwoju Ochrony Zdrowia, KRS 0000050135, BLASZAK

Nadlesnictwo (nadlesniczy)

wspétdziata z gminami i kotami fowieckimi w sprawach zwiazanych
z zagospodarowaniem obwoddw towieckich, w szczegélnosci w zakresie
ochrony i requlacji populacji dzikéw; zatwierdza roczne plany towieckie
(do 21 marca b.r.); w przypadku nadmiernego zageszczenia dzikéw
zagrazajacego trwatosci laséw nadlesniczy decyzje, nakazujaca
dzierzawcy lub zarzadcy obwodu towieckiego wykonanie odtowu lub
odstrzatu redukcyjnego dzikéw; jezeli dzierzawca obwodu towieckiego
nie realizuje rocznego planu towieckiego w zakresie pozyskania dzikéw,
nadlesniczy wydaje postanowienie o zastosowaniu w stosunku do nich
odstrzatu zastepczego.

Powiat (starosta)

wydzierzawia obwody towieckie polne; w przypadku szczegélnego
zagrozenia spowodowanego przez dziki na terenie obiektéw
produkcyjnych i uzytecznosci publicznej, starosta moze wydac decyzje
o odtowie lub odstrzale redukcyjnym dzikéw.

Gmina (wéjt, burmistrz lub prezydent miasta)

zapewnia bezpieczenstwo na swoim terenie; wspétdziata z nadlesniczym
i kotami towieckimi, w sprawach zwiagzanych z zagospodarowaniem
obwodéw towieckich, w szczegélnosci w zakresie ochrony i regulagji

populacji dzikéw; opiniuje roczne plany towieckie; jest mediatorem dla ¢

polubownego rozstrzygniecia sporu o wysokos¢ wynagrodzenia
za szkody towieckie w uprawach.

Mieszkancy

- nie wolno dokarmiac dzikiej zwierzyny, zajmuja sie tym catorocznie kofa
fowieckie; nie wyrzucac trawy, lisci i innych odpadkéw pochodzenia
roslinnego i zwierzecego poza swoja nieruchomos¢, gmina zabierze te
odpady;unika¢ bezposredniego kontaktu z dzika zwierzyna.

Kacper Wlazto 243/2014.

Kototowieckie

wspotdziata z nadle$niczym i gming w sprawach zwiazanych
z zagospodarowaniem obwoddéw towieckich, w szczegélnosci w zakresie
ochrony i regulacji populacji dzikéw; dzierzawi obwod towiecki; prowadzi
gospodarke fowiecka na dzierzawionym obwodzie; informuje wéjta,
burmistrza, prezydenta miasta oraz wiasciwa terytorialnie izbe rolnicza
o osobach uprawnionych do przyjmowania zgtoszen szkéd
wyrzadzonych przez dziki w uprawach, wynagradza szkody wyrzadzone
w uprawach przez dziki oraz powstate przy wykonywaniu polowania.

Urzad Marszatkowski (marszatek)
uzgadnia wieloletni towiecki plan hodowlany.

Regionalna Dyrekcja Lasow Panstwowych (dyrektor)
sporzadza wieloletni fowiecki plan hodowlany;
wydzierzawia obwody towieckie lesne.

Izbarolnicza (przedstawiciel)

opiniuje dzierzawe obwodéw towieckich; bierze udziat w ogledzinach
zwigzanych z szacowaniem szkody w uprawach i ptodach rolnych na
z3danie kotatowieckiego lub poszkodowanego.

Polski Zwiagzek Lowiecki
uzgadnia roczne plany towieckie;
uzgadnia wieloletni towiecki plan hodowlany.

Wiasciciel gruntu, na ktérym powstata szkoda w uprawach
zgfasza szkode w formie pisemnej do kotatowieckiego w terminie 3 dniod
dnia jej stwierdzenia, a w przypadku szkéd wyrzadzonych w sadach
w terminie 14 dni od dnia jej powstania z jednoczesnym okresleniem
liczby uszkodzonych drzew.

W przypadku nadmiernego wystepowania dzikow na terenach zabudowanych prosimy o kontaktowanie sie
z wlasciwymi gminami lub z Referatem Zarzadzania Srodowiskiem pod tel.: 22 764 01 25/26
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Uroczystosci w Palmirach

W zwiazku z 75. rocznicq rozstrzelania 191 mieszkancow Legionowa i miejscowosci dzisiaj nalezacych do powiatu legionowskiego na cmentarzu-mauzoleum
w Palmirach odbyly sie uroczystosci patriotyczne.

Mikotaja Bozyma

r. Niemcy w palmirskim lesie
rozstrzelali 191 mieszkancow
Legionowa i okolic. Ofiary hitlerow-
skiego terroru przed wojna i w jej
trakcie wyrdzniaty sie patriotyzmem

Podczas okupacji, 26 lutego 1940

Starosta Jan Grabiec i prezydent Roman Smogorzewski ztozyli wigzanki na grobie wojta

i zaangazowaniem w zycie spoteczno-
Sci lokalnej. Wsrdd nich znalazt sie
Mikotaj Bozym - legionowski wdjt
czasu wojny.

Pierwsza cze$¢ uroczystosci odbyta
sie przed muzeum w Palmirach. Prze-

mdéwienia wygtosili: poset Zenon Dur-
ka, prezydent Roman Smogorzewski
oraz przedstawicielka $rodowisk
kombatanckich Bronistawa Mazur.
Kolejnym punktem programu byto
zlozenie kwiatébw na grobach pole-
gtych. Na kazdej mogile spoczety biato-
-czerwone roze. Nastepnie uczestnicy
udali sie¢ w miejsce, gdzie hitlerowcy
rozstrzelali naszych rodakéw. O modli-
twe za zmartych zostat poproszony ks.
dziekan Lucjan Szcze$niak. Cze$¢ ofiar
stanowity osoby wyznania zydowskie-
go. Dlatego modlitwe odmdwit réwniez
naczelny rabin Polski Michael Schu-
drich. Nastepnie przedstawiciele sena-
tu i sejmu, samorzaddw, stuzb mundu-
rowych, Srodowisk kombatanckich
i patriotycznych, szkét ztozyli kwiaty
pod krzyzem upamigtniajacym miej-
sce mordu. Jako ostatni przeméwili se-
nator Anna Aksamit i starosta Jan Gra-
biec dziekujac wszystkim, ktérzy zde-
cydowali sie uczci¢ pamiec polegtych.

14 kilometrow do Unii

Kontynuujemy wywiad z prezesem Krajowego Stowarzyszenia Brastawian Wiadystawem Krawczukiem.

Zgodzi sie Pan opowiedzie¢ o swoich
polskich korzeniach?

Sa bez tajemnic, przeprosze jednak
najpierw  Czytelnikéw prostujac
uprzednia niescistos¢. W 9 brastaw-
skich szkotach uczy sie fakultatyw-
nie 161 uczniéw i dalszych 36 jest ak-
tywnych w polskich kétkach. Urodzi-
tem sie w Brastawiu w zwiazku wil-
nianina i mojej matki, z rodu Roma-
nowskich na totwie w dawnych pol-
skich Inflantach. Siedziba ich w za-
$cianku Smuciany przemianowanym
na Romany, jeszcze z nadania Stefana
Batorego, znajduje sie niespel-
na 35 km od Brastawia. Dziadek Ar-
nold byt wérdd inflanckich Polakéw
uznanym organizatorem niepodlegto-
Sciowym. Zdradzony po spotkaniu
z Marszatkiem J. Pitsudskim znalazt
sie w dyneburdzkiej twierdzy, skad
zbiegt przedostajac sie w 1920 r.

do polskiego Brastawia. Tu uzyskat
stanowisko wicestarosty i odpowie-
dzialno$¢ za sprawy wojskowe. P6z-
niej dotaczyta babcia Anna z czwor-
giem potomstwa, w tym najmtodsza
Janina, mojq przyszta matka. Dziadek
zmart w 1928 r. i rodzina musiata ra-
dzi¢ juz sama. Ojciec mdj Jozef, syn
Kazimierza mechanika flotylli rzecz-
nej, przechodzit nie mniej dramatycz-
ne losy. Po usamodzielnieniu sie, juz
jako kolejarz znalazt si¢ w Brastawiu.
Wyjechali$my stamtad w 1945 r. w 3-
miesieczng podréz do Ketrzyna. Tu
zaczynajq sie klarowa¢ wspomnienia
W mojej pamieci a wezedniejsze dzie-
je poznaje z przekazéw, réwniez star-
szej siostry Marysi, od pétwiecza le-
gionowianki i seniorki rozlegtego juz
rodu Warzynskich. Ponowny zwiazek
ze $rodowiskiem kresowym i podréze
tam rozpoczatem przed ok. 10 laty,

uzyskujac z czasem zyczliwe zainte-
resowanie i wsparcie legionowian
z ich Starostwem i Miastem.

Jakie wspolne przedsiewziecia dotych-
czas zrealizowali polscy brastawianie
z miastem Legionowo i powiatem?

7 najwazniejszych - zaczeto sie
od zaproszen stamtad na kolonie let-
nie dzieci o polskich korzeniach
i uczace sie j. polskiego. Kolonie za-
wsze znakomicie prowadzone, atrak-
cyjne, z goscing w rodzinach i spotka-
niami rodakéw z naszego Srodowiska.
Wracaly zadowolone i zadziwione
tym, jak wielu przyjaciét ma Bra-
stawszczyzna.

Pdzniej doszta wsrdd legionowian
zbiérka ksiazek do szkolnych biblio-
tek. NajwartoSciowsze z zebranych
kilku tysiecy, facznie z ptytami pol-
skiej muzyki od innego darczyncy, juz

Ostatnim akcentem uroczysto$ci
bylo zwiedzanie palmirskiego mu-
zeum. W gmachu zgromadzone sa

Dziewczeta z 22. Legionowskiej Druzyny
Harcerek "Swit" w palmirskim muzeum

tam sa. Legionowian honorowano wte-
dy réwniez poczesnym udziatem dele-
gacji w wielkiej uroczystosci brastaw-
skiego Sanktuarium zwiazanej z rocz-
nicg koronacji obrazu Matki Bozej.

Legionowianie wiaczyli sie takze
do szkolenia zeglarskiego brastaw-
skiej mtodziezy, ktére od poczatku
naszych kontaktow prowadzimy. To
rejon catkowicie w tym wzgledzie
dziewiczy przepieknych jezior oraz
szlakéw wodnych, zabiegamy wiec
réwniez o jego popularyzacje.

W dziedzinie kultury tradycyjne
sie staty udziaty naszych zespotéw ar-
tystycznych w miedzynarodowych fe-
stiwalach Brastawskie Zorze. Artysci
z Serocka i Nieporetu odwiedzali
z koncertami Brastaw i inne miejsco-
wosci rejonu z licznymi $rodowiska-
mi polskimi, wiaczajac do swoich pro-
gram6w prezentacje dzieci brastaw-
skich szkot. Nie pomijalismy réwniez
odwiedzania Miejsc Polskiej Pamigci.
Prezentowali$my ponadto wystawe
- Legionowo i wspdiczesna Polska
oraz ksiazki o BrastawszczyZnie pol-
skich autoréw tacznie z ich osobami.

Rozpoznawalismy takze mozliwo$¢
dziatari powstrzymujacych techniczna
degradacje Domu Polaka w Brastawiu.
Cho¢ jeszcze niezdefiniowane, pozna-
wali$my réwniez brastawskie mozli-
wosci i zainteresowania do ekonomicz-
no-gospodarczej z nami wspotpracy.

Co planujemy w tym roku?

Wszystko co z powyzszego wynika.
Starosta juz wystapit do swoich bra-
stawskich partneréw o spotkanie
z nasza delegacja, ktéra odwiedzi
réwniez Dyneburg.

przedmioty wydobyte z masowych
grob6w w Palmirach i okolicach. Wie-
le z tych niemych $wiadkéw hitlerow-
skiej zbrodni pozwolito zidentyfiko-
wac zwloki, rodzinom odnalez¢ ciata
najblizszych pochowanych w palmir-
skim lesie. Wiekszo$¢ grobéw pozo-
staje jednak anonimowa. Starostwo
Powiatowe, Urzad Miasta Legionowo
i Muzeum Historyczne w Legionowie
podejmuja starania o $wiadectwa,
ktére pozwola pozna¢ tozsamo$¢ do-
tad nie rozpoznanych ofiar. Osoby,
ktére posiadaja cho¢ szczatkowa wie-
dze na temat aresztowan, jakie prze-
prowadzili w Legionowie i okolicach
Niemcy przed 26 lutego 1940 r., moga
zglasza¢ sie do Muzeum w Legiono-
wie, do kierownika filii ,Piaski” Miro-
stawa Pakuty mailowo - miroslaw.pa-
kula@muzeum.legionowo.pl lub tele-
fonicznie - nr (22) 378 33 54.

MARIUSZ KRASZEWSKI

Niepokoi organizacja w tym roku
letniej kolonii dla brastaskich dzieci.
Juz w ubiegtym roku nastapita prze-
rwa spowodowana nagta zmiang Kie-
runku przekazania panstwowych
$rodkéw na wspieranie tych dziatan.
Dysponent niespodziewanie przeka-
zat to w gestie Caritas Biatorus. W ten
sposdb tylko jedna z naszych pémoc-
nych diecezji zapetnita sie prawie 600
biatoruskimi dzie¢mi z obwodu wi-
tebskiego. Widziatem biatoruskie
ogtoszenia Caritas w Brastawiu
- zglaszajcie dzieci, pojedziemy z ni-
mi do Polski. Nic podobnego nie tra-
fiato do szkét, gdzie ucza j. polskiego.
To réwniez degradacja pozycji Zwiaz-
ku Polakéw na Biatorusi. Bylem zata-
many podobnie jak nasze nauczyciel-
ki, ktére pytaty - jak mamy teraz za-
checac do polskiej nauki dzieci, co ro-
bi¢, aby wybieraty ten jezyk? Prdby
rozmowy o réznych tych sprawach
z nowym szefem polskich konsuli
w Mirisku pozostaja bez odbioru. Za-
fatwiane wiz w sprawach polonijnych
nadal jest najwieksza udreka organi-
zatoréw, przeciagana do ostatniej
chwili przed wyjazdem.

W naszej dziatalnosci nadal priory-
tetem pozostaje wspéltpraca szkolna,
kultura i turystyka rozwijana w no-
wym tréjkacie polsko-biatorusko-to-
tewskim. U legionowian natomiast
nadal zabiegamy o kazda pomoc
w rozwijaniu brastawskiego zeglar-
stwa. Od najdrobniejszych przekazdéw
osprzetu, poprzez szkolenia a takze
rekreacyjne wyjazdy z wlasna t6dka.
Przeciez z Brastawia jest tylko 14 km
od granicy Unii.

ROZMAWIAL MARIUSZ KRASZEWSKI
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Wybierz sportowca roku 2014

Po raz drugi wybierzemy Sportowca Roku Powiatu Legionowskiego. Do tegorocznej edycji
zgtoszonych zostato o$Smioro kandydatow do tego tytutu. Ponizej prezentujemy ich sylwetki.

Agata Btazewska

Agata ma 17 lat, jest
uczennicg drugiej klasy
Liceum Ogdlnoksztatca-
cego Mistrzostwa Sporto-
wego w Warszawie. Jej
hobby to windsurfing, wakeboarding,
plywanie, kolarstwo, snowboard, Zeglar-
stwo, czytanie ksiazek.

Agata jest sportowcem wszechstronnym,
osiagajacym sukcesy zarowno w Zeglar-
stwie, jak i snowboardzie. Mimo mtode-
go wieku jej dokonania sa imponujace: 3
ztote medale Mistrzostw Polski Junioréw
(SBX, PGS, KOM) w 2012 roku, zloty,
srebrny i brazowy medal w Mistrzo-
stwach Polski Junioréw w 2013 roku
(SBX, PSL, PGS), 6. miejsce w Mistrzo-
stwach Polski Kobiet (Zeglarstwo, 420)
w 2012 roku. Agata wciaz sie rozwija,
o0 czym $wiadczq jej osiagniecia w 2014
roku. Jej pasja moze by¢ wzorem dla
mtodziezy i wizytéwka Powiatu Legio-
nowskiego.

Osiagniecia Agaty w 2014 roku:

3. miejsce w Mistrzostwach Polski 420
(zeglarstwo)

2. miejsce w Pucharze PZZ 420 (ze-
glarstwo)

Ztoty medal w Mistrzostwach Polski
Junioréw (snowboardcross)

Emil Dobrowolski

Emil ma 29, od osiemna-

stu lat trenuje bieganie.

0d 2010 roku odnosi
sukcesy na Mistrzo-

' stwach Polski. Interesuje

sie muzyka i sportem.

Emil o sobie, swojej pasji, treningach
i planach:

W zesztym roku zdobytem trzy medale
Mistrzostw Polski w kategorii senior,
poprawitem rekordy zyciowe na dystan-
sach od 5000 m do maratonu, poza tym
na dystansie maratonu mam Mistrzow-
ska Klase Sportowa.

Osiagniecia Emila w 2014 1.

srebrny medal Mistrzostw Polski w Ma-
ratonie

brazowy medal Mistrzostw Polski
w biegu na 10km

srebrny medal Mistrzostw Polski w bie-
gach przetajowych

III miejsce na 10km w biegu ,Biegnij
Warszawo” (pierwszy Polak)

II miejsce w Maratonie w Poznaniu
(pierwszy Polak)

Joanna Kaczynska

Joanna ma 30 lat. Jej nie-
odiaczna pasja jest sport.
Dotychczas trenowata
lekkoatletyke, ptywanie,

karate. Od 10 lat trenuje kulturystyke
i fitness. Od trzech lat jest czynnym za-
wodnikiem. Poza tym jest takze trene-
rem personalnym, fizjoterapeuta, in-
struktorem WOPR i instruktorem fit-
ness. vUwielbia podréze, dobre kino,
ksiazki i gotowanie.

Joanna o sobie, swojej pasji, trenin-
gach i planach:

Tym Plebiscytem chciatabym pokazac,
ze ten sport jest piekny. Startuje
od 2013 roku i od razu zdobytam Mi-
strzostwo Polski. Chciatabym takze za-
walczy¢ na arenie miedzynarodowej.

Osiggniecia Joanny w 2014 1.:
Mistrzostwo Polski w Fitness Bikini

7 miejsce na Mistrzostwach Europy
w Fitness Bikini.

Pawet Kozarzewski
Pawet ma 28 lat, pocho-
dzi z niewielkiej miejsco-
wosci Zalesie Borowe
w gminie Serock.
Weczesniej zapalony mo-
tocyklista, obecnie zapalony pilot moto-
paralotniowy. Od 2013 roku réwniez pi-
lot Motoparalotniowej Kadry Narodowej
PPG. Oprécz motoparalotni i motocykli
interesuje sie réwniez fotografia.

Pawel o sobie, swojej pasji, trenin-
gach i planach:

Motoparalotniarstwo uprawiam od 2,5
roku. Duza determinacja oraz wiele wy-
rzeczefn pozwolito mi dotaczy¢ w tak
krotkim czasie do Swiatowej czotdwki.
Jestem dwukrotnym druzynowym mi-
strzem $wiata. Od zawsze utozsamiam
sie z miejscowoscia, z ktdrej pochodze,
gming oraz powiatem. Latanie stato sie
dla mnie czyms$ wiecej niz tylko pasja.
Staram sie zaraza¢ tym sportem naj-
miodszych, organizujac spotania pro
bono w przedszkolach i szkotach na te-
renie catego powiatu. Chetnie uczestni-
cze w imprezach planerowych w swojej
gminie gdzie oprécz prezentacji sprze-
tu zawodniczego wykonuje krotkie po-
kazy. Jestem wolontariuszem fundacji
,Mam marzenie”, w ktdrej spetniamy
marzenia najmtodszych dotyczace lata-
nia.

Osiagniecia Pawta w 2014 roku:

Zioty medal - VIII Motoparalotniowe
Mistrzostwa Swiata Matkopuszta/We-
gry 2014 w druzynie

Srebrny medal - VIII Motoparalotniowe
Mistrzostwa Swiata Matkopuszcza/We-
gry 2014 - kat. druzyn PF1

Zloty medal - klasa PF1 XV Mikroloto-
we Mistrzostwa Podlaskiego Kontak-
ty 2014

II miejsce klasa PF1 Galiny 2014

udziat w pokazach ,Piknik Szybowco-
wy” Leszno 2014

Madlena Kratiuk
Madlena trenuje podno-
' szenie cigzarow. Sport
ukierunkowat jej zycie,
I dlatego jest nauczycie-

lem wychowania fizycz-
nego w dwach szkotach oraz trenerem
w wiodacej dyscyplinie sportu. Jej dru-
ga pasja sa jednoslady, uzupehiaja
sport i tworza pewien styl zycia.

Madlena o sobie, swojej pasji, trenin-
gach i planach:

Sporty indywidualne nie sg tak popular-
ne w Polsce, jak druzynowe. Trudno jest
sie przebi¢ przez ere gier zespotowych,
jezeli chodzi o pozyskanie zainteresowa-
nia kibicéw i sponsoréw, w szczegdlno-
Sci, gdy jest sie kobieta. ,Ciezka praca
jest kluczem do sukcesu, aby go osia-
gnac pierwsze, co musisz zrobi¢, to za-
kochac sie w ciezkiej pracy” - to jednak
mnie nie demotywuje.

Najtrudniej wygladaja przygotowania
do zawodéw w ,sprzecie”, poniewaz
wtedy zaangazowanie wzrasta do kilku
0séb na treningu do jednego zawodni-
ka. Wéwczas zakladany jest ciasny
»Sprzet” wspomagajacy dany boj. Nie
jest on obojetny dla ciata zawodnika, po-
woduje rozlegle siniaki, obtarcia, cza-
sem nawet rany.

Osiqgniecia Madleny w 2014 r.:

I miejsce w Pucharze Polski w Wyciska-
niu Sztangi Lezac

Il miejsce na Mistrzostwach Polski
w Wyciskaniu Sztangi Lezac

III miejsce na Mistrzostwach Polski
w Tréjboju Sitowym Klasycznym.

Kamil Otowski

Kamil ma 15 lat, jest 0so-
ba z niepelnosprawnoscia
ruchowa. Jego zaintereso-
wania to sport - w szcze-
gélnosci  pitka nozna,
a takze historia IT Wojny Swiatowej.
Aktualnie sklasyfikowany jest w klasie
startowej S-3 na trzecim miejscu w ran-
kingu $wiatowym i drugim miejscu
w rankingu europejskim na 100 m sty-
lem grzbietowym. Pomimo niepeno-
sprawnosci ruchowej stara sie, aby nie
byto dla niego rzeczy niemozliwych.

Osiggniecia Kamila w 2014 1.:

cztery srebrne medale na Mistrzo-
stwach Hiszpanii w klasie startowej S-3
(50 m stylem dowolnym, 50 m stylem
grzbietowym, 100m stylem dowolnym
i 100m stylem grzbietowym)

srebrny medal na Mistrzostwach Polski
w Kklasie startowej S-3

ztoty medal na Mistrzostwach Polski
w sztafecie 4x50m stylem dowolnym
powotanie do kadry narodowej na 2015 1.

Michat Perl
Michat jest uczniem kla-
sy maturalnej Liceum
| Salezjaniskiego w Legio-
| nowie. Interesuje sie fi-
zjoterapia, masazem
leczniczym. Lubi rywalizacje w rdz-
nych dziedzinach np. gry komputero-
we i inne sport. Jego najwazniejszq pa-
sja od 11 lat jest ptywanie.

Michat o sobie, swojej pasji, trenin-
gach i planach:

Wiele lat czekatem na tak udany sezon
sportowy, podczas ktérego odniostem
spektakularny sukces w Kklasyfikacji
konicowej Pucharu Polski, a takze
pierwszy w karierze medal na Mistrzo-
stwach Polski Junioréw 17-18-letnich.

Osiagniecia Michata w 2014 r.:
zwyciestwo w Pucharze Polski w ply-
waniu w sezonie 2013/14 w kategorii
Junior 17-18 lat

brazowy medal Ogélnopolskiej Olim-
piady Mtodziezy - Mistrzostw Polski Ju-
nioréw 17-18 lat w konkurencji 50 m
stylem klasycznym

srebrny medal ISM w Berlinie w konku-
rencji 50 m stylem klasycznym w kate-
gorii Junior.

Dawid Szulich

Dawid (24 1) to student
prawa na Akademii Le-
ona Kozmiriskiego
w Warszawie. Posiadacz
najlepszego czasu w hi-
storii Polski na 100 i 50 metrow stylem
klasycznym w ptywaniu. Interesuje sie
motoryzacja, nowinkami technicznymi,
sportami samochodowymi. Kocha zdro-
wa rywalizacje w réznych dziedzinach
np. gokarty, bilard, gry komputerowe,
sporty. Najwazniejsza pasjq i jednocze-
$nie praca od 15 lat jest ptywanie.

P

Osiagniecia Dawida w 2014 roku:
Mistrz Polski na dystansie 50m stylem
klasycznym na gtéwnych Mistrzo-
stwach Polski Senioréw

Mistrz Polski na dystansie 100 m sty-
lem klasycznym na zimowych Mistrzo-
stwach Polski Senior6w.

Wybierz z nami

SPORTOWCA

ROKU

Powiatu Legionowskiego

telefon oraz e-mail osoby glosujqcej

Kupony przyjmowane sa do 31 marca 2015 .
(decyduje data wptywu kuponu do Starostwa Powiatowego w Legionowie).
Kazdy, kto prawidtowo wypetni kupon ma szanse na zdobycie nagrody rzeczowe;j.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby Wydziatu Promocji i Spraw Spotecznych
Starostwa Powiatowego w Legionowie zgodnie z ustawa z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz. U.z2002r. Nr 101, poz. 926. z p6zn. zm.)
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