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Powiat na poci

I na autobus

Cwier¢ miliona ztotych przeznaczyt Powiat Legionowski

na dofinansowanie komunikacji kolejowej i autobusowej
dla naszych mieszkancow. Pienigdze wspomagajq zarowno
korzystajacych z kolei, jak i autobusow.

ie od dzi$ wiadomo, Ze dojazd

N do Warszawy nie stanowi pro-
blemu dla 0s6b poruszajacych

sie wlasnymi samochodami. Nieste-
ty, nie do centrum Warszawy,
a do Bialoteki. P6Zniej wszyscy sto-
imy w mniejszych lub wiekszych
korkach. Wraz z otwarciem mostu
im. Marii Sktodowskiej-Curie sytu-
acja powinna sie poprawic, jednak
nadal najszybszym sposobem do-
tarcia do centrum stolicy jest komu-
nikacja zbiorowa, gtéwnie kolejowa.
Pociagami Szybkiej Kolei Miej-
skiej do pracy w Warszawie dojez-
dzaja mieszkancy Legionowa i Wieli-
szewa. Z kolei Koleje Mazowieckie
przejezdzaja przez gmine Jabtonna
i Legionowo. Warto jednak dodac, ze
7 pociagéw Kkorzystaja takze miesz-
kancy gmin Serock i Nieporet, dojez-
dzajac do stacji np. samochodami,
nie chca przebija¢ sig autem przez

wspomniane korki. Dofinansowanie
obejmuje wiec mieszkancow wszyst-
kich gmin powiatu.

Szybka Kolej Miejska i Koleje Ma-
zowieckie to jednak nie wszystko. Nie
wolno zapomina¢ takze o zhiorowej
komunikacji wytacznie lokalnej. Nie
wszyscy chca i moga korzystac z wia-
snych aut, roweréw czy motoréw. Dla-
tego powiat legionowski dofinansu-
je 31% przewidywanych kosztow
Gminy Nieporet oraz Gminy Wieli-
szew na linie -8, [-9, [-10 za przejazd
poza terenem danej Gminy.

Warto przypomniec, Ze dofinanso-
wanie zbiorowej komunikacji zaréw-
no ze strony powiatu, jak i gmin
przyczynia sie do funkcjonowania
tzw. wspdlnego biletu dla mieszkan-
cOw naszego powiatu, umozliwiaja-
cego korzystanie z autobuséw i po-
ciagéw bez konieczno$ci zakupu od-
dzielnych biletow.

AAdnann,

ukazuje sie w Jahtonnie e Nieporecie e Wieliszewie e Serocku e Legionowie

W numerze...

Sprawnie i komfortowo 3
Subiektywnie o historii

Wymiana dokumentéw
za darmo

Dwa razy lepsze

Krotho

Milion na Mireckiego

® Na milion ztotych opiewa
umowa o dofinansowaniu
przebudowy ulicy Mireckiego

w Legionowie. Powiat Legionowski
pozyskat pieniadze na tg inwestycje
z Narodowego Programu
Przebudowy Drdg Lokalnych

- Etap II Bezpieczenstwo

- Dostepno$¢ - Rozwdj, ktdrego
dysponentem na naszym terenie
jest Wojewoda Mazowiecki.

To kolejna inwestycja drogowa
Powiatu, ktéra w duzej czesci
zostanie sfinansowana ze Srodkow
zewnetrznych. Poczatek prac
budowlanych planowany jest na
poczatek lipca tego roku.

Powrdt Kapitana
Wyderki

® Przemitego Wydre z Komisariatu
Rzecznego Policji zna juz prawie
kazdy. Towarzyszyt on nam

w ubiegtym roku na piknikach
organizowanych nad Jeziorem
Zegrzynskim. Teraz réwniez
7ago$ci w naszym powiecie.
Bedziecie go mogli spotka¢

na wszystkich $wietach gmin
organizowanych tej wiosny.

Kapitan Wyderka nauczy nas, jak
bezpiecznie spedzac czas nad woda.
Zapowiedziat rowniez wiele
ciekawych atrakcji.

Przekonacie sie o tym juz w maju;)

Tati Mami bedzie
szkoli¢

@ Rozstrzygniety zostat konkurs
ofert na prowadzenie szkoty
rodzenia w ramach Powiatowego
Programu Promocji Zdrowia

na rok 2012. Akcja umozliwi
miodym przysztym rodzicom
zapoznanie sie z najwazniejszymi
informacjami na temat ciazy,
porodu i pierwszych chwil zycia
nowonarodzonego malenstwa.
Konkurs ofert wygrata Szkota
Rodzenia Tati Mami mieszczaca sie
w przychodni NZOZ ,Zdrowie”
przy ul. Sowiniskiego 15a. Wiecej
informacji na ten temat mozna
znaleZ¢ na naszej stronie
internetowej powiat-legionowski.pl.

Praca w branzy
turystycznej

® Nowowybudowany hotel

w Serocku prowadzi nabér
pracownikéw. Szczegétowe
informacje na ten temat mozna
znalez¢ na www.hotelnarvil.pl
w dziale Kontakt, zaktadka
Kariera.
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Dzieci mow

ul. Modlinska 1, Wieliszew
wychowawczyni: Irena Gumiinska

Dominik
Stapinski

¥ Szymon “Dlek
Majewski Bizon

Co to jest kemping? - sie je w nim
i moZna ogladac ptaki, np. skowronki. jedzie do lasu. Lowitem tam kiedy$
wiosna ryby z tata. Na kempingu
mozna ogladac przyrode.

Co to jest kemping? - na kemping sie  Co to jest kemping? - w kempingu
mozna sobie zrobi¢ piknik. Ja mam
swoja wedke i kiedy$ towitem.

Co to jest szlak turystyczny?
- wedtug mnie tam sig chodzi
po $ladach. Nie bytem nigdy na takim  Co to jest szlak turystyczny?
szlaku. Gdy wracatem do domu raz, to - kiedy$ pani policjantka mi méwita,
widziatem brazowego dzika. Byt duzy 7e nie wolno bra¢ zwierzat ze szlaku
i miat towarzyszy, mate dziki. do domu, bo moga byc¢ chore. Ja
Trzymatem sie z daleka, bo one s widziatem niebieskiego dzika, ktory
niebezpieczne. skakat.

Co to jest szlak turystyczny?

- idziemy po swoich §ladach

i wracamy, bo wtedy tatwo sie
odnaleZ¢ na takim szlaku. Ja jak
bylem na wycieczce to widziatem
sarenke. W ogole sie mnie nie
przestraszyta. Mdj pies kiedy$ w buzi
przynidst do domu jeza ze szlaku
turystycznego.

/ Maja
Trzaskoma

Krzy$
Cholewa

/ Bartek

Co to jest kemping? - ja bylem kiedy§  Co to jest kemping? - na kempingu Radzikowski

7 rodzicami na kempingu bardzo mozna tez poptywac.
blisko przy lesie. Rozbijalismy tam
namiot i tylko to pamietam. Co to jest szlak turystyczny? Co to jest kemping? - mozna tam

- na szlaku robi sie zdjecie, aby towic ryby, np. dorsze. Ja nie towilem
zapamietac droge. Nie chcialabym sie  nigdy ryb na kempingu.

wybrac na taki szlak turystyczny, bo
mamie by sie pewnie nie chciato, bo
z mama. Widziatam na takim szlaku mamy kawat drogi. Jak raz dziadek - na szlaku trzeba patrze¢ na znaki
krolika. Chciata go mama zabrac do wyszedt popatrze¢ na droge to drogowe bo inaczej moze by¢
domu, a on uciekt. Raz pies na szlaku  zobaczyt krélika. wypadek.

ztapat tez zajaca.

Co to jest szlak turystyczny?
- ja chodze z rodzicami na takie

szlaki w weekendy, zwlaszcza Co to jest szlak turystyczny?

Z dzie¢mi rozmawiat: Marcin Dembowski

Kowalski

Co to jest kemping? - mozna takze
tam sie przenies¢, tam przeniesc sie
i mieszkac. Bierzemy tam namiot.

Co to jest szlak turystyczny?
- na szlaku mozna takze wracac

po tym co sie widziato wczesniej, aby

w ten sposob zapamieta¢ droge.

““Ania
Zukowska

Co to jest kemping? - na kempingu
mozna tez robi¢ zdjecia kwiatom.

Co to jest szlak turystyczny?

- jaraz na szlaku widziatam dzika.
To s niebezpieczne zwierzeta.

Ja bytam w domu i go idziatam.
Dziki sa brazowe.

Stowniczek
turystyczny

Kemping (z ang. camping)
- obiekt turystyczny potozony
na wiekszym terenie, ogrodzo-
ny i strzezony, na ktérym goscie
zatrzymujq si¢ na pobyt w na-
miotach, samochodach kempin-
gowych i przyczepach kempin-
gowych, ale moga takze korzy-
sta¢ z pawilonow, domkdw tury-
stycznych lub innych obiektéw
statych. Kempingi umozliwiaja
przyrzadzanie positkéw i parko-
wanie samochodow.

Czes¢ kempingéw honoruje
karty rabatowe wydawane przez
organizacje caravaningowe.

Dobrze wyposazone kempin-

gi posiadaja zazwyczaj:

o stoty

e toalety i umywalnie, prysznice

e wyznaczone miejsca do przy-
gotowywania positkéw

e podiaczenie do energii elek-
trycznej

e krany z woda pitna

e specjalne miejsca do spusz-
czenia wody zanieczyszczo-
nej z pojazdéw caravaningo-
wych

e miejsce zabaw dla dzieci

e miejsce na rozpalenie
ogniska.

W powiecie legionowskim
kemping funkcjonuje na terenie
Portu Jachtowego Nieporet.

Szlak turystycznmy - trasa
wycieczkowa oznaczona spe-
cjalnymi symbolami wyznacza-
jacymi jej przebieg i utatwiaja-
cymi odnalezienie wtasciwej
drogi.

Ze wzgledu na sposéb prze-
mieszczania sie mozna wyrdz-
ni¢ nastepujace rodzaje szlakéw
turystycznych:

e piesze (gorskie i nizinne)

e rowerowe (gorskie i nizinne)
e kajakowe

e jezdzieckie (gorskie i nizinne)
e narciarskie (gorskie i nizinne).

Ze wzgledu na zwiedzane
obiekty i charakter szlaki moz-
na podzieli¢ na:

e historyczne

e przyrodnicze

e pielgrzymkowe

e inne szlaki turystyczne.

Ponadto posréd szlakéw pie-
szych, oprécz podstawowych
szlakéw turystycznych, wyrdz-
nia sie szlaki spacerowe, szlaki
dojsciowe i $ciezki dydaktyczne
(np. przyrodnicze, historyczne).

Szlaki rowerowe nie sa dro-
gami rowerowymi w rozumie-
niu Ustawy ,Prawo o ruchu dro-

gowym”.
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Sprawnie i komfortowo

Centrum Informacji Inwestycyjnej (Cll) w legionowskim starostwie przybrato realne ksztatty. Teraz
sprawe zwiazang z nasza inwestycjq zatatwimy nie tylko sprawnie, ale i w komforotwych warunkach.

rzypomnijmy: idea Centrum
Pjest pomoc dla zagubionego

w procedurach administracyj-
nych inwestora, zaréwno tego indywi-
dualnego, jak i wiekszych podmiotéw.
Klienci CII moga uzyska¢ porade
urzednikéw w niejasnych, niezrozu-
miatych dla nich kwestiach.

Dotad dziatanie centrum byto roz-
proszone. Od potowy marca CII w jed-
nym miejscu na V pietrze biurowca
przy Sikorskiego 11 w Legionowie
miesci sie zaréwno kancelaria wy-

dziatu architektury, jak i stanowiska,
w ktérych zasiegniemy informacji,
urzednik sprawdzi kompletno$¢ na-
szego wniosku, podpowie $ciezke po-
stepowania.

W przypadku spraw bardziej skom-
plikowanych mozna telefonicznie
przedstawi¢ problem i umdéwic sie
na spotkanie. Zgtoszenia przyjmuje
kancelaria Wydziatu Architektury
(tel. 22 7640530 /531), a koordynato-
rem centrum jest szefowa tego wy-
dziatu.

- Mamy nadzieje, ze podobnie, jak
poprzednie nasze inicjatywy, Centrum
utatwi osobom i firmom inwestujacym
na naszym terenie zatatwianie spraw
- méwi Jan Grabiec, starosta legionow-
ski. Od kilku lat staramy sie uczyni¢
legionowskie starostwo przyjaznym
dla klientow miejscem. Odbieram sy-
gnaly, Zze w znaczacym stopniu to sie
udaje. Nie popadamy jednak w samo-
zadowolenie, tylko szukamy kolejnych
rozwiazan i udogodnien dla klientéw.
- podsumowuje Jan Grabiec.

- Problemy,
Z jakimi
przychodza
do nas inwe-
storzy, czesto
wykraczajq
poza sprawy
Zwiazane
z prawem budowlanym. Czasem nie
rozumieja procedury, czasem po-
trzebuja podpowiedzi, jak ustali¢
kwestie wlasnosci lub po prostu ja-
ka mape powinni zaméwi¢ w sktad-
nicy map. Dlatego, jesli z gory zna-

my problem, mozemy na spotkaniu
z inwestorem zebra¢ ludzi majacych
odpowiednig wiedze.

Na przyktad szefa wydziatu drogo-
wnictwa, ktory podpowie, czy dla
danej nieruchomos$ci mozna uzgod-
ni¢ zjazd na droge publiczna i w kt6-
rym miejscu, czy szefowa referatu
zarzadzania Srodowiskiem, Kktora
wyjasni procedure uzyskania po-
zwolenia wodnoprawnego. - mowi
Mirostawa Wypych, naczelnik
Wydziatu Architektury w Staro-
stwie Powiatowym w Legionowie.

Zarobi¢ na Euro

Jak zarobi¢ na Euro? To proste: mozna wynajaé swoj dom, mieszkanie, apartament kibicom
i turystom, ktdrzy odwiedza nas w czasie pitkarskich Mistrzostw Europy.

asz dom lub mieszkanie, kt6-
M re mogthys wynaja¢ kibicom

i turystom? Mozesz zgtosi¢
go do systemu rezerwacyjnego Poli-
shPass, ktéry wydaje sie by¢ najlep-
szym sposobem dotarcia do poten-
cjalnych klient6w.

Jak to zrobic?

Internetowy system rezerwacji Po-
lish Pass ma dwdch operatoréw: spét-
ke Polish Travel Quo Vadis Spotka
z 0.0. oraz Net Media S.A. Zgtoszenia
do systemu mozna dokona¢ za po-
Srednictwem pierwszego z nich. Wy-
starczy wejs¢ na strone www.polish-
pass.org. Tam w dolnym lewym rogu

Przy zamigszczaniu oferty warto pamieta¢ o dodaniu zdjec oferowanego mieszkania czy domu, bowiem tego oczekuija klienci.

znajdziemy dziat ,Dodaj Oferte Za-
kwaterowania”. Klikamy przycisk
»Zobacz szczegOlty” i w ten sposéb
rozpoczynamy proces rejestracji
W systemie.

Pierwszym krokiem bedzie utwo-
rzenie konta w Polish Pass. PdZniej
internetowy formularz zgtoszeniowy
przeprowadzi nas przez cala proce-
dure zamieszczenia oferty zakwate-
rowania w systemie. Nasze ogtosze-
nie przed opublikowaniem zostanie
sprawdzone przez operatora syste-
mu rezerwacyjnego i, gdy to Ko-
nieczne, poprawione. Najczestsze
poprawki to konieczno$¢ usuniecia

z tresci ogtoszenia nazwy Euro-
2012™ ktdra jest nazwa zastrzezona
i jej nie uprawnione uzycie naraza
operatora na nieprzyjemnosci ze
strony UEFA. Ostatni krok to wptata
nalezno$ci i nasze ogtoszenie pojawi
sie w internetowym systemie rezer-
wacyjnym Polish Pass. Nikt nie chce
dzi$ kupowac kota w worku.

Koszt zamieszczenia oferty za po-
$rednictwem Polish Travel Quo Va-
dis to 40 zt netto miesiecznie za ogto-
szenie zwykte i 65 zt netto miesiecz-
nie za ogloszenie premium, czyli ta-
kie, ktore ukazuje sie zawsze na po-
czatku listy ofert.

W Berlinie o powiecie

Najwieksze w Europie targi turystyczne co roku odbywaja sie
w Berlinie. ,,Caty Swiat” zaprasza do siebie turystow.
0d kilku lat nie brak tam takze oferty powiatu legionowskiego.

d 6 do 11 marca stolica Niemiec
0 stata sie stolicq przemystu tury-

stycznego. W Kkilkudziesieciu
halach, w jednym miejscu moglismy
zapoznac sie z oferta wiekszosci kra-
jow S$wiata oraz niezliczonej iloSci
firm prywatnych. Kazdy prezentowat
to, co ma najlepszego.

Azja postawita na potaczenie trady-
cyjnej kuchni oraz zwyczajow z wyso-
kimi technologiami, podkreslajacymi
rozwoj cywilizacyjny. Afryka podkre-
$lata bogactwo swojej przyrody. Po-
szczegblne kraje europejskie ekspo-
nowaty to, co ich zdaniem przyciaga
gosci. Kraje skandynawskie i np. Es-
tonia to przyroda i bezpieczne spe-
dzanie wolnego czasu, Wielka Bryta-
nia postawita na tradycje i kulture,
a np. Austria udanie podkreslata swo-
je wspaniale potozenie u podnéza
Alp, oferujac aktywny wypoczynek
z nocna pokusa kasyn gry.

Polska oczywiscie podkreslata zbli-
zajace sig EURO 2012, zapraszajac tu-
rystéw-kibicow. Podobnie powiat le-

gionowski zapraszat do siebie, pre-
zentujac atrakcje rejonu Jeziora Ze-
grzynskiego oraz blisko$¢ Warszawy.
Nasza oferta promowana byta na sto-
isku Mazowieckiej Regionalnej Orga-
nizacji Turystycznej, dzigki uprzej-
mosci i dobrej wspotpracy z MROT.
Mamy nadzieje, ze z tysiecy gosci,
ktoérzy przewineli sie przez polska ha-
le, cze$¢ zawita na tereny powiatu le-
gionowskiego. Zwlaszcza ci, ktdrzy
podczas pobytu w Warszawie zechca
odetchna¢ nad wodami Jeziora Ze-
grzynskiego.

Warto promowac nasz rejon, bo tu-
rysci to finansowe korzysci dla miesz-
kanicow, a Jezioro Zegrzynskie stano-
wi peretke, jako jedyny taki akwen
w bliskiej odlegtosci od Warszawy,
gdzie przeciez czesto przyjezdzaja tu-
rysci, czy biznesmeni. Warto, by
przy okazji zawitali takze do powiatu
legionowskiego. A najlepiej, by od po-
czatku planowali swdj pobyt tutaj.
Dlatego trzeba ich zapraszac, trzeba
promowac nasz region.
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Juz od niedzieli 25 marca
mozna jezdzi¢ nowa przeprawa
przez Wiste. Nowy most im.
Marii Curie-Sktodowskiej,

przez mieszkancow aglomeracii
warszawskiej nazywany
Potnocnym, jest otwarty

dla ruchu.

dla Warszawiakéw, ale takze dla

mieszkancow powiatu legionow-
skiego. Most, cho¢ moze nie tak urodzi-
wy jak Swietokrzyski, jest nowoczesny
i funkcjonalny. Przeprawa ma diugo$¢
okoto 795 metrow. Konstrukcyjnie skta-
daja sie na nig trzy niezalezne obiekty
inzynierskie:
@ jezdnia péinocna,
@ jezdnia potudniowa,
@ frasa tramwajowa wraz z ciagiem
rOWerowo-pieszym.

Zgodnie z zapowiedziami wtadz

Warszawy do korica roku mostem po-
jada tramwaje.

To doskonata wiadomos¢ nie tylko

e®0cccccccccscssccccces,
0

Semeeesccccccccccsccccsccccce®

4

®ececmocscesnsssssssscsscsscccccccsccccccccccccce

®evessscsccsccsscssnccoen s

Pofnocny otwarty!

Caly powiat czyta

0d 2009 roku legionowska hiblioteka publiczna jest rowniez
instytucja powiatowa, a wigc dostepna dla mieszkancow
wszystkich pieciu gmin, nie tylko Legionowa.

0 jej dziatanosci i ofercie dla czytelnikow rozmawiamy

z Danuta Masiak, dyrektorem Miejskiej i Powiatowej Biblioteki

Publicznej w Legionowie.

Co wedtug Pani jest lub powinno by¢ po-
wolaniem biblioteki w XXI wieku?

Biblioteki publiczne to instytucje
kultury, a zarazem instytucje publicz-
ne, stuzace zaspokajaniu potrzeb spo-
fecznych. Stuza réwniez rozwijaniu
potrzeb czytelniczych, o$wiatowych,
kulturalnych i informacyjnych miesz-
kafcéw oraz upowszechnianiu wie-
dzy i kultury. Obecnie biblioteki pu-
bliczne nie moga ograniczaC sie
do petnienia funkcji wypozyczalni
i czytelni, musza sprosta¢ nowym wy-
zwaniom wynikajacym ze zmian we
wspoétczesnym $wiecie, w tym zmie-
niajacym si¢ i rosnacym potrzebom
uzytkownikow, obecnych i potencjal-
nych. Powinny rozszerzac¢ swoja ofer-
te (reagowac na potrzeby srodowiska,
przewidywac je, rozpoznawac i pobu-
dzac) oraz podnosi¢ poziom $wiad-
czonych ustug. W XXI wieku niezbed-
na jest otwartos¢ na réznorodnosc,
a przede wszystkim na dynamicznie
zachodzace zmiany i umiejetnos¢ na-
dazania za ich rytmem.

Czy staracie sie aktywnie wspottworzy¢
kulture, nie tylko wypoZyczac ksiazki?

Legionowska Biblioteka od kilku
lat powieksza i rozszerza swoje zbio-
ry, réowniez dzieki dotacji ze Staro-
stwa. Wypozycza nie tylko ksigzki
tradycyjne, ale i multimedia, np.
ksiazki do stuchania na kasetach, pty-
tach CD, filmy na DVD bedace adapta-

Danuta Masiak

cjami i ekranizacjami powiesci i opo-
wiadan, teatr telewizji. Nie ogranicza
si¢ jednak do ich wypozyczania czy
udostepniania gazet i czasopism - tu
réwniez nastapit znaczny wzrost na-
szej oferty, takze w odniesieniu
do stanowisk z bezptatnym dostepem
do Internetu.

Biblioteka tworzy szerokie mozli-
wosci uczestnictwa w kulturze, jak
réwniez jej wspoéttworzenia, dziata
wykorzystujac swoj potencjat chocby
poprzez organizowanie réznorodnych
wystaw, konkursow literackich, foto-
graficznych, plastycznych (w tym
0 zasiegu ogdlnopolskim) czy warsz-
tatobw (ostatnio warsztatow literac-
kich dla dzieci i warsztatéw tworcze-
go pisania dla senioréw).

Wiecej na temat Miejskiej i Powiato-
wej Biblioteki Publicznej w Legionowie
W nastegpnym numerze.

Subiektywnie o historii

Powiat Legionowski — przewodnik subiektywny, to pierwsze w historii tak obszerne wydawnictwo
0 charakterze historyczno-turystycznym. 1 kwietnia odbyta sie prezentacija ksiazki.

est to pierwsze i jedyne dotad
Jopracowanie historyczno-tury-
styczne powiatu legionowskiego
pisane z mysla o osobach zaintereso-
wanych historig regionu i poszukuja-
cych jego indywidualnego oblicza kul-
turowego.
Publikacja stanowi kolejny tom
z serii ,Tradycja Mazowsza”, przed-
stawiajacej historyczne i etnogra-
ficzne walory wojewddztwa mazo-
wieckiego - ukazuje powiat legio-
nowski z jego niepowtarzalnym cha-
rakterem i niezaprzeczalnymi war-
to$ciami. Ciekawostki, jakie sie tu
znalazly, zaskocza niejedng osobe.
Co ma wspélnego Chotoméw ze
stynnym obrazem Jana Matejki Kon-
stytucja 3 Maja? Jaki jest najstarszy
zabytek Legionowa? Co to byly zielo-
ne fraki? To pytania, na ktére odpo-
wiedz czytelnik znajdzie w ksiazce.
Jacek Szczepanski, dr historii,
muzealnik, regionalista, dyrektor
Muzeum Historycznego w Legiono-
wie, autor wielu cenionych publika-
cji, miedzy innymi pt. Powiat legio-
nowski na dawnej pocztowce, od lat
zajmuje sie badaniem historii regio-
nu. Ksiazka zawiera wyniki wielo-
letnich jego poszukiwan zaréwno te-
renowych, jak i tych w archiwach.
Ta obficie ilustrowana publikacja
zawiera informacje dotyczace $ro-
dowiska geograficznego, waloréw
przyrodniczych oraz dziedzictwa
kulturowego obejmujacego spusci-
zne ludowa jak i wartoSci niemate-
rialne zachowane w symbolice her-
béw: powiatu legionowskiego, gmi-

ny Jabtonna, Nieporet, Wieliszew,
gminy i miasta Serock oraz miasta
Legionowo. Cze$¢ przewodnikowa
poprzedzona jest takze zarysem
dziejéw historycznych od prehisto-
rii do wspdtczesnosci, w niej autor
oprowadza nas po 31 miejscowo-
$ciach powiatu, prezentowanych
w porzadku alfabetycznym. We-
drowke zaczynamy od Beniamino-
wa w gminie Nieporet, nastepne sa
Biatobrzegi, potem kolejne miejsco-
wosci az do Zegrzynka. Kazda miej-
Scowos¢ opatrzona jest rysem histo-
rycznym i dokladnym opisem za-
bytkéw w ich konteksScie spotecz-
nym czy kulturowym. Przewodnik

Wigle 0s6b sko
Z okazji i nabyto Prz

ma charakter krajoznawczy, zawiera
tez praktyczne wiadomosci; dowiemy
sie bowiem jak trafi¢ w dane miejsce,
czy sa tam Sciezki rowerowe i szlaki
piesze.

W ksiazce znajduje sie takze in-
formator turystyczny i kulturalny,
a takze kacik kulinarny. Poza tym an-
glojezyczni czytelnicy znajda tu
streszczenie oraz ttumaczenie tytu-
tow ilustracji. Przewodnik z pewno-
$cig ucieszy mito$nikéw i mieszkan-
c6w regionu, ale takze te osoby, ktére
chciatyby pozna¢ péiocnowschodnie
Mazowsze, a do tej pory takiej okazji
nie miaty.

MAGDALENA BARTNIK

fot. Rafat Motyl
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Dni Osob

Niepefnosprawnych

Pierwszy dziei wiosny byt rowniez dniem debiutu Powiatowego Przegladu Tworczosci Osob
Niepetnosprawnych, ktory w tym roku odbyt sie w legionowskim ratuszu. Przeglad jest jednym z cyklu
wydarzen, zorganizowanych w ramach Dni 0sob Niepetnosprawnych Powiatu Legionowskiego 2012.

Karolina Grabowska odbiera dyplom i}lagrade '
starosty Jana Grabca

wiatu Legionowskiego 2012,

nad ktérymi patronat objat Po-
wiat Legionowski, odbywaja sie w na-
szym regionie po raz pierwszy. W za-
mierzeniu organizator6w maja stac
sie okazja do tworczych spotkan, wy-
miany do$wiadczen i opinii, dotycza-
cych réznych sposobéw wlaczania
niepetnosprawnych w gléwny nurt
Zycia spotecznego. To $wieto 0s6b nie-
petosprawnych, ich rodzin, opieku-
néw i sympatykow, ktorym bliska jest
idea zapobiegania wykluczeniu spo-
fecznemu, izolacji i marginalizacji
0s6b uposledzonych. Wedtug szacun-
kowych danych na terenie powiatu le-
gionowskiego mieszka miedzy 8,5
a 10 tysiecy osdb dotknietych niepet-
nosprawnoscia.

Podczas $rodowej (21 marca) uro-
czystos$ci w Ratuszu nie tylko mozna
byto obejrze¢ wystepy artystyczne
w wykonaniu o0s6b niepetnospraw-

n ni Osob Niepetnosprawnych Po-

nych, otwarto takze wystawe pla-
styczng 1 rozstrzygnieto konkursy,
m.in. literackie. Ich laureaci odebrali
nagrody z rak starosty legionowskie-
g0 Jana Grabca, prezydenta Legiono-
wa Romana Smogorzewskiego, czton-
ka zarzadu powiatu Janusza Kubic-
kiego i przewodniczacego komisji
o$wiaty, kultury i sportu rady miasta
Legionowo Mirostawa Pachulskiego.

- Powiat w swej codziennej dziatal-
nosci zajmuje sie pomoca osobom
niepetnosprawnym - powiedziat sta-
rosta Jan Grabiec. Poza typowo admi-
nistracyjng wspieramy je m.in. pozy-
skujac $rodki europejskie na turnusy
rehabilitacyjne i rehabilitacje stacjo-
narna, szkolenia zawodowe pomaga-
jace w aktywizacji zawodowej i spo-
tecznej oraz kursy komputerowe,
w ramach ktérych najgorzej sytu-
aowani uczestnicy otrzymali na rok
netbooki z dostepem do Internetu.
W ramach obchodéw chcemy pozy-

ska¢ $rodki zewnetrzne na organiza-
cje pleneru malarskiego. Powiat Le-
gionowski jest réwniez partnerem
projektu ,Legionowskie Forum Dialo-
gu”, w ktérym wspolnie z partnerami
spotecznymi, przedsiebiorcami i in-
stytucjami rynku pracy zajmujemy
sie problemami wykluczenia spotecz-
nego i dostepu oséb niepetnospraw-
nych do rynku pracy - dodat.

Nastepnym wydarzeniem, jakie
odbedzie sie w ramach obchodéw Dni
0s6b Niepetnosprawnych bedzie wy-
stawa tworczosci uczniéw Powiato-
wego Zespotu Szkét i Placowek w Le-
gionowie. Odbedzie sie ona 15 maja,
réwniez w legionowskim ratuszu.
Dni Os6b Niepetnosprawnych zakon-
czq sie Spartakiada Dzieci i Mtodzie-
zy Niepelnosprawnej oraz Integracyj-
nym Plenerem Malarskim 25 i 26
maja na Stadionie Miejskim w Legio-
nowie.

Wymiana dokumentow za darmo

Mieszkarcy Jachranki, Skubianki oraz Dosina, kidrych domy pofozone sg wzdtuz drogi
powiatowej, zostali uchwatg Rady Powiatu z 29 marca 2012 r. zwolnieni z optat za wymiang
dowoddw rejestracyjnych i praw jazdy.

drodze tej radni miasta i gminy
Serock nadali nazwe Zegrzyn-
ska, co byto uzasadnione tym, ze taka
nazwe ulica ta nosi juz na odcinku
przebiegajacym przez Izbice, Debe

n ecyzja rady wynika z faktu, iz

i Borowa Gére. Nadanie nazwy pocia-
ga za soba konieczno$¢ wymiany
dokumentéw, wynikajaca z przepi-
s6w ustawy Prawo o ruchu drogo-
wym.

Zgodnie z danymi ewidencji lud-

nosci przewidywana liczba miesz-
karicéw, uprawnionych do bezptat-
nej wymiany dokumentéw to 249
0os6b w przypadku prawa jazdy
i 127 oséb w przypadku dowodow
rejestracyjnych.

Janosikowe — koalicja
rosnie w sife

Kolejne trzy powiaty przytaczyly sie do Koalicji, zainicjowanej
przez staroste Jana Grabca, aby wspolnie walczy¢ o zmianeg
ustawy dotyczacej tzw. ,,janosikowego”.

czwartek (22.03) odbylo sie
WSpotkanie przedstawicieli po-

wiatéw oraz miast na prawach
powiatu z calej Polski. Giéwnym tema-
tem seminarium byto pokazanie utom-
nosci systemu naliczania subwencji
réwnowazacej. W pierwszej czesci eks-
pert Koalicji Powiatow dr Aleksander
Nelicki przedstawit mechanizm dziata-
nia obowiazujacej ustawy o dochodach
jednostek samorzadu terytorialnego.
Omowit réwniez analize skutkéw dwdch
projektéw ustaw dotyczacych ,janosiko-
wego”, nad ktérymi prowadzone sa w tej
chwili prace w Sejmie.

Podczas drugiej czesci spotkania
starosta legionowski Jan Grabiec
przedstawit zebranym wszystkich
cztonkéw Koalicji Powiatéw. Omdéwit
stanowisko Koalicji w odniesieniu
do projektéw ustawy komisyjnej,

jak réwniez obywatelskiej. Przedsta-
wit takze strategie dziatan Koalicji,
zmierzajacych do zmiany ustawy
o dochodach jednostek samorzadu
terytorialnego oraz dotychczasowe
dziatania w tej sprawie.

Wszyscy niezrzeszeni jeszcze
w Koalicji Powiatow uczestnicy spo-
tkania byli zainteresowani tema-
tem, jak rowniez przytaczeniem sie
do niej. Juz podczas spotkania pa-
dty trzy deklaracje dotyczace wsta-
pienia do Koalicji. W efekcie spotka-
nia Koalicja powiekszyta sie z sied-
miu do jedenastu powiatéw ziem-
skich (gdanski, grodziski, legionow-
ski, mitkowski, nowodworski,
otwocki, piaseczynski, poznanski,
pruszkowski, warszawski zachodni,
wotominski).

Wspotpraca gospodarcza

z Ukraing

Starostwo Powiatowe w Legionowie wraz z Powiatowa Izba
Gospodarcza podjety dziatania w zakresie wspotpracy w ramach
projektu o nazwie ,,Park Inwestycyjny Partnerstwa Wschodniego

AGROGROD tugansk”.

rogram ma na celu nawiazanie
Pwspé%pracy przedsiebiorcéw

polskich z przedsiebiorcami
z Ukrainy w Specjalnej Strefie Prze-
mystowej ,Park Inwestycyjny Partner-
stwa Wschodniego AGROGOROD”
w Lugansku. Obszarami wspotpracy
gospodarczej objete sa szczegélnie
sektory rolno-spozywcze, przetwor-
cze, przemystowo-budowlane, spedy-
cyjno-transportowe oraz magazynowe.
Obszar wspétpracy administracji to
pomoc przedsiebiorcom, o$wiata, kul-
tura, sport i ochrona zdrowia. Dla
przedsiebiorstw polskich bioracych
udziat w projekcie zostana wprowa-

dzone uproszczone procedury ufa-
twiajace transport i odprawe towaréw
w obrebie Parku Inwestycyjnego w Lu-
gansku na Ukrainie.

0d 2 do 6 kwietnia Powiat Legio-
nowski bedzie goscit dziesieciooso-
bowa delegacje z Ukrainy pod prze-
wodnictwem Starosty Lutugino Va-
dima Safronowa. Przedmiotem roz-
méw bedzie opracowanie szczego-
tow wspédtpracy przedsiebiorstw
i administracji. Partnerzy ukraifiscy
planuja réwniez wdrozenie progra-
mu szkolenia i wymiany kadry za-
rzadzajacej. W spotkaniach z dele-
gacja wezma udziat takze wtodarze
gmin Powiatu Legionowskiego.

Patronat nad programem ,Park
Inwestycyjny Partnerstwa Wschod-
niego AGROGROD Lugansk” objat
Komitet Wspdtpracy Wschodniej
Krajowej Izby Gospodarczej w Pol-
sce.

JANUSZ KUBICKI
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Kacik marzen

Wymarzony kacik zabaw byt tematem konkursu plastycznego, zorganizowanego przez Wydziat
Promociji i Rozwoju Spofecznego Starostwa Powiatowego w Legionowie. Odzew mtodych twércow

przerdst wszelkie oczekiwania organizatorow — otrzymali az137 prac.

onkurs zorganizowany byt dla
K dzieci w dwdch kategoriach wie-
kowych:

@ 3-5 lat (wykonanie rysunku wyma-
rzonego przedmiotu, ktéry miatbhy
znaleZ¢ sie w kaciku zabaw)
® 6-10 lat (rysunek przedstawiajacy
kacik zabaw dla dzieci).

Przy wyborze zwyciezcow brane

Praca Antoniny Chetchowskigj

byty pod uwage nastepujace kryteria:
samodzielnos¢, zgodno$¢ z tematem,
inwencja tworcza, pomyst. Wybdr nie
byt tatwy, ale po dtugich debatach ju-
rorom udato sie wytoni¢ najciekaw-
sze, ich zdaniem, prace.

Zwyciezcy otrzymali atrakcyjne na-
grody rzeczowe od organizatora - Wy-
dziatu Promocji i Rozwoju Spoteczne-

go Starostwa Powiatowego w Legiono-
wie oraz KksiazkKi i vouchery na zakupy
od sponsoréw: sklepéw dzieciecych
Wojcik”, ,Kropka” i ,Coccodrillo”
oraz Ksiegarnii ,U Leszka”. Uroczyste
ogloszenie wynikéw konkursu oraz
wreczenie nagrod odbyto sie podczas
otwarcia nowego sklepu gtéwnego
sponsora konkursu - sieci sklepow
dzieciecych ,Wéjcik”.

Zwyciezcy w Kkategorii 3 - 5 lat

® [ Miejsce Kinga Policewicz 3,5 1.
,2Domek w ktorym mozna sie scho-
wac”

@ I Miejsce Dominika Pielaszek 5 1.
»Ksiezniczka z motylem”

® [ Miejsce Lidia Dudko 5 1. ,Lalka
Kasia”

@ II Miejsce Daria Kuczynska 51. ,Ma-
skotka piesek”

Zwyciezcy w kategorii 6 - 10 lat

@ | Miejsce Antonina Chetchowska 6 1.

@ I Miejsce Natalia Kietbasinska 7 1.

@]l Miejsce Arkadiusz Klimaszew-
ski7 L

@ I Miejsce Zosia Kierzak 6 L.

/Zimowy powiat w obiektywie

Skoriczyta sie zima z nig zakonczyt si¢ zimowy etap Il edycji powiatowego konkursu ,,Powiat Legionowski — 4 pory roku w obiektywie”.

Architektura wspotczesna
| miejsce — Na tle duzego w Legionowie — Jacek Biegajski

posréd nadestanych zdjec, komisja konkurso-

s wa, po dtugich i burzliwych obradach, wytoni-
ta zwycieskie prace w kategorii:

ARCHITEKTURA

WSPOLCZESNA

@ [ miejsce: ,Na tle duzego. Legionowo”

- fotografia Jacka Biegajskiego

wyrdznienia:

® Mirostaw Samoraj - ,Rura w Legionowie”

® Adam Stoczkiewicz - ,Sobieskiego noca. Le-
gionowo”

Architektura zabytkowa

| miejsce — Kasyno w Legionowie — Krzysztof Pietrzak

ARCHITEKTURA ZABYTKOWA

® [ miejsce: ,Kasyno w Legionowie” - zdjecie
Krzysztofa Pietrzaka

wyréznienia:

® Andrzej Nowak - ,W Oczekiwaniu. Nieporet”
® Krzysztof Lason - ,Szukajac ducha starej
przeprawy - Zalew Zegrzynski”

PRZYRODA

® [ miejsce: ,Spotkanie przy zaporze w Debem”
- praca Jacka Biegajskiego

wyro6znienia:

® Leszek Btachnio - ,Zimowanie w Zegrzu”

Przyroda

@ Stefan WozZniak - ,Cisza nad Zalewem w Serocku”
® Krzysztof Pietrzak - ,Dzieciot duzy - Dendro-
copos major w Zegrzynku koto Serocka”.

Najciekawsze fotografie zostang opublikowa-
ne w materiatach promocyjnych Powiatu Legio-
nowskiego oraz zaprezentowane na pokonkur-
sowej wystawie w budynku Starostwa. Mozna je
tez oglada¢ w galerii zdje¢ na stronie interneto-
wej www.powiat-legionowski.pl. Wszystkich,
ktérych pasja jest fotografowanie, zapraszamy
do udziatu w wiosennej edycji konkursu i prze-
sytania zdje¢ z zwiazanych z powiatem legio-

| miejsce — spotkanie przy zaporze — Jacek Biegajski

nowskim. Na zwyciezcéw czekaja wspaniate na-
grody. Uczestnicy, ktérzy nie ukonczyli 18 roku
Zycia moga bra¢ udziat w konkursie za zgoda ro-
dzicow lub opiekunéw. Do konkursu mozna
zglosic zdjecia, ktdre nie byty wezesniej publiko-
wane i nagradzane w innych konkursach, oraz
nie pochodza z wczesniejszych edycji powiato-
wego konkursu. Termin zakonczenia etapu
WIOSNA - 15 czerwca 2012 roku. Koordynato-
rem konkursu jest Wydziat Promocji i Rozwoju
Spotecznego Starostwa Powiatowego w Legiono-
wie, tel. 22 764 04 72, e-mail: konkurs@powiat-
-legionowski.pl
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Uzy] mozgu, zanim

go spalisz

To tytut zwycieskiej pracy w naszym konkursie
antynikotynowym. Wptynety do nas 54 oryginalne, prezentujace
wysoki poziom prace uczniéw szkot gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych z terenu powiatu.

Basia Wymazat za plakat ,Uzyj
mdzgu zanim go spalisz”

Wyréznienie otrzymal Dominik
Dziwanowski za rysunek ,Przyjazn
az po grob?”

To jednak nie koniec nagrodzonych
listy 0s6b, poniewaz nadestane prace
tak zachwycity komisje konkursowa,
ze postanowita przyzna¢ réwniez na-
grody dodatkowe.

Z wyciezczynig Konkursu zostata

Dodatkowo nagrodzeni:
® Powiedz papierosom NIE!” Kami-
la Szymarnska

e Dokonicz tego papierosa... Ja po-
czekam” Katarzyna Romanowska

® Nie badZ marionetka. Nie daj so-
ba manipulowa¢” Krystian Kra-

sowski

o Smier¢ w dymie”
Michat Mielczarek

o Tyton zbiera Zniwo. Chcesz by je-
go czeScia?” Magdalena Nalewajek

e Palenie zabija” Rafat Olbry$

® BadZ wolny od natogu” Marta Da-
browska

e Rzu¢ palenie...” Kamil Zielinski

® Palac dorabiasz kioskarza, leka-
rza, aptekarza a na kofcu graba-
rza” Magdalena Pietrzykowska

Jury zadecydowato tez o przyznaniu
jednej nagrody dodatkowej, wytypowa-
nej przez internautéw. Glosowanie od-
bylo sie na stronie powiatowego facebo-
oka, gdzie mozna byto odda¢ swéj gtos
na jedng z dziesieciu zamieszczonych
prac. Zwyciezyta Martyna Szymanska,
autorka plakatu ,Palenie-nie sztuka”,
z wynikiem 81 gloséw, zostawiajac da-
leko w tyle swoich konkurentow.

® Nagroda internautow:
,Palenie - nie sztuka” Martyna Szy-
manska

Serdecznie gratulujemy wygranym
i dodatkowo nagrodzonym, a wszyst-
kim bioracym udziat konkursie dzie-
kujemy za tak interesujace prace, po-
pierajace walke z natogiem palenia
tytoniu.

Zamiast leczy¢, zapobiega;

Mammografia, to nie moda
to madrosc

achorowalnos¢ na raka piersi
Z w Polsce stale ro$nie, obecnie
to ponad 15 000 nowych zacho-
rowan co roku. Rocznie z powodu ra-
ka piersi umiera ponad 5000 Polek.

Polki ciagle nie maja nawyku re-
gularnego wykonywania badan pro-
filaktycznych i kieruja si¢ nieuza-
sadnionym lekiem przed wykryciem
choroby. Najczestsza przyczyna jest
mata $wiadomo$¢ dotyczaca profi-
laktyki, brak nawyku kontrolowania
swojego zdrowia lub strach przed zig
diagnoza.

Gléwna metoda profilaktyki raka
piersi jest wczesne wykrywanie.
Dysponujemy niezwyklym narze-
dziem, jakim jest mammografia.

Mammografia jest rentgenow-
skim badaniem piersi i obecnie naj-
lepszym sposobem wykrywania ra-
ka piersi w jego wczesnym stadium
rozwoju. W badaniu tym wykorzy-
stuje sie promienie rentgenowskie
zeby zobaczy¢ wewnetrzna budowe
piersi. Ze wzgledu na wysoka czu-
fo$¢ stosowana jest w badaniach
przesiewowych. Badania te umozli-
wiaja wykrywanie raka w bardzo
wczesnej fazie i niezwykle skutecz-
ne jego leczenie.

Mammografia nie jest czynni-
kiem chronigcym przed zachorowa-
niem na raka piersi, ale regularnie
wykonywana pozwala na wykrycie
bardzo matych zmian w piersiach,
wtedy Kkiedy nie daja zadnych obja-
wow. Przewazajaca cze$¢ chorych,
u ktérych raka rozpoznano w tej
wczesnej nieinwazyjnej fazie, moze
by¢ wyleczona a operacja nie powo-
duje znacznego okaleczenia.

Ktore kobiety mogq zachorowaé?

Zachorowa¢ moze kobieta w kaz-
dym wieku.

Okoto 70% wszystkich zachoro-
wan na raka piersi dotyczy kobiet
po 50 roku zycia. Sktonnos¢ do za-
chorowania mozna odziedziczy¢
po krewnych pierwszego stopnia,
ktére chorowaty na raka piersi lub
raka jajnika. Rak piersi jest choroba
zwiazang z dziataniem hormondw,
gtéwnie estrogenéw, na organizm
kobiety, dlatego czynnikiem ryzyka
jest wczesny wiek pierwszej mie-
siaczki przed 12 roku zycia, ostat-
niej po 55 r. 7, bezdzietnos¢, wiek
pierwszego porodu po 35 roku zycia,
réwniez stosowanie hormonalnej te-
rapii zastepczej dtuzej niz 10 lat.
Bardzo waznym czynnikiem jest die-
ta bogata w ttuszcze, otyto$¢, brak

spozywanie alkoholu. Zwiekszone
zagrozenie zachorowaniem na raka
piersi dotyczy kobiet, ktére miaty
w przeszilosci juz zmiany w pier-
siach.

Kto jest objety Programem i kto
moze wykonaé hezptatng mam-
mografig?

7 bezptatnych badan mammogra-
ficznych w ramach Populacyjnego
Programu Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi moga skorzysta¢ Polki
miedzy 50 a 69 rokiem zycia, ktore
w ciagu 2 ostatnich lat nie miaty wy-
konanego badania mammograficz-
nego w ramach ubezpieczenia. Kaz-

objetej programem profilaktycznym
sama powinna zglosi¢ sie na bada-
nie, nawet bez zaproszenia czy skie-
rowania.

Bezptatne badania mammogra-
ficzne $wiadcza zaktady opieki zdro-
wotnej w catej Polsce, ktére podpisa-
ty umowe z NFZ na realizacje Popu-
lacyjnego Programu Wczesnego Wy-
krywania Raka Piersi.

MALGORZATA REJENT

Wojewddzki Osrodek
Koordynujacy Populacyjne
Programy Wczesnego Wykrywania
Raka Piersi oraz Profilaktyki

i Wezesnego Wykrywania

aktywnosci ruchowej oraz regularne  da kobieta znajdujaca sie w grupie Raka Szyjki Macicy
4 N
www.bezplatnamammografia.pl
tel/fax 22 546 30 26
. /
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Urzednicy na murawie

Wieloletnia tradycja Otwartych Mistrzostw Mazowsza Samorzadow w Pitce Noznej Mazovia Cup pokazata, ze urzednicy sq osobami wielofunkcyjnymi.
Sprawdzaja sie nie tylko za biurkiem, ale tez w roli sportowcow.

Uczestnicy o Mazovii:

SMAZOVIA
CUP - rewelacyj-
ny turniej w prze-
pieknych zakat-
kach Mazowsza.
Wspaniata atmos-
fera, zyczliwi lu-
dzie. Czas sporto-
wej rywalizacji i czas nowych przy-
jazni. Mazovia Cup to impreza,
na ktéra kazdy chce wracac i ktéra
warto promowac”.

Dariusz Dolega, reprezentacja Pionek

LW Mistrzo-
stwach Mazovia
Cup Powiat Pton-
ski brat udziat 3
razy. To dwa dni,
w ktorych wycho-
dzimy zza na-

szych stuzbowych biurek, zaktada-
my luZniejsze, sportowe ubrania

i rywalizujemy miedzy samorzada-
mi. W tym turnieju nie jest wazne,
ktdre miasto czy powiat lepiej pro-
speruje, ma lepsze wyniki finanso-
we, czy wiecej drog asfaltowych, tu
liczy sie gra fair play i sportowa
walka na boisku. Oczywiscie jest to
takze doskonata promocja jednostki
samorzadu, ktora kazdy z nas re-
prezentuje. Podczas turnieju mamy
szanse blizej sie poznac, porozma-
wia¢ na tematy stuzbowe i nie tyl-
ko. Mazovia Cup to jedyna taka ini-
cjatywa na Mazowszu, ktéra w jed-
nym miejscu skupia tylu pracowni-
kéw administracji samorzadowej.
Rozgrywki sa zawsze $wietnie zor-
ganizowane, mysle, Ze nie przesa-
dze jesli powiem, ze perfekcyjnie.

Wszystko odbywa sie sprawnie, ob-
stuga naprawde staje na wysokosci
zadania. No i oczywiscie wszystko
konczy sie bardzo mitym spotka-
niem przy grillu, integracja wszyst-
kich druzyn, uhonorowaniem zwy-
ciezcow i pozegnaniami: ,,Do zoba-
czenia za rok na Mazovi!”.

Szymon Pajak, reprezentacja
Powiatu Ptockiego

Druzyna Za-
rzadu Trans-
portu Miejskie-
go gra
od pierwszej
edycji Mazovia
Cup. Niektorzy
7 nas czesciej
grali na Play Station, niz kopali pit-
ke na boisku:). ZajeliSmy ostatnie

miejsce i staliSmy sie obiektem fir-
mowych zartow.

Mimo to, kilku zapaleficéw po-
stanowito bawi¢ sie w pitke nozna
i spotykac sie w miare regularnie.
Pojechalismy na II Mazovia Cup.
Nasz szef byt tak peten wiary
W nasze osiagniecia, ze az kupit so-
bie bilety na siatkéwke w Gdan-
sku. Tymczasem jego podwtadni
niespodziewanie zostali Mistrzami
Mazowsza. Dowiedziat si¢ o tym te-
lefonicznie od kolegéw samorza-
dowcéw, ktérzy mu szczerze gratu-
lowali.

Po czesci dzieki nam, po czesci
dzieki szefowej naszej promocji
i z blogostawienstwem szefostwa,
zaczeto w naszej firmie pokazy-
wacé pasje innych pracownikéw.
Okazato sie, ze Sylwia tadnie ma-

luje, Mariusz $wietnie rysuje, Ma-
rian $§piewa, a Anna gra na skrzyp-
cach. Jeszcze ktos dzierga, fotgra-
fuje, ma jacht czy zabytkowego Ci-
troena kaczke. Byty wystawy, oko-
liczno$ciowe kalendarze, wspolne
$piewanie i granie. Byly tez cieka-
we artykuly w intranecie. W krot-
kim czasie staliSmy sie nie tylko
szara masa wyrobnikéw - urzedni-
k6w, ale ludZzmi z pasja. A wszyst-
ko zaczeto sie od zwylktego kopa-
nia pitki...

Mazovia Cup to taki nasz zaczyn
czegos wiecej, niz zwykla szara
urzednicza praca, czego Zyczymy
innym Kolezankom i Kolegom sa-
morzadowcom:) Do zobaczenia
na Mazovia Cup 2012!!!

Mariusz Sledziewski, reprezentacja
ZTM Warszawa

idealnie odnajdujq sie w roli pit-

karskiego napastnika lub bramka-
rza, sg rowniez znakomitymi kibicami,
czy trenerami.

W tym roku juz po raz piaty mazo-
wieccy samorzadowcy udowodnia
Swiatu, Ze sportowa rywalizacja jest
doskonatym sposobem na propagowa-
nie zdrowego trybu zycia i, przy oka-
zji, zacieSnianie wspdtpracy miedzy
urzedami.

Podczas meczéw rozgrywanych
w czterech gminach powiatu legio-
nowskiego (Legionowie, Jabtonnie,
Serocku i Wieliszewie), kazda druzy-
na samorzadowa bedzie mogta zawal-
czy¢ o tytul Mistrza Mazowsza 2012.

P racownicy mazowieckich urzedow

Emocje podczas rozgrywek z pewno-
$cig nie opadna nawet na chwile. Za-
dbaja o to nie tylko zawodnicy na bo-
iskach, ale rowniez Kkibice, ktorzy
zbiorg sie, aby dopingowac¢ swoja dru-
Zyne.

W maju dowiemy sig, czy Plock
obroni tytut Mistrza Mazowsza, czy
znajdzie sie kto$, kto ,przestrzeli”
Kréla Strzelcéw 2010 Dariusza Keske,
czy ktory$ z bramkarzy pusci mniej
niz dwie bramki i pobije wynik Naj-
lepszego Bramkarza z roku 2010
Krzysztofa Swietlika. Juz dzi§ zapra-
szamy wszystkich Pafstwa do odwie-
dzania boisk w Legionowie, Jabton-
nie, Serocku i Wieliszewie 24 i 25 ma-
ja i kibicowania swoim druzynom.

Gmina Wieliszew

i Gmina Jabtonna

Dyzury petia:

Mirostaw Kado - luty, maj, sierpien, listopad

Igor Krajnow - marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien
Grazyna Trzaskoma - kwiecier, lipiec, pazdziernik,
styczen 2013

Jabtonna - dyzury odbywajq sie w pierwszy poniedzia-
ek miesiaca w godz. 16.30-18.00 w sali konferencyjnej
przy Biurze Rady Gminy Jabtonna

Wieliszew - dyzury odbywaja sie w pierwsza Srode
miesigca w godz. 12.00-14.00 (Grazyna Trzaskoma
i Mirostaw Kado) w pokoju biura Rady Gminy Wieli-
szew pok. Nr 110 oraz 16.30-18.00 (Igor Krajnow)
w Gminnym Centrum Kultury w tajskach

Serock

Dyzury petnia:

Olga Wierzbicka, Stawomir Osiwala, Waldemar
Jaron

Dyzury odbywaja sie w pierwszy poniedziatek miesiaca
w godz. 17.00-18.30 w budynku Urzedu Miasta i Gminy
Serock

Nieporet

Dyzury petnia:

Bogustawa Tomasik - w pierwszy wtorek miesiaca
w godz. 18.00 - 19.00 w budynku Szkoty Podstawowej
w Biatobrzegach (wejscie od Sali sportowej) oraz w kaz-
dy pierwszy poniedziatek miesiagca w godz. 19.00
- 20.00 w budynku TPD w Ryni

Piotr Powata - w kazdy pierwszy poniedziatek miesia-
ca w godz. 17.00 - 18.00 w pomieszczeniach Biura Rady
w Urzedzie Gminy Nieporet

Legionowo

Dyzury petnia:

Matylda Durka - w pierwszy poniedziatek miesiaca
w godz. 17.00-18.00 w budynku Urzedu Miasta Legiono-
wo, pok. nr 4.04

Radni: Ewa Placiszewska, Piotr Placiszewski, Stawo-
mir Kwiatkowski dyzuruja w kazda $rode od godz.
19.00 w biurze Prawa i Sprawiedliwosci w Legionowie
przy ul. Jagiellofiskiej 8.

Radny Stawomir Kwiatkowski pelni rowniez dyzur
w trakcie sesji Rady Gminy Wieliszew.
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Wiesci z gmin...

PiecC jedynek Wieliszewa

Liczba mieszkaicow w gminie Wieliszew osiagneta liczhe
11 111 dokfadnie 20 marca. Mieszkanka zameldowang
pod t3 magiczng liczba jest urodzona 1 marca 2012 r.
Wiktoria Przywecka ze Skrzeszewa.
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meldowat sie jedenastotysiecznego
obywatela gminy - szesnastoletni
mieszkaniec Katuszyna Jakub Woj-
taszek. Jedenastotysiecznej stojede-
nastej mieszkance wojt gminy Wie-
liszew Pawet Kownacki wreczyt dy-
plom oraz drobny upominek.

lipcu 2008 roku gmina Wie-
WIiszew Swietowala okragla
liczbe mieszkancéw wyno-
szaca 10 tysiecy. Od tamtej pory,
przez ponad trzy lata, zameldowato

sie tu ponad 1000 os6b. 16 listopada
ubiegtego roku w Wieliszewie za-

z
Ogorki Zdzistawa i pitkarzyki
i pitkarzy
Mata Wiktoria z mamg odbierajg gratulacie i upominki od wojta Pawta Kownackiego 2
Wielki Otwarty Turniej FUTBOLU (16 zespotéw) oraz rodzinnej (26 ze- ,Zakrecone”, ,Pojaw bernardyna”,
I STOLOWEGO o puchar Prezyden-  spotéw). Legionowianie wykazali sie ,0gorki Zdzistawa”, ,Szalone Koko-
ta Miasta Legionowo S$ciagnat kreatywnoScia nie tylko w technice sy’ a nawet ,Elokwetni Kawalerzy” é )
w marcowaq niedziele (25.03.) do Are-  gry, lecz takze w wymyslaniu nazw  (pisownia oryginalna) czy tez ,Kasz-
ny Legionowo cate rodziny. Do rywali- dla swoich zespotéw. Przy stotach  pirowski Team”. |nf0rmat0r SMs
zacji staneto 75 druzyn w trzech kate-  zmierzyty sie ,Szalone Jogurty”, Wyniki turnieju na www.legio-
goriach: open (33 zespoty), do lat 16  ,Emocje jak na grzybach”, ,Wiadro”, = nowo.pl. W gminie Jabtonna od listopada
ubiegtego roku dziata samorzadowy
informator sms. Mieszkancy po zare-
jestrowaniu sie otrzymuja za jego po-
. . . Srednictwem bezplatne sms'’y z waz-
P | S ka S I W F al I nymi informacjami.
O p u ] Q Poprzez samorzadowy informator
SMS urzad gminy informuje m.in.
0 awariach pradu, ostrzezeniach meteorologicznych, imprezach sporto-
potowie marca w gminie Nie- A dla amatoréw mocnych wrazen - wych i kulturalnych, sesjach Rady Gminy i innych wydarzeniach.
Wporet otwarty zostat aquapark  zjezdzalnia. Korzystanie z samorzadowego informatora SMS jest bardzo proste.
0 wdziecznej nazwie Fala. Obiekt znajduje sie w Stanistawo- W celu dokonania rejestracji wystarczy wysta¢ sms’a o tresci: tak.wl02
Kazdy znajdzie tu co$ dla siebie: pet-  wie Pierwszym przy ul. Koncerto- na numer 661 000 112.
nowymiarowy basen ptywacki, sau-  wej 4 ijest czynny codziennie od 8.00
na, jacuzzi, t6zka z hydromasazem. do 22.00. . /

Serocka piosenka
na EURO

olska gra” to tytul piosenki
P Stowarzyszenia Milo$nikéw
» Skubianki (SMS), ktéra za-
kwalifikowata sie do finatu w ogélno-
polskim konkusie Moja Piosenka
na EURO.
Piosenka ,Polska gra”, walczy
o zwyciestwo kategorii: interpretacja
piosenki. Mozna jej wystucha¢ na stro-
nie konkursowej www.piosenkanaeu-
ro.pl. Aby na nig zaglosowac nalezy
wysta¢ sms o treSci ¢.04 na nu-
mer 72 466. Koszt sms-a: 2 zt +VAT
(2,46 zt brutto).
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Dane teleadresowe

Starostwo Powiatowe w Legionowie

STAROSTWO POWIATOWE

W LEGIONOWIE

ul. gen. Wt. Sikorskiego 11
05-119 Legionowo

centrala (kancelaria ogélna):

tel. 22 7640 100 (400)
www.powiat-legionowski.pl
starosta@powiat-legionowski.pl
wicestarosta@powiat-legionowski.pl
sekretarz@powiat-legionowski.pl
Godziny pracy:

poniedziatek - 8.00 - 18.00
wtorek - piatek - 8.00 - 16.00

Uwaga: Trzy ostatnie cyfry
numeru bezposredniego,
zaczynajacego sie od ,7640”,
stanowia jednocze$nie numer
wewnetrzny.

Sekretariat Starosty: w. 419, 469
tel. bezp. 22 7640 419, 22 7640 469
fax 22 7640 450

Rada Powiatu, Obstuga Zarzadu
Powiatu: 22 7640 426

Sekretarz Powiatu: 22 7640 419
Skarbnik Powiatu: 22 7640 419
Radca Prawny: 22 7640 404

Powiatowy Rzecznik
Konsumentow: 22 7640 124
rzecznik@powiat-legionowski.pl
Porady konsumenckie, wnioski
o interwencje

Rzecznik Praw Klienta:
22 7640 124
rzecznikklienta@powiat-legionowski.pl

Wydzial Architektury
Kancelaria 22 7640 530 (531)
Obstuga Gmin 22 7640 536
Centrum Informacji
Inwestycyjnej

22 7640 532 (533)

Naczelnik 22 7640 534

Z-ca Naczelnika 22 7640 535
Pozwolenia na budowe, zgtoszenia
robdt nie wymagajacych pozwolenia,
pozwolenia na rozbidrke

Wydzial Geodezji

Kancelaria 22 7640 122

Naczelnik 22 7640 116

Ewidencja gruntéw gm. Serock
22 7640 106

Ewidencja gruntéw gm. Nieporet
22 7640 108

Ewidencja gruntéw gm. Jablonna
22 7640 109

Ewidencja gruntéw gm. Legionowo
22 7640 110

Ewidencja gruntéw gm. Wieliszew
22 7640 112

Gospodarka Nieruchomosciami
22 7640 118 (119, 121)

Powiatowy O$rodek Dokumentacji
Geodezyjnej i Kartograficznej
Naczelnik 22 7640 160

Skladnica map 22 7640 161

Zespot Uzgadniania Dokumentacji
22 7640 162, tel /fax 22 784 38 29

Wydzial Inwestycji i Drogownictwa
22 7640 512, 22 7640 513

Naczelnik 22 7640 514

Zajecia pasa drogowego, budowa zjaz-
du z drogi, wydawanie pozwolen

na przejazd pojazdow przekraczaja-
cych wielkosci okreslone w odreb-
nych przepisach

Wydzial Komunikacji

SZYBKA I SPRAWNA
REJESTRACJA - umow sie
telefonicznie: 22 764 01 57

fax 22 7640 150

Prawa jazdy 22 7640 113
Rejestracja pojazdow 22 7640 151 (152)
Rejestracja pojazdow dla podm.
gosp. 22 7640 114

Licencje, zezwolenia i zaSwiadcze-
nia na wykonywanie krajowego
transportu drogowego, karty
parkingowe, stacje kontroli,
oSrodki szkolenia kierowcow i in.
22 7640 193 (103)

Naczelnik 22 7640 115

Z-ca Naczelnika 22 7640 153
Godziny pracy:

poniedziatek - 8.00 - 17.30

wtorek - piatek - 8.00 - 15.30

Wydziat Promogcji i Rozwoju
Spotecznego

Naczelnik 22 7640 424

Promocja, kultura 22 7640 473 (435)
Sport, stowarzyszenia i fundacje,
sprowadzanie zwlok zza granicy
227640 423

Zdrowie, stowarzyszenia i fundacje,
zbidrki publiczne 22 7640 475
Turystyka 22 7640 425

Fundusze zewnetrzne 22 7640 403
promocja@powiat-legionowski.pl
turystyka@powiat-legionowski.pl
zdrowie@powiat-legionowski.pl
fundusze@powiat-legionowski.pl

Paszporty i zaproszenia dla
cudzoziemcow 22 774 33 90

ul. Pitsudskiego 41, 05-120 Legionowo
(budynek ratusza miejskiego)
Obstuga interesantéw: przyjmowanie
wnioskow paszportowych i o wydanie
zaproszenia:

poniedziatek - 8.00 - 17.30

wtorek - piatek - 8.00 - 15.30

Referat Zarzadzania Srodowiskiem
22 7640 125, 22 7640 126
Kierownik 22 7640 123

Powiatowy Koordynator

ds. Lowiectwa

22 7640 125

dyzury w $rody w godz. 9.00 - 13.00
pok. 125 na I pietrze

Referat Edukacji

22 7640 206

Kierownik 22 7640 218

Referat Zarzadzania Kryzysowego
22 7640 417

Kierownik 22 7640 415

Wydziat Administracyjno-Kadrowy
Kadry 22 7640 427
Naczelnik 22 7640 429

Wydzial Obstugi
Informatyk 22 7640 412

Naczelnik 22 7640 421
Rzeczy znalezione 22 7640 421

Zespot ds. Zamowien Publicznych
22 7640 516
Kierownik 22 7640 117

Referat Finansow i Budzetu
22 7640 508
Kierownik 22 7640 507

Wydzial Ksiegowosci
22 7640 510, 511
Glowny Ksiegowy 22 7640 509

JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE
POWIATU:

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego

ul. gen. Wt. Sikorskiego 11

05-119 Legionowo

tel,/fax 22 774 51 53, 22 7640 325
pinb_leg@wp.pl

Pozwolenia na uzytkowanie,
zgloszenia rozpoczecia

i zakoriczenia budowy, samowole
budowlane, utrzymanie obiektéw
budowlanych, kontrole budéw

Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna

ul. gen. Wt. Sikorskiego 11

05-119 Legionowo

tel. 22 774 15 76

fax 22 774 02 52
legionowo@psse.waw.pl
www.legionowo.psse.waw.pl
Sprawowanie nadzoru nad warunka-
mi higieny Srodowiska, higieny pracy
w zakiadach pracy, szkotach i innych
placéwkach oswiatowo-wychowaw-
czych, osrodkach wypoczynkowych

i rekreacyjnych, zdrowotnymi Zywno-
sci i Zywienia, itp.

Powiatowy Urzad Pracy

ul. gen. WL Sikorskiego 11
05-119 Legionowo

22 7640 305, fax 22 774 22 88
wale@praca.gov.pl
www.puplegionowo.pl

Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie

ul. gen. Wi. Sikorskiego 11

05-119 Legionowo

tel/fax. 22 784 83 33, 22 7640 299
Dyrektor 22 7640 202

Zespot ds. osob niepelnosprawnych
22 7640 201

Rodziny Zastepcze 22 7640 203
Poradnictwo 22 7640 204
pepr.legionowo@wp.pl
www.legionowo.pcpr.pl
Legitymacje dla osob
niepelnosprawnych:

ul. Sowinskiego 4, 05-120 Legionowo
22 767 07 69

Udzielanie pomocy w zakresie
poradnictwa rodzinnego, terapii
rodzinnej, pracy socjalneyj,
oragnizowanie opieki w rodzinach
zastepczych, organizowanie

i prowadzenie lub zlecanie
prowadzenia placéwek opiekuriczo-
-wychowawczych oraz sprawowanie
nadzoru nad ich funkcjonowaniem

W czym moge poﬁw’c?

Dom Pomocy Spotecznej
,Kombatant”

ul. Jagiellofiska 71

05-120 Legionowo

22766 45 00

dyzurna pielegniarka wew. 108
fax 22 766 45 02
kombatantleg@poczta.onet.pl
Przeznaczony dla 0séb starszych,
w szczegolnosci dla kombatantow.
Skierowanie na pobyt staly wydajq
dyrektorzy osrodkéw pomocy
spotecznej, wiasciwi dla miejsca
zamieszkania 0sob zainteresowanych

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Legionowie

ul. Jagiellonska 2

05-120 Legionowo

tel,/fax 22 774 38 14
poradnia@ppplegionowo.pl
www.ppplegionowo.pl

Placowka oswiatowa Swiadczaca
pomoc psychologiczno-pedagogiczng
dla dzieci, mlodziezy i ich rodzicéw
i wychowawcow. Dziatalnos¢
diagnostyczna, terapeutyczna

i doradcza z zakresu problematyki
psychologicznej, pedagogicznej

i logopedycznej.

Wydawanie orzeczen i opinii.

Powiatowy Zespot Szkét i Placowek
Specjalnych w Legionowie

ul. Jagielloniska 69

05-120 Legionowo

tel,/fax 22 774 27 63
zssleg@interia.pl
www.pzszsl.republika.pl

Powiatowy Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych im.
Wiodzimierza Wolskiego
w Serocku

ul. Wt. Wolskiego 8
05-140 Serock

tel. 22 782 71 01

fax 22 782 74 98
zsserock@op.com
free.polbox.pl/z/zsserock

Liceum Ogolnoksztatcace im. Marii
Konopnickiej w Legionowie

ul. Pitsudskiego 26

05-120 Legionowo

tel. 22 774 27 24, 22 784 40 42

fax 22 774 27 24
lo_konopnicka@wp.pl
konopnicka.eu.org

Powiatowy Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych im. Jerzego
Siwinskiego w Legionowie

ul. Targowa 73 A

05-120 Legionowo

tel. 22 774 28 72

tel/fax 22 774 40 96
wiolett_wuszt@wp.pl
www.pzsplegionowo.waw.pl

Komenda Powiatowa Panstwowej
Strazy Pozarnej w Legionowie
ul. Mickiewicza 11

05-120 Legionowo

tel. 22 774 28 28, 22 774 35 31
fax. 22 774 28 88
legionowo@mazowsze.straz.pl

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,Legionowo”

ul. Sowinskiego 4

05-120 Legionowo

centrala 22 774 51 51,0 22 774 22 94
227745272

tel,/fax. 22 774 26 34 (sekretariat)
Poradnia Leczenia Uzaleznien
22 774 51 51 w. 21 lub 38
sekretariat@nzozlegionowo.pl
www.nzozlegionowo.pl

RATOWNICTWO MEDYCZNE
22774 21 22,22 774 29 09 lub 999
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Najlepszy polski
zapasnik

Mateusz Fafiiiski, Zotnierz stuzby przygotowawczej Centrum
Szkolenia tacznosci i Informatyki w Zegrzu, po raz kolejny
zdobyt tytut Mistrza Polski Juniorow w zapasach.

| S

Poland Bike w Legionowie

Pierwszy etap cyklu wyscigow na rowerach gorskich Polnad Bike Marathon 2012 odbyt sie
24 marca w Legionowie. Legionowo juz trzeci raz z rzedu znalazto si¢ na mapie Poland Bike,
ale jako inauguracyjna arena cyklu zadebiutowato.

olarskie Miasteczko Poland Bike,
K Biuro Zawoddw, start i meta mara-
tonu znalazly sie, tak jak przed ro-
kiem podczas finatu, na terenie osiedla
Piaski przy ul. Dlugiej. Na starcie stane-
fo ponad pot tysiaca osob. Razem z mito-
$nikami jazdy na dwdch kotkach na tra-
se udali sie m.in. mtodziezowa wicemi-
strzyni $wiata w kolarstwie gérskim Pau-
la Gorycka (4F e-Vive Racing Team)
i znana aktorka Joanna Jabfczynska (HP
Sferis Racing Team). Kolarskich gwiazd
bylo wigcej. W kolorowym Miasteczku
Poland Bike w Legionowie pojawili sie
medalista igrzysk olimpijskich i mi-
strzostw $wiata, wielokrotny zwyciezca
Wyscigu Pokoju Ryszard Szurkowski, by-
li $wietni szosowcy Lechostaw Michalak
i Jarostaw Chojnacki oraz Andrzej Pia-
tek, wychowawca wicemistrzyni olimpij-
skiej i mistrzyni $wiata Mai Wloszczow-
skiej, dzi§ dyrektor sportowy zawodowej
grupy HP Sferis Racing Team.
Rywalizacja rozegrata sie na trzech
dystansach: MAX (47 km), MINI (24
km) oraz FAN (7 km - dla uczniéw
i uczennic szkét podstawowych,
otwarte mistrzostwa Legionowa w ko-
larstwie gérskim). Na terenie Mia-
steczka Poland Bike swoje wyscigi Mi-
ni Cross mieli teZz najmtodsi w wie-
ku 2-4 1 5-7 lat.
- Nie spodziewatam sig tak trudnej
i ciekawej trasy - powiedziata na me-

Kurier

cie Joanna Jablczynska. - Wydawato
mi sie, ze przyjdzie sie zmierzyc
z dos¢ prostym terenem, ale jestem
potwornie wyczerpana i niesamowi-
cie zadowolona. To byta wielka przy-
jemno$c¢. Organizatorzy znaleZli w Le-
gionowie techniczna trase, ktora ostro
daje w ko$¢, ale jednocze$nie pozwa-
la na czerpanie ogromnej radosci
7 jazdy na rowerze.

Na najdtuzszej trasie MAX (47 km)
najszybszy okazat si¢ Radostaw Reka-
wek (Kross Racing Team), na dystan-
sie MINI (24 km) najszybciej pojechat
Michat Kostrzewa (Kombud Radom),

a na trasie FAN (7 km) mistrzami Le-
gionowa w poszczegolnych katego-
riach wiekowych zostali: Zofia Teper
(Nowa Wies), Aleksandra Lach (UKK
BDC Huragan Wotomin), Oliwia Ma-
jewska (BSA Pro Tour), Kamil Lach
(UKK BDC Huragan Wotomin), Patryk
Dabski (BSA Pro Tour) i Mateusz Po-
maski (UKK BDC Huragan Wotomin.

Kolejne kolarskie emocje juz 21
kwietnia w Nowym Dworze Mazo-
wieckim. Tam odbedzie sie II etap Po-
land Bike Marathon.

Wiecej na www.polandbike.pl
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fot. Mateusz Pawlak

odczas tegorocznych Mi-
P strzostw Polski Junioréw sze-

regowy elew Mateusz Fafin-
ski stoczyt 4 walki z zawodnikami
z catej Polski. Potwierdzit tytut
z ubieglego roku. Walki konczyt
przed czasem. Aktualnie przegoto-
wuje sie do Miedzynarodowych Mi-
strzostw Polski, ktére odbeda sie
w Warszawie.

Mateusz Fafinski,

jest synem Jacka Fafinskiego, wicemistrza olimpijskiego w wadze potciez-
kiej z Atlanty (1996 r), dziewieciokrotnego mistrza Polski. Ma 20 lat.
W 2007 roku rozpoczat trenowanie zapaséw w klubie sportowym AZS
- AWF Warszawa. Jest aktualnym mistrzem Polski junioréw i wicemi-
strzem Polski seniorow w wadze do 120 kg. Reprezentowat Polske w 2010
r. na Mistrzostwach Swiata oraz na Mistrzostwach Europy i Swiata w 2011
r. Jego najlepszy wynik to 7 miejsce w Mistrzostwach Europy w miejsco-
wosci Zrenjanin (Serbia) w 2011 .

Mateusz Fafinski jest ochotnikiem I turnusu stuzby przygotowaw-
czej 2012 r. do Narodowych Sit Rezerwowych. Obecnie szkoli sie w 13 plu-
tonie O$rodka Szkolenia Podstawowego. Stuzbe przygotowawcza traktuje
jako pierwszy etap stuzby wojskowej i w przysztosci zamierza zosta¢ zot-
nierzem zawodowym. Marzy o kontynuowaniu kariery zapasniczej i stuz-
bie w Grupie Sportowej Wojsk Ladowych.

‘:



12 m Informator Powiatu Legionowskiego

kwiecien nr 24 2012

Dwa razy lepsze

Dwa zwycigstwa, dwa razy po 3:1 odniosty nasze siatkarki
w drodze do Plus Ligi. Tydzien po Swigtach powinniSmy

Swietowac awans!

piatek i sobote siatkarki Sié-
w demki Legionovia podejmowaty

Pieciobiogaz Murowana Gosli-
ne. spotkania z zawodniczkami spod Po-
znania to ostatni akord batalii 0 awans
do Plus Ligi. Awansuje druzyna, ktéra ja-
ko pierwsza odniesie trzy zwyciestwa.
Pierwsze dwa mecze Siédemka rozstrzy-
gnela na wlasna korzysc.

W piatek i sobote (30 i 31 marca)
w legionowskiej Arenie nie bylo jed-
nak tatwo. W grze naszych zawodni-
czek wida¢ byto nerwowos$¢, Swiado-

mos¢ stawki o jaka przyszto im grac.
Sytuacje wykorzystaty zawodniczki
z Murowanej Gosliny, wygrywajac zde-
cydowanie pierwszego seta. Na szcze-
Scie legionowianki wziety sie w gars¢
i po znakomitej walce kolejne trzy sety
rozstrzygnely na swoja korzysc¢, we
wszystkich przypadkach 25:21.

W sobote nasze siatkarki zaczety
z wysokiego C, rozstrzygajac pierw-
sze dwa sety na swoja korzy$¢. Roz-
luZnienie naszych w trzecim secie
wykorzystat Pigciobiogaz, wygrywa-

jac do 16-tu. Czwarty set obfitowat
w walke do konca, zakonczong wy-
grang naszych zawodniczek 25:23.
Teraz przed nami wyjazd do Muro-
wanej Gosliny. 7 i by¢ moze 8 kwiet-
nia kolejne mecze. Siédemce Legiono-
via wystarczy wygrana w jednym spo-
tkaniu. Mamy nadzieje, Ze tak sie sta-
nie i nie bedzie potrzeby rozgrywania
piatego meczu w Arenie Legionowo.

Orlik Polska w Jabtonnie

Ogolnopolski turniej pitkarski ,,Orlik Polska” zawitat do naszego powiatu. LKS ,Lotos” Jabtonna
bedzie organizatorem rozgrywek regionalnych, ktore odbeda sie w maju, na boiskach kompleksu
,0rlik 2012 przy Gminnym Centrum Kultury i Sportu w Jabtonnie.

jektu ,Orlik Polska”, czyli Ogolno-
polskiej Ligi Mistrzéw Orlika, sq
regularne  amatorskie  rozgrywki
na szczeblu regionalnym, wojew6dzkim,
ogolnopolskim oraz w roku 2012 euro-
pejskim. Przedsigwziecie stwarza mozli-

G téwnym celem pitkarskiego pro-

woSC rywalizacji sportowej w godnych
warunkach, jednocze$nie propogujac
zdrowy, aktywny tryb Zycia i walke z na-
fogami. Nieodzownym jego elementem
jest wspdtpraca pomiedzy samorzadami,
posiadajacymi zaplecze sportowe ,Or-
lik 2012”.

Rozgrywki regionalne Ligi Mi-
strzow Orlika w Jablonnie odbeda sie
w dniach 12 - 13 maja 2012 r. Szcze-
g6towych informacji udziela prezes
LKS ,Lotos” Jabtonna Matgorzata Ko-
walska, e-mail: 1kslotos@o2.pl.

Kadrowicze w Legionowie

ie czesto sie zdarza, abySmy w na-
N szym powiecie goscili takie osobo-

wosci polskiej pitki. Na zaprosze-
nie nauczycieli wychowania fizycznego
z Gimnazjum nr 4 w Legionowie odwie-
dzit nas Jakub Wawrzyniak, pitkarz pol-
skiej reprezentacji narodowej oraz klubu
Legia Warszawa.

Kube Wawrzyniaka na co dzien
mozemy oglada¢ w meczach na fLa-
zienkowskiej. Pierwsze kroki w pit-
karskiej karierze Jakub Wawrzyniak
stawial w zespole Sparty Ziotow.
Do Legii Warszawa trafit z Widzewa
L6dz w 2007 roku. Miat réwniez krot-
ki epizod na obczyZnie. W 2009 roku

zostat wypozyczony do Panathinaiko-
su Ateny.

Nadzieje na to, ze Wawrzyniak
utrzyma réowng forme podczas Mi-
strzostw Europy w Pitce Noznej ma
Franciszek Smuda, ktéry powotal go
do reprezentacji narodowej na pozy-
cje obroncy.

alowe Mistrzostwa Polski Mo-
H deli RC Offroad zostaty roze-

grane w hali Arena Legionowo
w marcowy weekend (17 - 18.03.).
Dwudniowa impreza przyciagneta
rzesze mito$nikéw wyscigéw zdalnie
sterowanych samochodéw z nape-
dem elektrycznym.

Zawodnicy $cigali sie po bardzo
dtugim (blisko 145 m dtugosci jed-
nego okrazenia) i ciekawym torze,
na ktérym zbudowano szereg

Offroad w Arenie
Legionowo

Mateusz Fafinski, Zotnierz stuzby przygotowawczej Centrum
Szkolenia tacznosci i Informatyki w Zegrzu, po raz kolejny zdobyt
tytut Mistrza Polski Junioréw w zapasach.

przeszkdod dla modeli offroad. Zawo-
dom mistrzowskim towarzyszyty do-
datkowe imprezy: Finat I cyklu Mini-
-Zawoddéw 2012 za$ dla odwiedzaja-
cych przygotowano specjalny tor RC,
gdzie kazdy mogt sprébowac sit
za sterami elektrycznego modelu sa-
mochodu.

Wspétorganizatorem mistrzostw
byt legionowski MOSIR, a patronem
honorowym Prezydent Miasta Legio-
nowo.



