SENIOR CAFE 2025
OPTYMALIZACJA OPIEKI DLUGOTERMINOWE!




CZYM JEST SENIOR CAFE?

MERYTORYCZNE
WSPARCIE
OPIEKUNOW

SENIOR CAFE

REGIONALNE
SPOTKANIA
EDUKACYJNE

EFEKTYWNE
WYKORZYSTANIE
KADRY MEDYCZNE)J

NOWE STANDARDY
OPIEKI

WDROZENIE NOWYCH
ROZWIAZAN
TECHNOLOGICZNYCH

POPRAWA JAKOSCI
ZYCIA SENIOROW




CEL | GRUPY DOCELOWE SENIOR CAFE

OPTYMALIZACIJA OPIEKI DLUGOTERMINOWE)J

seniorzy i ich opiekunowie nieformalni

kadra zarzadzajgca ZOD-ami

przedstawiciele wydziatéw zdrowia i polityki
spotecznej samorzadow lokalnych




TERMINY | LOKALIZACIJE* SENIOR CAFE

KWIECIEN - PAZDZIERNIK 2025

p 1 \ A \ \
|

14-15.05.2025
Warszawa-Wawer

27-28.05.2025
Konstancin

23-24.04.2025
Warszawa-Biatoteka ‘

I Ciechandéw I Radom

; Ostrowiec
Swietokrzyski

l Poznan

A —

todz } l Kielce \

l Kalisz

*Doktadne daty i miejsca pozostatych spotkan zostang potwierdzone w poZniejszym terminie

]
]



SCHEMAT SPOTKANIA
1. CZESC OTWARTA - DZIEN PLENEROWY

SENIOR CAFE

SKIEROWANA DO SZEROKIEJ PUBLICZNOSCI,
W TYM W SZCZEGOLNOSCI SENIOROW ORAZ ICH OPIEKUNOW

WYMIANA DOSWIADCZEN, PRELEKCJE ORAZ PRAKTYCZNE WARSZTATY
Z WYBRANYCH ZAKRESOW:

Podstawy geriatrii

Fizjoterapia

Diabetologia

Przeglady lekowe

Dobdér wyrobdéw
medycznych

Inkontynencja

Opieka domowa

Leczenie
zywieniowe

Zespoty bélowe

\

Dzienna opieka

Wsparcie
psychologiczne

Osteoporoza

Teleopieka
| telemonitoring

Kardiogeriatria

Choroby
otepienne




SCHEMAT SPOTKANIA
2. CZESC ZAMKNIETA - WARSZTATY

DLA KADRY ZARZADZAJACEJ ZOL/ZPO, DPS, CDO ORAZ INNYCH INSTYTUCIJI OPIEKUJACYCH
SIE OSOBAMI STARSZYMI

ZAGADNIENIA ZWIAZANE Z OPTYMALIZACJA OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ,
W TYM ZARZADZANIE ZESPOLAMI | WDRAZANIE NOWYCH TECHNOLOGII

Wielkie zespoty ‘ |

Farmakologia - | Fizjoterapia dna | Pielegniarstwo
geriatryczne

przeglady lekowe miednicy dtugoterminowe

DEINSTYTUCJONALIZACJA JAKO OTWARCIE NA SRODOWISKO LOKALNE

STUDIA PODYPLOMOWE - NOWOCZESNE ZARZADZANIE OPIEKA DLUGOTERMINOWA




PATRONAT HONOROWY

= Minister do spraw N A A varszatek
Polityki Senioralnej S g Wojewsdztwa ’
)4 J /N Mazowieckiego WOJEWODA MAZOWIECKI

Mariusz Frankowski

Naczelna Rada
Prezydent . . . _
miasta stotecznego Pielegniarek i Potoznych

Warszawy




WSPOLORGANIZATORZY

INSTYTUT
Wo O A POMOC SENIORALNY

NIESAMODZIELNYM

>

Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej
w Warszawie




WSPOLORGANIZATORZY REGIONALN] seoncare

@g

POLSKA AKADEMIA NAUK

.‘. o

\ 7

Stoteczne Centrum Opiekunczo-Lecznicze Dom Seniora PAN w Konstancinie-Jeziornej




PATRONAT MERYTORYCZNY snencare

n £ ’ - -
H 0GOLNOPOLSKI ZWIAZEK = Organizacja
K ﬁ.D o PTOD @ SWIADCZENIODAWCOW c zRozv_vqg Leczenia
Dbl N 4 | WENTYLACJI MECHANICZNE) ywieniowego
Towarzystwo

Opieki
Dtugoterminowej

Krajowa Izba Doméw Opieki

OGOLNOPOLSKIE

/@m Cgolnopolskie Stowarzyszenie -
&y Organizatorow i Menadzerow : m U Yo c on t |
%?’M Pomocy Spotecznej i Ochrony Zdrowia SPOLECZNE]

Fizjoterapia
Polska
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