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Mieszkancy oczekujg od administracii
obstugi najwyzszej jakosci. Uruchomienie
Biura Obstugi Mieszkancow to nasza
odpowiedz na te oczekiwania. Chcemy,
by sprawy u nas zatatwiato sig szybko,
wygodnie i kompetentnie

ROBERT WROBEL
starosta legionowski

[ZDROWIE ]
Dalszy ciay Zdrowy Powiat
remontu — hadania trwaja
,ha gorce”

s.3 8.5

Biuro Obstug

I Mieszkanca Powiatu

Legionowskiego juz otwarte

Starostwo Powiatowe w Legionowie otworzyto na parterze swojej siedziby sktadajace sig z az 9 stanowisk Biuro
Obstugi Mieszkanca. Nowe rozwigzanie sprawi, Ze prawie wszystkie formalnosci bedzie mozna zatatwi¢ w jednym 5
miejscu i znacznie krotszym czasie.
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Symboliczng wstege przecinali (od lewej): starosta Robert Wrdbel, czfonek zarzadu Grzegorz Kubalski, cztonek zarzadu Anna
Gajewska, Monika Pytka (PODGIK), przewodniczacy rady Szymon Rosiak, wicestarosta Jerzy Zaborowski, naczelnik wydziafu

obstugi Grzegorz Ziemichod

cze i siedem stanowisk obstugi

czekaja na mieszkancéw, ktérzy
maja do zatatwienia formalnosci w bu-
dynku Starostwa Powiatowego w Legio-
nowie. Mozna ztozy¢ tu pismo, otrzymac
m.in. wypis i wyrys z ewidencji grun-
téw i budynkéw, mape z powiatowego
zasobu kartograficznego, karte wedkar-
ska czy rejestracje todzi - to wszystko
w jednej, fatwo dostepnej i estetycznej
przestrzeni na $wiezo przebudowanym
parterze starostwa. Tak dziata otwarte
26 maja br. powiatowe Biuro Obstugi
Mieszkarica (BOM).

Do starostwa prowadzi teraz ta-
godny podjazd, ktory zastapit scho-
dy sprawiajace klopoty poruszajacym
sie o kulach lub na wozkach niepetno-
sprawnym. Réwniez nowe drzwi spra-
wig tym osobom milg niespodzianke.
Zamiast uchylnych skrzydet zastoso-
wano mechanizm przesuwny z czujka
otwierajaca i zamykajaca wejscie auto-
matycznie. Tuz za drzwiami budynku
znajduje sig stanowisko informacyjne,
naktérym pracownik starostwa kieruje
mieszkancéw w odpowiednie miejsce.
Dzigki temu unikniemy straty czasu

Punkt informacyjny, biuro podaw-

na poszukiwanie pomocy. Biuro Ob-
stugi Mieszkancow usprawnito obstu-
ge interesantéw. Ulokowanie na par-
terze stanowisk, gdzie zatatwiane sa
sprawy, ktore najczesciej sprowadzaja
mieszkancéw do starostwa sprawia, ze
nie ma juz potrzeby zwiedzania pigter
w sze$ciokondygnacyjnym budynku.
Czescia BOM-u jest réwniez wyremon-
towany w ubiegtym roku Wydziat Ko-
munikacji, znajdujacy sie na parterze.

Podczas uroczystosci otwarcia Biu-
ra Obstugi Mieszkarica starosta Robert
Wraébel podkreslit, Ze poziom obstugi
jest najwazniejszym kryterium oceny
dla mieszkaricéw bedacych klientami
urzedéw. Tymczasem przewodniczacy
rady Szymon Rosiak poréwnat architek-
ture obecnego budynku starostwa z ta
sprzed kilkunastu lat zaznaczajac, ze
to dwa rozne $wiaty. W otwarciu BOM
brato udziat kilkudziesigciu przedstawi-
cieli lokalnych samorzaddw i organiza-
cji spotecznych.

BOM powstat w wyniku remontu par-
teru budynku Starostwa Powiatowego
w Legionowie. W ramach robdt zamon-
towano nowe, duze okna, ktére znacz-
nie rozéwietlaja wnetrza. Usunieto duza

czes$¢ Scian dziatowych, dzieki czemu
powstata wygodna, otwarta przestrzen
dla osdb korzystajacych z ustug urzedu.
Nie zapomniano o usunigciu barier ar-
chitektonicznych.

Oprécz otwartej przestrzeni i Biura
Obstugi Mieszkancéw parter budynku
zyskat nowe, dostosowane do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych sanitariaty.
Wymieniono na nowoczesne pamietaja-
ce stary system rury centralnego ogrze-
wania oraz instalacje elektryczne. Przy
okazji robdt od$wiezono tez znajdujaca
sie na parterze starostwa aule, w ktorej
odbywaja si¢ sesje Rady Powiatu w Le-
gionowie, a takze inne wydarzenia sa-
morzadowe oraz uroczystosci. Cata in-
westycja kosztowata 1,47 mln zt.

Przy okazji otwarcia BOM-u zainau-
gurowat dziatalno$¢ zamknigty na czas
remontu RaBarBar, ktéry wykorzystat
przerwe do zmiany wystroju i koncep-
¢ji. Prowadzony przez pomagajace 0s0-
bom bezrobotnym Powiatowe Centrum
Integracji Spotecznej punkt gastrono-
miczny zaprasza mieszkancoéw na re-
latywnie tanie i obiektywnie smaczne
positki.
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Jacek Otowski
Legionowo

Bywam w starostwie co najmniej raz w tygodniu. Zatatwiam sprawy gtéwnie
w wydziatach komunikacji i architektury. Teraz na parterze wielkie zmiany
- przestrzennie, przyjaznie, estetycznie, tadny wystréj. Wazne jest tez zwiek-
szenie funkcjonalnosci - jest zachowany porzadek, to sie liczy w oczach klien-
tow. Zawsze, gdy ktos prébuje zatatwic cos poza kolejnoscia, wydtuza to czas
oczekiwania.
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Andrzej Suchomski :
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Nie bywam czesto w starostwie stqd moje ogromne, pozytywne zaskoczenie,
gdy dzi$ zobaczytem parter po remoncie. Jest przestronnie i nowoczesnie.
Cieszy mnie, Ze jest tak fadnie i Ze interesanci maja teraz mozliwo$¢ spraw-
niej 1 wygodniej zatatwi¢ swoje sprawy. Wizyta w starostwie to teraz przy-
jemno$¢, a obstuga jest mita i pomocna.

Obchody Powiatowego Dnia Strazaka odbyly sig 20 maja br., w Legionowie.
Uroczystg Msze $w. odprawiono w kosciele parafii Sw. Jozefa Oblubierica
NMP Po nabozenstwie, podczas apelu przed Powiatowg Komenda
Panstwowej Strazy Pozarnej w Legionowie, wyrdzniajacy sie w stuzbie druhny
i druhowie odebrali nagrody i wyrdznienia. Czg$¢ z nich, w imieniu Powiatu
Legionowskiego, wreczyt starosta Robert Wrabel
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edukacja

Matura 2017 nie taka straszna

Maj to tradycyjnie czas egzaminow maturalnych. Ze szkot prowadzonych przez Powiat
Legionowski przystapito do nich 244 uczniow.

ksztatcacych w Legionowie do ma-

tury przystapito 190 uczniéw, 31
z Powiatowego Zespotu Szkét Ponadgim-
nazjalnych w Legionowie oraz 23 z Po-
wiatowego Zespotu Szkét Ponadgimna-
zjalnych w Serocku. Egzamin dojrzatosci
sklada sie z dwéch etapéw. Obowiazko-
wo nalezy przystapic¢ do czesci pisemnej
z jez. polskiego, matematyki i jezyka ob-
cego oraz do czesci ustnej z jezyka pol-
skiego, jezyka obcego i wybranego przez
ucznia przedmiotu dodatkowego. Ponad-
to maturzysci pisemnie zdaja egzamin
7 wybranych przez siebie przedmiotéw
dodatkowych. Tutaj wybér podyktowany

Z Powiatowego Zespotu Szkot Ogolno-

Zdaniem uczniow PZSO w Legionowie (na zdj.) matura nie byta trudna. Towarzyszacy im stres
przedegzaminacyjny uznali za niepotrzebny

Michat Kobrzynski

cztonek zarzadu powiatu

Czas egzaminéw maturalnych to szczegolny i przetomowy moment w zy-
ciu. Podsumowanie i weryfikacja dotychczas zdobytej przez miodych lu-
dzi wiedzy idzie w parze z przejSciem z okresu dziecinstwa w dorostosc.
Od tego momentu, zgodnie z wtasnymi potrzebami i planami, zaczynamy
budowac swoja przysztosé. Zycze tegorocznym maturzystom powodzenia
na testach oraz podejmowania tylko dobrych decyzji po ich zakoriczeniu.

jest zazwyczaj wymaganiami rekruta-
cyjnymi okreslonymi przez szkoty wyz-
sze. Niezmiennie od lat najwigksza po-
pularno$cia ciesza sie jezyk angielski,

geografia i matematyka. Tuz za nimi pla-

Suja sie biologia, jezyk polski i chemia.
Aby zda¢ mature nalezy z kazdego eg-

zaminu uzyska¢ minimum 30% punktdw.

Wizyta niemieckich przyjaciot w Serocku

Uczniowie THS Schule z Wetzlar odwiedzili swoich kolegdw z Powiatowego Zespotu Szkoét Ponadgimnazjalnych w Serocku. Spotkanie zorganizowano w ramach tréjstronnego projektu realizowanego
za posrednictwem ,Polsko-Niemieckiej Wspotpracy Miodziezy” oraz ,Czesko-Niemieckiej Wspotpracy Miodziezy Tandem”.
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W uroczystym pozegnaniu ucznidw z Wetzlar uczestniczyt wicestarosta Jerzy Zaborowski. Udany pobyt w Polsce goScie

z Niemiec zakonczyli wizytg w ratuszu miejskim w Serocku

potowie maja jedenastoosobowa
W grupa miodziezy wraz z opie-

kunami goscita z tygodniowa
wizyta w Polsce. Bylo to juz trzecie spo-
tkanie mtodziezy z obu szkét od momen-
turozpoczecia wspotpracy we wrzesniu
2014 1. Godcie zostali zakwaterowani
w domach polskich rodzin, co pozwolito
im pozna¢ nasza kulture i tradycje oraz

przetamac wciaz istniejace stereotypy.
Uczniowie wspdlnie odwiedzili miej-
sca pamieci terroru hitlerowskiego,
wzieli udziat w warsztatach w mu-
zeum na Majdanku, poznali historie
warszawskiego getta i tragiczny finat
spotecznoéci warszawskich Zydow. Po-
nadto miodziez uczestniczyta w grach
i zabawach integracyjnych, animacjach

jezykowych, sptywie kajakowym oraz
meczu pitki siatkowej.

W przysztym roku uczniowie z Seroc-
ka, WetzlariKladnaw Czechach rozpocz-
ng realizacje kolejnego przedsiewzigcia
pod szyldem Erazmus+. Inicjatywnie pa-
tronuje Powiat Legionowski w ramach
projektu ,Powiat Otwartych Szans”.

KALINA BABECKA

Uczniowie planujacy dalsza edukacje na
maja jednak znacznie wigksze aspiracje,
gdyz od wyniku egzaminu maturalnego
zalezy, czy absolwent dostanie sie na wy-
marzone studia. Im lepiej zdana matura,
tym wigksza szansa na studiowanie wwy-
branej szkole wyzszej. Wiekszo$¢ matu-
rzystéw z terenu powiatu zamierza uczy¢
sie dalej. - Uczniowie niechetnie méwili

ksztatcenia: zywienie, hotelarstwo, logisty-
ka, studiawojskowe. Nie moge powiedziec,
7€ jestem spokojna, przezywam kolejna
,SW0ja” mature, ale wierze, ze zaangazo-
wanie nauczycieli, wiedza i umiejetno-
$ci zdobyte przez uczniéw zaprocentujg
- powiedziata Maria Beata Leszczyniska
Dyrektor PZSP w Serocku.

KALINA BABECKA

0 swoich planach twierdzac, ze nie chca
zapeszy¢, ale skadinad wiem, ze wybie-
raja sig na studia. W wielu przypadkach
bedzie to kontynuacjanaszych kierunkéw

Dorota Kurowska
Dyrektor PZSP w Legionowie

Nasi uczniowie konczac szkote maja juz konkretny zawdd, ale matura daje
im dodatkowe mozliwosci. Beda mogli kontynuowac nauke, czyli rozwijac
swoje zainteresowania, poznawa¢ swiat, ludzi oraz zdobywac doswiadcze-
nia. Matura nazywana jest tez egzaminem dojrzatosci. To symbol wejscia
w dorostos¢ ze swiadomoscia, ze od tego momentu kazdy miody cztowiek
rozpoczyna zycie na wiasny rachunek i zaczyna decydowac o swojej przy-
sztosci. Zawsze mocno trzymamy kciuki za naszych abiturientéw, zyczac
im potamania piéra i jezyka.

Zapytalismy maturzystow z PZSO w Legionowie o ich wrazenia:

Konrad Gawryluk

Mysle, Ze tegoroczna matura nie jest trudna. Ogdlnie jestem
zadowolony. Wybratem trzy przedmioty dodatkowe - jezyk
angielski, matematyke i informatyke, jako zgodne z plano-
wanym kierunkiem studiéw. Moje plany na przyszto$¢ nie
sq jeszcze do konica sprecyzowane. Rozwazam studia dzien-
ne lub zaoczne w potaczeniu z praca. Decyzje podejme w najblizszym cza-
sie, po ogtoszeniu wszystkich wynikéw.

Aleksandra Jedryszczak

Jak to méwig - strach ma wielkie oczy. Egzaminy podstawo-
we byty do przejscia, niespecjalnie skomplikowane. Natomiast
poziom rozszerzony wymagat juz sporych zasobéw wiedzy.
Postanowitam zdawa¢ dodatkowo jezyk angielski, wiedze
0 spoleczenstwie i matematyke, poniewaz mysle o studiach
na kierunku filologia angielska lub ekonomicznych. Bez wzgle-
du na ostateczny wybdr, na pewno beda to studia w trybie dziennym.

Dorota Rusiniak
nauczyciel jezyka niemieckiego
w PZSP w Serocku, opiekun wymiany

Wymiana uczniowska przynosi oczywiste korzysci dlajej uczestnikéw. Udziat
w niej pozwala przede wszystkim na doskonalenie znajomosci jezykéw ob-
cych, awspdlne dziatania umozliwiaja wzajemne poznanie si¢ mtodziezy, na-
wigzanie przyjacielskich relacji, co ma ogromne znaczenie dla trwatego po-
rozumienia migdzy naszymi narodami.

Jerzy Zahorowski

wicestarosta legionowski

Mtodzi ludzie sa przysztoscia Europy. Od nich zalezy, w jakim $wiecie be-
dziemy 7y¢ przez nastepne dziesigciolecia. Tego typu spotkania tworza
solidne fundamenty pod budowe dobrosasiedzkich stosunkéw oraz ucza
zrozumienia dla wspdélnej historii. Ponadto dodaja uczniom pewnosci sie-
bie i pozytywnie wptywaja na ich rozwdj osobisty.
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Dalszy ciag remontu ,,na gorce”

Jeszcze w tym roku ma rozpoczaé sie przebudowa ostatniego skrzydta Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,,Legionowo”. Zarzad Powiatu Legionowskiego w porozumieniu
z dyrektor NZOZ Dorota Glinicka przyjat koncepcje tej inwestycji.

Na zmianach zwigzanych z przebudowa realizowang przez Powiat Legionowski w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
,Legionowo” korzystaja pacjenci juz na etapie rejestracji — nowy punkt jest nie tylko estetyczny, ale przede wszystkim funkcjonalny

owiat Legionowski rozpoczat pro-
P cedure przygotowujaca rozpocze-
cierob6t koficzacych przebudowe
Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej ,Legionowo”. Zarzad zgtosit kil-
ka poprawek do koncepcji okreslajacej
zakres prac. Jednym z postulatéw bylo
dostosowanie bocznego wejscia do po-
trzeb 0sob niepetnosprawnych.
Ustalono, ze Powiat Legionow-
ski przebuduje ponad 1000-metrowq

powierzchnig na 3 kondygnacjach dru-
giego skrzydta budynku. W miejsce sta-
rej dobudowana zostanie nowa klatka
schodowa, ktdra spetni wszystkie wymo-
gi bezpieczenstwa, w tym jako wyjécia
ewakuacyjnego przystosowanego do ob-
stugi os6b niepetnosprawnych.

Piwnica zyska nowe pomieszczenia
techniczne, migdzy innymi szatnie dla
personelu i sanitariaty, a takze przebu-
dowany wezet cieplny.

realizowana.
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Bozej Woli zakoniczyly sie,
Wrozpoczete juz w ubiegtym

roku, prace przy budowie
chodnika. Wtedy ktadzenie prawie
1500 m chodnika przerwaty nie-
sprzyjajace warunki atmosferycz-
ne. Obecnie trwa procedura odbioru
przez inwestora - Powiat Legionow-
ski. Co prawda mieszkancy juz cie-
sz sie nowym chodnikiem, jednak
wszelkie formalnosci powinny zosta¢
dopetione do korica maja 2017 1.

Mamy nowy chodnik w Bozej Woli

Zakonczyty sie prace przy budowie chodnika w Bozej Woli.
To inwestycja Powiatu Legionowskiego przy wspofpracy
z gminami Jabfonna i Wieliszew, na terenie ktorych byta

Sprzyjajaca pogoda pozwolita wykonawcy bez problemdw zakoriczy¢ prace
budowlane w terminie okreslonym w umowie z Powiatem

Chodnik w Bozej Woli ma od 1,5
m do 2 m szerokosci. W ramach za-
dania wykonawca wybudowat row-
niez zjazdy na posesje oraz system
odwodnienia.

Koszt inwestycji wynosi ponad
909 500 zt. Poniewaz projekt doty-
czy pogranicza dwdch gmin, finan-
sowanie odbywa sie z udziatem sa-
morzadéw Jabtonny - 285 000 zi
i Wieliszewa - 141 000 zt.
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Na parterze po remoncie docelowo
beda funkcjonowaty 2 specjalistyczne
gabinety lekarskie i gabinet pobran.
Poza tym znajda sie tam poradnie: gi-
nekologiczna (wraz z kabing higieny
osobistej i gabinetem potoznej), chirur-
giczna, ortopedyczna, proktologiczna
i urologiczna (z kabing higieny osobi-
stej).

Pierwsze pietro pozostanie bez
zmian - podzielone na cze$¢ medyczng

i administracyjna. W pierwszej beda
przyjmowali okulisci (2 gabinety),
laryngolodzy (gabinet lekarski i ka-
bina do audiogramu) oraz denty$ci.
W pomieszczeniach pracowni zosta-
nie zorganizowane laboratorium: ana-
lityki ogdlnej, hematologii, biochemii,
koagulologii, immunologii oraz oceny
wynikéw. Ponadto na [ pietrze beda
2 gabinety medycyny pracy. Zostanie
wygospodarowane réwniez miejsce na
pokdj socjalny dla personelu. W cze-
$ci administracyjnej zaplanowano po-
mieszczenia dla 14 oséb - m.in. pra-
cownikéw statystyki medycznej, kadr,
ksiegowosci, dziatu technicznego oraz

Robert Wrdbel

starosta legionowski

zamoéwien. To juz ostatni etap przebu-
dowy przychodni Niepublicznego Za-
ktadu Opieki Zdrowotnej ,Legionowo”.
Dotychczas Powiat Legionowski prze-
prowadzit gruntowne remonty lewego
skrzydta przychodni i czesci gtéwnej,
co przyczynito sig do usprawnienia ob-
stugi pacjentow. Ponadto zlikwidowa-
no nieestetyczne ogrodzenie placéwki
otwierajac przestrzen. W przysztosci
w tym miejscu maja powstaé¢ nowe par-
kingi oraz skwer z wytyczonymi alej-
kami. Park bedzie o$wietlony, wyposa-
zony w tawki i kosze.
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Wtadze powiatu konsekwentnie daza do podnoszenia jakosci zycia naszych
mieszkancéw, a kwestie ochrony zdrowia plasuja sie w wysoko wsréd na-
szych priorytetéw. Chcemy, by pacjenci powiatowej przychodni byli obstu-
giwani profesjonalnie i na najwyzszym poziomie, co 0znacza zaréwno za-
trudnianie wysokokwalifikowanej kadry medycznej, jak i coraz wyzszy
standard pomieszczen, w ktérych mieszkancy powiatu legionowskiego ko-
rzystaja ze $wiadczen zdrowotnych. Dlatego kontynuujemy proces moder-
nizacji przychodni ,na gérce”, przeznaczajac na ten cel znaczace Srodki.
Docieraja do mnie informacje zwrotne od mieszkancéw, ze doceniaja efek-
ty przebudowy przychodni, zaréwno pod katem estetycznym, jak i wpro-
wadzanych w jej dziataniu usprawnien. Cieszy fakt, ze mozemy odpowie-
dzie¢ na zapotrzebowanie lokalnej spotecznosciimobilizuje nas do dalszych

dziatan w tym kierunku.

Beda nowe azyle dla pieszych

Powiat Legionowski kontynuuje rozpoczeta w potowie kwietnia przebudowe
4-kilometrowego odcinka drogi nr 4303W taczacej Biatobrzegi z Beniaminowem.
Rozpoczefo sig ktadzenie nowej nawierzchni jezdni.

br., a zostana zakoficzone najpdz-

niej w potowie wrze$nia 2017 r.
Wytoniona w wyniku przetargu firma
STRABAG Sp. z 0.0. na catym odcinku
wykonata dotychczas frezowanie na-
wierzchni jezdni, a takze potozyta kra-
weznik po prawej stronie drogi z Be-
niaminowa do Biatobrzegéw (po lewej
w przyszto$ci gmina Nieporet wybu-
duje $ciezke rowerowa). Poza tym po-
szerzono pasy ruchu, ze szczegélnym
uwzglednieniem niebezpiecznych za-
kretéw. Przygotowano réwniez teren
pod budowe azylu na przejsciu dla pie-
szych w Beniaminowie.

Obecnie ekipa budowlana ktadzie
nowa nawierzchnie bitumiczna (popular-
nie zwana asfaltem) na catej dtugosci dro-
gi. W okolicy osiedla wojskowego w Biato-
brzegach przektadany jest chodnik.

Przypomnijmy, Ze ostatecznie jezd-
nia bedzie miata szeroko$é: na pro-
stych odcinkach drogi 6,5 m, na tukach
7 m. Zostanie réwniez wyremontowana
nawierzchnia petli autobusowej w Bia-
tobrzegach. Inwestor stosuje wysoki

P race rozpoczely sie 19 kwietnia

W Beniaminowie powstanie bezpieczne, wyposazone w azyl przejscie dla pieszych

standard rozwiazan dotyczacych bez-
pieczenstwa - wydtuzone separatory na
przejsciach dla pieszych uniemozliwia
piratom drogowym wyprzedzanie na pa-
sach. W tym miejscu jezdnia bedzie mia-
ta szeroko$¢ 8 m. Na niebezpiecznych
tukach w okolicy fortu w Beniaminowie

droga zostata poszerzona do 7,2 m. Wy-
konawca daje 60-miesieczna gwarancje
na wykonanie ustugi, zgodnie z zawar-
tymi w umowie zaleceniami Powiatu Le-
gionowskiego. Wykonanie zadania ma
kosztowa¢ 3 171 138,84 zt.

MK
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spotecznosc

Malarski kosmos

Integracyjny plener malarski ,,Chodz, pomaluj mdj Swiat” jest statym punktem
w programie obchodow Dni Osob Niepetnosprawnych miasta Legionowo i powiatu
Legionowskiego. W tym roku uczestnicy malowali swoje wyobrazenia o kosmosie.
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w trakcie pracy tworczej, mogli liczy¢ na pomoc wolontariuszy i najblizszych

Jozef Lemanski Honorowym
Obywatelem Gminy Jabtonna

Zastugi kapitana Jozefa Lemanskiego zostaty nagrodzone
nadaniem mu tytutu Honorowego Obywatela Gminy Jabtonna.
Radni zagtosowali za tym wnioskiem jednogto$nie.

Jozef Lemanski byt jednym z najmtodszych uczestnikow powstania
warszawskiego w Legionowie. Walczyt pod pseudonimem ,Kajtus”

ada Gminy Jabtonna jednogto-
Rénie przyjeta uchwate nadaja-

cq tytut Honorowego Obywatela
Gminy Jabtonna Jézefowi Lemanskie-
mu. To kolejne w bogatej kolekcji
wyrdéznied kapitana. Za swoje zaan-
gazowanie w zycie spoteczne Jozef Le-
manski otrzymat liczne odznaczenia,
w tym medal Kustosza Tradycji Chwa-
ty i Stawy Oreza Polskiego, Krzyz Ofi-
cerski Orderu Odrodzenia Polski,
Krzyz Powstanczy, Medal ,Pro-Par-
tia”, odznake Za wybitne Zastugi dla
ZKRPiBWP. W latach 1968-1988 petnit
funkcje radnego Rady Gminy Jabton-
na. Wéréd mieszkancow Jézef Leman-
ski jest znany przede wszystkim jako
spotecznik zaangazowany w patrio-
tyczne wychowanie miodziezy i pielg-
gnowanie miejsc pamieci narodowe;.
Dzigki jego staraniom, powstaty tablice

upamietniajace wazne wydarzenia hi-
storyczne, a ulice zyskaty nazwy nawia-
zujace do zwyciestw oreza polskiego.

Kpt. Jézef Lemanski urodzit sie 15
marca 1929 r. W wieku 13 lat wstapit
do Szarych Szeregéw dziatajacych przy
dowddztwie 3. kompanii AK-Chotomdw.
Uczestniczyt w walkach powstania war-
szawskiego. Pojego upadku ukrywat sie,
ado zniszczonego Chotomowa powrdcit
w styczniu 1945 r. Od 1993 r. kieruje
chotomowskim kotem Zwiazku Komba-
tantéow RP i Bylych WigZniéw Politycz-
nych.

Jako spotecznik i cztonek Ochotniczej
Strazy Pozarnej, organizowat powojen-
na odbudowe straznicy. Za swe zastu-
gi dla pozarnictwa, zostat odznaczony
m.in. Ztotym Znakiem Zwigzku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych RP.

MK/UGJABLONNA

malarskie to pigkna pogoda, przyjazna atmosfera i przyptyw weny tworczej. Uczestnicy pleneru,

Jerzy Jastrzebski

czywiscie odbyl sie w plenerze.

Wiosenna aura pozwolita na zor-
ganizowanie imprezy w parku za ra-
tuszem miejskim. Za pedzle chwyci-
li podopieczni Powiatowego Zespotu
Szkét 1 Placéwek Specjalnych w Legio-
nowie, Warsztatéw Terapii Zajeciowej
z Legionowa i Srodowiskowego Domu
Samopomocy z Serocka. We wspdl-
nym malowaniu tacznie wziety udziat
34 osoby, ktérym towarzyszyli wolon-
tariusze i bliscy. Powstato dwadziescia
kosmicznie pigknych i barwnych ob-
razow, ktére szersza publicznos¢ be-
dzie miata okazje obejrze¢ podczas
imprez miejskich. Kierownikiem ar-
tystycznym wydarzenia byta malarka

Tym razem plener malarski rze-

Prezes Fundaciji ,,Promien Stonca”

Dni Os6b Niepetnosprawnych sa okazja, dla nas organizatoréw i dla miesz-
kancéw powiatu, do okazania szacunku wszystkim osobom niepetnospraw-
nym. Czynimy to miedzy innymi poprzez organizowanie im przestrzeni do
tworczej realizacji. Przed nami kolejne wydarzenia w ramach obchodéw Dni
Os6b Niepetnosprawnych. 9 czerwca zapraszamy na Dzien w Muzeum Hi-
storycznym, a w lipcu na Muzealne Warsztaty Integracyjne.

Barbara Retmaniak, organizatorka
warsztatéw plastycznych przygotowu-
jacych uczestnikéw do udziatu w ple-
nerze. Jej zdaniem najwazniejsza jest
wymowa tego typu przedsiewziec. Za
posrednictwem tworczosci artystycz-
nej osoby niepetnosprawne akcentuja
Swoja obecnosé w spoteczenstwie i wy-
razaja che¢ uczestniczenia w wydarze-
niach kulturalnych.

Plener zorganizowali MOK Legiono-
wo i Powiatowe Centrum Pomocy Ro-
dzinie przy wspétpracy pozostatych
organizatoréw VI Dni Oséb Niepetno-
sprawnych Miasta Legionowo i Powia-
tu Legionowskiego.

KALINA BABECKA

Bezpieczni na drodze

Znamy juz laureatow powiatowego etapu XL Ogoinopolskiego Turnieju Bezpieczeristwa
w Ruchu Drogowym, ktdrzy wezma udziat w rywalizacji na szczeblu rejonowym w Warszawie.
Konkurs patronatem objat Starosta Legionowski.

N

maja br. w siedzibie Komen-
1 1 dy Powiatowej Policji w Le-

gionowie przeprowadzono
etap powiatowy turnieju. Przystapi-
ty do niego druzyny z szesciu szkot
podstawowych i dwdch gimnazjow.
Uczestnicy mieli za zadanie rozwia-
zac test wiedzy o bezpieczenstwie
w ruchu drogowym. Najlepiej spi-
saty sie zespoty ze Szkoty Podsta-
wowej im. Armii Krajowej w Jabton-
nie (Gabriela Sykut, Zofia Niewolik,
Oskar Zadrézny i Oskar Jabtoriski)
oraz Gimnazjum nr 4 im. Aleksan-
dra Kaminskiego w Legionowie (Wik-
tor Topolski, Mikotaj Wewicr i Domi-
nik Dziura).

Przed zwycigzcami teraz etap re-
jonowy w Warszawie, a jak dopisze
szczescie, takze wojewodzki 1 ogdl-
nopolski. Ponadto wyrézniono najlep-
szych uczestnikéw tego etapu turnie-
ju. Zostali nimi Antoni Rusiecki (SP
Nr 7 w Legionowie) i Mikotaj Wewidr
(Gimnazjum nr 4 w Legionowie). Na-

grody dla uczestnikéw i zwyciezcow

Uczniowie z terenu naszego powiatu udowodnili, Ze zasady bez
zdjeciu uczestnicy turnieju ze starosta Robertem Wroblem (w Srodku)

konkursu ufundowat Powiat Legio-
nowski, a wreczyt starosta Robert
Wrébel.

Celem Ogolnopolskiego Turnieju
Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym
jest popularyzowanie przepisow i za-
sad bezpiecznego poruszania sie po
drogach oraz umiejetnosci udzie-
lania pierwszej pomocy przedme-
dycznej, ksztattowanie partnerskich

st. asp. Justyna Stopinska

Specjalista ds. Profilaktyki Spotecznej Komendy
Powiatowej Policji w Legionowie

Turniej to nie jedyna okazja dla uczniéw, aby mogli pozna¢ zasady
bezpieczenstwa w ruchu drogowym. Przez caty rok, w trakcie spo-
tkan profilaktyczno-edukacyjnych w szkotach na terenie powiatu, po-
licjanci z Komendy Powiatowej Policji w Legionowie omawiaja zagad-
nienia zwigzane z bezpieczenstwem w ruchu drogowym. Mtodziez
i dzieci sq zapoznawane z przepisami i dowiadujq sie, jak nalezy pra-
widtowo zachowywac sie na drodze, gdy jest sie pieszym, rowerzysta

lub pasazerem pojazdu.

pieczeristwa w ruchu drogowym sg im doskonale znane. Na

zachowan wobec innych uczestnikéw
ruchu, popularyzowanie jazdy rowe-
rem, rekreacji i sportu, a takze in-
spirowanie uczniéw i nauczycieli do
pracy u podstaw narzecz bezpieczen-
stwa w ruchu drogowym.

KALINA BABECKA
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Badania juz trwaja

Pierwsi mieszkancy juz skorzystali z bezptatnych badan diagnostycznych,
prowadzonych w ramach 7. edycji Powiatowego Programu Polityki Zdrowotnej ,,Zdrowy
Powiat” na 2017 rok. Zapisy wciaz trwaja.

Rak sutka to jeden z najczesciej wystepujacych nowotworow u kobiet. Na szczescie wezesnie wykryty jest catkowicie

]

uleczalny, dlatego tak duze znaczenie ma witasciwa profilaktyka obejmujaca regularne badania kontrolne (usg, mammaografia)

oraz samodzielne badania palpacyjne

NZOZ ,Legionowo” odbywaja
W sie wta$nie pierwsze badania

ultrasonograficzne w ramach
kampanii wczesnego wykrywania wad
rozwojowych u dzieci w wieku od 9 mie-
siecy do 6 lat, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem nowotworéw, obejmujace kon-
trolne badania ultrasonograficzne jamy
brzusznej, szyi oraz moszny u chtop-
cow. Dzieki nim dokonuje sie komplek-
sowej diagnostyki budowy i rozwoju na-
rzadéw wewnetrznych. Warto wiedziec,
7e badanie usg jest bezpieczne i catko-
wicie bezbolesne. Pozwala wykry¢ wie-
le schorzen i nieprawidiowosci oraz
rozstrzyga o poszerzeniu diagnostyki
i podjeciu leczenia w przypadku, gdy te
schorzenia i nieprawidtowosci zostang

wykryte. W ubiegtym roku przebadano
374 dzieci. Nieprawidtowosci stwierdzo-
no w 150 przypadkach, a w 9 zachodzi-
1o podejrzenie nowotworu.

Takze w przychodni ,na gérce” oraz
w Mazowieckim Szpitalu Onkologicz-
nym w Wieliszewie trwaja badania usg
piersi przeznaczone dla mieszkanek po-
wiatu w wieku 25-49 lat. W ubieglym
roku przebadano 816 kobiet, niepra-
widtowosci stwierdzono u 361 z nich,
z czego 9 dotyczylto podejrzenia nowo-
tworu.

Przypominamy, Ze w programie zdro-
wotnym znalazly sie takze bezptatne
badania w kierunku nowotworéw pro-
staty (dla mezczyzn pow. 40. r.z.) 1 je-
lita grubego (dla oséb pow. 50. r.z.)

przeprowadzane w Mazowieckim Szpi-
talu Onkologicznym w Wieliszewie (za-
pisy podnr.tel. 22 766 15 00 wew.1). Za-
checamy do skorzystania. Szczegdtowe
informacje o programie, miejsca i termi-
ny kampanii oraz zasady rejestracji znaj-
duja sie na stronie internetowej Powiatu
Legionowskiego www.powiat-legionow-
ski.pl, na portalu spoteczno$ciowym Fa-
cebook, w lokalnych mediach oraz na
billboardach na terenie powiatu.

Szanowni Mieszkarcy! Zwracamy sie
zuprzejma prosha, aby odwotywac umé-
wione wizyty, na ktdre nie mozecie do-
trze¢. Pozwoli to skorzystac z badan in-
nym pacjentom.

KALINA BABECKA

Dbamy o zdrowe kregostupy

Ruszyta kolejna edycja powiatowego programu ,Trzymam sie prosto”. W tym roku badaniom
ortopedycznym pod katem wad postawy poddanych zostanie blisko 1800 uczniow publicznych szkot

podstawowych z terenu powiatu.

y L N
Wady postawy to prawdziwa plaga wsrdd dzieci. Na szczescie odpowiednio
wczesnie rozpoczeta korektywa pozwala na wyeliminowanie wigkszosci z nich.
W zesztym roku przebadano 1848 dzieci, wady postawy wykryto u 1169.
395 uczniow skorzystato z instruktazowych zaje¢ korekcyjnych

kcjajestjedna z propozycji Powia-
Atowego Programu Polityki Zdro-
wotnej ,,Zdrowy Powiat” na 2017
rok i obejmuje ortopedyczne badania
przesiewowe dla dzieci uczeszczaja-
cych w tym roku szkolnym do pierw-
szych klas. Cze$¢ uczniéw zostanie
poddana badaniom jeszcze przed wa-
kacjami, reszta jesienia. Fizjoterapeu-
ci dokonuja szczeg6towej oceny krego-
stupdéw dzieci pod katem wad postawy.
W przypadku wykrycia nieprawidtowo-
$ci wymagajacych rehabilitacji, zosta-
nie ona dofinansowana i przeprowa-
dzona na poczatku przysztego roku
kalendarzowego. Natomiast w tym
roku Powiat Legionowski pokryje czes¢
kosztéw za zajecia rehabilitacyjne oraz
przygotowanie indywidualnych zesta-
wow ¢wiczer do wykonywania w domu
dla dzieci, u ktérych wykryto wady
postawy w zesztym roku. Skorzystac
z tego moze 400 dzieci.
KALINA BABECKA

Lek. med. Radostaw Kalisz

specjalista radiologii i diagnostyki obrazowej

Posiadam ponad dziesiecioletnie doswiadczenie w wykonywaniu badan USG.
0d czterech lat wykonuje diagnostyke ultrasonograficzng w ramach powiato-
wego programu zdrowotnego. Do tej pory przebadatem w tym programie kilka
tysiecy dzieci. Na szczescie u najmtodszych pacjentéw choroby nowotworowe
zdarzajq sie niezwykle rzadko, co potwierdzajq takze statystyki tej kampanii.
Natomiast znajdujemy inne schorzenia, ktére wymagaja leczenia i beda mia-
ty wptyw na dalsze funkcjonowanie dzieci. Zaliczaja sig do nich wady ukfadu
moczowego, choroby tarczycy i jader. Wiele zaburzen wykrywanych jest po
raz pierwszy wiasnie w trakcie tych badan, gdyz sa to nieprawidtowosci zu-
petnie bezobjawowe i pacjenci nie zdaja sobie sprawy z ich istnienia, cho¢ juz
niezbedna jest interwencja lekarska. To samo dotyczy kobiet. CzeS¢ pacjen-
tek regularnie wykonuje samobadanie piersi i zglaszaja sie na usg, bo cos je
zaniepokoito. Zwykle s to zmiany nieztosliwe - torbiele, widkniaki. Nieste-
ty zdarzaja sie tez panie, ktdre zgtaszaja sie do lekarza, gdy proces nowotwo-
rowy trwa juz jakis czas i przerzucit sig do weztéw chtonnych, ptuc czy wa-
troby. Dlatego w Polsce z rakiem piersi przezywa niestety tylko 40% kobiet.
Wiele osdb nie wie réwniez, Ze 1% chorych na raka sutka to mezczyZni. Pro-
filaktyka to jeden z gtéwnych filaréw wspétczesnej medycyny.

Zapytalismy mieszkancow o badania
w powiatowym programie zdrowotnym:

Anna Majchrzak, chotoméw

W ramach powiatowego programu zdrowotnego wy-
konatam usg piersi. W zesztym roku z badan skorzy-
stali dziecko i maz. Uwazam, Ze to wspaniata i bardzo
potrzebna inicjatywa. Cigzko dosta¢ sie do specjalisty,
ajeszcze trudniej otrzymac od niego skierowanie na ba-
dania. A przeciez jesli chodzi o zdrowie, to czas jest istot-
ny. Program umozliwia bezptatna i szybka diagnostyke.
Mieszkancy na pewno to doceniaja.

Iwona Lisicka z corkq Polaq, tajski

0 mozliwo$ci wykonania badan cérce dowiedziatam sig
od kolezanki. Skorzystatam z oferty, bo chciatam mie¢
pewnos¢, ze zdrowiu Poli nic nie zagraza. Wiem, jak
wazna jest wezesna diagnostyka, a usg daje mozliwo$¢
wykrycia wielu chordb i szybkiego podjecia leczenia. Po-
nadto to bardzo wygodne dla 0séb pracujacych, ze bada-
nia odbywaja sie w sobote. Jestem bardzo zadowolona,
ze jest taki program i ze wladze naszego powiatu dbaja
o0 kondycje zdrowotna mieszkancow.

N

Ambulans znow w powiecie

mbulans Fundacji Ronalda Mc-
ADonalda po raz kolejny zawita

do powiatu legionowskiego. 7
czerwca bedzie stacjonowal/,

w Jabtonnie (przy Urze- ~ 7
dzie Gminy), 13 czerwca =} * ¢

w Nieporecie (Centrum g
Medyczne, ul. Podlesna 4)
i 14 czerwca w Legionowie
(Starostwo Powiatowe). Wizy-
ta ambulansu jest czescia kampa-
nii ,Nie nowotworom u dzieci”, pro-
wadzonej w ramach Powiatowego

Programu Polityki Zdrowotnej ,,Zdro-
wy Powiat” na 2017 rok, majacej na
celu kompleksowa diagnostyke bu-

~ —_dowy i rozwoju narzadéw we-

-H__:\\k\wnetrznych u dzieci w wie-
~— _\ ku od 9 miesigcy do 6 lat,
A ze szezegllnym uwzgled-
= nieniem choréh nowotwo-
B rowych. Zapisy od 31 maja
=~ pod numerem telefonu 22 774
51 51. Liczba miejsc ograniczona.
Zapraszamy.

KB

Profilaktyka nietrzymania moczu

to nie tylko bezptatne badania
diagnostyczne. W ofercie znaj-
duja sie takze warsztaty edukacyj-
ne o tematyce zdrowotnej, prowa-
dzone przez specjalistow z réznych
dziedzin. Juz w czerwcu zapraszamy

Powiatowy program zdrowotny

mieszkancéw na wyktady dotyczace

profilaktyki nietrzymania moczu.
Spotkania odbeda sie 9, 12, 14,
16 1 19 czerwca o godz. 12 w Ga-
binecie Rehabilitacji Zdrowe Ple-
cy w Legionowie przy ul. Broniew-
skiego 4/42. Zapisy pod numerem
tel.: 535 892 922.

Zapraszamy.
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wiesci z powiatu

Nieporet tez nie chce do Warszawy

W referendum, ktore odbyto sie 14 maja, mieszkancy gminy Nieporet wypowiedzieli sie przeciwko wtaczeniu do Warszawy jako metropolitalnej jednostki
samorzadu terytorialnego. W tej samej sprawie 4 czerwca wypowiedza si¢ mieszkancy gminy Wieliszew.

W referendum, jako
mieszkaniec gminy
Nieporet, wziat udziat
starosta Robert Wrabel

do glosowania zdecydowalo sig

odpowiedzie¢ na postawione w re-
ferendum pytanie: ,Czy jest Pan/Pani
za tym, zeby m. st. Warszawa, jako me-
tropolitalna jednostka samorzadu tery-
torialnego, objeta Gming Nieporet?” Po-
nad 96 proc. z nich odpowiedziato ,nie”

/apraszamy

Z okazji 175. rocznicy
urodzin Marii Konopnickiej
— patronki Liceum

w Powiatowym Zespole
Szkot Ogolnoksztatcacych
w Legionowie — zapraszamy
na uroczystosci, ktorych
glowna cze$¢ odbedzie sig
4 czerwca br.

P rawie 40 proc. 0s6b uprawnionych

mpreza bbedzie podzielona na cze-

$ci - oficjalng i rozrywkowa. Na

pierwsza zapraszamy mieszkancéw
o0 godz. 13, przed wejéciem do szko-
ty od strony ul. marsz. J. Pitsudskie-
go. Kolejna czes¢ rozpocznie sie pot
godziny pd7niej, z drugiej strony bu-
dynku, w okolicy boiska ze sztuczna
nawierzchnia.

Cze$¢ oficjalng otworzy wspomnie-
nie o Marii Konopnickiej oraz od$pie-
wanie dwdch piosenek z jej stowami.
Kulminacyjnym momentem bedzie od-
stoniecie przez staroste Roberta Wré-
bla i prezydenta Romana Smogorzew-
skiego wykonanej z brazu taweczki, na

Omanlzator Vispdhcaganizmorzy:

tym samym odrzucajac pomyst wigcze-
nia do planowanej ,Mega Warszawy”.
Gtosowanie rozpoczeto sie o godz. 7
i trwato do godz. 21. Referendum uzna-
je sig za wazne, gdy frekwencja prze-
kracza 30 proc., zatem to, ktére odby-
to sie w gminie Nieporet, jest wigzace.
Przypomnijmy, ze 30 stycznia br. do
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laski marszatkowskiej wptynat posel-
ski projekt ustawy o ustroju miasta sto-
tecznego Warszawy, wtaczajacy do niej,
jako nowego tworu samorzadowego, 32
gminy. Dokument dotyczyt réwnieZ po-
wiatu legionowskiego, ktéry miat by¢
zlikwidowany. Jako pierwsze zareago-
walo miasto Legionowo, ktdre juz 26

Maciej Mazur
wajt gminy Nieporet

Mieszkancy gminy Nieporet opo-
wiedzieli si¢ przeciwko przyna-
leznosci gminy do nowego metro-
politalnego szczebla samorzadu.
Chcemy nadal mie¢ mozliwos¢ de-
cydowania o sprawach, ktére nas
bezposrednio dotycza. JesteSmy
gotowi do rozméw na temat zmian
w ustroju Warszawy, ale musza
by¢ one toczone na zasadzie part-
nerstwa. Przyjecie przez nas pro-
ponowanych zmian musi by¢ do-
browolne, a nie odbywa¢ sie pod
przymusem.

na urodziny Konopnickie]

Wybrany w wyniku konkursu
projekt posagu Marii
Konopnickiej, ktdry zostanie
otwarty przy legionowskim
liceum jej imienia. Autorem
jest Karol Badyna

ktérej zasiadzie posag Marii Konopnic-
kiej. O godz. 13.30, na boisku szkol-
nym i terenie wokét niego bedzie mia-
1o miejsce wreczenie nagréd za udziat
w konkursach: plastycznym, literackim,
konkursie na mema i matematycznym
oraz czes¢ rozrywkowa, a w jej trakcie
gra miejska ,Krasnoludki sa na $wie-
cie”. Dla fasuchéw przygotowane zosta-
na stodkie przekaski i kiethasa z gril-
la. Zapraszamy réwniez do stoiska ze
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zdrowa zywnoscia. Pozostate atrakcje to
kacik literatury dla dzieci, konkursy ilo-
teria z nagrodami. Mieszkaticy beda mo-
gli tez wzia¢ udziat w rywalizacji spor-
towej w kilku konkurencjach.
Organizatorem uroczystosci, ktére
odbeda sie 4 czerwca, jest Powiat Le-
gionowski. Wspétorganizatorami - Wo-
jewdédztwo Mazowieckie, Miasto Le-
gionowo, Liceum im. M. Konopnickiej
w Legionowie, Powiatowa Instytucja Kul-
turyw Legionowie, Miejski Osrodek Kul-
tury w Legionowie, Miejska Biblioteka
Publiczna w Legionowie. Impreze objat
patronatem Marszatek Wojewddztwa
Mazowieckiego.
MK

marca br. przeprowadzito w tej sprawie
referendum. Wzigto w nim udziat po-
nad 46 proc. 0s6b uprawnionych, wéréd
ktérych prawie 95 proc. odrzucito po-
myst wigczenia do Warszawy.

Najprawdopodobniej w wyniku na-
ciskéw spotecznych, a wérdd nich re-
ferendum jest najbardziej skuteczne,
wnioskodawcy ustawy metropolitalnej
z koncem kwietnia wycofali jej pro-
jekt z obrad. Jednakze rezygnujac te-
raz z realizacji pomystu utworzenia
»2Mega Warszawy”, pozostawiono spra-
we otwarta. Wnioskodawcy zapowiada-
ja, ze w przysztosci podobny wniosek
mogtaby zgtosi¢ pod obrady sejmu stro-
na rzadowa.

Dlatego cze$¢ samorzaddw utrzymu-
je w mocy uchwaty decydujace o prze-
prowadzeniu referendéw. W niedzie-
le, 4 czerwca odbedzie sie glosowanie,
w ktérym zostanie postawione pyta-
nie: ,Czy jest Pan/Pani za tym, zeby
m. st. Warszawa, jako metropolitalna
jednostka samorzadu terytorialnego,
objeta Gmine Wieliszew?” Tego same-
go dnia w tej samej sprawie wypowie-
dza sie mieszkancy Pruszkowa i Pod-
kowy Lesnej.

MK

Robert Wrdhel

starosta legionowski

Wielkim problemem referenddw,
szczegblnie tych lokalnych, byta
niska frekwencja, niewystarczajaca
dlaich waznosci. Gtosowanie w Nie-
porecie i blisko 40-procentowa fre-
kwencja pokazuje, Ze mieszkarncy
chcg mie¢ wptyw na sprawy lokal-
ne: na to jakie inwestycje beda wy-
konywane w ich otoczeniu, na pla-
nowanie przestrzenne w miejscu,
gdzie mieszkaja. Chca mie¢ fatwy
dostep do wadjta i pewnosé wptywu
na to, w jaki sposéb wydawane sa
pieniadze z ich podatkéw. Chca tez
zachowac tozsamosc¢ lokalng swo-
ich matych ojczyzn. Dlatego, pomi-
mo wycofania projektu ustawy wia-
czajacej podwarszawskie gminy
w granice stolicy, poszli gltosowac,
by da¢ wyraz swojemu stanowisku
w odniesieniu do takiej koncepcji
i by miec¢ pewnos¢, ze, gdyby temat
powrécit, postowie w sejmie beda
musieli to stanowisko uwzglednic.

Przy kawie 0 biznesie

Przedsigbiorcy z terenu powiatu legionowskiego zyskali nowa
platforme wspotpracy i wymiany doswiadczen. Biznes Mixer

to najnowszy projekt Fundaciji Rozwoju Przedsigbiorczosci i Inicjatyw
Lokalnych Bizoon, skierowany do 0s6b prowadzacych wtasng
dziatalno$¢. W spotkaniu inauguracyjnym uczestniczyt starosta
Robert Wrobel.

Idea spotkan networkingowych
istnieje od dawna i Swietnie
sprawdza sie w biznesie. Teraz
moga sie o tym takze przekonaé
przedsigbiorcy z terenu powiatu
legionowskiego

ramach projektu, w co dru-
gi poniedziatek miesigca
0 godz. 9, w legionowskiej

Restauracji Ratusz, organizowa-
ne beda spotkania networkingowe,
majace na celu nawigzanie relacji
migdzy przedsigbiorcami dziataja-
cymi nanaszym obszarze. Zdaniem
organizatoréw nieformalny charak-
ter, przyjazna atmosfera i otwar-
to$¢ uczestnikéw pozwolg na stwo-
rzenie grupy wspotdziatajacych ze
soba przedsiebiorcow, ktérzy chca

rozwija¢ swoje biznesy, dzieli¢ sie
wiedzg i do$wiadczeniem oraz bu-
dowac efektywne relacje.

Pierwsze spotkanie odbyto sig 15
maja w Centrum Komunikacyjnym
w Legionowie. Wzigto w nim udziat 20
0s6b, wsréd nich lokalni przedsiebior-
cy, przedstawiciele samorzadu i Powia-
towej Izby Gospodarczej. Przy wspdl-
nym $niadaniu uczestnicy mieli okazje
poznac sie, zaprezentowac swoja dzia-
talno$¢ oraz wymienic wizytowki.

Kolejne spotkanie w Legionowie
odbedzie sie 12 czerwca. Szczegoty
irejestracja nastronie projektu www.
biznesmixer.pl. Projekt Biznes Mixer
realizowany jest w Legionowie i Wy-
szkowie, a niebawem takze w War-
Szawie.

KALINA BABECKA
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Przynies ksiazke, wez ksiazke

Za nami 9. edycija Strefy Wymiany Ksiazek. 13 maja br. mito$nicy czytania thumnie odwiedzili legionowski ratusz.

i

FCBARCELONA

Mieszkancy o Strefie Wymiany Ksiqzek:

Marianna Jankowska

Ztoty medal dla pomystodawcy tej akcji. W wymianie
biore udziat juz po raz kolejny. Zawsze pilnuje terminu
i czekam z niecierpliwo$cia. Jest duzy wybér i réznorod-
nos¢. Osobiscie szukam poradnikéw i ksiazek edukacyj-
nych. Ksigzki sa drogie, a dzigki tej inicjatywie mozna
miec¢ do nich bezptatny dostep i cyklicznie je wymieniac.

tukasz Gagalski

Pierwszy raz wzigtem udziat w wymianie, ale na pew-
no nie ostatni. O tym, Ze co$ takiego jest w Legionowie
dowiedziatem sie od kolezanki. Miatem w domu ksigz-
ki, ktére przeczytatem i wiem, ze ponownie do nich nie
zajrze. Chetnie przyniostem je na wymiang. Interesuja
mnie horrory i kryminaty, zwlaszcza Stephena Kinga.

Wybratem tez co$ dla zony i corki.

USmiech i satysfakcja mieszkancow po udanym polowaniu na ksigzki jest dla
organizatoroéw wymiany najlepsza nagroda i motywacjg na przyszto$¢

B e f

Strefa Wymiany Ksigzek to doskonata propozycja dla 0sob, ktére czytanie uczynity sposobem na spedzenie wolnego czasu.
To takze szansa na zdobycie ciekawych tytutow i spotkanie z innymi pasjonatami ksigzek

kcja, ktérej organizatorami sa
A Powiatowa Instytucja Kultury

w Legionowie i Dyskusyjny Klub
Ksiazki ,Sciezki” cieszy sie niestabna-
ca popularno$cia. Z roku na rok coraz
wiecej mieszkafncéw chce wymienia¢
sie ksigzkami. Statystyki méwiace, ze

dwie trzecie Polakéw nie czyta w 0g6-
le ksiazek wydaja sie nie znajdowac
odzwierciedlenia w naszym powiecie.
Strefa Wymiany Ksiazek przez caty czas
trwania byta oblegana przez mieszkan-
cow spragnionych wzbogacenia domo-
wych biblioteczek o nowe pozycje. Idea

przedsiewzigcia sprowadza sie do bez-
gotéwkowej wymiany ksiazek. Uczestni-
cy przekazuja do 10 pozycji i w zamian
moga zabrac ze sobg tyle samo tytu-
16w, ile przyniesli. Wybér byt ogromny
- ksigzki historyczne, kucharskie bio-
grafie, beletrystyka, kryminaly oraz

Noc w Muzeum

literatura dziecieca, wiec kazdy mogt

20 maja odbyta sie 14. Noc Muzedw, otwierajgca zwiedzajgcym drzwi do galerii i instytucii kultury w catej Polsce.
Do akcji przytaczyto sig takze Muzeum Historyczne w Legionowie.

znaleZ¢ co$ dla siebie. W akcji wzie-
to udziat blisko 150 o0séb i wymienio-

no ponad 1000 ksiazek. Wymianie to-

LOPP, ktéremu pos$wiecono jedng z wystaw, skupit w swych szeregach okoto 2 milionéw cztonkéw, ktorzy w czasie
Il wojny Swiatowej walczyli w szeregach polskiej armii na wszystkich frontach

warzyszyta akcja fotograficzna ,Portret
7 Ksigzka” oraz loteria z nagrodami.

Strefa Wymiany Ksigzek zade-

biutowata w 2012 roku towarzyszac

I animacja H

obchodom pierwszych urodzin DKK
,Sciezki”. Akcja okazata sig ogromnym
sukcesem i postanowiono na state wpi-
sac¢ja do kalendarza wydarzen kultural-
nych organizowanych przez PIK.
Kolejna Strefa Wymiany Ksigzek™
juz jesienia.
KALINA BABECKA
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I NA SPORTOWO

1.06 - Koncert pamigci Waldka
Lewandowskiego w Legionowie,

MOK Legionowo przy ul. Norwida 10
2.06 - Roztocze-spotkanie z fotografia
przyrodniczg w Legionowie, Poczytalnia
2.06 - Koncert galowy laureatow

XVI Przegladu Amatorskiej Tworczosci
Scenicznej Miasta i Gminy Serock,
Centrum Kultury i Czytelnictwa

w Serocku, ul. Puftuska 35

2.06 - Swigto 32. Wieliszewskiego

pawilonie muzeum przy ul.
W Mickiewicza 23 odbyt sie

wernisaz wystawy czasowej
pt. ,LOPP - Liga Obrony Powietrz-
nej i Przeciwgazowe]j” poswieconej
organizacji, ktéra w niepodlegtej
Polsce zrzeszyta spoteczenstwo,
przygotowujac i szkolac do obrony
na wypadek konfliktu. Prezentowa-
ne zbiory pochodzg z prywatnej ko-
lekcji. W trakcie wydarzenia odbyt
sie takze pokaz wojskowego sprze-
tu chemicznego i przeciwgazowego

zorganizowany przez Centrum Szko-
lenia tacznosci i Informatyki w Ze-
grzu. Z my$la o dzieciach i mlodzie-
zy przygotowano zajecia modelarskie.
Familijng atrakcja wieczoru byt Kon-
kurs Rodzinny.

Noc Muzeéw w Filii ,Piaski” Mu-
zeum Historycznego rozpoczeta sig
otwarciem wystawy pt. ,Nie tylko
bale i brydz... Garnizonowe kasyna
oficerskie. Ich funkcje i znaczenie”.
Nie lada atrakcja dla odwiedzajacych
byt wystep grupy rekonstrukcyjnej

w mundurach z czaséw Il Rzeczpo-
spolitej oraz prezentacja zabytko-
wych aut z tego okresu. Mieszkancy
entuzjastycznie przyjeli koncert szla-
gieréw z lat 20.130. XX w. oraz wzie-
1i udziat w plenerowej potaricéwce.
Mtodziez chetnie skorzystata z moz-
liwosci strzelania z pistoletu z wyko-
rzystaniem laserowego symulatora.

Wydarzenie patronatem objat Sta-
rosta Legionowski.
OPRAC. KB

Dywizjonu Rakietowego Obrony
Powietrznej im. gen. dyw. Konstantego
Orlicz-Dreszera w Wieliszewie

3.06 — Wtoska Noc Bibliotek

w Legionowie, Powiatowa Biblioteka
Publiczna przy ul. Sowiriskiego 15
3.06 — Spektakl dla dzieci ,Awanturka
z lesnego podworka” w Serocku,
Centrum Kultury i Czytelnictwa

w Serocku, ul. Puftuska 35

—

3.06 - Turniej tenisa stofowego w Zegrzu
Potudniowym, Filia Gminnego O$rodka
Kultury przy ul. Osiedle Wojskowe 13
3.06 — Swigto Gminy Wieliszew

3.06 — Gminny Dzien Dziecka

w Jabtonnie

3-4.06 - Il Wojciechowy Turnigj
Szachowy w Serocku, Gentrum Kultury
i Czytelnictwa w Serocku,

ul. Puttuska 35

4.06 - Obchody 175. rocznicy urodzin
Marii Konopnickiej w Legionowie

— odstonigcie rzezby, LO im. Marii
Konopnickiej przy ul. Pitsudskiego 26
8.06 - Spektakl muzyczny

,Nutki Pana Kleksa” w Wieliszewie,
sala widowiskowa im. K. Klenczona
10.06 — Swigto Gminy Nieporet

11.06 - IX Legionowska Dycha,

Arena Legionowo

12.06 - Prelekcja dr Leny Magnone pt.:
L,Konopnicka Inaczej” w Legionowie,
ratusz miejski
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Paraolimpiada Dzieci i Miodziezy 2017

W ramach VI Dni Osdb Niepetnosprawnych na stadionie miejskim w Legionowie odbyta sig Paraolimpiada Dzieci i Miodziezy, w ktrej udziat wzigto
kilkuset zawodnikow i wolontariuszy. Choc teoretycznie zwycigzca moze by¢ tylko jeden, tego dnia wszyscy mogli poczu¢ si¢ wygranymi.

Paraolimpiada to duzo wigcej niz rozgrywki sportowe, ktére sg Srodkiem do osiggniecia celu, jakim jest rado$¢ dzieci i ich

rodzicow

Uczestnicy Paraolimpiady:

Iga Chojnacka,

kapitan LTS Legionovia Legionowo

Pomyst, ze my, zawodowi sportowcy, mozemy poméc dzie-
ciom, jest wspaniaty. W legionowskiej Paraolimpiadzie bio-
re udziat trzeci raz. Jest to dla mnie niesamowite przezycie
sktaniajace do refleks;ji, ale tez dajace mnéstwo pozytyw-
nych wrazen. Dzieci tez maja duzo rado$ci i mega frajde. Dzisiaj pomaga-
fam w organizowaniu dyscypliny polegajacej na rzucie obrecza na patyk
oraz pitka do koszyka. Jesli bede miata okazje do wziecia udziatu w naszej
Paraolimpiadzie za rok, na pewno z niej skorzystam.

Michat Florczuk,

Legionowo

W Paraolimpiadzie uczestniczymy po raz pierwszy. Przy-
jechatem tu z 4-letnig cérka Wiktoria, ktéra na co dzien
uczeszcza do Przedszkola im. Janusza Korczaka w Legio-
nowie. Impreza bardzo nam sie podoba. Wspétzawodnic-
two daje dzieciom duza frajde, rozwija. Wiktoria nie chce wraca¢ do domu,
wiec za rok na pewno tutaj wrécimy. Cérka najchetniej taczy, a tu braku-
je takiej konkurencji; przydataby sie.

Dominik Cieslak,
Liceum Ogdlnoksztaicace im. Jana Il Sobieskiego
w Legionowie

Jestem wolontariuszem. Nasz udziat w tym wydarzeniu zor-
ganizowata nauczycielka religii. ZgtosiliSmy sie z kolega na
ochotnikéw. Nigdy w ten sposdb nie pomagatem, ale chcia-
tem sprébowac w Zyciu czego$ nowego. Jest tu naprawde bardzo fajnie, po-
goda sprzyja. Pod opieka mamy bardzo pozytywnych ludzi - grupe mez-
czyzn zrocznika 20001 starszych. Do naszych zadan nalezy doprowadzenie
zawodnikéw na miejsce, gdzie rozgrywaja konkurencje, a takze zorganizo-
wanie im czasu pomiedzy startami. Na poczatku, zeby obylo sie bez kon-
tuzji, zrobiliSmy mata rozgrzewke, pogralismy w pitke, zapoznalismy sie,
zawiazaly sie nowe znajomosci. Fajni ludzie sie trafili, wiec jest spoko.

araolimpiada, ktéra jest czescia
PDni 0s6éb Niepetnosprawnych,

zgromadzita na stadionie miej-
skim w Legionowie kilkuset zawod-
nikéw i wolontariuszy z terenu cate-
go powiatu. Przy organizacji imprezy
pomagali pitkarze zespotu KS Legiono-
via KZB Legionowo, siatkarki LTS Le-
gionovii i szczypiornisci druzyny KPR
Legionowo. Zaangazowali sie réwniez
uczniowie, rodzice i nauczyciele. Aura
dostosowata sie do petnych radosci,
usmiechnietych niepetnosprawnych
uczestnikéw Paraolimpiady - stonecz-
na pogoda zachecata do wspdlnej za-
bawy.

Konkurencje zostaty podzielone
na dwie czesci. Gléwna ptyta boiska
pitkarskiego oraz otaczajaca je biez-
nia byly areng zmagan lekkoatletycz-
nych. Zawodnicy skakali w dal, biega-
1i oraz rzucali pitka na odleglo$¢. Na
terenie boisk treningowych ze sztucz-
na murawg uczestnicy wystartowali

w pozostatychkonkurencjach. Do ich
zadan nalezaty m.in.: rzuty pitka i ob-
recza do celu, bieg po torze przeszkad,
strzaty na bramke. Obserwujac zma-
gania 0s6b niepetnosprawnych trudno
bylo sie oprze¢ wrazeniu, ze wiasnie
oni potrafig - jak nikt inny - wydoby¢
na $wiatto dzienne piekno sportu. Ry-
walizacja w ich wykonaniu jest petna
ambicji i zaangazowania, ale przy tym
petna szacunku dla rywala.

Dlatego stwierdzenie, ze kazdy
uczestnik Paraolimpiady Dzieci i Mto-
dziezy moze czu¢ sie zwyciezca, nie
jest metafora. To fakt. Wielu zdrowych
uczestnikéw wydarzenia podkreslato
swoj podziw dla zawodnikéw, ktérzy
zaréwno swoje wygrane, jak i niepo-
wodzenia kwitowali szerokim usmie-
chem, cieszac sie samym tylko spotka-
niem w gronie os6b réwnie radosnych
i otwartych.

MK
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Podwojnie jubileuszowy Bieg Wojciechowy

Uczestnicy tegorocznego, organizowanego przez miasto i gming Serock, Biegu Wojciechowego mieli
podwajng okazje do Swigtowania. Impreza obchodzita jubileusze: maty, bo byta pigtg w historii, oraz
duzy — odbywata sie z okazji 600-lecia nadania praw miejskich Serockowi.

)

Bieg Wojciechowy pofaczyt nie tylko kolory z flagi Serocka, ale rowniez

pokolenia

jubileuszowym, V Biegu
W Wojciechowym, ktdry start
i mete miat w Serocku,
uczestniczyto kilkaset oséb. Na dy-
stansie 10 km wystartowato ponad
200 zawodnikéw. Odbyt sie réwniez
bieg 600-lecia nadania praw miejskich
Serockowi. Przed startem uczestnicy
ubrali koszulki zotte, biate, czerwone
iniebieskie tworzac w ten sposéh bar-
wy serockiej flagi.
Wéréd panéw w biegu gtéwnym
zwyciezyt Adam Wakaluk, najlepsza
kobieta okazata sie Diana Dawidziuk.

W klasyfikacji druzynowej triumfowa-
fa grupa Dream Run.

Start w konkurencjach Bieg Ro-
dzinny i Bieg z Ksiazka wielu uczest-
nikow potraktowato naluzie. Trasa nie
byta wymagajaca - trzeba byto poko-
na¢ 330 m wokot serockiego rynku.
Uczestnicy otrzymali talony na zaba-
we W wesotym miasteczku oraz na
lody.

Bieg Wojciechowy to réwnieZ spor-
towe chodzenie w stylu Nordic Wal-
king. Petle dtugosci 5 km pokonato po-
nad 30 ,chodziarzy”.

~

Imprezie towarzyszyt piknik ekolo-
giczny, podczas ktérego mozna byto
zaopatrzy¢ sie w sadzonki kwiatéw
ogrodowych i wiedze m.in. o segrega-
cji odpaddw, a takze skosztowac po-
traw z naturalnych produktéw.

Artur Borkowski

przewodniczacy rady
gminy i miasta Serock

Bieg Wojciechowy jest jednym
z wielu wydarzen wiazacych
sie z obchodami 600-lecia nada-
nia praw miejskich Serockowi.
Chcemy udziatem w takich im-
prezach zamanifestowac przy-
wiazanie do swojej wspolnoty lo-
kalnej i pokazac, jaki potencjat
w nas drzemie. Cieszymy sie, ze
zaproszenie samorzadu na Bieg
Wojciechowy spotkato sie z tak
licznym odzewem. Zapraszamy
na kolejne uroczystosci, ktérych
bedzie jeszcze bez liku.
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