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Wyroznieni Liderzy Legionowskiego Rynku

Pracy 2017 to przedsigbiorcy aktywnie

wspotpracujgcy z Powiatowym Urzedem

Pracy w Legionowie, ktorych dziatania

przyczyniajg do zwigkszenia zatrudnienia

i rozwoju lokalnego rynku pracy.

Elzbieta Szczepanska
Dyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy w Legionowie

Naukowy
weekend
w Jahionnie
8.7

Najlepsi pracodawcy wyroznieni

Dziesieciu przedsighiorcow z terenu powiatu legionowskiego odebrato statuetki dla Lideréw Legionowskiego
Rynku Pracy 2017 w trakcie konferencji zorganizowanej przez Powiatowy Urzad Pracy w Legionowie oraz Powiat
Legionowski. Uroczysta gala odbyta sie 14 wrzesnia br. w legionowskim ratuszu.
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W trakcie konferenciji uhonorowano przedsigbiorcow z terenu powiatu wspotpracujacych z Powiatowym Urzedem Pracy w Legionowie. Dzigki ich dziatalnosci
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i zaangazowaniu zwieksza sig zatrudnienie i rozwija sie lokalny rynek pracy. Statuetki Liderom Rynku Pracy 2017 wreczat starosta Robert Wrobel (pierwszy z lewej)

oraz dyrektor PUP Elzbieta Szczepanska

onferencja, z udziatem pracodaw-
Kcéw, przedstawicieli samorzaddw

i jednostek administracji publicz-
nej, poswiecona byta promocji przedsie-
biorcow wspierajacych rozwoj lokalnego
rynku pracy, zaangazowanych w akty-
wizacje zawodowa 0s6b bezrobotnych
poprzez korzystanie z instrumentéw
wpierajacych zatrudnienie, dostepnych
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Legio-
nowie. Spotkanie rozpoczeto wystapie-
nie reprezentanta Ministerstwa Rodzi-
ny Pracy i Polityki Spotecznej Andrzeja
Gawlickiego, ktory omowit perspektywe
dziatan Ministerstwa w zakresie rozwo-
ju przedsiebiorczosci. Konferencja byta
takze okazjq do zaprezentowania kie-
runku zmian zachodzacych na rynku
pracy oraz mechanizmoéw finansowych
Funduszu Pracy. O doswiadczeniach we
wspétpracy z instytucjami rynku pracy
opowiedziat Prezes Zarzadu Przedsie-
biorstwa Energetyki Cieplnej ,,Legiono-
wo” sp. z 0.0. Narcyz Tokarski. - Konfe-
rencja otworzyta cykl spotkan i dyskusji
o0 mozliwosciach rozwoju legionowskie-
go rynku pracy. W listopadzie planuje-
my kolejne spotkanie integrujace $ro-
dowisko przedsiebiorcéw dziatajacych

w powiecie legionowskim - Forum Go-
spodarcze Powiatu Legionowskiego -
powiedziata podczas spotkania Elzbie-
ta Szczepanska, Dyrektor Powiatowego
Urzedu Pracy w Legionowie.

Najlepsza dziesiatka

Najwazniejszym punktem konferen-
cji byto uhonorowanie przedsiebior-
cow, ktorzy poprzez aktywna wspot-
prace z Powiatowym Urzedem Pracy
wspieraja zatrudnienie na terenie po-
wiatu oraz przyczyniaja sie do rozwo-
ju lokalnego rynku pracy. Tytutem Li-
dera Legionowskiego Rynku Pracy 2017
wyrézniono dziesie¢ firm: Wirginia sp.
z 0.0. 7z Wieliszewa, Anna Sowa ,Sowy
Stodki Swiat” z Wieliszewa, Dorian sp. j.
z Michatowa-Reginowa oraz z Legiono-
wa - Kamsys Piotr Blofiski, Poezja Sma-
kéw sp. z 0.0., AVIOTEX KKC sp. z 0.0.,
KoMa Tax Ustugi Ksiegowe Mariola Ko-
ziatka, FH.U Eldom Duszynski J., Stu-
dio Stylizacji Cosmo i Pracownia Archi-
tektoniczna XYZ. Ponadto wyrdznienia
zarozw6j rynku pracy i zaangazowanie
w aktywizacje zawodowa 0s6b bezrobot-
nych przyznano wszystkim gminom Po-
wiatu Legionowskiego.

PUP dla przedsigbiorcow

Legionowski PUP, w ofercie skie-
rowanej do pracodawcow, ma szereg
ustug i instrumentéw, ktére wspie-
raja zatrudnienie w firmach. Lokal-
ni pracodawcy najczesciej korzystaja
7 organizacji stazy w siedzibach swo-
ich firm. Istnieje takze mozliwos$¢ uzy-
skania czesSciowej refundacji kosztow
zatrudnienia przy przyjmowaniu do
pracy osoby zarejestrowanej jako bez-
robotna. Inng forma pomocy skiero-
wang do przedsiebiorcéw zaintereso-
wanych utworzeniem nowego miejsca
pracy jest refundacja kosztow wyposa-
zenia lub doposazenia stanowiska pra-
cy dla skierowanej osoby bezrobotne;j.
PUP moze takze sfinansowa¢ koszty
szkolenia dla przysztego pracownika,
Kktéry pozostaje w rejestrze 0s6b bezro-
botnych, o ile pracodawca wypetni de-
Kklaracje zatrudnienia osoby po odby-
tym szkoleniu.

Dodatkowo Powiatowy Urzad Pracy
pozyskuje rowniez Srodki z Krajowego
Funduszu Szkoleniowego (KFS) z prze-
znaczeniem na sfinansowanie kosztow
Kksztalcenia ustawicznego pracownikéw
i pracodawcow.

Waznym instrumentem przywraca-
jacym osoby bezrobotne do aktywno-
$ci zawodowej jest samozatrudnienie.
0d 2004 roku z jednorazowych dotacji
przyznawanych przez PUP na otwarcie
dziatalno$ci gospodarczej powstato po-
nad 1600 firm. Na ten cel przeznaczo-
no dotychczas ponad 30 min ztotych.
Wiekszo$¢ z tych firm nadal dziata na
rynku, rozwija si¢ oraz generuje nowe
miejsca pracy i aktywizuje osoby pozo-
stajace w rejestrze bezrobotnych.

Powiatowy Urzad Pracy co roku dys-
ponuje kwota ponad 10 mln ztotych
7z przeznaczeniem na aktywizacje za-
wodowa 0s6b bezrobotnych. Dzieki tym

Dawid tapinski

Wtasciciel firmy Pracownia Architektoniczna

-

Robert Wrdbhel

starosta legionowski

Skuteczna walka z bezrobociem nie
bytaby mozliwa, gdybysmy nie mie-
li partnerdw, jakimi s przedsiebior-
cy. Zaréwno ci, ktorzy zatrudniaja
0soby bezrobotne w ramach stazow,
robdt publicznych, programéw na do-
posazenie stanowiska pracy, jak i ci,
ktdrzy siegaja po granty na urucho-
mienie wiasnej dziatalno$ci gospo-
darczej. Ich rola jest kluczowa za-
réwno w walce z bezrobociem, jak
i rozwoju lokalnym. Dlatego posta-
nowiliSmy tych najbardziej aktyw-
nych wyrozni¢, a przy okazji poka-
zaé tym przedsiebiorcom, ktérzy sie
jeszcze wahaja, 7e warto siegnac po
Srodki z programéw Powiatowego
Urzedu Pracy.

dziataniom nastepuje wsparcie zatrud-
nienia w firmach znajdujacych sie na
terenie powiatu legionowskiego.
Organizatorami konferencji byty Sta-
rostwo Powiatowe w Legionowie i Po-
wiatowy Urzad Pracy w Legionowie.
Partnerowali jej Urzad Miasta Legio-
nowo i Powiatowa Izba Gospodarcza
w Legionowie.
KALINA BABECKA

XYZ, Lider Legionowskiego Rynku Pracy 2017

Udziat w takim wydarzeniu to zaszczyt, olbrzymie wyrdznienie, a zarazem na-
groda za dotychczasowy wktad pracy w rozwdj firmy. Pomoc uzyskana z fundu-
szy unijnych okazata sie wyjatkowo cenna, zostata wasciwie zagospodarowana
i przyniosta wymierne korzysci. Prestiz, jaki daje wystep na gali napawa duma,
wzmacnia i zacheca nasz zespot do dalszych staran i zmagan.
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edukacja

Strazacy w ogniu rywalizaciji

Druhowie Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu powiatu legionowskiego wzieli udziat

w Powiatowych Zawodach Sportowo-Pozarniczych, zorganizowanych 16 wrze$nia br.,

z inicjatywy Komendanta Powiatowego PSP w Legionowie st. bryg. Mieczystawa Klimczaka.
Impreza byta okazja do zaprezentowania i prze¢wiczenia umiejetnosci oraz sportowej
rywalizacji. Wspotorganizatorem zawodow byt Powiat Legionowski.

Rywalizacji towarzyszyta zacieta walka i ogromne emocje

Jubileusz tgcznosciowcow

Z [egrza

W tym roku Centrum Szkolenia tacznosci i Informatyki w Zegrzu
obchodzi 20-lecie istnienia. Uroczystosci z tej okazji odbyty sie
13 wrzesnia br. w siedzibie jednostki.

a (

wyzsze stopnie oraz wyrdznienia

Msza $wietag w KoSciele Garnizo-
nowym w Zegrzu, w ktérej uczest-
niczyli Zotnierze i pracownicy resortu
obrony narodowej, zaproszeni goscie
oraz mieszkancy. Nastepnie na pla-
cu apelowym rozpoczeta sie oficjalna
czes¢ uroczystosci z udziatem zapro-
szonych gosci z sekretarz stanu sena-
tor RP Anng Marig Anders i Ministrem
Zdrowia Konstantym Radziwittem na
czele. Obecni byli przedstawiciele admi-
nistracji panstwowej, instytucji, stowa-
rzyszen i stuzb mundurowych, uczest-
nicy kurséw, uczniowie i nauczyciele
szkot, z ktorymiwspétpracuje CSLl, Zot-
nierze oraz pracownicy resortu obrony
narodowej Centrum. Wspélnie z dele-
gacjami gmin powiatu legionowskiego
w obchodach brat réwniez udziat wice-
starosta legionowski Jerzy Zaborowski.
- W dniu dzisiejszym obchodzimy
bardzo wazng rocznice dla obecnego

T egoroczne obchody rozpoczety sie

W trakcie uroczystosci wreczono medale za wzorowg stuzbe, akty mianowania na

pokolenia, nie tylko tacznosciowcow i in-
formatykdéw, ale wielu ludzi zwigzanych
zawodowo z Centrum Szkolenia tacz-
nosci i Informatyki. Ostatnie 20 lat to
czas intensywnego szkolenia specjali-
stow tacznosci i informatyki na potrze-
by wszystkich rodzajéw Sit Zbrojnych
RP, w tym takze na potrzeby Polskich
Kontyngentéw Wojskowych. W CSLil
ksztatcg sie oficerowie, kandydaci na
oficeréw i podoficeréw Wojska Polskie-
g0, a takze zonierze stuzby przygoto-
wawczej. Wielu z nich juz petni stuzbg
w niemal wszystkich jednostkach woj-
skowych - powiedziat komendant CSLil
ptk dr Ireneusz Fura.

Podczas uroczystosci wreczone zo-
staty medale za dtugoletnia, wzorowa
stuzbe lub prace oraz akty mianowania
nawyzsze stopnie. Pod tablica mjr. Kon-
stantego Radziwitta oraz patrona Cen-
trum gen. bryg. Heliodora Cepy ztozo-
no wience i kwiaty. AMZ

reng strazackich zmagan byt
AStadion Miejski w Legionowie.

Ochotnicy z dziesieciu jednostek
rywalizowali w czterech kategoriach:
mezczy7ni, kobiety, Mtodziezowe Dru-
zyny Pozarnicze oraz Dziecieca Dru-
zyna Pozarnicza. Zawody, poza spraw-
dzianem umiejetnosci, ktére moga
okaza¢ sie kluczowe podczas akcji,
wptynety na integracje jednostek OSP
oraz przyczynity sie do poprawy stop-
nia wyszkolenia druhdw.

Pozarniczy tor przeszkdd i ¢wiczenia
bojowe to tylko niektdre z rozegranych
konkurencji, wymagajace sity, szybko-
$ci i precyzji. Na zwyciezcow czekaty
puchary, medale i nagrody ufundowane
przez Powiat Legionowski, ktére wre-
czyt wicestarosta Jerzy Zaborowski.

st. bryg. mgr inz. Mieczystaw Klimczak

Komendant Powiatowy Panstwowej Strazy Pozarnej w Legionowie

Zawody byty okazja do sportowej rywalizacji jednostek OSP oraz pokazu i oce-
ny wyszkolenia bojowego strazakow. Poprzedzone zostaty wielomiesieczny-
mi przygotowaniami i treningami. Stanowity wazny element przygotowar do
prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych. Dzieki tej imprezie zintegrowata
sie nasza strazacka rodzina. W zawodach sedziowali dawni strazacy, obecnie
emeryci. Wszystko odbylo sie bezpiecznie i sprawnie, w festynowej atmosfe-
rze. Z Zarzadem Powiatowych Ochotniczych Strazy Pozarnych ustalilismy, ze
Zawody Sportowo-Pozarnicze wejda na state do kalendarza naszych imprez

i rozgrywane beda w cyklu dwuletnim.

Najlepsi w kategorii mezczyzn oka-
zali sie strazacy z Wieliszewa. Wsrod
Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych
bezkonkurencyjni byli druhowie z Ja-
nowka-Gory. Cato$¢ uswietnity wyste-
py Kobiecej Druzyny Pozarniczej z Ja-
néwka-Gory oraz Dzieciecej Druzyny
Pozarniczej z Katuszyna, ktére otrzy-
maty wyréznienia za udziat.

Dodatkowgq atrakcja byt festyn zor-
ganizowany przez Komende Powiato-
wa PSP w Legionowie w ramach akcji
,Kreci mnie bezpieczenstwo”. Samo-
chody i sprzet strazacki cieszyty sie
duzym zainteresowaniem, zwtaszcza
wsrod najmtodszych uczestnikéw pik-
niku.

AMZ

| i

ural o dtugosci 125 m zostat

wykonany na $cianach garazy

potozonych przy ul. Groszkow-
skiego w Zegrzu, zarzadzanych przez
Agencje Mienia Wojskowego. Jego auto-
rem jest Rafat Roskowiniski, dla ktorego
tojuzkolejnainicjatywarealizowana na
terenie powiatu legionowskiego. Spod
pedzla artysty wyszty wczesniej mura-
le znajdujace sie na ogrodzeniu Narodo-
wego Centrum Kryptologii w Legiono-
wie oraz w przejsciu podziemnym pod
PKP Legionowo.

W uroczystym odstonieciu mura-
lu, ktére odbyto sie 15 wrzesnia br.
udziat wzieli przedstawiciele samo-
rzadow i instytucji zaangazowanych
W powstanie projektu, twércy malowi-
dta oraz mieszkancy Zegrza, ktorzy ak-
tywnie uczestniczyli w tworzeniu dzie-
fa na kazdym etapie jego powstawania.

Historia jak malowana

W Zegrzu oficjalnie odstonieto mural historyczny ilustrujacy dzieje regionu. Powiat
Legionowski jest jednym z fundatorow malowidta.

Mural w Zegrzu ilustruje historig Zegrza od 1821 roku. Powiat Legionowski sfinansowat
wykonanie projektu malowidtfa. Uroczystego przeciecia wstegi dokonali (od lewej): radny
Miasta i Gminy Serock Stawomir Osiwata, Przewodniczacy Rady Miasta i Gminy Serock
Artur Borkowski, Starosta Legionowski Robert Wrobel, Burmistrz Miasta i Gminy Serock
Sylwester Sokolnicki, Przewodniczacy Rady Osiedla w Zegrzu Cezary Semeniuk oraz
Przewodniczacy Zarzadu Rady Osiedla w Zegrzu Mariusz Kusiak

~
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Mariusz Kusiak

Przewodniczacy Zarzadu Rady Osiedla w Zegrzu

Mural w Zegrzu dedykowany jest przede wszystkim jego mieszkan-
com. Stanowi swoisty manifest, ktory ukaza¢ ma miejsce Zegrza w hi-
storii naszego kraju oraz pokazac, ze mamy byc¢ z czego dumni. To
oryginalne dzieto sztuki ulicznej z pewnoscia stanie sie nie tylko
atrakcja turystyczna, ale réwniez trwatym elementem edukacji spo-
tecznej. By¢ moze historia namalowana na murach budynkéw gara-
zowych zacheci do rozmowy, dyskusji, pogtebiania wiedzy historycz-
nej. Takie byto zatoZenie.

Powiat Legionowski reprezentowat
starosta Robert Wrobel.

Mural w Zegrzu jest zywa lek-
cja historii oraz zwigksza walory
estetyczne przestrzeni publicznej.  cje.

Sprzyja poszerzaniu przez miesz-
kancow wiedzy historycznej do-
tyczacej ich matej ojczyzny, a dla
turystow stanowi wyjatkowa atrak-
j KALINA BABECKA
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Prace na Izabelinskiej zakonczone

Dobiegty konca prace zwigzane z przebudowa ul. Izabelinskiej w gminie Nieporet. Inwestycja
warta ponad 270 tys. zt zostata oddana do uzytku w potowie wrzesnia.

Dzigki nowym schodom i utwardzonej drodze, mieszkaricy moga bezpiecznie doj$¢ do mostu i przeprawic sie na jego druga strong

ni z poboczem utwardzonym

oraz rozbiérke istniejacych i bu-
dowe nowych schodéw nad Kanatem
Krélewskim. W miejscu technicznych
schodéw powstaty nowe schody skar-
powe, utozone pomiedzy murkami opo-
rowymiwykonanymi z betonu wylewa-
nego. Dla bezpieczenstwa pieszych, na
schodach zamontowane zostaty stalowe
balustrady zabezpieczone farbg anty-
korozyjna oraz zywiczna naktadka an-
typoslizgowa.

Rownolegle do ul. Izabelinskiej po-
wstal prawie 150-metrowy odcinek
drogi wraz z poboczem. Jezdnia o sze-
rokosci 4,5 m zostata utwardzona kost-
ka betonowa o grubosci 8 cm. Wzdtuz
ulicy wybudowano pobocze z kostki be-
tonowej o szeroko$ci 1,5 m.Jezdniaobra-
mowana zostata kraweznikiem betono-
wym umozliwiajagcym swobodny sptyw
wod opadowych. Deszczéwka bedzie od-
prowadzana w saczek podtuzny z kru-
szywa famanego petnigcego funkcje
drenazu. Jezdnig wraz poboczem zapro-
jektowano w ten sposab, aby jej budowa

P race objety budowe nowej jezd-

Robert Wrobel

starosta legionowski

W ramach tej inwestycji utwardzili-
$my gruntowa dotad droge, nie zapo-
minajac o0 zbudowaniu wzdtuz niej
wydzielonej czesci pieszej. Dzieki
zastapieniu dotychczasowych scho-
déw technicznych petnowymiaro-
wymi schodami prowadzacymi na
most potaczyliSmy Sciezke pieszo-
-rowerowa z chodnikiem na mogcie.
W ten sposdb zwiekszyliSmy bezpie-
czenstwo pieszych, a w szczegolno-
Sci dzieci, ktore tamtedy chodza do
szkoty - teraz nie musza dwukrotnie
przekraczac drogi.

nie kolidowata z istniejacym drzewosta-
nem. Mieszkancy, dotad korzystajacy
z nieutwardzonej drogi prowadzacej od
schodéw na skarpie do kosciota, beda
mogli wygodnie pokonywa¢ wyremon-
towany odcinek. AMZ
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w t.ajskach

drugiej potowie lipca Powiat
W Legionowski wprowadzit na

budowe wykonawce, ktory
dokona przebudowy mostu na Kana-
le Bréodnowskim przy ul. W. Sikor-
skiego w tajskach. Prace polegajace
na rozbidrce istniejacego przepustu
i budowie nowego mostu maja zostac
zakonczone na przetomie listopada
i grudnia. Na czas robdt dojazd z ul.
Sikorskiego do ul. Kolejowej w Laj-

Trwajg prace przy
przebudowie mostu

7 tym wytyczono czasowa organizacje
ruchu. Dlawygody pieszych uzytkow-
nikow drogi przygotowano tymczaso-
wa ktadke, ktora zostanie rozebrana
po zakonczeniu rob6t. Na chwile obec-
ng wylane zostaty fundamenty, przy-
gotowywane sg szalunki i zbrojenie
pod elementy konstrukcyjne mostu.
Koszt inwestycji, w catosci finansowa-
nej przez Powiat Legionowski, to po-
nad 1.2 min zi.

.

skach bedzie zamkniety. W zwigzku AMZ  Prace przy budowie mostu w tajskach przebiegaja zgodnie z harmonogramem

Aby zima nie zaskoczyfa drogowcow

Do pierwszych Sniegow pozostato jeszcze troche czasu, ale juz teraz Powiat Legionowski zakonczyt
postepowanie przetargowe na wykonanie prac z zakresu zimowego utrzymania drég powiatowych
w sezonie 2017/2018. Na ten cel zarezerwowano ponad pot miliona ztotych.

'Mimo, iz wigkszo$¢ z nas zyczy sobie krotkiej i tagodnej zimy,
warto by¢ przygotowanym zawczasu na jej mniej przyjazne,
$niezne wcielenie

Jerzy Zahorowski

wicestarosta legionowski

Powiat Legionowski zarzadza drogami o dtugosci prawie 120 kilome-
tréw, potozonymi na terenie pieciu gmin. Priorytetem jest utrzymanie
ich w dobrej kondycji przez caty rok. Szczegdlnie zima istotne staje sie
zapewnienie bezpieczenstwa i komfortu uczestnikom ruchu. Niesprzy-
jajaca i zmienna aura stanowia zagrozenie zaréwno dla kierowcdw, jak
i pieszych. Dlatego juz teraz zaczeliSmy przygotowania do zimy.

przetargowym, odpowiedzialne

za utrzymanie powiatowych drog
i chodnikéw w ciaggu najblizszej zimy,
posiadaja sprzet i dysponuja pojazda-
mi gotowymi do podjecia akcji w czasie
krétszym niz p6t godziny. Wykonawcy
zobowigzani sg do catodobowego od-
$niezania dr6giulic na catej szerokosci
jezdni oraz poboczy tacznie z zatokami

Firmy wylonione w postepowaniu

autobusowymi, a takze zwalczania $li-
skosci po$niegowej, gotoledzi i lodo-
wicy. Zakres prac obejmuje réwniez
utrzymanie utwardzonych powierzch-
ni znajdujacych sie w ciagu drég powia-
towych. Oznacza to, ze chodniki, Sciezki
rowerowe, zatoki parkingowe i postojo-
we oraz perony przystankowe beda od-
$niezane i posypywane mieszanka pia-
skowo-solna. AMZ
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spotecznosc

X jubileuszowy Piknik Rodzin Zastepczych

10. jubileuszowe spotkanie rodzin zastepczych z terenu powiatu legionowskiego odbyto sie w sobote 16 wrzesnia br. w parku patacowym w Jabtonnie.

Pikniki, organizowane od dekady przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie, integruja Srodowisko rodzin zastepczych

i 3 okazja do wymiany doswiadczen oraz wzajemnego wsparcia.

Jubileuszowy tort wspolnie pokroili wicestarosta Jerzy Zaborowski oraz dyrektor
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Legionowie Magdalena Jagnyziak

Prestizowa
nagroda dla
Muzeum

Muzeum Historyczne

w Legionowie otrzymato Il
nagrode za wystawe statg pt.
Dzieje Legionowa 1877-1990
w XI Konkursie ,Mazowieckie
Zdarzenia Muzealne — Wierzba”,
organizowanym pod patronatem
Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego.

tytut najciekawszej wystawy,
O najlepszej imprezy lub wy-
dawnictwa muzealnego ubie-

galo sie az 86 zakwalifikowanych
projektéw z catego Mazowsza. Wy-
stawa stata pt. Dzieje Legionowa
1877-1990 przedstawia historie
miasta, od jego poczatkéw zwiaza-
nych z uruchomieniem stacji kole-
jowej w 1877 r., az do transforma-
cji ustrojowej z lat 1989-1990. Na
wystawie zaprezentowano ponad
360 zabytkéw, a takze przedwojen-
ne kroniki filmowe. Jury docenito
innowacyjnos¢ projektu oraz jego
wartosci edukacyjne. Istotg eks-
pozycji jest popularyzacja wiedzy
na temat lokalnej historii w opar-
ciu o oryginalne eksponaty. Walo-
ry wystawy zostaty dostrzezone tak-
7€ przez legionowian. Przez ostatni
rok zwiedzito ja juz ponad 3,5 tys.
o0s6b. Ekspozycja zostata dostosowa-
na do potrzeb oséb starszych i nie-
petosprawnych. Zapraszamy do od-
wiedzenia legionowskiego Muzeum
i obejrzenia nagrodzonej wystawy.
OPRAC. KB

czych odbyt sie w 2008 1. Przez
kolejne lata imprezy przybiera-
ty r6zne formy i miaty rozmaite moty-
wy przewodnie, przy$wiecal im jednak

P ierwszy piknik dla rodzin zastep-

niezmiennie ten sam cel - promocja
idei pieczy zastepczej oraz przede
wszystkim dobra zabawa dla dzieci,
miodziezy i opiekunéw.

Piknikowej atmosferze sprzyjata
piekna pogoda, dzieki czemu na tere-
nie parku licznie stawili sie dzieci, do-
rosli, organizatorzy i zaproszeni goscie.
Tradycja kazdego ze spotkan jest kon-
kurs dla rodzin. W tym roku wyzwa-
niem byto utozenie tekstu piosenki.
W cieszacej sie olbrzymim zaintereso-
waniem fotobudce mozna byto pstryk-
na¢ pamiatkowe zdjecia. Dla dzieci
przygotowano dmucharice, a o dobrg
atmosfere dbali organizujacy gry i za-
bawy animatorzy. Malowanie buziek
i gigantyczne banki mydlane sprawi-
ty najmtodszym duzo frajdy. Kulmina-
cyjng atrakcja byt ogromy, jubileuszo-
wy tort, na ktory niecierpliwie czekali
wszyscy uczestnicy festynu. Ponow-
nie, udato sie sprawi¢ rado$¢ wszyst-
kim uczestnikom, a w szczegdlnosci

Magdalena Jagnyziak

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Legionowie

Piknik Pieczy Zastepczej jest juz tradycja wpisang w dziatalno$¢ PCPR. Co
roku staramy sie, aby byto rodzinnie i wesoto. W tym roku rodziny licznie
dopisaty i wszyscy bawiliSmy sie wspaniale. Wielka radoS¢ przynosi mi wi-
dok rozeSmianych buziek, ktére z dziecieca, niczym nie skrepowang ener-
gig uczestnicza w zabawach i przepetniaja przestrzen. Z niecierpliwoscia cze-
kam na kolejne spotkanie. Do zobaczenia za rok - postaramy sig, zeby byto

jeszcze piekniej i radosniej.

najmtodszym, ktérych dobro jest spra-
wa nadrzedna.

Wspieranie rodzin zastepczych to
wazny cel dziatan Powiatu Legionow-
skiego. Na naszym terenie funkcjonuja
134 rodziny zastepcze - 80 spokrewnio-
nych, 41 niezawodowych i 13 zawodo-
wych, w ktérych tacznie przebywa 206
dzieci. Przy okazji pikniku wicestaro-
staJerzy Zaborowski podzigkowat rodzi-
com zastepczym oraz wspierajacym ich

pracownikom Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie w Legionowie za zaanga-
7owanie i tworzenie kochajacych doméw
dla dzieci, ktére nie moga wychowywac
sie w swoich naturalnych rodzinach.
Tegoroczny piknik wspdétfinansowa-
ny byt ze srodkéw UE w ramach pro-
jektu prowadzonego przez Centrum
,2Dobry start” oraz §rodkéw wiasnych
Powiatu Legionowskiego.
AMZ
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bchody 75. rocznicy Zagtady
Oludnoéci legionowskiego get-

ta organizowane beda przez
Muzeum Historyczne w Legiono-
wie w partnerstwie z Zydowskim
Instytutem Historycznym, Towarzy-
stwem Przyjaciét Legionowa i Li-
ceum Ogolnoksztatcacym im. Marii
Konopnickiej w Legionowie. W har-
monogramie wydarzen znajduja sie
min. konferencja naukowa z udzia-
tem historykéw i badaczy tematyki
zydowskiej, promocja okoliczno$cio-
wej publikacji oraz spacer po dawnej
dzielnicy zydowskiej.

Muzeum Historyczne podjeto ba-
dania nad wojennymi losami ludno-
Sci zydowskiej w Legionowie. Ich wy-
niki zostang przedstawione podczas
konferencji 3 pazdziernika br. Z kolei

.

8 pazdziernika br. odbedzie sie pre-
zentacja ksiazki Jacka Emila Szcze-
panskiego pt. ,Ludnos¢ zydowska
w Legionowie i jej Zagtada”. Autor
przedstawit w zarysie dzieje spotecz-
nosci zydowskiej. Szczegolng uwage
poswiecit funkcjonowaniu getta w Le-
gionowie (od 15 listopada 1940 r. do
3 pazdziernika 1942 r.) oraz jego li-
kwidacji. Ustalittakze nazwiskakilku-
dziesieciu mieszkancéw Legionowa
ratujacych obywateli polskich zydow-
skiego pochodzenia.

7 okazji obchodéw spotecznosc
szkolna legionowskiej Konopnic-
kiej przygotowuje interdyscyplinar-
nq sesje humanistyczng pt. ,Nigdy
wiecej! Pamigci zydowskich miesz-
kancow miasta i ratujacych ich le-
gionowian”, ktéra zaprezentowana

75. rocznica Zagtady ludnosci legionowskiego getta

W tym roku przypada 75. rocznica wysiedlenia przez hitlerowcow ludnosci zydowskiej z legionowskiego getta na Ludwisinie. Jubileuszowe obchody
tego wydarzenia odbedg sie w dniach 3-8 pazdziernika br.

zostanie 12 pazdziernika br. Prezen-
tacje uczniow poprzedzi wyktad dy-
rektora Muzeum Historycznego dr.
hab. Jacka Szczepanskiego na temat
zagtady spotecznosci zydowskiej
7z Legionowa w okresie Il wojny $wia-
towej. Powiatowy Zespdt Szkét Ogol-
noksztatcacych ogtosit takze konkurs
literacki pn. ,W naszej pamigci...”.
Skierowany jest on do uczniéw i na-
uczycieli z terenu powiatu legionow-
skiego. Prace przyjmowane beda od
3 pazdziernika do 8 grudnia br.

Obchody patronatem objeli staro-
stalegionowski Robert Wrébel, Prezy-
dent miasta Legionowo Roman Smo-
gorzewski oraz dyrektor Instytutu
Zydowskiego prof. Pawet Spiewak.

AMZ
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Ludnosc Zydowska w Legionowie i jej

Festyn wojskowy na o0s. Piaski

17 wrzesnia br. w filii ,Piaski” Muzeum Historycznego w Legionowie
odbyt Il Festyn Zotnierski ,Niedziela z Wojskiem”. To kolejna edycja
imprezy majacej na celu ksztattowanie postaw patriotycznych

i promocje wojska w spoteczenstwie.

0 udziatu zaproszono okolicz-
D ne jednostki wojskowe, ktore

demonstrowaty swoje uzbroje-
nie i wyposazenie oraz grupy rekon-
strukcyjne. Te ostatnie zaprezento-
waty mundury i ekwipunek polskich
zotnierzy walczacych na frontach II
wojny $wiatowe;j.

Historia Legionowa jest nierozer-
walnie zwigzana z wojskiem. Garni-
zon wojskowy byt czynnikiem mia-
stotwérczym, a ostatnia jednostka
przestata tutaj dziata¢ w 2012 roku.
Celem pikniku jest przypomnienie

legionowianom, ze wojsko przez wie-
le lat byto obecne i widoczne w zyciu
miasta, a dzieki wydarzeniu przynaj-
mniej na jeden dzien do niego powra-
ca-mowit o idei pikniku jego inicjator,
kierownik Filii ,Piaski” Mirostaw Pa-
kuta. Impreze uswietnity koncerty mu-
zyKi wojskowej i patriotycznej. W pro-
gramie znalazty sie réwniez prelekcja
o0 osiedlu ,Piaski”, konkurs historycz-
ny i animacje dla dzieci. Uczestnicy
festynu mogli takze skosztowac praw-
dziwej, wojskowej grochowki.

AMZ
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Duzym zainteresowaniem cieszyt sig pokaz oryginalnego transportera Universal Carrier
71941 r,, kiory zostat zakupiony i odrestaurowany w 2008 r. przez wiasciciela Biura
Rekonstrukcyjno-Technologicznego Zabytkowej Inzynierii Pojazdowej
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Spacerem przez historie

23 wrzesnia br. odbyta sie pierwsza z pieciu bezptatnych wycieczek pieszo-autokarowych
Turystycznym Szlakiem Patriotycznym Polski Walczacej, organizowanych przez Choragiew
Stoteczng ZHP Hufiec Legionowo i Powiat Legionowski. Zapisy na kolejne juz trwaja.

Jednym z punktow wycieczki byt zabytkowy kosciot Zwiastowania Najswietszej Maryi Panny w Serocku z 1526 r.,
w ktorym znajduija sie relikwie sw. Wojciecha

Areng stawili sie uczestnicy, kté-

rzy nastepnie przejechali autoka-
rem namiejsce wymarszu do Wierzbicy.
Stamtad piechurzy pokonali blisko 9,5
km malowniczej trasy przez Serock, az
doJadwisina. Na trasie znalazty sie mie-
dzyinnymiwaty twierdzy napoleoriskiej,
najstarszy zabytek architektury w po-
wiecie - serocki kosciot w stylu pdzno-
gotyckim z XVI wieku, rynek w Seroc-
kuz pamigtkowa tablica upamietniajaca
pomordowanych za wolno$¢ Ojczyzny
oraz cmentarz parafialny, na ktorym
znajduje sig grobowiec mjr. Konstante-
g0 Mikotaja Radziwitta - oficera AK ps.
Korab. Uczestnicy mieli réwniez oka-
zje zwiedzenia multimedialnej wysta-
wy w serockiej Izbie Pamieci i Trady-
¢ji Rybackich.

Wycieczki maja na celu rozbudze-
nie wéréd mieszkancow zainteresowa-
nia historig naszego rejonu, poznanie
miejsc pamigci znajdujacych sig na tra-
sie powiatowego Szlaku Polski Walcza-
cej, a takze zachgcenie do aktywnego
spedzania czasu i uprawiania turysty-
ki pieszej. W ich trakcie odbeda sig te-
matyczne konkursy wiedzy o historii

N amiejscu zbiorki pod legionowska

powiatu, w ktérych do wygrania beda
atrakcyjne gadzety. Ponadto przebycie
tras daje mozliwo$¢ ubiegania sie o je-
den z trzech stopni odznaki turystycz-
nej Szlaku Polski Walczace;.

Do udziatu w wycieczkach zapra-
szamy dzieci wraz z opiekunami, mto-
dziezidorostych. Dobrze przygotowane,
oznakowane iutrzymane trasy sq cieka-
wa propozycja dla wszystkich mito$ni-
kéw pieszych wedréwek. 140-kilome-
trowy Turystyczny Szlak Patriotyczny
Polski Walczacej to jeden z pierwszych
tego typu projektéw w wojewodztwie
mazowieckim. Na trasach znajduje si¢
78 miejsc pamigci narodowej. W po-
znawaniu historii regionu bedzie po-
maga¢ 50 tablic opisujacych najwaz-
niejsze miejsca i wydarzenia zwigzane
7 walka o niepodlegto$¢. Dobra orien-
tacje w terenie zapewnia 80 tablic kie-
runkowych uzupetniajacych standardo-
we znakowanie PTTK. Szlak podzielony
jestnatrasy: czarng, czerwonq i zielona.
Kazda z nich sktada sie z kilkunastoki-
lometrowych odcinkéw. Marszruty do-
stosowane sg do potrzeb wspdtczesnego
turysty, wyposazone nie tylko w czytel-
ne tablice informacyjne i kierunkowe,

ale rowniez w elektroniczng mape, do-
stosowang do mobilnych urzadzen typu
smartphone.

Turystyczny Szlak Patriotyczny ,,Pol-
ski Walczacej” powstat w 2014 roku.
Z inicjatywa skatalogowania miejsc pa-
mieci, zlokalizowanych na trenie powia-
tu legionowskiego, zwigzanych z wal-
ka o niepodlegto$¢ w czasie 11 wojny
Swiatowej, wyszto legionowskie Koto
Swiatowego Zwiazku Zotnierzy Armii
Krajowej. W trakcie prac okazato sie,
7e na naszym terenie znajduja sie tak-
7e liczne $wiadectwa zmagan Polakow
z najezdzcami, pochodzace z réznych
okreséw historycznych, poczawszy od
przetomu XVIII i XIX w., a skonczyw-
szy na latach 80. XX w. One takze zo-
staty uwzglednione w przebiegu szlaku.

Szlak ma swojq strone internetowa:
www.szlak.powiat-legionowski.pl. Jego
opis dostepny jest takze w aplikacji mo-
bilnej Powiat Legionowski, ktéra bez-
ptatnie mozna pobrac z GooglePlay lub
AppStore. Tradycyjna drukowang mape
szlaku i przewodnik mozna otrzymac
w Starostwie Powiatowym oraz Powia-
towej Instytucji Kultury w Legiono-
wie. AMZ

Uczestnicy o pierwszej wycieczce:

Marcin Kadzik

Miatem juz wczesniej okazje chodzi¢ po szlakach le-
gionowskich, ale na zorganizowanej wyprawie bytem
po raz pierwszy. Szlak serocki jest mi znany. Uwa-
zam, Ze trasa jest dobrze oznakowana, nawet podczas
samotnej wedréwki nie mozna sie zgubic¢. Mysle, ze
wezme udziat w kolejnych wycieczkach, gdyz catkiem
mito spedzitem czas.

Monika Rogala

Nie byta to moja pierwsza wycieczka tym szlakiem, ale
pierwsza zorganizowana i z przewodnikiem. Na szcze-
Scie pogoda sie poprawita i wyprawe mozna zaliczy¢
do udanych. Ciekawe miejsca, fajni ludzie, na pewno
jeszcze skorzystam z tego typu akcji.

Maciej Modrzejewski

instruktor harcerstwa

Mimo, Ze grupa byta mata i zréznicowana wiekowo,
bardzo szybko zintegrowata sie podczas wycieczki.
MysSle, Ze tego typu wyjazdy s forma aktywnosci,
ktérg uprawia¢ mozemy catymi rodzinami. Poznaje-
my region w ktérym mieszkamy, pracujemy, wycho-

wujemy dzieci oraz zaznajamiamy sie z jego historia.
To bardzo wazne.

30.09 NIEPORECKA
pieszo-autokarowa

MIEJSCE zbiérki: 10.00 Arena Legionowo
START wymarszu: Zamostki Wolczyriskie

KONIEC trasy marszu: Nowolipie ok. 14.00

POWROT ok. 15.00 do Areny Legionowo
DEUGOSC trasy: ok.13 km

14.10 WIELISZEWSKA
pieszo-autokarowa

MIEJSCE zbiérki: 10.00 Arena Legionowo
START wymarszu: Zegrze Potudniowe

KONIEC trasy marszu: Skrzeszew ok. 14.00

POWROT: ok. 15.00 do Areny Legionowo
DEUGOSC trasy: ok.13 km

TERMINY WYCIECZEK

28.10 JABLONOWSKA
pieszo-autokarowa

MIEJSCE zbiérki: 10.00 Arena Legionowo
START wymarszu: Jabtonna

KONIEC trasy marszu: Legionowo

PI. Kosciuszki ok. 14.00

POWROT: ok. 15.00 do Areny Legionowo
DEUGOSC trasy: ok. 13 km

11.11 LEGIONOWSKA
piesza

MIEJSCE zbiérki: 10.00 - Pomnik PW
START wymarszu: Legionowo

KONIEC trasy marszu: Legionowo
kosciot $w. Oblubierica NMP ok. 14.00
DEUGOSC trasy: ok. 13 km

ZRPISY: ZHP +48 66 1616 430 | POWIAT 22 764 0 595
e-mail: szlak@powiat-legionowski.pl | Liczba miejsc ograniczona

wystartowai

onkurs jest inicjatywa Staro-
Ksty Legionowskiego, Mazo-

wieckiej Federacji na rzecz
Ekonomii Spotecznej oraz Powiato-
wego Centrum Integracji Spotecznej
w Legionowie. Tytut Odpowiedzial-
nych Spotecznie zostanie przyzna-
ny przedsigbiorcom i instytucjom
oraz ich pracownikom, ktérzy swo-
ja postawa zwiekszaja Swiadomosc¢
i wiedzg na temat spotecznej od-
powiedzialno$ci w biznesie, a tak-
7e wplywaja na unowoczes$nianie

i rozwdj lokalnej gospodarki budu-
jac jej pozytywny wizerunek. Kon-
kurs przeznaczony jest dla praco-
dawcow, w tym przedsiebiorcow,
firm z udziatem Skarbu Panstwa, in-
stytucji, bez wzgledu na profil i ro-
dzaj prowadzonej dziatalnoSci, ktd-
re sq zarejestrowane i/lub prowadza
dziatalnos¢ na terenie powiatu le-
gionowskiego. W imieniu instytucji
i pracodawcéw aplikowa¢ moga ich
umocowani przedstawiciele, a takze
inne osoby lub podmioty dziatajace

( Konkurs ,,0dpowiedzialni spotecznie 20177

Popularyzacja odpowiedzialnego i solidarnego spotecznie biznesu oraz uhonorowanie pracodawcow,
instytucji i pracownikow z terenu powiatu legionowskiego, ktorzy te idee realizuja, to cele ogtoszonego
wiasnie konkursu ,Odpowiedzialni spotecznie 2017”. Zapraszamy do udziatu.

w ich mieniu i za ich zgoda.
Laureaci konkursu zostang wyto-
nieni w trzech kategoriach - Przedsie-
biorca Odpowiedzialny Spotecznie, In-
stytucja Odpowiedzialna Spotecznie,
Pracownik Odpowiedzialny Spotecz-
nie. Warunkiem udziatu w konkursie
jest przestanie do organizatora w ter-
minie do 13 listopada br. kompletu wy-
maganych dokumentéw, ktére mozna
pobra¢ na stronach: www.powiat-le-
gionowski.pl, www.cis.legionowsKi.
pl oraz www.mazowieckafederacja.pl.

Tam tez znajduja sie wszelkie infor-
macje dotyczace konkursu. Zgtosze-
nia nalezy sktada¢ w siedzibie Powia-
towego Centrum Integracji Spotecznej
w Legionowie przy ul. marsz.J. Pitsud-
skiego 3 lub w wersji elektronicznej

Dorota Wréobel-Gorecka

Dyrektor Powiatowego Centrum

~

na adres e-mail: biuro@cis.legionow-
ski.pl. Zapraszamy do udziatu.
KALINA BABECKA

Integracji Spotecznej w Legionowie

Zachecamy pracodawcow z terenu powiatu do wiaczania sie w rozwigzy-
wanie lokalnych probleméw spotecznych i do podejmowania w tym celu
wspdtpracy z Powiatowym Centrum Integracji Spotecznej. Wspdlnie zre-
alizowali$my juz wiele projektéw i inicjatyw. Nadszedt czas na wyrdznie-
nie pracodawcow definiujacych swoje firmy i instytucje nie tylko poprzez
wymiar finansowy, ale réwniez wartosci, ktérymi kieruja sie na co dzien.
W konkursie chcemy nagrodzic firmy, instytucje i pracownikéw, ktorzy swo-
ja postawa zwiekszaja Swiadomos¢ i wiedze na temat spotecznej odpowie-
dzialno$ci biznesu oraz solidarnosci spoteczne;j.
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edukacja/zdrowie

Polsko - Izraelskie spotkanie miodziezy

0 wspolnej historii i bohaterstwie zwyktych ludzi rozmawiali uczniowie z legionowskich licedw im. Marii Konopnickiej
i Sw. Jana Bosko z miodziezq z izraelskiego Ramat ha Sharon. Spotkanie w Warszawie zorganizowano w ramach
miedzynarodowego projektu pn. ,,Zachowac pamiec¢. Historia i kultura dwoch narodow — Blizej siebie”.

Juz umiejg ratowac dzieci

dyskusji 0 wspéln%torii oraz .
zawarcia nowych przyjazni

18 wrzesnia br. w serockim Centrum Kultury i Czytelnictwa odbyly sie kolejne zajecia w ramach tegoroczne;
edyciji szkolen z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Tym razem uczono, jak przeprowadzac
podstawowe czynnosci ratunkowe u dzieci. Warsztaty finansowane sg przez Powiat Legionowski.

trudniejsze niz ratowanie dorostych

arsztaty, skierowane do miesz-
W kancéw naszego powiatu, zor-

ganizowat Oddziat Rejonowy
PCK w Legionowie. W zajeciach, ztozo-
nych z czesci teoretycznej i praktycz-
nej, udziat wzieli mieszkancy Legiono-
wa, Serocka i Zegrza. Cze$¢ z nich juz
wczesniej uczestniczyta w podobnych
warsztatach, ale zgodnie stwierdzi-
li, ze przypomnienie zasad udzielania
pierwszej pomocy jest niezbedne, aby te
czynno$ci sobie utrwalic oraz, ze kazdy

Bezptatne hadania wad
postawy dla dzieci i mtodziezy

Zachecamy do skorzystania z bezptatnych badan wad
postawy u dzieci. Oferta zostata przygotowana z my$la
o mieszkancach naszego powiatu, ktérzy ukonczyli 4. rok

Zycia.

Udzielanie pierwszej pomocy dzieciom wymaga delikatnosci i jest znacznie

powinien posiada¢ umiejetnosci w tym
zakresie. Szkolenie przeprowadzita ra-
townik medyczny z mazowieckiego Od-
dziatu Okregowego PCK w Warszawie
korzystajac z pomocy wolontariuszki.
Kolejne szkolenia odbeda sie 9 paz-
dziernika br. w Zespole Szkét Ogdlno-
ksztatcacych nr 2 w Legionowie oraz 23
paZdziernika br. w Powiatowym Zespo-
le Szkét Ponadgimnazjalnych w Legio-
nowie. Zapisy pod numerem telefonu:
606-717-996. Zapraszamy. KB

535 892 922.

Michat Kobrzynski

Cztonek zarzadu Powiatu

Nauka udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej juz po raz drugi zna-
lazta sie w ofercie tegorocznego Powia-
towego Programu Polityki Zdrowotnej
»Zdrowy Powiat”na2017 rok. W przy-
padku zachorowania lub wypadku
7 zatrzymaniem krazenia i oddechu
Kkluczowe dla przezycia poszkodowa-
negosa pierwsze 4 minuty. W tym cza-
sie nie zdazy dotrzec lekarz, ale proste
czynnosci ratownicze moze wykonac
kazdy uczestnik zdarzenia. Ich celem
jest ratowanie ludzkiego zycia i zdro-
Wwia, a takze ograniczenie w jak naj-
wiekszym stopniu powstatych urazéw
iich nastepstw. Dlatego tak waznejest,
aby posia$¢ umiejetnos¢ udzielania
pierwszej pomocy.

\& ZDROWE PLECY

N

Badania wykonywane sa w Gabinecie Rehabilitacji
LZdrowe Plecy” w Legionowie przy ul. W. Broniewskie-
g0 4/42. Zapisy na miejscu lub pod numerem telefonu:

GABINET REHABILITACII

potkanie odbyto sie na terenie

warszawskiego Z0O. Wybdr miej-

sca nie byt przypadkowy, gdyz to
wiagnie tu malzefistwo Zabifskich
ukrywato uciekajacych z warszawskie-
20 getta Zydéw. Miodziez dyskutowa-
ta o ich bohaterstwie i bohaterstwie in-
nych Polakéw, ktérzy w czasie Il wojny
Swiatowej, ryzykujac zycie przeciwsta-
wiali sie ekstremistycznej polityce na-
zistow. Rozmawiano o Sprawiedliwych
wéréd Narodéw Swiata. O ludziach,
ktérzy w nieludzkich czasach poka-
zali krysztat swego charakteru. Medal
Sprawiedliwego otrzymato ponad 6700
Polakéw. To wiasnie Polacy stanowia
najwieksza na §wiecie grupe uhonoro-
wang tym najwyzszym w Izraelu od-
znaczeniem cywilnym przyznawanym
nie Zydom za ratowanie Zydéw. Wéréd
wyréznionych sa takze mieszkancy Le-
gionowa. Danuta Szklarek i jej matka
Olga Jagiettowicz ukrywaty Zydéw we

%

wiasnym domu przez dwa lata. - Kiedy
pierwszy raz ustyszeliSmy o projekcie,
byli$my bardzo podekscytowani. Opie-
kunowie podzielili nas na pie¢ grup.
Wtasnie w tych zespotach rozmawia-
lisSmy o Sprawiedliwych wsréd Naro-
déw Swiata. Potemn przyszedt czas na
integracje, wspdlne gry, zabawy, $piew
i tafice. Nasi izraelscy koledzy okazali
sie bardzo ciekawi naszych zajec, kul-
tury, hobby i szkoty. Ich otwarto$¢ i po-
zytywna energia mile nas zaskoczyty.
Wspdlnie spedzona sobota, nowo po-
znani ludzie, rozmowy na tematy po-
wazne i te luZniejsze oraz okazja do
przec¢wiczenia jezyka angielskiego, to
ciekawe i wyjatkowe do$wiadczenia.
MysSle, 7e to spotkanie na dlugo zo-
stanie w mojej pamigci. - wspomina
Aleksandra Werwinska z kl. II. Za rok
uczniowie z obu krajéw spotkaja sie po
raz dziesiaty.

KALINA BABECKA

edukacyjne

Zapisy juz trwaja.

ematyka warsztatow zostata
T opracowana w oparciu i w od-

powiedzi na rosnace potrzeby
edukacyjne. Dla mieszkancow przy-
gotowano zajecia z trzech obszarow
tematycznych. 14 paZdziernika br.
odbedzie sie szkolenie dla nauczy-
cieli z terenu powiatu legionowskie-
g0 pn. ,Jak radzi¢ sobie z uczniem
chorym na cukrzyce”, obejmujace
czesci teoretyczna i praktyczna. Pe-
dagodzy zostang zapoznani z pod-
stawowymi aspektami choroby oraz
nauczg sie udziela¢ pierwszej po-
mocy w przypadku wystapienia hi-
poglikemii.

30 pazdziernika br. i 27 listopada
br. zapraszamy na warsztaty prze-
znaczone dlarodzin oraz opiekunéw
o0sdb niepetnosprawnych. Zaplano-
wane zostaty z mysla o udzieleniu
wsparcia psychologicznego oraz
wskazowek, jak radzi¢ sobie z nie-
petosprawnoscia oséb bliskich. Na
warsztatach bedzie mozna takze do-
wiedzieC sie, gdzie szukac bezptat-
nej pomocy psychologicznej.

9123 listopada br. odbeda sig za-
jeciadotyczace opiekinad seniorami.

/apraszamy na warsztaty

Powiatowy program zdrowotny to nie tylko bezptatne
badania diagnostyczne. W ofercie znajdujg sig takze
warsztaty edukacyjne o tematyce zdrowotne;.

Zagadnienia zwigzane z tematyka
cukrzycy u dzieci oraz opieki nad
osobami niepetnosprawnymi i
seniorami znalazty sie w ofercie
bezptatnych szkolen edukacyjnych
dla mieszkancow naszego powiatu

Uczestniczy zostang zapoznani
7 najczestszymi schorzeniami os6b
starszych, wiasciwa profilaktyka
oraz dowiedzg sig, jak prawidtowo
postepowac w przypadku pogorsze-
nia stanu zdrowia.

Zapisy pod numerem telefonu
535 892 922 lub w Gabinecie Re-
habilitacji ,Zdrowe Plecy” w Legio-
nowie przy ul. Broniewskiego 4/42.

KB

Informujemy, ze od 1 pazdziernika br.
nastapi zmiana lokalizacji apteki petniacej
dyzur catodobowy. Nowa siedziba apteki
znajdowac sie bedzie przy ul. marsz. Jozefa
Pitsudskiego 13 w Legionowie.

J
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Naukowy weekend w Jabionnie

W dniach 23-24 wrze$nia br. w Jabtonnie odbyt sig¢ XXI Festiwal Nauki. Wspdtorganizatorem imprezy byt Powiat Legionowski.

¥

Festiwal Nauki w Jabfonnie to wyjatkowa okazja do zdobycia wiedzy i poznania nowinek z réznych dziedzin nauki w jednym

miejscu i czasie

sko 130 projektéw tematycznych
czekato na uczestnikow spragnio-
nych poteznej dawki wiedzy. Teren par-
ku gesto zasiedlity namioty placdwek

P onad 50 wspotorganizatoréw i bli-

naukowych, szkét, instytucji, stowarzy-
szen i fundacji, a w patacowych wne-
trzach odbywaty sie ciekawe wyktady
i prezentacje. Odwiedzajacy mieli oka-
zje samodzielnie przeprowadzic¢ testy

Promyki podbity Koree

Zespot Tanca Ludowego ,,Promyki” z Wieliszewa wziat udziat w Cheonan World Dance Festival, odbywajacym
sie w Korei Potudniowej. Nasi tancerze zdobyli Il miejsce w towarzyszacej wydarzeniu paradzie oraz wyroznienie
w konkursie tancow migdzynarodowych. Wspoforganizatorem wyjazdu byt Powiat Legionowski.

Wieliszewskie ,Promyki” byty jedynym reprezentantem

Polski na Cheonan World Dance Festival. Tancerze

zaprezentowali Swiatu nasz piekny folklor taneczny

odnoszac ogromny sukces na imprezie

Dariusz Skrzydlewski

Dyrektor Osrodka Kultury w Wieliszewie,

kierownik ZTL ,,Promyki”

Udziat w festiwalu byt dla nas niezwyktym do$wiadczeniem - pozwo-
lit zaprezentowac sie przed zupetnie nowa publicznoscia, a jednoczesnie
dat nam mozliwo$¢ zapoznania sie z folklorem tak egzotycznych dla nas
krajow jak Seszele, Malezja, Filipiny, Peru czy wiasnie Korea. Byta to nie-
zwykla podréz - podréz w $wiat zupetnie nowej kultury, nowych dzwie-
kow i nowej formy ruchu. Podréz w $wiat orientalnych smakéw, wyjatko-
wych zapachdéw i pieknych krajobrazéw. Podroz, z ktdrej przywiezlismy
nie tylko piekne wspomnienia, ale tez niezwykie znajomosci i przyjaznie.

i do$wiadczenia, porozmawiac ze spe-
cjalistami z r6znych dziedzin nauki oraz
wykonac podstawowe pomiary parame-
tréw zyciowych i poznac zasady pierw-
szej pomocy przedmedycznej. Co kryje

zieki ,Promykom” o powiecie le-
Dgionowskim jest glosno nie tyl-

ko w Polsce, ale takze na Swiecie.
Cheonan World Dance Festival jest jed-
na z najwazniejszych imprez kultural-
nych w Korei Pid. Biorg w niej udziat
reprezentacje ze wszystkich zakat-
kéw $wiata prezentujac swoj tanecz-
ny dorobek kulturalny. Festiwal skta-
da sie z kilku kategorii konkursowych
oraz wielu wydarzen towarzyszacych.
W tym czasie miasto Cheonan staje sie
Swiatowq stolicg tanca. W tamtejszym
parku Samgeori rozstawiono trzy sce-
ny, na ktérych bez przerwy prezento-
waly sie formacje i soliSci walczacy
0 miano najlepszych. Teren wypetni-
ty tez stoiska z lokalnymi potrawami
i rekodzietem.

Jednym z gléwnych wydarzen festi-
walu byta wielka parada (Street Dance
Parade), zorganizowana w samym cen-
trum miasta. Na jej potrzeby zamknigto
gtéwna ulice, ktorg tanecznie przemie-
rzali uczestnicy festiwalu demonstrujac
swoje umiejetnosci. Krakowiak w wyko-
naniu ,Promykéw” skradt serca publicz-
nosciijuroréw. Polacy zdobyli Il miejsce,
ustepujac jedynie reprezentacji Peru.
Pieknym zwieticzeniem parady byt po-
kaz sztucznych ogni, ktére roz$wietlity
nocne niebo nad Cheonan. Po festiwa-
lu udato sie takze odby¢ wycieczke do
Seulu, gdzie nasza reprezentacja zwie-
dzita najwigksze atrakcje potudniowo-
koreanskiej stolicy.

KB

sie we wnetrzu lodowca? Jak wyglada
praca archeologa? Czy konserwacja
dziet sztuki jest trudna? Czy robotom
coraz blizej do ludzi? Jak jezdzi sie sa-
mochodem elektrycznym? Odpowiedzi
na te i mndstwo innych pytan przestaty
by¢ zagadka. Na imprezie nie mogto za-
brakna¢ stoiska Powiatu Legionowskie-
g0, w ktérym tradycyjnie zorganizowa-
no konkurs wiedzy o regionie.

Festiwal Nauki to inicjatywa rekto-
ra Uniwersytetu Warszawskiego, Poli-
techniki Warszawskiej i Prezesa Polskiej
Akademii Nauk. Pierwszy Festiwal zor-
ganizowano w 1997 roku. Tegoroczna
edycja Festiwalu zostata dofinansowana
ze Srodkéw Wojewddztwa Mazowieckie-
g0 w ramach projektu Powiat Legionow-
ski - Stolica Kultury Mazowsza 2017.

KALINA BABECKA

Mieszkancy o Festiwalu Nauki:

Magda Maskiewicz

Jestem nauczycielem i na festiwal przybytam z ucznia-
mi. Uwazam, ze do to dla nich doskonata okazja do po-
znania $wiata nauki. By¢ moze cze$¢ z nich zwiaze
SWoja przyszto$¢ z nauka. Dla mnie to tez ciekawe do-
Swiadczenie, dlatego staram sie by¢ tutaj co roku.

Lukasz Zielinski

Wybralismy sie na festiwal cata rodzina. Dzieciaki s za-
chwycone. Najbardziej podobaja im sie przeprowadzane
na zywo eksperymenty chemiczne, ktére pokazywane
i omawiane s w przystepny dla nich sposéb. Duza fraj-

de sprawito im tez malowanie buziek.

Emilia Krawczuk

Festiwal oferuje mnéstwo ciekawych atrakcji zaréwno
dla dzieci, jak i dorostych. Kazdy znajdzie tu co$ dla sie-
bie. Warto obej$¢ wszystkie stoiska i zobaczy¢, co sie
w nich dzieje. Mnie, z racji wyksztatcenia, najbardziej
interesujq te zwiazane z geografia i przyroda.

Vs

Kultura noca

Za nami trzecia edycja legionowskiej Nocy Kultury.
Powiatowa Instytucja Kultury takze przytaczyta sie do akcji.

sobote 16 wrzesnia br., sie-  zagrat Tomek Laxa. Miejski Osro-
dzibg PIK odwiedzito blisko  dek Kultury w Legionowie zapropo-

sto 0sdb, dla ktérych przygo-  nowat trzy wydarzenia w trzech lo-

towano warsztaty orgiami oraz mo-  kalizacjach - wystawe malarstwa
nodram Mirelli Gliwinskiej ,Biekit-  Jadwigi Wolskiej w filii przy ul. Tar-
na Rdza. Opowiesci o mitosci”. gowej, koncert pianistyczny Wojcie-
Noc Kultury to nie tylko wydarze-  cha Kruczka w sali widowiskowej ra-
niaw PIK-u. Mnéstwo atrakeji przygo-  tusza oraz program ,,Ustysze¢ taniec”
towano z tej okazji takze w innych le-  taczacy flamenco, muzyke irlandzka
gionowskich placéwkach. Mieszkanicy  ijazz, ktéry zaprezentowano w parku
mogli wybra¢ zwiedzanie na wiasng  im. Solidarno$ci. Muzeum Historycz-
reke lub skorzystac ze specjalnie uru-  ne w Legionowie zaprosito do zwie-
chomionych na ten dzieri kulturalnych  dzania wystaw z przewodnikiem oraz
autobusdéw. W Poczytalninaodwiedza-  udziatu w warsztatach plastycznych.
jacych czekaty warsztaty kodowania ~ Swoje podwoje dla zwiedzajacych
i programowania, pokazy taneczne  otworzyta takze Komenda Powiatowa

oraz atrakcje dla najmiodszych. Fina-  Pafistwowej Strazy Pozarne;.
towy koncert muzyki elektronicznej KB

4 ;-'...ﬁiﬁi {
W siedzibie Powiatowej Instytuciji Kultury zorganizowano warsztaty orgiami.

dorosli, jak i dzieci
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Trudng sztuke artystycznego skfadania papieru probowali opanowac zaréwno
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sport/zaproszenia

Legionowianin mistrzem Europy w kickboxingu

Podczas odbywajacych sie w macedoriskim Skopje Mistrzostw Europy Kadetow i Juniorow
w Kickboxingu mieszkaniec Legionowa Krzysztof tuniewicz-Stepniak w kategorii light kick

wywalczyt ztoty medal. Zawodnik reprezentuje klub Tajfun Legionowo oraz Powiat Legionowski

—w tym roku otrzymat wsparcie finansowe od starosty Roberta Wrobla.

Krzysztof Luniewicz-Stepniak stawia
sobie najwyzsze cele sportowe

procz Krzysztofa tuniewicza-

-Stepniaka, ktéry podczas tego-

rocznych Mistrzostw Europy Ka-
detéw i Junioréw w Kickboxingu okazat
sie bezkonkurencyjny, w kategorii light
kick do 74 kg, Polske i Legionowo repre-
zentowal walczacy w kategorii K1 po-
wyzej 91 kg Kuba Jaskuta - przywiozt
do domu srebrny medal. W sumie Po-
lacy wywalczyli w tym najwazniejszym
w Europie turnieju 66 medali: 9 - zto-
tych, 11 - srebrnych i 46 - brazowych.
W finatach Krzysztof Luniewicz-Step-
niak pokonat reprezentanta gospoda-
rzy, lzraelczyka i Buigara, natomiast
Kuba Jaskuta ulegt Ukraincowi. Zapew-
ne to nie ostatnie sukcesy naszych za-
wodnikéw na arenie miedzynarodowe;.

Charytatywne Chotomowskie \
Pozegnanie Lata

Prawie 100 0sdb pobiegto, aby pomoc mtodym podopiecznym Domu
Dziecka w Chotomowie. To byfa 16. tego typu impreza organizowana
przez Grupe Biegowa CHTMO — po raz 8. w ramach Chotomowskiego

Pozegnania Lata.

rupa Biegowa CHTMO, po raz
G pierwszy we wspétpracy z Lo-

tosem Jabtonna, zorganizowa-
fa bieg charytatywny na rzecz Domu
Dziecka w Chotomowie. Trasa liczy-
fa 5 km i po czesci prowadzita po-
wiatowym patriotycznym turystycz-
nym szlakiem Polski Walczacej. Po
zakonczeniu biegu, w ktérym kaz-
dy moégt czu¢ sie zwyciezca, uczest-
nicy wzieli udziat w zorganizowanym
przy kosciele w Chotomowie pikni-
ku z okazji pozegnania lata. Chary-
tatywne wydarzenia organizowane

Pomaganie wyzwala dodatkowe sity

przez Grupe Biegowa CHTMO maja
dtuga tradycje. Poczatki wspomina
wspotorganizator Michat Machnac-
ki: Najpierw uczestnicy przynosi-
li dla Domu Dziecka w Chotomowie
Srodki czystosci, teraz na cele wska-
zane przez wspaniale opiekujaca sie
dzie¢mi siostre Stanistawe Pocieche
- m.in. vouchery na ubrania - prze-
kazywane sg optaty wpisowe. Zdarza
sie, Ze nalezno$¢ uiszczana jest przez
osoby, ktére nie moga wzia¢ udziatu
w imprezie, ale chca wesprzec dzieto.

MK

Krzysztof tuniewicz-Stepniak
w 2017 roku otrzymat stypendium
starosty Roberta Wrdbla. Przyzna-
ne fundusze spozytkowat na zakup
sprzetu niezbgdnego do rozwoju
sportowego talentu. Mtody zawodnik,
oprdcz ztotego medalu Mistrzostw Eu-
ropy ma na koncie brazowy medal Mi-
strzostw Swiata, atakze 1. miejsce Mi-
strzostw Polski w kickboxingu oraz
2. miejsce Mistrzostw Polski w ta-
ekwondo. Trenerem Krzysztofa tu-
niewicza-Stepniaka jest Tomasz
Szczepaniuk. Wszystkim naszym re-
prezentantom serdecznie gratuluje-
my i zyczymy kolejnych sukceséw.

MARIUSZ KRASZEWSKI

0d kiedy trenujesz w kategorii
light kick?

W Kkicklighcie specjalizuje sie od 7 lat.
Réwnolegle trenuje tackwondo. Wia-
Sciwie od tej dyscypliny zaczynatem.

Dlaczego kickboxing, a nie na przy-
ktad pitka nozna?

Tata dtugo uprawiat zapasy i kiedys
zabrat mnie na trening. Ale nie szto
mi totalnie, to nie dla mnie. Potem tra-
filiSmy na zajecia do trenera Szczepa-
niuka. Tata przekonat sie, ze jest na
nich duzo elementéw gimnastycz-
nych i ogélnorozwojowych, podobnie
jak w zapasach. I Krzy$ zostat na kil-
kanascie lat.

Daleka droga do finatu Mistrzostw
Europy?

Najpierw trzeba caty rok cigzko pra-
cowac i wygrywac na turniejach. Naj-
lepsi trafiaja na mistrzostwa, gdzie to-

IV Regaty o Puchar Wojta

Gminy Nieporet

Wsrod 19 zatog, ktore wystartowaty w IV Regatach o Puchar Wojta Gminy
Nieporet najlepsi okazali sig reprezentanci gospodarzy wydarzenia. Zawody
byly pofaczone z otwarciem placu zabaw w Kompleksie Rekreacyjno-

Wypoczynkowym Nieporgt-Pilawa.

et

S emege e

Wojta Gminy Nieporet zostali Syl-
wester Pietrucha i Edward Pietru-
cha, ktérzy reprezentowali gospodarza
imprezy. Zadanie mieli w tym roku kar-
kotomnie - kilka zatég podczas wysci-

Zwyciezcami IV Regat o Puchar

gu zaliczyto wywrotke.

Oprécz rywalizacji na todziach typu
Omega oraz RS Vision odbyty sie za-
wody windsurfingowe dla mtodzie-
7y. Ci, ktérzy nie zdecydowali sie na
wyscigi, mogli wzia¢ udziat w lekcji
tej dyscypliny sportu. Kolejng atrak-
cja zwiazang z Jeziorem Zegrzynskim

Zeglowanie daje satysfakcje, ale wymaga nie lada umiejetnosci

byty tego dnia nieodptatne rejsy tram-
wajem wodnym ,Laguna”. Nie tylko
na wodzie czekaty atrakcje. Uczest-
nicy wzieli udziat w aktywno$ciach
zwigzanych z otwarciem nowego pla-
cu zabaw w Kompleksie Rekreacyjno-
-Wypoczynkowym Nieporet-Pilawa.
Skorzysta¢ mogty oczywiscie gtéwnie
dzieci. Z my$la o nich organizatorzy
udostepnili pneumatyczne zjezdzal-
nie i samochodziki. Grupa animatoréw
zorganizowata zabawy z chusta. Peten
wrazen dzien zakonczyt koncert szan-
towej kapeli ,AZ po $wit”. MK

cza juz tylko 3 walki. Jako pierwszego
pokonatem Macedoniczyka. O zwycie-
stwie zadecydowato przygotowanie
kondycyjne. Drugim przeciwnikiem
byt Izraelczyk. Wyzszy, ale stabszy
technicznie. Wyprzedzatem jego ata-
ki. W finale stoczytem najtrudniejsza
walke. Bytem juz zmeczony fizycz-
nie i psychicznie. Swojego przeciw-
nika obserwowatem w poprzednich
jego pojedynkach. W pierwszej run-
dzie rywalizacja z Butgarem byta wy-
réwnana, jednak potem, konsekwent-
nie dazac do celu, zdobytem przewage
i wygratem.

Jakie masz plany na przysztosc?
Chce pracowac jako fizjoterapeuta
i by¢ dobrym w tym zawodzie. Od
paZzdziernika zaczynam studia na
tym wydziale.

Dziekuje za rozmowe.

POWIAT LEGIONOWSKI
— KULTURALNIE

| NA SPORTOWO

26.09 - Trzej muszkieterowie,
koncert dla dzieci, MOK Legionowo,
ul. Norwida 10

29.09 — Spektakl ,Sprabujmy
jeszcze raz”, sala koncertowa

w Wieliszewie

29.09 - Spotkanie autorskie

z Krystyng Mirek, Poczytalnia

30.09 - Bajka Jas i Mafgosia,
Poczytalnia

30.09 - Mecz KPR Legionowo

vs Wybrzeze Gdansk,

Arena Legionowo

30.09 - Pieszo-autokarowa
wycieczka szlakiem Polski Walczacej
30.09 - Jabtonowski piknik sotecki,
Skwer Sotecki, ul. Modlinska 102,
Jabtonna

30.09 - PGNiG Superliga Mezczyzn:
KPR Legionowo S.A. vs Wybrzeze
Gdanisk, Arena Legionowo

01.10 - Kiermasz rzeczy uzywanych,
Rynek w Serocku

01.10 - Dozynki Gminne - Swigto
Ziemniaka, Stanistawow Pierwszy
06.10 — Warsztaty , Akademia
widzéw”, Poczytalnia

13.10 - Spektakl ,Przebdj sezonu”,
sala widowiskowa w ratuszu,
Legionowo

14.10 — mecz KPR Legionowo vs
Chrobry Gtogow, Arena Legionowo
14.10 - Pieszo-autokarowa
wycieczka szlakiem Polski Walczacej
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