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Projekt pt. ,Zakochaj sie w Jeziorze - promocja regionu Zalewu Zegrzynskiego poprzez jago dziedzictwo kulturowe zwigzane z rybactwem, historig i regionalng kuchnia oraz walory naturalne

i oferte turystyczna.” Realizowany w zakresie dziafania ,Realizacja lokalnych strategii rozwoju kierowanego przez spoteczno$c” w ramach Priorytetu 4, Zwiekszenie zatrudnienia i spéjnosci terytorialnej, objgte-

go Programem Operacyjnym ,Rybactwo i Morze” z wytaczeniem projektéw grantowych. Instytucja Zarzadzajaca Programem Operacyjnym ,Rybactwo i Morze" - Minister Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srédladowe;.
Publikacja opracowana przez Lokalna Organizacje Turystyczng ,Przystah w sercu Mazowsza".
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Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

rodzy Goscie,

z nieskrywana przyjemnoscia odda-

jemy w Wasze rece publikacje, ktdra
stanowi kompleksowe opracowanie z za-
kresu turystyki i rekreacji na terenie dzia-
tania Lokalnej Organizacji Turystycznej
,Przystan w sercu Mazowsza". Znajdziecie
tu przydatne informacje, ciekawe opi-
sy i piekne fotografie — niezbedne, aby
zaplanowa¢ satysfakcjonujgcy i peten
wrazen pobyt. ,Zakochaj sie w Jeziorze
Zegrzyhskim” to przewodnik ukazujacy

nie tylko walory turystyczno-rekreacyjne,
ale takze dziedzictwo historyczne (obiekty
i miejsca zabytkowe) oraz bogatg oferte
kulturalng regionu. Nie mogto takze za-
brakna¢ informacji zwiazanych z rybac-
twem i wedkarstwem, a smakoszom po-
lecamy cze$¢ poswieconag tradycjom
kulinarnym regionu. Pozycje dopetniajg
prezentacje cztonkéw Lokalnej Organizacji
Turystycznej ,Przystan w sercu Mazowsza”.

Zapraszamy do lektury.




fots Pawet

bszar dziatania Lokalnej Grupy Dzia-
O+ania Zalew Zegrzyriski, a wiec tereny

wokoét Jeziora Zegrzyhskiego i wzdtuz
Wisty, od granicy z Warszawg az po Nowy
Dwor Mazowiecki, to obszar piekny i cenny
przyrodniczo, z wielkim potencjatem dla
rozwoju turystyki. Wazne, by dowiedziat sie
o tym Swiat.
Swiat, a whasciwie kazdy z nas, jest nieste-
ty kazdego dnia atakowany kilkoma tysia-
cami komunikatéw, trudno wiec z tego
nawatu informacji wytowi¢ te, ktére bedg
dla nas potencjalnie interesujace, a ich
nadawcom przebi¢ sie do Swiadomosci
odbiorcédw. Stad wiasnie wzigt sie pomyst
na powstanie stowarzyszenia, ktére pozwoli
potaczycsityisrodkisamorzaddw, instytucji
oraz przedsiebiorcdw, a dzieki temu osia-
gnac efekt synergii, zdecydowanie wieksza
efektywnos¢ w przekazywaniu informaciji
o tym, co pragnacym wypoczynku oferuje

LOKALNA
ORGANIZACJA
TURYSTYCZNA

to my

region Jeziora Zegrzynskiego. Temu wia-
Snie stuzy dziatalno$¢ Lokalnej Organizacii
Turystycznej ,Przystan w sercu Mazowsza”.
Publikacja, ktéra przygotowalismy, jest
kompendium wiedzy o regionie Jeziora
Zegrzyhskiego i eksponuje jego gtéwne
walory. Nie sposdb w jednym, kilkudzie-
sieciostronicowym wydawnictwie pokazacé
wszystkiego, co warte pokazania. Mam
jednak nadzieje, ze zainspiruje ona kazde-
go, kto weZmie ja do reki, do odwiedzenia
naszego regionu. Aby zobaczyé wiecej
i osobiscie doswiadczy¢ urokdw tego miej-
sca.

Kiedy juz zainspirowani naszym wydawnic-
twem zdecydujecie sie Panstwo nas od-
wiedzi¢, nie mam watpliwosci, ze zakocha-
cie sie w Jeziorze Zegrzynskim i okolicach
mitoscia goraca - jak stohce na plazach,
czasem szalona - jak gwattowny powiew
wiatru wypetniajacy zagle, czasem cicha
i spokojna - jak poranki nad jeziorem...
A nade wszystko odwzajemniona. | cho¢
gotowa jestem dac na to stowo, to bez tru-
du mozna sie o tym przekonaé samemu.

Goraco zapraszam!

Joanna Kajdanowicz

Prezes Zarzadu LOT

.Przystan w sercu Mazowsza”"

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



stan w sercu Mazowsza” powstata z ini-

cjatywy samorzaddw i lokalnej grupy
dziatania, aby wspiera¢ rozwdj turystyczny
regionu Jeziora Zegrzynskiego. Jej czton-
kowie zatozyciele to Powiat Legionowski,
gminy Legionowo, Nieporet, Wieliszew,
Serock i Jabtonna oraz Lokalna Grupa
Dziatania Zalew Zegrzynski, ktora jest sto-
warzyszeniem. Cztonkowie zatozyciele
uznali, ze w grupie sita, a dziatajac wspol-
nie, bedzie mozna osiggnaé¢ zdecydowa-
nie wiecej. Do LOT moze wstgpi¢ kazdy,
kto chce dziata¢ na rzecz promociji i roz-
woju turystyki oraz propagowania waloréw
regionu Jeziora Zegrzynskiego. Zaprasza-
my zardbwno przedsiebiorcéw, organizacje
pozarzadowe, instytucje, jak rowniez oso-
by fizyczne.

Lokalna Organizacja Turystyczna ,Przy-

Cele dziatania:

* promocja turystyczna obszaru dziatania
LOT ,Przystan w sercu Mazowsza”;

* wspomaganie funkcjonowania i rozwoju
informacji turystyczne;j;

* kreowanie i promowanie pozytywnego
oraz atrakcyjnego turystycznie wizerunku
powiatu legionowskiego oraz Jeziora Ze-
grzynskiego;

* wspieranie rozwoju przedsiebiorczosci
w dziedzinie turystyki;

* wspieranie rozwoju przedsiebiorczosci
wsrod lokalnych wytworcow;

* podnoszenie efektywnosci ekonomicz-
nej podmiotéw bedacych cztonkami LOT
,Przystan w sercu Mazowsza”, $wiadczg-
cych ustugi dla turystow;

* podnoszenie znaczenia turystyki w go-
spodarce i rozwoju gmin, miast i powiatu;

* inicjowanie i wspottworzenie produktow
turystycznych powiatu;

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim

* integracja srodowiska turystycznego po-
wiatu legionowskiego;

* inicjowanie, opiniowanie oraz wspieranie
planéw rozwoju i modernizacji infrastruktu-
ry turystycznej;

* tworzenie warunkdw sprzyjajacych
dziataniom spotecznym i gospodarczym
na rzecz wzrostu znaczenia turystyki;

» doskonalenie kadr w zakresie planowa-
nia i realizacji przedsiewzie¢ turystycznych
powiatuy;

* prowadzenie informacji turystycznej na
terenie dziatania LOT ,Przystan w sercu
Mazowsza”;

* wspieranie rozwoju turystyki dla niepet-
nosprawnych;

* realizacja i koordynacja przedsiewzie¢
z zakresu ekologii, ochrony Srodowiska,

kultury fizycznej i upowszechniania sportu,

kultury, sztuki, ochrony doébr kultury i tra-
dycji oraz wypoczynku dzieci, mtodziezy
i dorostych;

* aktywizacja i wspieranie udziatu wolon-
tariuszy we wszystkich przedsiewzieciach
realizowanych przez LOT ,Przystan w sercu
Mazowsza".

Dotacz do nas!

Osoby i podmioty zainteresowane wspot-
praca w zakresie promocji turystycznej re-
gionu Jeziora Zegrzyhskego oraz wstapie-
niem do Lokalnej Organizacji Turystyczne;j
,Przystan w sercu Mazowsza" zapraszamy
do kontaktu: e-mail: lot@zegrze.org. Statut
i informacje o wysokosci sktadek cztonkow-
skich mozna znalezé na www.zegrze.org
w zaktadce ,O nas”.
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fot. Pawet Kozarzewski

sie, a podejmowane dziatania stuza za-

spokajaniu potrzeb mieszkancow i za-
pewnieniu im komfortowych warunkéw do
zycia. Z radoscig odnotowujemy, ze liczba
mieszkancow stale wzrasta. Przyjezdnych
natomiast chcemy jak najlepiej ugoscic
i oczarowa¢ pieknem naszych krajobra-
z6w, oferujac szeroki wachlarz mozliwosci
spedzenia czasu. To takze idealne i przy-
jazne miejsce dla biznesu, coraz wiecej
przedsiebiorcoéw znajduje u nas wiasciwy
adres dla swojej firmy.
Tu przesztos¢ spotyka sie z terazniejszo-
Scig, a tradycja miesza z nowoczesnoscia.
Zachowujac nasze dziedzictwo, odwaznie

Powia‘r legionowski nieustannie rozwija

patrzymy w przyszto$¢ i wychodzimy na-
przeciw zmieniajacym sie okolicznosciom.
Podsumowujgc dotychczasowe osiggnie-
cia, od razu wyznaczamy kolejne cele. Nie
ustajemy w wysitkach, aby powiat legio-
nowski byt miejscem, ktére warto wybrac
na dtuzszy lub krétszy pobyt. Duzy nacisk
ktadziemy na popularyzacje waloréw przy-
rodniczych, historycznych i turystycznych
regionu, aby odwiedzajgcy nas znalezli
tu prawdziwg przystan w sercu Mazowsza.
Serdecznie zapraszam.

Sylwester Sokolnicki
Starosta Legionowski

Powiat
LEGIONOWSKI

Przystan w sercu

MAZOWSZA

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



sza, w bezposrednim sgsiedztwie

m. st. Warszawy, powiat legionowski ta-
czy w sobie walory nowoczesnej przestrze-
ni podmiejskiej ze wszystkimi atrakcjami
regionu turystycznego.

Po’rozony w centralnej czesci Mazow-

Powiat Legionowski powstat 1 stycznia
1999 roku, ustanowiony na mocy usta-
wy O samorzadzie powiatowym z dnia
5 czerwca 1998 roku. Od tego czasu jego
obszar podlega intensywnym zmianom
i przeobrazeniom, majacym na celu za-
pewnienie mieszkahcom bezpieczenstwa
i komfortu oraz rozwdj potencjatu tury-
stycznego, drzemigcego w znajdujacych
sie na tym terenie wodach Jeziora Ze-
grzyhskiego, lasach i cennych zabytkach.
Powiat legionowski to region ekologiczny
z bogactwem dzikiej przyrody w licznych
rezerwatach i obszarach chronionych,
na terenie ktérego znajduje sie ponad
300 kilometréw tras rowerowych i ciekawe
szlaki turystyczne. Na szczegdlna uwage
zastuguje utworzony w 2014 roku Tury-
styczny Szlak Patriotyczny Polski Walcza-
cej, czyli 140 km tras prowadzacych slada-
mi historii i walki o odzyskanie przez Polske
niepodlegtosci.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

Odwiedzajac powiat legionowski, pierw-
sze kroki warto skierowa¢ do Powiatowe-
go Punktu Informacji Turystycznej, ktory
miesci sie w budynku dworca kolejowego
w Legionowie. Mozna tu uzyskac wszelkie
niezbedne informacje, pobra¢ mapy i fol-
dery, a w sezonie bezptatnie wypozyczyé
rower.

Powiat inwestuje w infrastrukture drogowa,
aby zapewni¢ mieszkancom oraz odwie-
dzajgcym wygode i bezpieczenstwo pod-
czas przemieszczania sie. Dotad na prze-
budowe powiatowych drég przeznaczono
ponad 110 mIn ztotych, a kolejnych 14 miIn
zainwestowano w budowe lub moderni-
zacje mostéw. Wybudowano, wyremonto-
wano i unowoczes$niono obiekty uzytecz-
nosci publicznej. Nowy wyglad, wnetrza
i infrastrukture sportowg zyskaty Liceum
Ogodlnoksztatcace im. Marii Konopnickiej
w Legionowie, Powiatowy Zespdt Szkét Po-
nadpodstawowych w Legionowie, Powia-
towy Zespdt Szkdt Ponadpodstawowych
w Serocku oraz Powiatowy Zespdt Szkot
i Placowek Specjalnych w Legionowie.
Jedng z flagowych inwestycji byta moder-
nizacja i przebudowa Zaktadu Opieki Zdro-
wotnej ,Legionowo”, w ktorym od marca

2018 roku dziata ambulatorium chirurgicz-
no-urazowe dla mieszkancow.

W niedalekiej przysztosci wypoczywajacy
nad Jeziorem Zegrzynskim dotra tu po-
ciagiem. Obecnie trwaja prace zwigzane
z rewitalizacja linii kolejowej nr 28 do Ze-
grza Potudniowego. Ich harmonogram
przewiduje, ze pierwsze sktady pojada ta
trasa w 2022 roku. Dzieki temu wszystkie
atrakcje i mozliwosci zwigzane z pobytem
nad jeziorem beda jeszcze bardziej w za-
siegu reki.

Powiat Legionowski oraz wchodzace
w jego sktad gminy Legionowo, Jabtonna,
Nieporet, Serock i Wieliszew maja wiele
do zaoferowania odwiedzajgcym. Ich ofer-
ty turystyczna, rekreacyjna i kulturalna
z jednej strony charakteryzuja sie duzym
zrdznicowaniem, a z drugiej idealnie uzu-
petniaja sie. Sukces powiatu jako miejsca
przyjaznego turystyce, ze stale rozszerza-
nym katalogiem mozliwosci w tym zakre-
sie, jest w duzej mierze wynikiem dobrej
wspotpracy samorzaddw oraz zrozumienia
potrzeb oséb szukajacych aktywnego wy-
poczynku i relaksu.

fot. Andriej Nowak



GOSCINNA
gmina

WIELISZEW

ta pielegnujaca otwarto$¢ i serdecz-

nos$¢. Najwiekszym skarbem gminy
Wieliszew sa ludzie — aktywni, tworczy, po-
mocni i potrafigcy czerpac rados¢ z pracy
na rzecz drugiego cztowieka. Wigkszos¢
znas angazuje sie w dziatalnos¢ spoteczna
- tworzymy stowarzyszenia wspierajgce na-
sze szkoty, najzdolniejszych ucznidéw oraz
niepetnosprawnych, stuzymy w Ochotni-
czych Strazach Pozarnych, pielegnujemy
tradycje w Zespole TafAca Ludowego ,Pro-
myki“, $piewamy w choérach, trenujemy
w klubach sportowych.

Jes’reémy pietnastotysieczng wspoélno-

Wyrazem nasze] otwartosci jest rowniez
aktywna wspotpraca miedzynarodowa
- naszymi partnerami sa: Graffignano
(Wtochy), Siret (Rumunia), Amt Trittau
(Niemcy), Salaspils (totwa) i Agios Stefanos
(Grecja). Goscinnos¢wpisatasiewnaszcha-
rakter - rokrocznie w okresie wakacyjnym
liczba mieszkancow podwaja sig, poniewaz
na liczne, potozone gtéwnie nad Jeziorem
Zegrzyhskim, dziatki rekreacyjne przybywa
kilkanascie tysiecy letnikow.

Zapraszam do gminy Wieliszew. To dosko-
nate miejsce do uprawiania turystyki week-
endowej zaréwno dla oséb spedzajacych
czas aktywnie, jak i szukajgcych spokoju
wsérdd nieskazone] cywilizacja przyrody.
Kazdy znajdzie tu co$ dla siebie: mitosni-
cy sportdw wodnych - najwiekszy zbiornik
wodny na Mazowszu - Jezioro Zegrzyn-
skie, wedkarze - obfite fowiska, rowerzysci
- cztery trasy rowerowe o facznej dtugosci
ponad 100 km, pasjonaci sportdw ekstre-
malnych - mozliwo$¢ wynajecia sprzetu
i zabawy pod okiem doswiadczonego in-
struktora, zwolennicy jazdy konnej - kilka
stadnin, fotografowie - wspaniate plenery,
mitosnicy przyrody - rzadkie okazy bogatej
flory i fauny. Latem szczegdlng atrakcja jest
jedna z najwiekszych i najtadniejszych plaz
nad Jeziorem Zegrzyhskim. A wszystko
to jedynie 30 minut drogi od Warszawy.

Pawet Andrzej Kownacki
Wojt Gminy Wieliszew

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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wig, pomiedzy Jeziorem Zegrzyrskim

a zapora w Debem, potozona jest
gmina Wieliszew. To miejsce, do ktdrego
co roku przyjezdzaja tysiace letnikow. Jed-
na z najwiekszych plaz w okolicy oraz wiele
mozliwosci spedzenia wolnego czasu spra-
wiaja, ze wszyscy chetnie tu przyjezdzaja
wypoczac.

Jedymie 30 km od Warszawy, nad Nar-

Nasza historia

Gmina Wieliszew jest najmtodsza gmina
tego regionu. Powstata w 1973 roku. Po-
czatkowo nazywata sie Skrzeszew, a do-
piero w 1996 roku przyjeta obecna nazwe.
Cho¢ historia samej gminy jest stosunko-
wo krotka, osadnictwo na tym terenie ist-
niato juz 8000 lat p.n.e. Pierwsze wzmianki
na temat obszaru gminy znajduja sie w do-
kumentach koscielnych. W 1387 roku ow-
czesny biskup ptocki nakazat wybudowa-
nie tutaj kosciota parafialnego. Drewniane
Swigtynie trawity kolejne pozary. Dopiero
w 1962 roku zakonczyta sie budowa koscio-
ta murowanego. Niestety z zabytku zacho-
waty sie tylko spizowe dzwony, dzi§ juz nie-
czynne. Podczas | wojny Swiatowej zostaty
zdjete, poniewaz miaty zosta¢ przetopione
na armaty. Po wojnie odnaleziono je jed-
nak w Austrii, skad wrécity do Wieliszewa.

To trzeba zobaczyé¢

Zdecydowanie zabytkiem wartym zoba-
czenia jest stojgca na cmentarzu parafial-
nym w Wieliszewie klasycystyczna kaplica
z widniejacg nad wejsciem wymownga de-
dykacja ,Zona Mezowi”. Budowla pocho-
dzi z 1834 roku. Kaplice ufundowata Maria
Gautier, zona éwczesnego wiasciciela wsi
i majatku wieliszewskiego. Warto réwniez
wspiac sie na wieze widokowa kosciota pa-

rafialnego w Wieliszewie, z ktérej rozcigga
sie widok na malownicze Jezioro Wieliszew-
skie oraz wieliszewskie taki. W bezchmurny
dzieh mozna stad takze dojrze¢ panorame
Warszawy. Wejscie jest bezptatne.

W gminie Wieliszew znajdujg sie takze
pozostatosci rosyjskich fortéw. Podob-
nie jak fort w Bozej Woli, nalezaty one do
zewnetrznego pierécienia obronnego
Twierdzy Modlin. Grupa Forteczna Jané-
wek sktada sie z Fortu IV, ktéry powstat
w 1887 roku, i dwéch umocnien fortu
nr XVII, ktére do dzi§ zachowaty swdj im-
ponujacy wyglad. Obiekty znajduja sie
w rekach prywatnych - wstep jest mozliwy
po uzgodnieniu z wtascicielem.

W wolnym czasie

Gmina Wieliszew jest miejscem dla kazde-
go, poniewaz kazdy znajdzie tu atrakcje
dla siebie. Mozna poleze¢ na malowni-
czej plazy, spacerowac lub jezdzi¢ rowe-
rem po okolicy, jezdzi¢ konno, towi¢ ryby,
a nawet nauczy¢ sie lataé na paralotni.
W Wieliszewie znajduje sie takze wiele szla-
kow pieszych, biegowych i rowerowych.
Najstynniejszg trasa jest Wieliszewska Tra-
sa Crossowa. To szlak wytyczony na tzw.
Uroczysku Poniatéw. Urozmaicona trasa
ma pomoéc w treningu rowerowym XC.
Interwatowe 12,5 km i zmienne tempo
sprawiaja, ze kazdy przejazd bedzie wielka
przygoda. Oficjalne otwarcie szlaku miato
miejsce 5 pazdziernika 2013 roku. Honoro-
wymi gosémi tego wydarzenia byli Ceza-
ry Zamana - zwyciezca Tour de Pologne
oraz najbardziej utytutowana kobieta w ko-
larstwie MTB Norwezka Gunn-Rita Dahle
Flesjaa.



fot. Pawet Kozarzewski

szawskie miasteczko, o ktérym pierw-

sze pisemne wzmianki pojawity sie juz
w $redniowieczu. Wtedy pierwsi osad-
nicy, zamieszkujacy grodzisko Barbarka,
zajmowali sie rybotéwstwem, flisactwem,
retmanstwem, a ich zycie w duzej mierze
determinowaty dwie rzeki - Bug i Narew.
Dwurzecze jest do dzi§ jednym z natural-
nych waloréw gminy, potozonej nad Jezio-
rem Zegrzyhskim. Malownicze krajobrazy
i naturalne srodowisko sprawiaja, ze latem
do Serocka Sciggaja rzesze turystow, szcze-
godlnie z oddalonej 0 40 km Warszawy.

Serock to urokliwe, niewielkie podwar-

Wzdtuz znacznej czesci Jeziora prowadza
szlaki pieszo-rowerowe o tgcznej dtugosci
blisko 90 km. Wioda przez urokliwe tereny
wsrodd rezerwatdw przyrody, miejsc histo-
rycznych i zabytkéw. Plaza miejska z ofertg

o [l
TR

sportowo-rekreacyjng, wodnym placem
zabaw, molo i bulwarem nadnarwianskim
przyciagaja plazowiczdw i amatoréw czyn-
nego wypoczynku.

Podczas pobytu w Serocku warto obejrze¢
zabytkowy rynek ze sredniowiecznym ukta-
dem ulic, pédznogotycki kosciét, Izbe Pa-
mieci i Tradycji Rybackich z multimedialng
ekspozycja oraz grodzisko Barbarka z ma-
kieta Sredniowiecznego grodu.

Serock warto doda¢ do listy miejsc god-
nych odwiedzenia. O jego walorach moz-
na moéwi¢ bez koAca, najlepiej jednak od-
kry¢ i poznac je osobiscie.

Serdecznie zapraszam.
Artur Borkowski
Burmistrz Miasta i Gminy Serock

SEROCK

nieprzerwana

HISTORIA
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na Mazowszu i w Polsce. W Swietle ba-

dan dziejow panstwa wczesnopia-
stowskiego powstanie serockiego grodu
mozna datowac¢ na druga potowe X wieku,
to jest na okres bezposrednio po wtacze-
niu Mazowsza do panstwa polskiego.
Pierwsza wzmianka o Serocku ukazata
sie w falsyfikacie mogilefskim. Zgodnie
z zapisem w tym dokumencie klasztor be-
nedyktyndw w Mogilnie od 1065 roku miat
otrzymywaé jedna dziewiatg dochoddéw
z odbywajgcych sie targdbw oraz potowe
dochoddw z komory celnej na Bugu.
Serock, zwany w Sredniowieczu Syroczecz,
swoje powstanie zawdziecza wyjatko-
wemu potozeniu na wzgdrzu, w rejonie
sptywu Bugu do Narwi. Pierwsze zapisy -
Syrozch, Syroczecz i Siroczecz wskazuja,
ze jest to nazwa topograficzna utworzona
od przymiotnika szyroki, oznaczajgca miej-
sce szerokie, koryto potaczonych wod.
Prowadzone w latach szes$¢dziesigtych
XX wieku badania archeologiczne datuja
funkcjonowanie grodziska na wieki XI-XII.
Serock potozony byt przy waznych lado-
wych szlakach handlowych, biegnacych
wzdtuz Bugu z Mazowsza na Ru$ oraz
wzdtuz Narwi na Litwe i Jacwiez, a takze
na szlaku zeglownym do Elblaga i Gdan-
ska. To potozenie przyczynito sie do po-
wstania osady targowej, ktdra data pocza-
tek sredniowiecznemu miastu.
Waznym momentem w dziejach Serocka
byta lokacja miasta na prawie niemiec-
kim chetminskim juz prawdopodobnie
w 1411 roku, z nadania wybitnego wtad-
cy Mazowsza ksiecia Janusza | Starszego.
Formalne potwierdzenie przywileju loka-
cyjnego nastgpito w 1417 roku. Ostatni
piastowscy wtadcy Mazowsza, ksigzeta

Serock jest jednym z najstarszych miast
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Janusz llli Stanistaw, oraz ich podkanclerzy
nadworny i serocki pleban Wojciech z Po-
pielzyna ufundowali w latach dwudziestych
XVI wieku murowany koscidét, wdwczas
pod wezwaniem $w. Wojciecha. Swiety
ten byt juz wtedy patronem Serocka, co
potwierdza umieszczenie jego podobizny
na pieczeciach miejskich z pierwszej potowy
XVI wieku.

Potozenie strategiczne dla obrony Warsza-
wy spowodowato, ze w 1807 roku Napole-
on polecit zbudowac¢ tu twierdze. Cesarz
wizytowat jg osobiscie w drodze powrotne;j
z Rosji w grudniu 1812 roku. Mimo ze bu-
dowy twierdzy nie skofnczono, Serock stat
sie na prawie ¢wier¢ wieku miastem garni-
zonowym.

W XIX wieku nastgpit wyrazny wzrost licz-
by mieszkancow miasta, gtdwnie w wyni-
ku naptywu ludnosci zydowskiej. Mimo
to w 1869 roku Serock znalazt sie wsréd
wielu mazowieckich miast, ktérym rzad ro-
syjski odebrat prawa miejskie. Serock od-
zyskat je w 1923 roku.

Walki o niepodlegto$¢ ojczyzny z okresu
| wojny Swiatowej nie ominety Serocka.
Miasto odegrato takze znaczaca role
w obronie stolicy podczas Bitwy Warszaw-
skiej 1920 roku.

W okresie miedzywojennym miasto petni-
to role osrodka handlowego i ustugowego
dla okolicznych terenow. W 1939 roku liczy-
to okoto 6500 mieszkancow. Miato 4 mate
zaktady przemystowe i blisko 100 warszta-
tow rzemiesiniczych.

Okres Il wojny Swiatowej przynidst ogrom-
ne straty. W 1939 roku wysiedlono lud-
nos¢ pochodzenia zydowskiego, ktéra
stanowita potowe spotecznosci Serocka.
W 1940 roku dokonano masowych aresz-
towan i wywodzki mieszkahcow do obo-

z6w. Wojna spowodowata niemal zupetne
zniszczenie miasta, szczegdlnie w czasie
walk na przyczétku puttusko-serockim
w 1944 roku.

Po latach powojennej stagnacji czynni-
kiem rozwoju Serocka stato sie utworze-
nie w 1963 roku Jeziora Zegrzyhskiego.
Jednak dopiero reforma samorzgdowa
umozliwita nowym wtadzom konsekwent-
ny rozwoj i ksztattowanie wizerunku miasta.
W 1997 roku na zabytkowym rynku zbudo-
wano ratusz, jako symbol wspodtczesnego
samorzadu. Dzisiejsi mieszkancy Serocka
cenig dziedzictwo swoich przodkow, ktérzy
przez wieki tworzyli potencjat tego miej-
sca, wykorzystujac jego potozenie, walory
naturalne i znaczenie w regionie.
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fot. UG Nieporet

zanowni Panstwo,

,Gmina Nieporet — idealne miejsce dla

Ciebie, Twojej rodziny i biznesu” - tymi
stowami zachecam Panstwa do poznania
naszego miejsca na Ziemi. Tu zyjemy, pra-
cujemy, wychowujemy dzieci i rozwijamy
firmy. Jeste§my dumni z powstajacych in-
westycji, dzieki ktérym gmina Nieporet
jest nowoczesnym i przyjaznym dla miesz-
kancdw miejscem. Doceniamy piekno na-
turalnego potozenia, sasiedztwo Jeziora
Zegrzyhskiego, laséw i fak. Dajg nam one

bogate mozliwosci wypoczynku i rekre-
acji, a takze czynnego uprawiania sportu.
Te naturalng baze uzupetniamy sportowy-
mi inwestycjami, dzieki ktérym nasi miesz-
kancy oraz turysci moga cieszy¢ sie ak-
tywnoscia fizyczna. Zapraszam serdecznie
do gminy Nieporet, gdzie o kazdej porze
roku mozna z przyjemnoscig odpoczac
od zgietku wielkiego miasta.

Stawomir Maciej Mazur
Wojt Gminy Nieporet

NIEPORET

Idealne

MIEJSCE
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mina Nieporet potozona jest w cen-
Gtrum Mazowsza, w atrakcyjnym tu-

rystycznie miejscu na potudniowym
wybrzezu Jeziora Zegrzyhnskiego. W jej
granicach administracyjnych znajduje sie
wiekszo$¢ obszaru tzw. patelni Jeziora.
Bezposrednie sgsiedztwo akwenu sprawia,
ze sg tutaj doskonate warunki do uprawia-
nia sportébw wodnych, rekreacji i wypo-
czynku. Zarzadzane przez gmine Dzika
Plaza z kapieliskiem oraz Porty Nieporet-Pi-
lawa sg ulubionym miejscem wypoczynku
mieszkancdw, licznie przybywajgcych tu
gosci oraz zeglarzy. Zagospodarowanie te-
renu portéw to odrebne, ambitne zadanie.
Powstajg tu ogdlnodostepne strefy spor-
tu i rekreacji ze skateparkiem, boiskami
do pitki plazowe], placem zabaw dla
dzieci, sitownig zewnetrzna, chodnikami
oraz $ciezkami rowerowymi i nartorolkowy-
mi. Dodatkowym atutem gminy sa tereny le-
Sne. Pokrywaja jej obszar prawie w potowie
i sa nie tylko ,zielonymi ptucami”. Wy-
tyczone w nich trasy umozliwiajg piesze
oraz rowerowe wycieczki, a ich rozwinie-
ta sie¢ pozwala na poznanie catej gmi-
ny. Uzupetnieniem sa nowo powstajace,
nowoczesne ciagi rowerowe i pieszo-ro-
werowe, zapewniajgce bezpieczenstwo
ich uzytkownikom. Gmina inwestuje
w rozwdj bazy sportowej, aby zapewnié
warunki dla aktywnosci fizycznej miesz-
kanhcom. Gminny Aquapark Fala zapew-
nia wszystkim uczniom bezptatng nauke
ptywania, jest tez zapleczem dla klubu
ptywackiego, ktérego cztonkowie sie-
gaja po tytuty mistrzowskie. Wiele suk-
cesOw odnotowujg sekcje siatkarskie
i pitkarskie. Przy kazdej szkole znajduje sie
sala sportowa oraz boisko. Na nowym bo-
isku do pitki noznej w Katach Wegierskich
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Sy :
odbywaja sie treningi i mecze, rdwniez
w ramach rozgrywek ligowych. To tylko
przyktady rozwigzan, dzieki ktérym gmina
Nieporet jest coraz bardziej nowoczesnym
i przyjaznym miejscem. Wazna w tym role
odgrywaja sami mieszkancy, ktérych zaan-
gazowanie wptywa na zachodzace zmia-
ny, zgodnie z powiedzeniem - Razem mo-
zemy wiecej!

Centrum Rekreacji ,Nieporet”

Tereny dwdéch gminnych portéw oraz
Dzika Plaza nad Jeziorem Zegrzyhskim
w Nieporecie zajmuja szczegdlne miejsce
w sportowej ofercie gminy. Dzika Plaza to
najchetniej od lat odwiedzane przez tury-
stow i mieszkafcdw miejsce. W otoczeniu
terenéw zielonych znajdujg sie piekna,
piaszczysta plaza, spetniajace rygorystycz-
ne wymogi kapielisko i molo. Mamy takze
do dyspozycji sitownie zewnetrzna, bo-
isko do pitki plazowej oraz atrakcyjny plac
zabaw dla dzieci. Nie mozna sie nudzic.
Po sasiedzku, na dwudziestu hektarach
terenu, znajduje sie doskonale wyposa-
zone zaplecze dla zeglarzy, z piecioma
nowymi pomostami, oraz dla amatorow
sportowej aktywnosci: skatepark, sitow-
nia zewnetrzna, trzy boiska do pitki pla-

zowej, plac zabaw dla dzieci, park linowy,
szkdtka windsurfingowa. Wybudowano
trasy nartorolkowe oraz $ciezki rowerowe.
Z kazdego miejsca na terenie rozciaga
sie piekny widok na Jezioro Zegrzynskie.
Do portébw dojedziemy Sciezkg rowerowa
prowadzaca wzdtuz ulicy Wojska Polskie-
go.

Co warto zobaczy¢ w gminie Nieporet?
Jadac przez gmine Nieporet, moze-
my zobaczy¢ ciekawe obiekty zwigzane
z historig miejsca - m.in. zabytkowy kosciot
w Nieporecie, ufundowany przez krdla
Jana Kazimierza Il Waze jako wotum za
zwyciestwo nad Szwedami; pomnik Le-
gionistow Marszatka Jézefa Pitsudskiego
w Biatobrzegach, ktérzy internowani byli
w koszarach po kryzysie przysiegowym
w 1917 roku; carskie Forty w Beniaminowie.
W Woélce Radzyminskiej znajduja sie Po-
mnik 28. Putku Strzelcéw Kaniowskich upa-
mietniajacy przetomowy moment w Bitwie
Warszawskiej 1920 roku oraz pomnik po-
Swiecony pamieci zatogi polskiego bom-
bowca PZL 37 tos z 16. eskadry, zestrzelo-
nego 7 wrzesnia 1939 roku podczas walki
z niemieckimi Messerschmittami.
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mina lezy w centralnej czesci Ma-
Gzowsza, w obszarze Kotliny Warszaw-

skiej. Blisko potowe terytorium gminy
stanowia lasy i zadrzewienia. Znaczna ich
czes¢ wchodzi w sktad Warszawskiego Ob-
szaru Chronionego Krajobrazu. Jednych
ujmie tu piekno przyrody, drudzy docenia
rozbudowang sie¢ Sciezek rowerowych,
kto$ inny zwréci uwage na przepiekne za-
bytki bedace swiadectwem bogate] prze-
sztosci. Miejscowos$¢ Jabtonna stanowi
centrum gminy i zlokalizowana jest nad
rzeka Wista, przy drodze krajowej nr 61,
na trasie Warszawa - Augustow.

Historia

Historia gminy siega poczatkéw XIV wieku.
Witedy to biskup ptocki Jakub z Korzkwi
herbu Syrokomla przeprowadzit lokacje
dwéch wsi—Jabtonny i Chotomowa. Wkrét-
ce Jabtonna, jako ,miejscowos¢ zdrowa
i cicha”, stata sie rezydencjg biskupow
ptockich. Chotoméw byt centrum ducho-
wym okolicy, jako siedziba jednej z nielicz-
nych na tym obszarze parafii. Pod koniec
XVIII wieku Jabtonna weszta w sktad dobr
rodu Poniatowskich, a pdZniej rodziny Po-
tockich. W dwudziestoleciu miedzywojen-
nym byta popularng miejscowoscia letni-
skowa.

Zabytki

Dziatalno$¢é wybitnych architektéw, ta-
kich jak Dominik Merlini, Henryk Marconi,
Szymon Bogumit Zug i Franciszek Maria
Lanci, sprawita, ze Jabtonna jest miejscem
bogatym w zabytki i piekna architekture.
Do najwazniejszych obiektéw naleza: pa-
tac w Jabtonnie, dawny zajazd (obecnie
siedziba Urzedu Gminy Jabtonna), gmach
poczty (dawny zajazd pocztowy na Trak-
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cie Kowienskim), kosciét p.w. Wniebowzie-
cia NMP w Chotomowie i ruiny fortu XVIII
Twierdzy ,Modlin”.

Przyroda

Blisko potowe powierzchni gminy stanowig
lasy i zadrzewienia, a wsrdd nich prawdzi-
we perty — cztery rezerwaty przyrody. Duza
liczba Sciezek i szlakdbw rowerowych, czyste
powietrze oraz rzadkie i chronione gatun-
ki zwierzat, a takze bogata baza osrodkow
sportu i rekreacji (w tym pole golfowe),
stadniny koni i korty tenisowe sprzyjaja tu-
rystyce i rekreacii.

Aktywnie w gminie Jabtonna

W latach 2018-2019 Gmina Jabtonna wy-
budowata ponad 14 km Sciezek rowero-
wych. Nowymi trasami mozna dojechac
miedzy innymi od granicy Jabtonny z War-
szawa (ulicami Modlinska i Zegrzyhska)
do Legionowa oraz ulica Modlinska od Raj-
szewa do Nowego Dworu Mazowieckiego.
Nowe $ciezki rowerowe zostaty wybudo-
wane rowniez wzdtuz ulicy Struzanskiej (ta-
czac Legionowo z Jézefowem) oraz w Cho-
tomowie (wzdtuz odcinka ulicy Kolejowe)).
W najblizszym czasie zaplanowana jest bu-
dowa kolejnych 13 km $ciezek.

Podrézujac przez gmine Jabtonna,
rowerzysci moga skorzysta¢ z dwédch
stacji naprawy roweréw znajdujacych
sie w Jabtonnie i w Skierdach. Gmi-
na Jabtonna zacheca do korzystania
z licznych tras rowerowych znajdujgcych
sie w Lasach Chotomowskich.

Mitosnikdw ,pompowania” zapraszamy
na tor rowerowy pumptrack w Skierdach
przy ul. Nadwislanskiej 1, z ktérego moga
korzysta¢ rowerzysci, rolkarze, a takze
amatorzy jazdy na deskorolkach i hulaj-

nogach. Przy pumptracku dziata pro-
wadzona przez wolontariuszy bezptatna
wypozyczalnia kaskéw rowerowych. Na
torze w Skierdach organizowane sa licz-
ne imprezy i szkolenia z ,pompowania”.
Wiecej informacji znajduje sie na profilu
facebook.com/pumptrack skierdy.

Amatoréw biegania gmina Jabtonna za-
checa do udziatu w sobotnich biegach
Parkrun Jabtonna, organizowanych przez
grupe wolontariuszy na terenie zespotu
patacowo-parkowego w Jabtonnie. Coty-
godniowe biegi na dystansie 5 km odby-
wajg sie niezaleznie od pory roku i pogody.

Miejsce z charakterem

Za posrednictwem strony internetowej
www.jablonna.pl mozna dowiedzie¢ sie
o zaplanowanych w gminie wydarzeniach
kulturalnych i sportowych. Juz teraz zapra-
szamy na koncerty muzyki klasycznej odby-
wajace sie w pieknych i niepowtarzalnych
wnetrzach patacu Polskiej Akademii Nauk,
na kino letnie i koncerty w plenerze, a we
wrzesniu na coroczne vaie‘ro Gminy Ja-
btonna. Zachecamy do polubienia gminy
na www.facebook.com/jablonnagmina/.

Tor pumbtruék W Jabtonnie, fot. UG Jabtonna



aktywnego stylu zycia i sportu, niezalez-

nie od dyscypliny.
Dzieki silnemu przywigzaniu do warto-
sci, jakg jest ,mata ojczyzna”, oparto sie
ono trendom, ktére dotykajg wiele miast
znajdujacych sie w strefie oddziatywania
wielkiej aglomeracji. Oznacza to, ze funk-
cja Legionowa nie zostata ograniczona do
roli sypialni Warszawy. Konsekwentnie two-
rzymy lokalng wspoélnote mieszkancodw,
ktorzy w wiekszosci pracujg w Warszawie,

Legionowo to nade wszystkim miasto

LEGIONOWO

nowoczesnosé

Z HISTORIA

ale wolny czas chetnie spedzajg w Legiono-
wie. Uczestniczg w licznych wydarzeniach
zarbwno kameralnych, jak i plenerowych,
korzystajg z urokdéw parkéw i okolicznych
lasdw, wypoczywajg w swoim miescie. Le-
gionowo dba o swoich mieszkancow i nie
zamyka sie na nowych - wierzymy, ze sa
potencjatem, ktéry wzbogaca nasza kre-
atywna i aktywna wspolnote.

Roman Smogorzewski
Prezydent Miasta Legionowo

bszar dzisiejszego Legionowa
OW XIX wieku wchodzit w sktad débr

Jabtonna, nalezacych do rodziny Po-
tockich. Przez majatek poprowadzono linie
kolejowg Drogi Zelaznej Nadwislanskiej.
W miejscu jej skrzyzowania z Traktem Ko-
wienskim powstat dworzec i stacja kole-
jowa Jabtonna. Ich otwarcie 29 sierpnia
1887 roku uznaje sie za symboliczny
poczatek historii Legionowa. W latach
80. XIX wieku, w bezposrednim sasiedz-
twie dworca, powstato osiedle letniskowe
Park Gucin, natomiast po drugiej stronie
toréw w 1892 roku wybudowano carskie
koszary wojskowe, ktére zapoczgtkowaty
trwaty zwigzek Legionowa z Legionami.
Po wybuchu | wojny $wiatowej wojska ro-
syjskie wycofaty swéj garnizon, a ich miej-
sce zajety oddziaty niemieckie. 11 listopa-
da 1918 roku czes¢ koszar i stacja weszty
w posiadanie Polskiej Organizacji Wojsko-
wej. W 1919 roku zostat powotany Inspek-
torat Piechoty Legiondw w Jabtonnie, kto-
rego dowoddca zostat gen. Bolestaw Roja.
To on nadat garnizonowi nazwe Legio-
nowo, co bezposrednio przyczynito sie
do powstania miasta. W 1930 roku z Gminy
Jabtonna wyodrebniono Gmine Legiono-
wo jako samodzielng jednostke admini-
stracyjna. W kolejnych latach miato miej-
sce wiele wydarzen, ktére na state zapisaty
Legionowo na kartach dziejéw Polski.
W 1932 roku z Osrodka Aerologicznego PIM
w Legionowie wyruszyta | Polska Wyprawa
Polarna, kierowana przez Czestawa Cent-
kiewicza. W latach 1933, 1934, 1935 i 1938
balony, produkowane w legionowskich za-
ktadach, zwyciezaty w miedzynarodowych
zawodach o puchar Gordona Bennetta.
W 1938 roku w Legionowie uszyto powto-
ke stratostatu ,Gwiazda Polski” - najwiek-
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szego woéwczas balonu na Swiecie. Czasy
Il wojny Swiatowe] dotkliwie odcisnety
swoje pietno na Legionowie. 24 lutego
1940 roku Niemcy przeprowadzili aresz-
towania okoto 250 mieszkahcdw mia-
sta i okolic. Pojmanych rozstrzelano
6 lutego 1940 roku w Palmirach. W latach
1940-1942 na terenie Legionowa istniato
getto. Legionowo jako jedyne z okolicz-
nych miast wiaczyto sie czynnie do walk
Powstania Warszawskiego. W 1945 roku
do koszar w Legionowie przybyta pierw-
sza jednostka ze sktadu 1. Warszawskiej
Dywizji Piechoty im. Tadeusza Kosciuszki -
1. Batalion Saperéw, tym samym rozpoczy-
najac dtugoletnig wiez miasta z Dywizja.
W 1952 roku Legionowo uzyskato pra-
wa miejskie, w 1980 roku zaczeto uzywac
wiasnego herbu, a w 1987 roku zostato
wciagniete na liste miast prezydenckich.
W 1990 roku przeprowadzono w Legiono-
wie pierwsze wolne wybory samorzadowe.

Miasto murali

Legionowo jest miastem, ktére chetnie
czerpie z réznych dziedzin sztuki i taczy
je nie tylko z wartosciami estetycznymi,
ale réwniez edukacyjnymi. W 2016 roku
powstat tu najdtuzszy mural historyczny
na Swiecie, przedstawiajacy 1050 lat
chwaty polskiego oreza. Malowidto ma
736 m dtugosci i ok. 2120 m? powierzch-
ni. Przedstawia najwazniejsze momenty
w dziejach kraju - np. chrzest Polski, bitwe
pod Cedynig, Powstanie Warszawskie,
czy wspodtczesne misje polskich wojsk
w Afganistanie. W kolejnych latach po-
wstato wiele innych murali, m.in. malowi-
dfo upamietniajgce 100. rocznice nadania
nazwy Legionowo, wizerunek kréla Jana
Il Sobieskiego na $cianie Liceum Ogol-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

noksztatcacego w Legionowie, ktdrego
jest patronem oraz malowidto w przejsciu
podziemnym przy stacji PKP Legionowo,
obrazujgce wiersz Juliana Tuwima ,Loko-
motywa”. Autorami wszystkich dziet sg Ra-

fat Roskowinski i Gdanska Szkota Muralu.

Muzeum Historyczne

Legionowo, pomimo zaledwie 100 lat ist-
nienia, posiada bardzo bogata historie.
Z jego dziejami mozna zapoznal sie
w Muzeum Historycznym w Legionowie.
Poczatki tej instytucji siegaja 2001 roku,
kiedy utworzone zostaty Zbiory Historycz-
ne Miasta Legionowo, bedace komodrka
Wydziatu Kultury i Promocji Urzedu Miasta
Legionowo. Miejscem statej ekspozycji po-
Swieconej dziejom Legionowa od samego
poczatku byty pomieszczenia w zabytko-
wej wilii przy ul. Mickiewicza, w ktorej kie-
dys miescity sie Urzad Miasta i szpital poro-
dowy. 28 czerwca 2006 roku Rada Miasta
utworzyta Muzeum Historyczne w Legio-
nowie, a dwa lata pdzniej przystgpiono do
modernizacji zabytkowej siedziby i budowy
pawilonu wystawowego, wzbogaconego
o elementy multimedialne. Muzeum po-
siada takze swoja filie w odrestaurowanych
koszarach wojskowych na osiedlu Piaski.
W zbiorach muzeum znajduje sie miedzy
innymi kolekcja zabytkéw archeologicz-
nych, pochodzacych z badan na terenie
Centrum Szkolenia Policji w Legionowie,
gdzie odkryto cmentarzysko kultury prze-
worskiej. Od 2012 roku otwarta jest takze
wystawa stata poswiecona Alinie i Czesta-
wowi Centkiewiczom.

Sport i rekreacja
Nowo powstate obiekty sportowe to grat-
ka zaréwno dla mieszkancow, jak i przy-

jezdnych. Lodowisko miejskie przez wiele
lat rozstawiane byto w okresie zimowym na
placu miedzy DPD Arena Legionowo a bo-
iskami stadionu. Niekorzystna aura spra-
wiata, ze czesto byto nieczynne z powodu
opaddéw lub zbyt wysokiej temperatury
powietrza. W grudniu 2019 roku powstato
wiec nowoczesne, zadaszone lodowisko
miejskie, ktére w okresie letnim uzupetnia
baze boisk do pitki noznej. Dzieki zadasze-
niu lodowisko moze funkcjonowaé nieza-
leznie od warunkdéw atmosferycznych.
Basen Wodne Piaski przy ul. Piaskowej to
jedna z dwdch miejskich ptywalni, skfa-
dajaca sie z 25-metrowego basenu pty-
wackiego i czesci rekreacyjnej, w ktorej
znajduja sie mniejszy basen z lezankami
i masazem oraz brodzik dla najmtodszych.
Najwieksza atrakcja obiektu jest zjezdzal-
nia. Relaks zapewniaja jacuzzi i sauna.
Na obu ptywalniach trenuja zawodnicy
zrzeszeni w klubie UKS Delfin, odbywaja sie
zajecia dla szkét i przedszkoli, zorganizowa-
ne i indywidualne lekcje ptywania, zajecia
dla senioréw i aqua aerobik.

DPD Arena Legbnowo, fot. UM Legiondwo



am zaszczyt zaprosi¢ Panstwa
Mdo odwiedzenia i wypoczynku na

terenie gmin potozonych nad Jezio-
rem Zegrzyhskim. Rozlegty akwen jest przy-
stanig dla oséb poszukujgcych spokoju
i ciszy, a takze chcacych spedzi¢ aktywnie
czas. Rozwdj obszaru Jeziora Zegrzyhskie-
go wspierany jest aktywnoscia Lokalnej
Grupy Dziatania Zalew Zegrzynski. Jej cel
to ochrona bogactwa przyrodniczego,
wspieranie dziatah proekologicznych, roz-
woj gospodarczy i turystyczny w zakresie
sportu i rekreacji z wykorzystaniem tradyciji
historycznej i kultury lokalnej. Wspotpraca
mieszkancdw obszaru lokalnej grupy dzia-
tania w ramach partnerstwa trzech sekto-
row - gospodarczego, publicznego i spo-
tecznego sprawia, ze jest to teren przyjazny
do zamieszkania i wypoczynku, dbajacy
o zrébwnowazony rozwdj spoteczno-go-
spodarczy. O jego atrakcyjnosci Swiadczy
miedzy innymi fakt, ze liczba mieszkancédw
systematycznie ro$nie - w ciggu ostatnich
15 lat o 25%. Lokalna Grupa Dziatania Za-
lew Zegrzynski wsparta w tym okresie roz-
woj obszaru Srodkami Unii Europejskiej

LOKALNA

Grupa Dziatania

ZALEW
ZEGRZYNSKI

z programoéw Rozwoju Obszardw Wiejskich
oraz Rybactwo i Morze.

Niezaprzeczalnym atutem obszaru sied-
miu gmin tworzacych Lokalng Grupe
Dziatania Zalew Zegrzynski jest specyficz-
ny mikroklimat, nieskazone, zachwycaja-
ce swym urokiem srodowisko naturalne
oraz zabytki, bedgce dowodem bogatej
przesztosci. Ten malowniczy teren potozony
jest w obrebie wptywu metropolii warszaw-
skiej. Swiadczy o tym stata rozbudowa in-
frastruktury technicznej, ktéra jest jednym
z gtéwnych czynnikéw zainteresowania po-
tencjalnych inwestoréw. Znakomity i szybki
dojazd pozwala turystom czesciej odwie-
dza¢ urokliwe miejsca, tetniace zyciem
i zapewniajgce niezapomniane wrazenia.
Duza role odgrywaja preznie rozwijaja-
ce sie hotele i pensjonaty, ktére oferuja
gosciom wiele atrakcji. Serdecznie zapra-
szam.

Edward Trojanowski
Prezes

Lokalnej Grupy Dziatania
Zalew Zegrzynski

pada na lata 2004-2006. Proces orga-

nizowania trojsektorowego partner-
stwa lokalnego, opartego na podejsciu
LEADER, rozpoczat sie w roku przystapie-
nia Polski do Unii Europejskiej. W proces
tworzenia LGD zaangazowaty sie gminy
Wieliszew, Serock i Nieporet. W kolejnych
latach dotaczyty gminy Jabtonna, Radzy-
min, Dabréwka i Somianka. Partnerstwo
tréjsektorowe rozwija sie na obszarach wsi
i matych miast. Otrzymuje wsparcie finan-
sowe z Programu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich.
W latach 2009-2010 Lokalna Grupa Dziata-
nia zaangazowata sie w utworzenie pod-
miotu o nazwie Lokalna Grupa Rybacka
Zalew Zegrzynski. Utworzenie LGR miato na
celu wykorzystanie atutu w postaci Jeziora
Zegrzyhskiego oraz akwendw rzek Wista,
Bug i Narew jako historycznie zwigzanych
z rybotéwstwem. Zatozenie Lokalnej Grupy
Rybackiej umozliwito staranie sie o srodki
finansowe na rozwdj obszaru zaleznego od
rybactwa z Programu Operacyjnego Ryby.
Obecnie Lokalna Grupa Dziatania Zalew
Zegrzynhski jest jedyng na Mazowszu lokal-
na grupa dziatania korzystajaca z dwoéch
funduszy (tzw. dwufunduszowa) - fundu-
szu ,rolnego” i ,rybackiego”. Posiada naj-
wyzszy budzet ze wszystkich mazowiec-
kich LGD. Na strukture stowarzyszenia LGD
sktadaja sie: Walne Zebranie Cztonkow,
Zarzad, Rada, Komisja Rewizyjna. Obecnie
stowarzyszenie liczy 137 cztonkéw.

Tworzenie lokalnej grupy dziatania przy-

Aktualna perspektywa 2014-2020

W aktualnej perspektywie finansowej Lo-
kalna Grupa Dziatania Zalew Zegrzynski
korzysta z dwdch funduszy: Program Roz-
woju Obszaréw Wiejskich oraz Program

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



Festiwal Aktywnosci Kulturalnej
i Spotecznej Sotectw, fot. Powiat Legionowski

Operacyjny ,Rybactwo i Morze”. W obec-
nym budzecie LSR na dziatania z PROW
przeznaczono 13 310 000,00 zt, a na dzia-
tania z PO RYBY 7 200 000,00 zt. Ze wzgle-
du na spetnienie okreslonych wymogow,
dotyczgcych osiggniecia wskaznikow
oraz rozdysponowania Srodkéw finan-
sowych, Lokalna Grupa Dziatania Zalew
Zegrzynski otrzymata dodatkowe Srodki
w kwocie 1 100 000,00 zt oraz srodki na
Projekty Wspoétpracy Lokalnych Grup Dzia-
tania.

Projekty beneficjentow musza wpisywac
sie w cele ogdlne okreslone w LSR, takie
jak:

* Rozwdj gospodarczy obszaru LGD Zalew
Zegrzynski.

» Zrbwnowazony rozwoj sektora rybackie-
go.

* Rozwdj spoteczny obszaru LGD Zalew Ze-
grzynski.

» Zachowanie waloréw Srodowiska obsza-
ru LGD i przeciwdziatanie zmianom klimatu
z wykorzystaniem innowacji organizacyj-
nych i technologicznych.

Projekty wspoétpracy

W okresie programowania 2007-2013 Lo-
kalna Grupa Dziatania zrealizowata trzy
projekty wspdtpracy miedzynarodowe;j

ROOTS/Korzenie, TERRA oraz NURT.
Obecnie realizuje kolejne projekty. Trzy
z zakresu wspotpracy miedzynarodowej -
ANCHOR, HESTIA i FIN oraz projekt krajo-
wy - Mazowieckie Mazury.

Projekt ANCHOR dotyczy zachowania
dziedzictwa historycznegoiintegracjimie-
dzypokoleniowej mieszkafcdw poprzez
zastosowanie metod archiwizacji spotecz-
nej. W projekcie uczestnicza dwie grupy
z Mazowsza oraz wtoski partner. Projekt
HESTIA dotyczy rozwoju turystycznego po-
przez zachowanie dziedzictwa kulinarnego
i wymiane doswiadczen miedzy partnera-
mi. W projekcie uczestnicza dwie polskie
grupy oraz grupa finska i grupa wegierska.
Projekt FIN stuzy rozpowszechnianiu nie-
selektywnych metod potowu ryb. W pro-
jekcie uczestniczg dwie grupy z Polski oraz
jedna z Finlandii.

Celem projektu Mazowieckie Mazury jest
rozwdj turystyki na Mazowszu.

Aktywizacja

Lokalna Grupa Dziatania juz od poczatkéw
istnienia realizowata szereg dziatah wita-
snych oraz wigczata sie w dziatania innych
podmiotéw z obszaru. Przeprowadzita wie-
le dziatan informacyjno-szkoleniowych.
W kazdej z gmin cztonkowskich zostaty

zorganizowane szkolenia dotyczace moz-
liwosci pozyskania $rodkéw finansowych
przed pierwszymi naborami, a nastepnie
przed dalszymi naborami byty organizowa-
ne kolejne szkolenia, na ktére zapraszani
byli rbwniez zewnetrzni eksperci. Szkolenia
miaty na celu zapoznanie sie z mozliwo-
Sciami pozyskania srodkéw, a takze zwiek-
szenie umiejetnosci tworzenia dokumen-
tow aplikacyjnych.

Nalezy zwréci¢ takze uwage na organizo-
wany od 2010 roku Festiwal Aktywnosci
Spotecznej i Kulturalnej Sotectw. Celem
wydarzenia jest integracja lokalnej spo-
tecznosci. Wydarzenie cieszy sie ogrom-
nym zainteresowaniem mieszkancow
i turystow. Festiwal ma forme konkursu,
w ktéorym sotectwa rywalizujg ze soba
w okreslonych kategoriach. Odwiedzajacy
majg natomiast okazje pozna¢ dorobek
kulturalny, historyczny, przyrodniczy i kuli-
narny obszaru.

Ponadto Lokalna Grupa Dziatania, chcac
aktywizowa¢ mieszkahcdw, organizowa-
ta rowniez wiele wyjazdéw studyjnych
zarbwno krajowych, jak i zagranicznych
oraz zrealizowata wiele dziatarn informacyj-
nych i promocyjnych poprzez m.in. udziat
przedstawicieli w targach, kongresach,
wiaczanie sie w dziatania innych podmio-
tow, przygotowanie publikacji oraz artyku-
téw prasowych.

Informacje o zrealizowanych projektach
znajduja sie na stronie www.lgdzz.pl.
Pod tym samym adresem w zaktadce ,Ma-
teriaty do pobrania” umieszczono publika-
cje dotyczgce dobrych praktyk.
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bszar, ktérego granice wyzna-
Oczaja gminy cztonkowskie Lo-

kalnej  Organizacji ~ Turystycznej,
jest dobrze skomunikowany. Bez pro-
blemu mozna dojecha¢ tu samocho-
dem ze wszystkich kierunkéw Polski,
a takze poruszac sie transportem publicz-
nym, ktérego sie¢ ciggle sie rozrasta, po-
dazajgc za dynamicznym rozwojem tego
regionu. Przy stacjach kolejowych powsta-
ja parkingi, na ktérych zostawi¢ mozna
auto i wyruszy¢ w dalszg podréz rowerem,
pieszo lub komunikacja zbiorowa. W nie-
odlegtych Warszawie i Modlinie znajduja
sie porty lotnicze, z ktérych dojazd pocia-
giem zajmuje nie wiecej niz godzine.

Gmina Jabtonna 20°54'E/52°23'N
Dojazd z kierunku Warszawy komunikacjg
zbiorowa ZTM: linie nr 723, 731, linia nocna
N63. Koleje Mazowieckie - kierunek Modlin
(stacja PKP Chotomow lub Janowek).
Dojazd z kierunku Legionowa komunikacja
zbiorowa ZTM: linie nr 723, 731, L-34. Dojazd
z kierunku Nowego Dworu Mazowieckiego
autobusem L-41 lub Kolejami Mazowiecki-
mi (stacja PKP Chotomoéw lub Jandwek).
Samochodem: drogami DK 61 i DW 632.

Gmina Legionowo 20°56'E/52°25'N

Dojazd z kierunku Warszawy komunika-
cja zbiorowa ZTM: linie nr 723, 731, 736
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oraz linia nocna N63. Linimi lokalny-
mi: -8, -9, 1110, 11, -33, L-34 oraz L-41.
Linimi D1, D2, D3, ktérych trasy biegng wy-
tacznie na terenie Legionowa. SKM: linie S3
i S9. Koleje Mazowieckie KM RL oraz KM R9.
Samochodem: drogami DK 61 i DW 632.

Gmina Nieporet 21°02'E/52°25’'N

Dojazd komunikacja zbiorowag ZTM:

linie nr 705, 735 oraz 736. Liniami lokalny-
mi L-8, L-31 i L-33. Samochodem: drogami
DK 61, DW 631, DW 632, DW 633.
SKM: linia S3.

Gmina Serock 21°04'E/52°31'N

Dojazd komunikacjg zbiorowa - liniami PKS.
Samochodem: drogami DK 61 i DK 62.
Bezptatnymi liniami autobusowymi Po-
wiatu Legionowskiego nr 7 na trasie Se-
rock - Legionowo oraz nr 8 na trasie Debe
- Legionowo.

Gmina Wieliszew 20°96'E/52°45’'N
Dojazd komunikacja zbiorowg SKM - linia
S3 oraz liniami lokalnymi L-9, 110 lub L-17.
Samochodem: drogami DK 61 i DW 62.

Aktualne informacje na temat transportu
publicznego znajduja sie na stronach in-
ternetowych poszczegdlnych gmin.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim



znacza naturalny kierunek rozwoju

w obszarze turystyki. Jezioro Zegrzyn-
skie to jedna z najwiekszych atrakcji Ma-
zowsza i popularne miejsce wypoczynku,
zarbwno mieszkancdw powiatu, jak i gosci
z zewnatrz - gtdwnie z Warszawy. Posiada
Swietnie rozwiniete zaplecze noclegowe,
konferencyjne, gastronomiczne oraz bo-
gata infrastrukture sportowo-rekreacyjna,
umozliwiajgce ciekawe i aktywne spe-
dzanie czasu oraz uprawianie sportéw

Po+02enie geograficzne regionu  wy-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

wodnych przez caty rok. Jezioro nie jest
jedynym atutem regionu, ktéry do zaofe-
rowania ma takze piekna przyrode, wiele
zabytkéw oraz wspaniate trasy turystyczne.
To obszar z ogromnym potencjatem,
dlatego wiele krokéw podejmowanych
jest z mysla o jego rozwoju i popularyza-
cji. Jednym z nich jest utworzenie Lokalnej
Organizacji Turystycznej ,Przystah w sercu
Mazowsza", ktérej dziatania, poza szero-
ko pojeta promocja turystyczng, oscyluja
wokoét tworzenia warunkdw sprzyjajgcych

podejmowaniu spotecznych i gospodar-
czych aktywnosci na rzecz wzrostu zna-
czenia turystyki, nawigzywania wspotpracy
z podmiotami branzy turystycznej, wspie-
rania przedsiebiorczosci w dziedzinie tu-
rystyki oraz wsréd lokalnych wytworcow,
a takze dziatalnosci edukacyjnej, wydaw-
niczej i szkoleniowej, promujacych turysty-
ke, kulture, ekologie oraz sport. Organiza-
cja jest doskonatg platforma wspdtpracy
réznych podmiotéw na rzecz tworzenia
rozpoznawalnej marki turystycznej regionu.
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PRZEWODNIK

na jedno
KLIKNIECIE

d 2017 roku dziata przygotowana
Oprzez Powiat Legionowski bezptatna

aplikacja, w ktérej zebrano wszelkie
informacje przydatne osobom wypoczy-
wajacym w regionie Jeziora Zegrzynskiego,
najwiekszego akwenu wodnego na Ma-
zowszu. Informacja turystyczna obejmuje
baze noclegéw, punktéw gastronomii,

POWIAT

,Dv«‘ﬁgf'av? W Seren MM«-’W&’LO’/

Bezptatna

LEGIONOWSKI

wypozyczalni sprzetu turystycznego, opis
atrakcji, zabytkdéw, informacje historyczne
i bogaty kalendarz wydarzen kulturalno-
-rozrywkowych odbywajgcych sie w okoli-
Y.

O

Planowanie i nawigacja

Jeszcze przed przybyciem nad Jezioro
mozna zaplanowac swoéj pobyt. Wystarczy
wybra¢ atrakcje, ktére chce sie odwiedzi¢
i doda¢ je do planera wycieczek.

Mapa zeglowna

Absolutnie unikalnym narzedziem aplika-
¢ji jest mapa dla zeglarzy z wbudowanym
alertem ostrzegajacym przed podwod-
nymi przeszkodami i pokazujgca gtebo-
kos¢ zbiornika w danym miejscu. Aplika-
cja zawiera takze trasy rowerowe i piesze
oraz obszernag baze gastronomiczno-noc-

Aplikacja Turystyczna
Powiat Legionowski

POBIERZ Z Pobierz w
*® Google Play . App Store
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legowa. Wazna funkcja jest modut rozkta-
dow jazdy autobusdw i pociggodw.

Wirtualne spacery

Aplikacja Powiat Legionowski oferuje mo-
dut wirtualnej rzeczywistosci (tzw. VR),
w ktorym przy uzyciu gogli do wirtualnej
rzeczywistosci mozna obejrze¢ panoramy
sferyczne wielu miejsc regionu. Panoramy
dostepne sa w aplikacji réwniez w wersji
do ogladania bez okularéw VR.

Dostepna dla kazdego

Aplikacja dostepna jest w sklepach Google
Play i AppStore. Zachecamy do pobierania
i korzystania z niej, aby zaplanowa¢ wypo-
czynek w naszym regionie. Zeglarzy zapra-
szamy do wyprébowania mapy zeglownej
Jeziora Zegrzynskiego, ktéra jest jednym
z elementow aplikacii.

Mock Up by GraphicBurger

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim
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= ZEGRZYNSKIE.
_ Jak to sig zaczgto?

Powstanie Jeziora Zegrzyhskiego wptyneto na wspdtczesny charakter okolicznych
gmin. Dzi$ jest ono centrum ruchu turystycznego. Tu znajduja sie popularne

w catym wojewddztwie kapieliska, siedziby klubow i szkdtek zeglarskich, porty
jachtowe, liczne hotele, restauracje, place zabaw i osrodki wypoczynkowe.

Elektrownia w Debem, fot. Pawet Kdia' -
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mozliwe dzieki wybudowaniu stopnia

wodnego w miejscowosci Debe. Po-
myst na realizacje tego przedsiewziecia
powstat w 1951 roku, wtedy tez okreslono
przyblizong lokalizacje zbiornika. Siedem
lat pozniej tereny te odwiedzit Jozef Cy-
rankiewicz, éwczesny premier. Prawdopo-
dobnie wtedy podjeto ostateczng decyzje
o budowie zapory, ktérej gtdbwnym zada-
niem miato by¢ zapobieganie powodziom
w dorzeczu dolnej Narwi. Budowe rozpo-
czeto w 1958 roku, a zakohczono w 1963.
Wczesniej w miejscu, gdzie obecnie znaj-
duje sie tzw. patelnia jeziora, mieszkali
ludzie. Niestety byto to miejsce czestego
wylewania wéd Narwi i Bugu. Wedtug
przekazéw miescity sie tu takze trzy obozy,
w ktérych osadzeni byli wiezniowie krot-

Pows‘ranie Jeziora Zegrzynskiego byto
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koterminowi. To wtasnie oni pracowali
podczas oczyszczania terenu, ktéry prze-
znaczono na dno obecnego Jeziora Ze-
grzynskiego.

Inwestycja zostata zrealizowana w dwéch
etapach. Pierwszy z nich obejmowat wy-
budowanie jazu i przeptawki dla ryb
oraz wszystkich budynkéw mieszczacych
sie poza korytem rzeki, na jej lewym brze-
gu. Drugi etap, polegajacy na wykonaniu
zapory, wymagat przegrodzenia Narwi
i skierowania jej wéd na jaz. Poza zapora
gtéwna powstaty réwniez zapory boczne,
jedenascie przepompowni do odwadnia-
nia terendw i waty ziemne na lewym brze-
gu rzeki. Przeciecie wstegi nastgpito przy
okazji obchoddw urodzin PRL-u - 22 lipca
1963 roku. Dzier ten przyjeto jako oficjal-
na date powstania Jeziora Zegrzynskie-

go w rejonie Debe - Zegrze — Nieporet
- Serock i dalej w strone Puttuska. Zbior-
nik ma powierzchnie 30,3 km?, objetosc
90 min m3 wody i $rednia gtebokosé
2,86 m. Jest zrodtem wody dla Warszawy,
tu bowiem znajduje sie ujecie Wodociagu
Péthocnego. Na stopniu wodnym pietrza-
cym wode w Jeziorze Zegrzyhskim powsta-
ta Elektrownia Wodna Debe - ekonomicz-
ne zrédto czystej energii elektryczne;.
Stopien wodny oraz Jezioro Zegrzynskie
wykorzystywane sg do produkcji energii
elektrycznej, poboru wody przez Wodo-
ciag Pétnocny, rekreacji i sportow wod-
nych oraz zeglugi (droga wodna Il klasy).
Stopien Wodny Debe wraz z Kanatem Ze-
rafskim i §luzg Zeran tworza tzw. warszaw-
ski wezet wodny.

fot. Archiwum ,Hydroprojektu”

Z korony zapory rozciaga sie piekny widok na Jezioro Zegrzyh-
skie z jednej strony i na Narew z drugiej. Miejsce to chetnie
odwiedzaja zaréwno turysci, jak i mieszkancy. Okolica zacheca
do spaceréw brzegiem rzeki lub po okolicznych lasach i watach.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim
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kim miejsce wypoczynku. Sprzyjaja

temu jego czyste wody. Dzieje sie tak
dzieki wybudowaniu w ostatnich latach
wielu oczyszczalni nad Narwig, Bugiem
i ich doptywami. Po powstaniu Jeziora
w 1964 r., w jego bezposrednim otocze-
niu, zbudowanych zostato wiele osrodkow
wypoczynkowych i domkéw letniskowych.
Od wiosny do jesieni, w kazdy weekend,
przyjezdzajg tu szuka¢ odpoczynku i roz-
rywki tysiace osdb. Co roku organizowa-
nych jest kilkanascie imprez regatowych,
w ktérych uczestniczg najlepsi polscy ze-
glarze. Zima, kiedy wody Jeziora zamarza-
ja. pojawiaja sie bojery. Jezioro Zegrzyn-
skie i jego okolice to raj dla osdb, ktore
swoéj wolny czas spedzaja w ruchu. Liczne
boiska, Sciezki pieszo-rowerowe, wypo-
zyczalnie sprzetu oraz szkdtki uprawiania
sportdw wodnych sprawiajg, ze nad Je-
zioro przyjezdzaja mitosnicy aktywnego
wypoczynku. Nie brakuje takze atrakcji dla
rodzin z dzie¢mi.

Jezioro Zegrzyhskie to przede wszyst-

Agroturystyka - w okolicach Jeziora Ze-
grzynskiego zlokalizowane sa liczne go-
spodarstwa agroturystyczne. Mozna tu
nie tylko wypocza¢ w otoczeniu natury, ale
takze skosztowac regionalnych potraw i ku-
pi¢ domowe wyroby i przetwory.

Bojery - pojazdy sktadajgce sie z kon-
strukgji slizgowej i zagla, przeznaczone do
poruszania sie po zamarznietym zbiorni-
ku wodnym. Zima jest to popularny sport
na Jeziorze Zegrzynskim.

Cud nad Wista - potoczna nazwa Bitwy

Warszawskiej 1920 roku. Do starcia wojsk
polskich z bolszewickimi doszto na przed-
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polach Warszawy. W Ossowie, potozo-
nym w sasiedztwie Jeziora Zegrzynskiego,
w kazda rocznice wybuchu bitwy odbywa
sie jej inscenizacja.

Dworzec kolejowy w Legionowie - to
wazny punkt komunikacyjny. Stad od-
jezdzaja pociagi Kolei Mazowieckich
oraz Szybkiej Kolei Miejskiej. Na stacji za-
trzymuja sie takze niektére pociagi dale-
kobiezne. Tutaj miesci sie réwniez Punkt
Informacji Turystycznej oraz wypozyczalnia
rowerow.

Elektrownia wodna w Debem - elektrow-
nia potozona na stopniu wodnym Debe,
ktory spietrza wode na Jeziorze Zegrzyn-
skim. Jest ona nie tylko dostawcg pradu,
ale petni takze wazng funkcje ekologiczna:
zatrzymuje ptynace Narwig Smieci i umoz-
liwia ich wytowienie.

Forty — wokot Jeziora Zegrzynskiego znaj-
duje sie wiele pozostatosci po fortyfika-
cjach obronnych, powstatych na prze-
tomie dziewietnastego i dwudziestego
wieku. Najpopularniejsze mieszcza sie
w Jandwku oraz Beniaminowie.

Houseboating - ptywajace domki, czyli
barki mieszkalne, to coraz popularniej-
szy sposdb na spedzanie wolnego czasu.
Mozna je spotka¢ réwniez nad Jeziorem
Zegrzynskim.

Jazda konna - wokét Jeziora Zegrzyn-
skiego rozlokowane sa preznie dziatajace
stadniny. Przy pomocy doswiadczonych in-
struktoréw swojg przygode z jezdziectwem
moze rozpoczat kazdy, niezaleznie od wie-
ku. Mitodnicy jezdziectwa moga uprawiac

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim




Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

=
n
S
o
[
;%
(o))
Q
-
-~
&
3
[e]
o
=
[e]
-~

fot. Pawet Kozarzewski

fot. Andrzej Nowak

te dyscypline w otoczeniu pieknych krajo-
brazow.

Kajakarstwo — wywodzi sie z Ameryki Pot-
nocnej, ma wielu fanéw na catym Swiecie.
Nie inaczej jest nad Jeziorem Zegrzynskim.
W okolicy znajduje sie wiele wypozyczalni
sprzetu wodnego, gdzie chetni moga wy-
najac niezbedny ekwipunek i obserwowac
okolice z perspektywy wody, indywidual-
nie lub podczas zorganizowanych spty-
woOw.

Kitesurfing — dyscyplina sportu zblizona
dowindsurfingu, polegajaca na poruszaniu
sie z pomoca latawca po wodzie na desce
lub hydroskrzydle. Jesli warunki pogodo-
we sprzyjaja, mozna nie tylko Slizgac sie
po powierzchni wody, ale tez wznie$¢ na
wysokos¢ nawet kilku metréw. Jest to sport
ekstremalny i poczatkujacy powinni zaczaé
uprawia¢ go pod okiem doswiadczonego
instruktora.

LWOPR - Legionowskie Wodne Ochotni-
cze Pogotowie Ratunkowe. Grupa ratow-
nikdw dziatajacych wokét Jeziora Zegrzyn-
skiego i jego okolic. Pilnujg bezpiecznego
wypoczynku na tutejszych kapieliskach.
Warto zapamieta¢ numer kontaktowy
do Legionowskiego WOPR: 601 100 100.

Mazur - Mistrzostwa Polski w Tahcach Pol-
skich ,Mazur” organizowane sg co roku
w Wieliszewie. To jedna z najwiekszych
i najbardziej widowiskowych imprez w re-
gionie.

Outdoor - bardzo modny sposdb spedza-

nia wolnego czasu. Jak wskazuje nazwa,
polega on na uprawianiu wszelkich aktyw-
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fot. Kinga Czerwinska

nosci na Swiezym powietrzu. Z tym poje-
ciem wigze sie tez filozofia, polegajaca na
umitowaniu tego, co jest na tonie natury.
W okolicy warto poleci¢ paintball, park li-
nowy, quady, jezdziectwo oraz wszelkie
sporty wodne.

Paskuda Zegrzynska - legendarny potwor
zyjacy w wodach Jeziora Zegrzynskiego.
Wedtug przekazu $wiadkéw wyglada jak
wielka dzdzownica z duza gtowsa i olbrzy-
mimi uszami. Z relacji wynika, ze jest stwo-
rzeniem bardzo przyjaznym, ale tylko dla
ludzi zyczliwych.

Park Swigtojanski w Wieliszewie — nowa
inwestycja Gminy Wieliszew, otwarta
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w sierpniu 2020 roku. Zajmuje teren blisko
dwdch hektaréw, tuz przy Jeziorze Wieli-
szewskim (miedzy jeziorem a ulicg Swieto-
janska). Na odcinku od ulicy Spacerowe;j
az do takowej powstato miejsce do odpo-
czynku, spotkan ze znajomymi i spacerdw.
Dzieci moga korzysta¢ z placu zabaw,
a amatorzy ruchu na $wiezym powietrzu
majg do dyspozycji plenerowg sitownie,
street workout i boisko do siatkéwki plazo-
wej. Jest tez wiata z miejscem na paleni-
sko. W niedalekiej przysztosci bedzie moz-
na schroni¢ sie przed stoficem w cieniu
drzew, ktére samorzadowcy posadzili, aby
uczci¢ 30. rocznice samorzadu terytorial-
nego. Wstep na teren parku oraz korzysta-
nie ze wszystkich atrakcji sg bezptatne.

Plaze - w zasadzie kazdy o$rodek potozo-
ny nad brzegiem Jeziora posiada wtasng
plaze, jednak wyznaczone, ogdlnodostep-
ne kapieliska, na ktdrych dyzuruja ratowni-
cy WOPR, znajduja sie tylko przy plazach
publicznych.

Dzika Plaza w Nieporecie — miejsce wy-
poczynku tysiecy oséb. Tu, poza woda
i piaskiem, znajduja sie Sciezki spacerowe,
bezpieczny plac zabaw dla dzieci, boiska
do siatkdwki plazowej oraz wezet sanitarny.
Mniej wiecej posrodku plazy usytuowane
zostato drewniane molo o dtugosci 30 me-
tréw. W poblizu plazy znajduja sie sklepy,
punkty gastronomiczne oraz wypozyczal-
nie sprzetu wodnego. Dojechac tutaj moz-
na nie tylko samochodem lub rowerem,
ale takze komunikacja miejska - autobusa-
mi i pociagami podmiejskimi.

Plaza Miejska w Serocku - potozona
jest zaledwie 5 minut piechota od rynku.
Znajduja sie tu strzezone miejsce do ka-
pieli, boiska do siatkdwki plazowej, boisko
do koszykdéwki ze sztuczna nawierzchnia,
wodny oraz tradycyjny plac zabaw, stoty
do ping-ponga oraz sitownia plenerowa.
Jest tu tez molo z pomostem ptywajacym,
a Sciezki na catym terenie zastepuja drew-
niane ktadki, ktére z powodzeniem moga
spetnia¢ role siedzisk.

Plaza 600-lecia w Wieliszewie - jest jedng
z najwiekszych plaz Jeziora Zegrzynskiego,
potozona nad brzegiem Narwi. Zostata
zmodernizowana w 2013 roku. Znajduja
sie na niej bezpieczny plac zabaw, boisko
do siatkéwki plazowej, stoty do tenisa,
Sciezki spacerowe oraz pomost. Plaza jest
tez arena wielu rozmaitych imprez.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim



Place zabaw - nad Jeziorem Zegrzyhskim
usytuowano wiele bezpiecznych placow
zabaw. Kolorowe, rozwijajace motoryke
dzieci zabawki moga by¢ wykorzystywane
przez nie tradycyjnie lub zgodnie z dziecie-
ca kreatywnoscia. Bezposrednio nad Je-
ziorem bezpieczne place zabaw znajduja
sie przy Dzikiej Plazy w Nieporecie, plazy
miejskiej w Serocku i plazy przy os. 600-le-
cia w Wieliszewie. Pozostate place zabaw
wymienione zostaty w zaktadce ,Dla dzie-
ci” na stronie jezioro.zegrzynskie.pl.

Rejsy wycieczkowe - latem po Jeziorze
Zegrzyhskim poruszaja sie statki wyciecz-
kowe oraz tramwaje wodne. Zarbwno przy
Dzikiej Plazy w Nieporecie, jak i przy plazy
miejskiej w Serocku mozna wsigé¢ na po-
ktad i rozkoszowac sie cisza oraz widokami,
spedzajac przyjemne chwile podczas rejsu.
Dtuzsza wyprawe mozna odbyé¢, korzysta-
jac z oferty Warszawskich Linii Turystycz-
nych i przyptyna¢ statkiem ,Zefir" spod
Zamku Krélewskiego w Warszawie do Se-
rocka.

Rowery - w powiecie legionowskim znaj-
duje sie ponad 300 km oznakowanych
Sciezek rowerowych. To idealne miegj-
sce dla mitosnikéw tej dyscypliny sportu.
Wszelkie informacje dotyczace bezpie-
czenstwa, wyposazenia oraz szlakdw znaj-
duja sie na stronie Lokalnej Organizaciji
Turystycznej ,Przystan w sercu Mazowsza”
zegrze.org oraz na portalu turystycznym
jezioro.zegrzynskie.pl

Snowkiting - kolejny sport dla amatoréw
zimowego szalenstwa. Kiedy warstwa Snie-
gu na lodzie jest zbyt gruba, aby korzystac
z bojerdw, na Jeziorze pojawiajg sie spor-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim
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fot. Daniel Katkowski

Molo przy plazy w Serocku, fot. UMIG Serock



towcy wyposazeni w snowboard (ewen-
tualnie narty) i kilkumetrowy latawiec.
Do uprawiania snowkitingu potrzebne
sg wiatr oraz duza, otwarta przestrzen.
Snowkiting jest fatwiejszy od kitesurfingu.
Twarde podtoze pozwala na tatwiejszy start
i jazde przy stosunkowo stabym wietrze.

Tramwaj wodny - statek Warszawskich
Linii Turystycznych, ktéry co roku przez
wszystkie weekendy sezonu letniego prze-
wozi pasazerdw z Warszawskiego Podzam-
cza przez Jezioro Zegrzyhskie az do molo
w Serocku. Rejsy po Jeziorze realizujg takze
prywatni przewoznicy.

Wakeboarding - do uprawiania wake-
boardingu niezbedne sa deska, od-
powiednia lina, tédka (lub wyciag)
i oczywiscie woda. Dyscyplina ta taczy trzy
sporty: surfing, narty wodne i snowboar-
ding. W Krubinie, znajdujacym sie w okolicy
Jeziora Zegrzynskiego, funkcjonuje wyciag
do wakeboardu.

Wedkarstwo - Jezioro Zegrzynskie jest
miejscem, gdzie wedkowanie trwa przez
caty rok. Latem ryby mozna towi¢ z brzegu
i z todki, a kiedy zimg tafla Jeziora pokrywa
sie lodem, wielu $miatkébw towi w przere-
blu. Upolowa¢ mozna tu takie gatunki, jak
karas, karp, leszcz, lin, pto¢, okon, sandacz,
sum czy szczupak. Wokot Jeziora Zegrzyn-
skiego dziata wiele kot wedkarskich. Orga-
nizowane sa takze zawody.

Windsurfing - jest to sport polegajacy na
ptywaniu na desce surfingowej z przymo-
cowanym zaglem, napedzanej sitg wia-
tru. Roéwniez nad Jeziorem Zegrzyhskim
znalezé mozemy jego wielu sympatykow.
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Latem, przy sprzyjajace] pogodzie, woda
potrafi mieni¢ sie od réznokolorowych za-
gli. Poczatkujacy moga skorzysta¢ z po-
mocy instruktoréw w licznych szkétkach,
a doswiadczeni windsurferzy wypozyczyc
sprzet w jednej z wypozyczalni zlokalizowa-
nych na brzegu Jeziora Zegrzynskiego.

Zapora - budowla na rzece Narew, ktorej
istnienie zawdziecza Jezioro Zegrzynskie.
Powstata w 1963 roku i od tamtej pory funk-
cjonuje na niej Elektrownia Wodna Debe.

Zeglarstwo - jeden z najpopularniej-
szych sportéw wodnych na Jeziorze Ze-
grzyhskim. Latem tafla Jeziora wypetnio-
na jest biatymi zaglami, a wzdtuz brzegu
znajduje sie wiele portdw i wypozyczalni
sprzetu wodnego, organizowane sa tak-
ze czesto regaty. Przemierzanie wodnych
szlakéw utatwi mapa zeglowna, dostepna
w bezptatnej aplikacji mobilnej Powiat Le-
gionowski, a przed przeszkodami i ptyci-
znami ostrzega wbudowane w nig alerty.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim
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rodnicze i krajobrazowe okolic Jeziora

Zegrzynskiego na wigkszosci terenu
powiatu legionowskiego utworzono War-
szawski Obszar Chronionego Krajobrazu.
Ustanowiono tu takze dziesie¢ rezerwatow
przyrody (,Wawbz Szaniawskiego”, ,Ze-
grze”, ,Jabtonna”, ,tegi Czarnej Strugi”,
.Bukowiec Jabtonowski”, ,Wieliszewskie
tegi”, ,Puszcza Stupecka”, ,Jadwisin”, ,ta-
wice Kietpinskie” oraz ,Kepy Kazunskie”),
obejmujacych tereny i siedliska o natural-
nym lub mato zmienionym w stosunku do
naturalnego charakterze. Rzezbe terenu
charakteryzuje duza réznorodnos$¢. Roz-
legtym kompleksom lesnym towarzysza
grady i tegi. W lasach, obok pospolitych

Ze wzgledu na wyjatkowe walory przy-
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gatunkoéw, wystepuja takze rzadkie drzewa
i rodliny - brzoza czarna, wawrzynek wilcze
tyko, przylaszczka, bordwka bagienna, wi-
dfaki oraz chronione gatunki paprotnikéw.
Na tgkach nadnarwianskich mozna spo-
tka¢ stanowiska storczykéw. Takze fauna
obszaru Lokalnej Organizacji Turystycznej
,Przystan w sercu Mazowsza” jest bardzo
bogata, a ekologiczna czysto$¢ sprawia,
ze siedliska maja tu rzadkie gatunkizwierzat
- wilk, wydra, kilka gatunkéw nietoperzy, zi-
morodek, puchacz, z6tw btotny, rzekotka
drzewna i ropucha szara. Jedna z ciekawo-
stek jest najwieksze zimowisko nietoperzy
w Polsce péthocnej i wschodniej zlokalizo-
wane w forcie w Jandwku. Na terenie po-
wiatu ustanowiono az dziewie¢ obszaréw

Natura 2000. W sumie znajduje sie tu po-
nad 120 pomnikéw przyrody, z czego po-
nad 50 zlokalizowanych jest w przypataco-
wym parku w Jabtonnie.

LOT ,Przystanh w sercu Mazowsza” dziata
w szczegodlnosci na terenie powiatu legio-
nowskiego, ktérego powierzchnia wynosi
39 076 ha, z czego 28 123 ha stanowi War-
szawski Obszar Chronionego Krajobrazu,
2,54 ha zespdt przyrodniczo-krajobrazowy
w Debem oraz dziesie¢ rezerwatdw przyro-
dy otacznej powierzchni 1 794,53 ha (z cze-
go na terenie powiatu 954,28 ha). Obszar
LOT ,Przystah w sercu Mazowsza” stwarza
wymarzone warunki dla zapalonych przy-
rodnikdéw i turystow poszukujacych aktyw-
nego wypoczynku. To rowniez doskonate
miejsce azylu dla wszystkich, ktérzy chca
oderwac¢ sie od codziennego zycia w za-
ttoczonym miescie.

Pomniki przyrody

Na terenie dziatania Lokalnej Organizacji
Turystycznejznajduje sie ponad 120 pomni-
kow przyrody wpisanych do Rejestru Woje-
wodzkiego Konserwatora Przyrody, a wéréd
nich najliczniej wystepuje dab szyputkowy
Quercus robur. Ponadto pomnikami przy-
rody sa wiaz szyputkowy Ulmus laevis,
wierzba biata Salix alba, jesion wynio-
sty Fraximus exelsior, lipa drobnolistna
Tilia cordata, modrzew europejski Larix
decidua, glediczja trojcierniowa Gleditsia
triacanthos, topola biata Populus alba,
klon pospolity Acer platanoides, grab
pospolity Carpinus betulus, buk zwy-
czajny Fagus sylvatica, topola czarna
Populus nigra, jatowiec pospolity Juniperus
commmunis, sosna zwyczajna Pinus
silvestris, wisnia ptasia Prunus avuim, zy-
wotnik zachodni Thuja occidentalis.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



Do pomnikéw przyrody zaliczono réwniez
trzy gtazy narzutowe (granitognejs, granit
rozowy i granitoid réznoziarnisty), ktdre
znajduja sie na terenie gminy Serock.

Park przypatacowy w Jabtonnie
Dominujacymi gatunkami drzew liscia-
stych w parku sa lipy, klony, deby i topole.
Pojedynczo wystepujg jesiony, wigzy, kasz-
tanowce i graby. Gatunki iglaste reprezen-
tujg sosny, modrzewie, pojedyncze $wierki
i jodty. Wiek drzew jest bardzo zréznico-
wany, najstarsze maja okoto dwustu lat.
Na terenie parku Referat Zarzagdzania Sro-
dowiskiem Starostwa Powiatowego w Le-
gionowie opracowat Sciezke przyrodnicza
uwzgledniajaca 58 pomnikéw przyrody,
obejmujacych osiem gatunkéw (glediczja
tréjcierniowa, jesion wyniosty, modrzew
europejski, klon zwyczajny, lipa drobno-
listna, dab szyputkowy, topola biata, wiaz
szyputkowy, grab pospolity).

Rezerwat ,Jabtonna”

Utworzony w 1980 roku. Zajmuje po-
wierzchnie 21,66 ha, na ktérej ochronie
podlegaja resztki naturalnych zbiorowisk
lesnych o duzym zréznicowaniu typolo-
gicznym i siedliskowym, z fragmentami
Swietlistej dabrowy. Obszar charakteryzu-
je duza réznorodnos$¢ geomorfologiczna.
Z poétnocy na potudnie rezerwatu teren
stopniowo obniza sie, tworzac wawozy ero-
zyjne. W tej nizej potozonej czesci wystepu-
ja zbiorowiska gradowe z drzewostanami
debowo-sosnowymi i debowymi. War-
stwe dolng tworza grab z domieszka lipy
drobnolistne], debu szyputkowego, klonu
i wiazu polnego. W warstwie krzewdw wy-
stepuja kruszyna i czeremcha zwyczajna.
W czesci poétnocnej rezerwatu zbiorowiska

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

drzewostanu sa ubozsze - borowe z frag-
mentami Swietlistej dgbrowy. Dominujg tu
140-letnie sosny i deby. W warstwie krze-
wow wystepuja jatowiec, kruszyna, berbe-
rys oraz dab szyputkowy. W warstwie runa
do najciekawszych gatunkdéw naleza koni-
czyna dwuktosowa, gorysz pagdrkowaty,
dzwonek brzoskwiniolistny oraz pieciornik
biaty.

Rezerwat ,Bukowiec Jabtonowski”

Powstat w 1990 roku. Obejmuje powierzch-
nie 37,74 ha. Okoto 70% terenu rezerwa-
tu pokrywa roslinno$¢ lasébw mieszanych
z panujacym debem, udziatem sosny,
buka i brzozy brodawkowate], sporadycz-
nie brzozy czarnej. Licznie wystepuje tu
kruszyna i wiciokrzew w warstwie krzewow.
Wiek pojedynczych debdw i bukéw siega
150 lat, niektére z nich, zwtaszcza buki,
osiagaja wymiary pomnikowe. Znacz-
na powierzchnie rezerwatu zajmujg bory

Swieze z runem czernicowo-wrzosowisko-
wym i ponad stuletnim drzewostanem.
Najwieksze walory rezerwatu to zréznico-
wanie drzewostandw i zbiorowisk lesnych
- od boréw po grady, przewaga starych
drzewostandw, zardwno iglastych, jak i li-
Sciastych, a takze wyspowe rozmieszczenie
odnawiajacego sie buka oraz obecnosé
dorodnych egzemplarzy brzozy czarne;j.

Rezerwat ,tawice Kietpinskie”

Utworzony w 1998 roku. Obejmuje oba
brzegi Wisty, od Nowodwordw na Tar-
chominie w Warszawie, przez tomianki
oraz Jabtonne, az do Dziekanowa i gmi-
ny Czosndéw. Catkowita powierzchnia re-
zerwatu wynosi 803 ha. Jest to drugi
co do wielkosci, po rezerwacie ,Las Ka-
backi im. Stefana Starzynskiego”, rezerwat
na Mazowszu. Ochronie podlegaja ostoje
legowe rzadkich i ginacych gatunkéw pta-
kow wystepujacych na obszarze rzeki Wi-
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sty. Caty rezerwat obejmuje przeszto sied-
miokilometrowy odcinek Wisty, na ktérym
rzeka utworzyta liczne wyspy. W potudnio-
wej czesci rezerwatu znajduja sie piaszczy-
ste tawice o niskim stopniu rozwoju roslin-
nosci, bedace miejscem legowym kolonii
rybitw biatoczelnych. W czesci pdtnocnej
zlokalizowane sa starsze wyspy pokry-
te wiklinowiskami. Najczesciej wystepujg
tu wierzba biata i purpurowa. Wséréd awi-
fauny najliczniejsze gatunki legowe sta-
nowia mewa pospolita, mewa Smieszka
i rybitwa zwyczajna. Z rzadkich gatunkéw
zalatujgcych nalezy wymieni¢ siewke zto-
ta, biegusa zmiennego, kulika wielkiego,
brodZca zmiennego oraz rybitwe popiela-
ta.

Rezerwat ,Kepy Kazunskie”

Powstat w 1998 roku. Znajduje sie na te-
renach gmin Jabtonna, Czosndw i miasta
Nowy Dwér Mazowiecki. Ma powierzch-
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nie 544,28 ha, obejmuje naturalne koryto
Wisty z jej wyspami, tachami i brzegiem.
Jest ostoja legowa rzadkich i gingcych
ptakéw oraz nadzwyczajnych waloréw kra-
jobrazowych rzeki. Wista na terenie rezer-
watu tworzy liczne wyspy i starorzecza. Wy-
stepuje tu roélinnos¢ w réznych stadiach
sukcesji, od wodnej, poprzez szuwarowa
i bagienna, do laséw olszowych. Na piasz-
czystych tachach wystepujg zbiorowiska
Limosella aquatica i Cerperus fuscus oraz
lepieznika kutnerowatego. Starsze wyspy
porastaja gtébwnie wierzby krzaczaste.
Najczestsze sa tu wierzba wiciowa i wierz-
ba tréjprecikowa, Swiadczace o przeksztat-
caniu sie Srodowiska w teg topolowo-
wierzbowy. Fauna rezerwatu jest bogata
w ptaki wodno-btotne. Wystepuje tu okoto
30 gatunkéw legowych i 40 zalatujacych.
Z ptakéw legowych najliczniej reprezento-
wane sg mewa pospolita, rybitwazwyczajna
oraz rybitwa biatoszczelna.

Rezerwat ,Wieliszewskie tegi”

Potozony jest w pradolinie Narwi, w gminie
Wieliszew. Znajduje sie okoto dwdch kilo-
metréw na zachéd od Zegrza Potudniowe-
go, nad brzegami Jeziora Zegrzynskiego.
Od waéd Jeziora oddziela go wat przeciw-
powodziowy. Zostat utworzony zarzadze-
niem Ministra Ochrony Srodowiska, Zaso-
boéw Naturalnych i LeSnictwa z 25 czerwca
1990 roku. Ochrong objeto naturalne zbio-
rowiska roslinne, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem gatunkdw storczykowatych. Ma
powierzchnie ponad 18 ha i zwany jest
takze ,Storczykowym Gajem”, z uwagi na
to, Zze jest najbogatszym stanowiskiem stor-
czyka w wojewoddztwie mazowieckim. Wy-
stepuja rowniez deren, szaktak, kruszyna
oraz dab. Teren jest dos¢ zréznicowany -
poza tegami wystepuja tu wydmy piaszczy-
ste, bagna, starorzecza. Dogodne warunki
gniazdowania maja tu liczne gatunki pta-
kow - remizy, kaczki krzyzéwki, czapla siwa.

Rezerwat ,Wawbz Szaniawskiego”

Lesny rezerwat przyrody utworzony
w 1977 roku na terenie wsi Jadwisin
w gminie Serock. Poczatkowo zajmowat
11,50 ha, w 2011 roku zostat powiekszony
do 13,9312 ha. Wokéot rezerwatu wyznaczo-
no otuline o powierzchni 34,03 ha. Celem
ochrony jest zachowanie drzewostandw
o charakterze zblizonym do naturalnego,
odznaczajacych sie réznorodnoscig zbio-
rowisk roslinnych. Na terenie rezerwatu wy-
stepuje las mieszany z sosna i pomnikowy-
mi debami porastajacymi zbocze wawozu
i wysoka skarpe doliny Narwi. Inne gatunki
wystepujace na terenie rezerwatu to klon,
lipa, grab. W podszyciu wystepuja leszczy-
ny, porzeczki alpejskie, gtdg dwuszyjkowy.
Urozmaicenie stanowi resztka drzewosta-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhskim
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nu parkowego, ztozonego z tuj, topoli ka-
nadyjskich i robinii. Wyrézniono tu 34 po-
mniki przyrody, w tym dwa gtazy — granity.
Nazwa rezerwatu pochodzi od nazwiska
Jerzego Szaniawskiego. Poeta byt wiasci-
cielem majatku znajdujacego sie na tere-
nie obecnego rezerwatu.

Rezerwat ,Jadwisin”

Lesny rezerwat przyrody zlokalizowany
w gminie Serock. Lezy na granicy Wyso-
czyzny Ciechanowskiej i doliny Narwi.

Zostat utworzony w 1996 roku. Zajmuje
powierzchnie 93,39 ha. Wokdt rezerwa-
tu wyznaczono otuline o powierzchni
52,50 ha. Przedmiotem ochrony jest frag-
ment kompleksu leSnego potozonego na
skarpie doliny Narwi w poblizu Serocka.
Stanowi on pozostato$¢ dawnej Puszczy
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Serockiej. Wystepuja tu bogate siedliska
gradéw i lasdw mieszanych, porosniete
drzewostanem mieszanym z duza iloscig
pomnikowych debéw szyputkowych i so-
sen pospolitych. Na terenie rezerwatu do-
puszczalne jest poruszanie sie piechota
po wyznaczonym szlaku, a takze pojazda-
mi po wyznaczonej drodze.

Rezerwat przyrody ,Zegrze”

LeSny rezerwat przyrody utworzony
w 1979 roku na terenie gminy Serock. Zaj-
muje powierzchnie 64,29 ha. Celem ochro-
ny jest zachowanie fragmentu naturalnych
laséw mieszanych z udziatem debu bez-
szyputkowego. Tutejszy drzewostan tworza
takze sosna zwyczajna i brzoza brodawko-
wata. W warstwie krzewoéw wystepuja kru-
szyna, jarzebina i jatowiec. Do gatunkow

rzadkich i chronionych wystepujacych
w runie naleza lilia ztotogtow, turdwka le-
$na, naparstnica zoétta, miodownik meliso-
waty, orlik pospolity.

Rezerwat ,tegi Czarnej Strugi”

Rezerwat lesny o powierzchni 39,53 ha,
utworzony w 1980 roku. Potozony jest
w Lasach Drewnickich, na potudnie od
szosy Marki-Legionowo. Rezerwat ustano-
wiony zostat w celu ochrony wilgotnego
lasu tegowego, w ktérym dominuje olsza
czarna z domieszka jesionu wyniostego
i debu szyputkowego. Ochrong objety jest
80-letni drzewostan, na ktéry sktadaja sie
wigzy szyputkowe, jesiony wynioste, olchy
czarne. W bogatym podszyciu wystepuja
czeremcha, leszczyn, deren, kalina, po-
rzeczka. W runie bytuja rzadkie i chronione

Sarna edropejska, fot. Hubert Macioch
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rosliny - niecierpek, szczyr trwaty, kurdyba-
nek, jaskier kosmaty. Na terenie rezerwatu
znajduja sie stanowiska legowe ptakéw
i ostoja zwierzyny - wystepuja tu rzadkie
traszki i kumaki. Od zachodu obszar sgsia-
duje z podmoktymi terenami Brudnej taki
i Marysina oraz uroczyska Serwituty.

Rezerwat ,Puszcza Stupecka”
Rezerwatlesdny, ktoryzostatutworzony
w 1993 roku na powierzchni 160,56 ha
dzieki staraniom prof. Witolda Rosy, kie-
rownika Zaktadu Urzadzania Lasu SGGW
w latach 1977-1985. Znajduje sie na potu-
dniowo-wschodnim krahcu gminy Niepo-
ret, w widtach drég Marki-Nieporet i Mar-
ki-Legionowo, nad rzeka Czarna. Nazwa
nawigzuje do historycznej puszczy w oko-
licach Stupna, ktéra zostata mocno prze-
trzebiona przez wycinke lasu i eksploatacje
torfu. Na terenie rezerwatu dominuje typ
lasu tegowego, olsy, grady i bér mieszany
- 80% drzewostanu tworza olsza i brzoza.
Rezerwat jest jednym z najcenniejszych
obszaréw lesnych Mazowsza. Wystepuje
tu wiele gatunkéw rzadkich roslin chronio-
nych, a wsrdéd nich wawrzynek wilczetyko
- silnie trujaca roslina, jej owoce po spozy-
ciu moga spowodowac Smier¢ cztowieka.
W rezerwacie gniazduja wilgi, czarne bo-
ciany, zurawie, wystepuja tosie, sarny, dzi-
ki, jenoty, lisy, a wéréd gadow takze zmij
zygzakowata.




- ~yl';fl_:,:é!@‘ jA '

]’ i
! /

_Biorg czy-

- warto JEC

ro Zegrzynski

_kafpie, ptocie, kre




RYB

Cl U Nas

DOSTATEK

ezioro Zegrzynskie to krolestwo wed-
Jkarzy. Akwen czesto wykorzystywany

jest zarébwno jako arena zawodow ry-
backich, jak i miejsce, gdzie mimo blisko-
§ci miast mozna w ciszy odpoczaé¢ nad
bogata w ryby woda. Jako najwieksze
zalety Jeziora Zegrzynskiego wymienia
sie mnogos¢ towisk oraz korzystne potoze-
nie w poblizu drég krajowych i wojewddz-
kich. Lubia tu przyjezdzac wytrawni rybacy,
poniewaz majg duzg szanse trafi¢ szcze-
godlnie atrakcyjng zdobycz. Réwniez wed-
karze poczatkujacy cenig sobie przyjazne
wody Jeziora Zegrzyhskiego. Moga w nich
spotka¢ znakomita wigkszos¢ ryb stodko-
wodnych wystepujacych na Mazowszu.

Co potknie haczyk?

Najliczniej reprezentowanym w Jeziorze
Zegrzynskim gatunkiem jest leszcz — duza,
zerujgca w stadach ryba karpiowata. Osia-
ga mase do 5 kg. W poszukiwaniu pokar-
mu potrafi nurkowaé nawet w kilkunasto-
centymetrowym mule.

Nieco mniej liczny, a jednak najbardziej
charakterystyczny dla Jeziora Zegrzyn-
skiego, jest sum. Ta najwieksza w naszych
wodach ryba potrafi osiggngé dtugose
3 m i wage 100 kg. Wedkarzom czesto
trafiajg sie okazy 30-50-kilogramowe.
Rekordzista wytowiony z wéd Jeziora Ze-
grzyhnskiego wazyt ponad 80 kg. Sum jest
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drapieznikiem. Zeruje w wodach spokoj-
nych z mulistym podtozem.

Oczywiscie w Jeziorze Zegrzynskim nie
moze zabrakna¢ ptoci - ryby masowo wy-
stepujacej w wodach Mazowsza. Dorasta
ona do dtugosci 40 cm, osiaga wage mak-
symalnie 1,5 kg. Spotka¢ ja mozna na du-
zej gtebokosci lub schowang wsréd wod-
nej roslinnosci.

Kolejna ryba czesto spotykang w Jeziorze
Zegrzyhskim jest okon. Mtode osobniki zy-
wig sie planktonem i larwami owaddw, do-
roste poluja na narybek, czesto atakujac
rowniez przedstawicieli wtasnego gatunku.
Okon zyje zarébwno w strefie przybrzeznej,
jak i w gtebszych partiach akwenu.
Przyjezdzajgcy nad Jezioro Zegrzyhskie
wedkarze stosunkowo tatwo moga ztowié
sandacza. Jego obecnos¢ swiadczy o bio-
logicznej czystosci tych wod - ryba toleruje
tylko otoczenie o dnie mato zanieczyszczo-
nym i twardym. Dlatego najwiekszg szan-
se zdobycia sandacza daje wedkowanie
w Srodkowe], najgtebsze] partii Jeziora,
a takze czesci rzecznej — Bugu i Narwi.

Nie tylko wedkarzy cieszy obecnos¢ w Je-
ziorze Zegrzyhskim bolenia. Ten dorasta-
jacy do metra dtugosci drapieznik poluje
w sposdb niezwykle widowiskowy - $ci-
gajac ofiare, czesto wyskakuje ponad po-
wierzchnie wody. Bolen to jedyny przedsta-
wiciel drapieznikébw wsrdd karpiowatych.
Pokonanie go jest nie lada wyzwaniem,
poniewaz ryba tatwo sie nie poddaje. Poza
tym, wykorzystujac swoja site, potrafi sta-
wi¢ niedoswiadczonemu wedkarzowi sku-
teczny opor.

Poza boleniem w Jeziorze Zegrzyhskim
wystepuja wiasciwie wszystkie gatunki ryb
karpiowatych, ktdre zyja w mulistych akwe-
nach. lch waga nierzadko przekracza 20 kg.

Sa to ryby niezwykle ostrozne i jednocze-
$nie silne, dlatego ich ztowienie jest praw-
dziwa wedkarska sztuka.

Do podobnie trudnych wyzwan nalezy
trafienie karasia srebrzystego. Z uwagi
na swoja walecznos¢, potaczona z tatwo-
Scia brania przynety, jest on bardzo cenio-
ny podczas zawoddw sportowych. Jego
mieso jednak znacznie ustepuje smakiem
krewniakowi - karasiowi pospolitemu.
Ryba ta jest krepa, ksztattem przypomina
paletke tenisa stotowego. Potrafi przetrwac
w bardzo trudnych warunkach, poniewaz
ma niewielkie wymagania tlenowe. Oczy-
wiscie oba gatunki wystepuja w Jeziorze
Zegrzyhskim.

Idac tropem ryb szczegdlnie wytrzyma-
tych, warto wspomnie¢ réwniez o linie.
Znajdziemy go gtéwnie na spokojnych wo-
dach Jeziora Zegrzyhskiego — w zatokach,
a nawet w starorzeczach. Przy bardzo ni-
skich i skrajnie wysokich temperaturach,
nie potrzebujac duzej ilosci tlenu, szuka
schronienia w mule. W czasie wedkowania
tatwo zaneci¢ go ziarnami fasoli i kukury-
dzy.

Relatywnie rzadko wystepujg w Jeziorze
Zegrzyhskim dwa najbardziej porusza-
jace wyobraznie drapiezniki - szczupak
imietus. Pierwszy osigga do metra dtugosci
i 12 kg wagi, drugi jest znacznie mniejszy
- najwieksze osobniki wazg ok. 3 kg. Szczu-
pak zeruje w ciggu dnia, mietus szuka ofiar
noca.

Najmniejsze znaczenie, cho¢ niewatpliwie
warte sa wymienienia, maja w Jeziorze Ze-
grzynskim takie gatunki, jak jelec, jaz, klen,
wzdrega, ukleja, jazgarz, gtowacz, goto-
wianka. W Jeziorze mamy tez duze gatunki
sztucznie osadzone. Sa to takie ryby, jak
np. amur lub totpyga.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



Jak wida¢, kazdy wedkarz moze bez
obaw wybra¢ sie nad Jezioro Zegrzynskie
w poszukiwaniu zdobyczy. Nalezy jednak
pamietac o przepisach regulujacych tego
typu aktywnos¢. Udajgc sie nad wode
w celu towienia ryb, oprécz wedki trze-
ba zabra¢ karte wedkarska i pozwolenie
wydane przez instytucje bedaca admi-
nistratorem akwenu lub jego wtasciciela
—-w przypadku wtasnosci prywatnej. Z tego
przepisu w Polsce sg wytgczone osoby
do 14. roku zycia, ale moga one wedko-
wac tylko w towarzystwie posiadajgcych
uprawnienia dorostych.

Karte wedkarska wydaje starostwo powia-
towe wiasciwe wedtug miejsca zamiesz-
kania. Wczesniej jednak nalezy zapoznac
sie z Ustawa o rybactwie $rédlgdowym
oraz rozporzadzeniami wykonawczymi Mi-
nisterstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Wie-
dze z zakresu ochrony i potowu weryfikuja
obowigzkowe egzaminy przeprowadzane
przez Polski Zwigzek Wedkarski. Karte wed-
karska wydaje wiec starosta wtasciwy
ze wzgledu na miejsce zamieszkania za-
interesowanej osoby, ktdra ztozyta z wyni-
kiem pozytywnym egzamin ze znajomosci
zasad i warunkéw ochrony i potowu ryb.

Troche o historii

A jak wygladato rybotéwstwo w historii
regionu, na ktorym obecnie dziata LOT
,Przystan w sercu Mazowsza”? Ludzie
od poczatku dziejow zajmowali sie fowie-
niem ryb. Jednak pierwsze regulacje praw-
ne powstaty tutaj najprawdopodobnie]
w XV w. Rybacy organizowali sie - podob-
nie jak inne grupy zawodowe - w cechy.
Grupa ta posiadata nadany przez wtadce
statut, czyli przepisy okreslajace jej prace.
Pierwszy tego typu dokument, jaki zna-
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my, dotyczacy rybakéw z Serocka, zostat
wydany w 1567 r. przez kréla Zygmun-
ta Augusta. Statut m.in. opisywat zasady
wstepowania do cechu, okreslat wysokosé
sktadek cztonkowskich, wyznaczat obo-
wigzki stowarzyszonych oséb. Oczywiscie
kazdy zapisujgcy sie do bractwa rybak mu-
siat wptaci¢ wpisowe. Ale to nie wszystko
- statut naktadat na nowicjuszy obowigzek
postawienia pozostatym cztonkom kolacji.
Innym ciekawym, $wiadczacym o tempe-
ramencie cztonkébw cechu przepisem byt
zakaz posiadania broni podczas zebran.
Statut precyzyjnie okreslat réwniez kary

za pobicia. Bra¢ cechowa, wedtug stazu
i umiejetnosci, dzielita sie na mistrzow, cze-
ladnikéw i ucznidw. Mtodsi byli pod kontro-
la starszych nie tylko w sferze zawodowe],
ale rowniez prywatnej, a nawet religijnej.
O silnych wiezach taczacych rybacka bra¢
cechowg Swiadczyé moze intensywne
zycie towarzyskie. Raz w roku z funduszy
sktadkowych organizowana byta wystawna
uczta. Statut cechu w wielu przypadkach
wspomina o koniecznosci stawiania piwa
lub kolacji. Wspolne biesiady byty czestym
sposobem na spedzanie wolnego czasu.
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Izba Pamieci
| TRADYCJI
RYBACKICH

w Serocku

zba Pamieci i Tradycji Rybackich w Se-
Irocku to samorzadowa placéwka o cha-

rakterze muzealnym. Jej misjg jest bu-
dowanie oraz wzmacnianie tozsamosci
i patriotyzmu lokalnego, a takze wiezi
spotecznych poprzez dziatania wspiera-
jace podnoszenie Swiadomosci spotecz-
nej w zakresie historii, tradycji oraz kultury
miasta i gminy Serock. Ekspozycja opiera
sie na multimedialnym i interaktywnym
przekazie, ktéry zwieksza atrakcyjnos¢ od-
bioru tresci merytorycznych.

Multimedialna podréz historyczna

W  trzech salach Izby prezentowane
sg tresci ukazujgce dzieje Serocka i oko-
lic. W pierwszej sali, poswieconej historii
serockiego grodziska, poczatkom miasta
i kosciotowi, znalazty sie kopie zabytkéw
archeologicznych, ktére znaleziono pod-
czas badan prowadzonych na grodzisku
Barbarka w latach 60. XX wieku. Zgroma-
dzono tam takze kopie najstarszych doku-
mentéw, w ktdrych wymieniona jest nazwa
miasta, oraz dokumentéw potwierdzaja-
cych nadanie praw miejskich. Na écianach
wisza prezentery z krétkimi opisami dziatéw
ekspozycji, a w dotykowych monitorach
znajduje sie rozszerzenie informacji doty-
czacych tych dziatdw. Na Scianie jest row-
niez mapa rzecznych szlakow handlowych,
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przy ktérych potozony byt Serock, z drew-
nianymi makietamitddek. To takze miejsce,
w ktérym mozna obejrze¢ krotki film przed-
stawiajacy dzieje Serocka. W dalszej czesci
sali prezentowana jest historia flisakow,
rybakéw i retmandéw - silnie zwigzanych
przez wieki z historig Serocka. Odwiedza-
jacy znajda tu takze informacje o kolejnych
etapach dziejow miasta. W monitorach
zamieszczona jest historia ludnosci zydow-
skiej oraz szczegdlnych postaci i rodow,
zwiazanych z miastem i gmina.

Druga sala posSwiecona jest historii Ze-
grza, powstaniom narodowym, postaci
Napoleona oraz pierwszej i drugiej wojnie
Swiatowej. Znajduje sie tu réwniez inte-
raktywna mapa bedaca krétka wedrowka
przez dzieje Serocka, obrazujgca najwaz-
niejsze wydarzenia z jego ponad 1000-let-
niej historii. W gablotach prezentowane sg
artefakty pochodzace z dawnej kolekcji
militariow Centrum Szkolenia tgcznosci
i Informatyki w Zegrzu, ofiarowane przed
kilku laty Urzedowi Miasta i Gminy Serock.
Trzecia sala po$wiecona jest wspdtczesno-
sci. Docelowo funkcjonowaé w niej bedzie
punkt informacji turystycznej. Na wielkim
ekranie dotykowym goscie moga znalezé
najwazniejsze informacje zwigzane z tury-
stycznym charakterem miasta.

Ekspozycja

Praca nad przygotowaniem ekspozycji
trwata dwa lata. Pozyskanie dokumentéow
zwiazanych z dziejami Serocka, dawnych
fotografii, map, zbiordéw, wykonanie ko-
pii dokumentéw wymagato wspdtpracy
z ponad trzydziestoma placéwkami, z kto-
rych nalezy wymieni¢ Archiwum Gtéwne
Akt Dawnych w Warszawie, Instytut Sztuki
PAN w Warszawie, Panstwowe Muzeum

Archeologiczne w  Warszawie, Archi-
wum Panstwowe m.st. Warszawy Oddziat
w Grodzisku Mazowieckim i Muzeum Et-
nograficzne im. Marii Znamierowskiej-
Prafferowej w Toruniu. Autorem koncepcji
muzeum i scenariusza jego ekspozycji jest
dr Stawomir Jakubczak — serocki regionalista,
od wielu lat zaangazowany w przedsie-
wziecia stuzace krzewieniu historii miasta
i gminy Serock.

Historia budynku

W budynku Izby Pamieci i Tradycji Ry-
backich w XIX wieku miescita sie szkota.
Po wybudowaniu murowanej szkoty
podstawowej budynek przeznaczono
na mieszkania dla nauczycieli, a jeszcze
kilka lat temu znajdowaty sie tu mieszkania

komunalne.

Serock, ul. sw. Wojciecha 1
tel. 22 768 32 95
e-mail: izbapamieci@serock.pl

Godziny otwarcia:
czwartki: 10:00-15:00
drugi weekend miesiaca: 11.30-17.30.

Wiecej: www.historia.serock.pl

— —

lzba Pamieci i Tradycji Rybackich,
fot. Agnieszka WozZniakowska

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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Na terenie Lokalnej Organizacji Turystycznej ,,Pri.ystar’\ w sercu Mazowsza”
dziatajg kota gospodyn wiejskich i stowarzyszenia, ktére tacza codzienna prace
. w gospodarstwach z dziatalnoscig spoteczng na rzecz mieszkancow.
W efekcie powstajg wysmienite dania oraz domowej roboty przetwory

i smakotyki, bedace kulinarng atrakcjg lokalnych imprez.
- ' Ice lizac "




Wyjatkowe

GOSPODYNIE

wyjatkowe
DANIA

bszar dziatania Lokalnej Orga-
Onizacji Turystycznej ,Przystan

w sercu Mazowsza"” nie ma typowego
dla regionu produktu kulinarnego, czer-
pigc z bogatego dorobku tutejszych i sa-
siednich ziem. Tradycje kulinarne ,rdzen-
nego Mazowsza”, Starego Mazowsza,
a takze Podlasia, czesci Matopolski, Kurpi
i Kujaw sktadaja sie na réznorodnosc¢ i ob-
fitos¢ lokalnych smakdéw. Nie bez znacze-
nia pozostaty takze kulinarne wptywy li-
tewskie, biatoruskie, tatarskie i zydowskie
oraz menu, w ktérym przez wieki rozsma-
kowana byta zagraniczna arystokracja
Od XVI wieku, kiedy to Warszawa stata sie
stolicg Polski, jeszcze wiekszg uwage zwra-
cano na poziom i jako$¢ positkdw. Ponad-
to dbano o zachowanie polskosci takze na
stotach, wiec kuchnia Mazowsza zyskata
miano typowej kuchni staropolskiej.

Dzi$§ chetnie powracamy do starych recep-
tur i przepiséw, dbajgc o wysoka jakose
produktéw, a moda na zywnos$¢ wysoko
przetworzonag stabnie. Tesknota za sma-
kami dziecinstwa spowodowata powrdt
do lokalnych tradycji kulinarnych, wspdl-
nego gotowania oraz biesiadowania pod-
czas integracyjnych wydarzen plenero-
wych.
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W powiecie legionowskim dziata wiele kot
gospodyn wiejskich, stowarzyszeh oraz
grup nieformalnych, ktére tacza codzien-
na prace w gospodarstwach z dziatalno-
Scig spoteczng dla dobra mieszkancéw
sotectwa, gminy, powiatu i regionu Ma-
zowsza. Od lat wspdtorganizuja imprezy
dla dzieci i mtodziezy z rodzin zastep-
czych, wspierajg Wielkg Orkiestre Swia-
tecznej Pomocy i obchody Dnia Dziecka.
Biora udziat w konkursach, spotkaniach
okolicznosciowych i wydarzeniach orga-
nizowanych przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Mazowieckiego, odnoszac
sukcesy. Uczestnicza w Swietach Daréw
Ziemi, angazuja sie w przygotowanie wien-
cdw dozynkowych i stoisk promujgcych
dziatalnos¢ kot i sotectw. Zawsze chetnie
wspierajg wszelkie przedsiewziecia, przy-
dajac im smaku specjatami domowej ro-
boty. Kazda z gmin ma swoja reprezen-
tacje na organizowanym przez Lokalna

Grupe Dziatania ,Zalew Zegrzynski” juz
od ponad dziesieciu lat Festiwalu Aktyw-
noéci Spotecznej i Kulturalnej Sotectw,
gdzie prezentowane sa potrawy wedtug
oryginalnych receptur.

Kazdy region, gmina, wies, a nawet rodzi-
na maja swoje tradycyjne, ulubione potra-
wy, wykonywane wedtug sprawdzonych
przepisdw niezmienionych od pokolen.
Jak to wyglada w naszych sotectwach?

Jabtonna

Na szczegdlng uwage wsrdéd produktow
pochodzacych z gminy Jabtonna zastu-
guja miody. Aktywnie dziatajace Stowa-
rzyszenie ,Nasze Pszczoty” z Chotomowa
kultywuje tradycje pszczelarskie, siegajace
w gminie XIV wieku. W Chotomowie dziata
Pasieka Edukacyjna, gdzie powstaja wyjat-
kowe miody, pytek pszczeli, pierzga, wosk
i propolis.

fot. Powiat Legion‘owskiv



W patacu w Jabtonnie od wielu lat odbywa
sie Mazowiecki Turniej Nalewek ,Nalewka
Ksiecia Pepi”, organizowany przez Mazo-
wieckie To i Owo przy wspobtpracy lokal-
nych samorzadéw i nadlesnictwa. Kazda
edycja turnieju przyciaga dziesigtki nalew-
karzy z catego Mazowsza.

Gmina Jabtonna to réwniez tradycje zwia-
zane z rybotéwstwem. Dania z ryb nie
tylko goszcza na stotach mieszkancow,
ale takze sa doceniane w regionie. Z ko-
lei Grochdwka Sotecka to popisowe danie
sotectw Chotoméw, Chotomdw Pdtnocny
i Dabrowa Chotomowska. Przygotowana
w wojskowym kotle zupa serwowana jest
co roku 15 sierpnia podczas Swieta Choto-
mowa. We wrzesniu 2019 roku rozpoczeto
dziatalnos¢ Koto Gospodyn Wiejskich Cho-
tomoéw. Jego cztonkinie daty sie juz poznaé
jako swietne cukierniczki i kucharki.

Nieporet

Tu rébwniez dziataja lokalne kota gospodyn
wiejskich i kluby senioréw z kulinarnym za-
cieciem. Panie zajmuja sie wyszukiwaniem
starych, lokalnych przepiséw i testowa-
niem ich. Pielegnuja dziedzictwo kulinarne
w oparciu o tradycyjne i regionalne pro-
dukty. Ich specjalnoscia i duma jest sma-
lec, zgtoszony do konkursu o Laur Marszat-
ka Wojewddztwa Mazowieckiego.

Gospodynie prezentuja przygotowane
przez siebie potrawy podczas Dozynek
Gminnych - Swieta Ziemniaka. W rywaliza-
cji 0 najlepsza potrawe z ziemniakdw jury
wybiera Kréla i Krélowa Ziemniaka. Z kolei
w ramach ,Gotowania z Maciejem” uczest-
nicy przygotowuja lokalne dania, takie jak

kiszka ziemniaczana, kopytka lub zupa dy-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim
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niowa. Na kulinarnej mapie gminy wyrdz-
niaja sie sofectwa Jozefdw, Stanistawdw
Drugi i Zegrze Potudniowe, ktére uczest-
nicza w Festiwalu Aktywnosci Spotecznej
i Kulturalnej Sotectw.

Serock

Ogromnym dorobkiem kulinarnym moga
poszczyci¢ sie mieszkanki z gminy Serock.
Dziata tu wiele k&t gospodyn, stowarzyszen
i samodzielnych gospodyn.

Najwazniejszym i najwiekszym Swietem ku-
linarnym w gminie jest organizowany przez
Stowarzyszenie Wspodlnota Lokalna Powia-
tu Legionowskiego konkurs kulinarny z kil-
kunastoletnia historia ,Najlepsza potrawa
tradycyjna”, ktéry odbywa sie we wrzesniu
w Woli Kietpinskiej. Uczestnicy wystawiaja
swoje specjaty w kilku kategoriach kon-
kursowych: ciasta, miesa, napoje, dania
jarskie i pétmiesne. Dodatkowa kategoria
mtode talenty kulinarne przeznaczona jest
dla mtodych kucharzy, ktérzy zachowujgc
tradycyjny charakter dan, dodajg do nich
nute nowoczesnosci.

Upowszechnianie wiedzy o lokalnych tra-
dycjach odbywa sie réwniez podczas Fe-
stiwalu Két Gospodyn Wiejskich gminy
Serock. Znanym wydarzeniem, podczas
ktérego mozna skosztowaé chleba z te-
gorocznej maki, jest Swieto Daréw Ziemi
w Woli Kietpifskiej. Na warsztatach rze-
mieslniczych na podgrodziu ,To Barbar-
ki robota” panie przygotowujg dla gosci
mnostwo pysznych potraw, wypiekdw
i napitkdw. Kulinarna reprezentacja gminy
uczestniczyta rowniez w Targach Turystycz-
nych Wypoczynek 2018 oraz w Torunskim
Festiwalu Smakow.
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Aby jeszcze bardziej rozwingé umiejetno-

§ci, miejscowe gospodynie biora udziat
w warsztatach két gospodyn prowadzo-
nych przez cenionych szeféw kuchni. Wiele
pan z powodzeniem wystartowato w kon-
kursach o Laur Marszatka Wojew6dztwa
Mazowieckiego, promujacych zywnos¢
wytwarzana przez kota gospodyn wiej-
skich, stowarzyszenia, gospodarstwa agro-
turystyczne, gospodarstwa ekologiczne
i osoby fizyczne.

Wieliszew

Mieszkancy gminy Wieliszew czerpia inspi-
racje z innych kuchni regionalnych, two-
rzac potrawy, ktére czesto kunsztem géru-
ja nad oryginalnymi recepturami. Specjaty

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

kuchni lokalnej w szczegdlnosci uwzgled-
niaja wykorzystanie ziemniaka i nabiatu.
Formalne i nieformalne stowarzyszenia
znajdujace sie przy sotectwach gminy co
roku biorg udziat w Festiwalu Aktywnosci
Spotecznej i Kulturalnej Sotectw, gdzie
zdobywaja najwyzsze nagrody wtasnie
w konkursach kulinarnych. Sotectwa gmi-
ny Wieliszew prezentujg swdj dorobek réw-
niez podczas Swieta Gminy Wieliszew. Mia-
no kultowego zdobyt juz bigos katuszynski,
ktory pojawia sie prawie na wszystkich im-
prezach gminnych.

Specjalnoscig mieszkanek Katuszyna, sku-
pionych wokét Rady Soteckiej i OSP Katu-
szyn jest kuchnia tradycyjna ze szczypta

nowoczesnosci. Kilka lat temu kulinarna
aktywacjg mtodych oséb zajeto sie takze
Stowarzyszenie Nasz Krubin, ktére co roku
11 listopada organizuje obiad patriotyczny
potaczony z konkursem na biato-czerwone
potrawy. Z kolei sotectwo Wieliszew stynie
z ,Wieliszewskiej Nalewki” na bazie cytryn
oraz bezikéw i tortébw bezowych. Dumag Ko-
mornicy sg domowe wedliny, ktére kupi¢
mozna w miejscowym sklepie. Mieszkahcy
Sikor i Géry czerpig inspiracje ze staropol-
skiej kuchni i przy kazdej okazji chwalg sie
potrawami z dzika. Olszewnica Stara i sto-
warzyszenie dziatajgce przy Domu Wiej-
skim upodobato sobie szczegdlnie pierogi.
Gminne sofectwa styng takze ze smalczy-
ku, zurku i plackow.
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Petne

TRADYCJI

receptury

| PRZEPISY

CHLEB Z CZARNUSZKA | CEBULA

Mariola Kosciesza

SKEADNIKI:

Zaczyn

300 g maki pszennej typ 550
150 g maki zytniej typ 720

350 ml wody

1 tyzeczka soli

1/3 tyzeczki drozdzy suszonych

Ciasto

wczesniej przygotowany zaczyn
300 ml wody

300 g maki pszennej typ 550
150 g maki zytniej typ 720

1 tyzeczka soli

pot tyzeczki suszonych drozdzy
3 tyzeczki czarnuszki

2 cebule

PRZYGOTOWANIE:

Zaczyn

Sktadniki na zaczyn doktadnie mieszamy
i pozostawiamy pod przykryciem w tem-
peraturze pokojowej na okoto 12 godzin.
Najlepiej zrobi¢ to wieczorem dnia poprze-
dzajacego wypiek.
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Ciasto

Cebule kroimy w drobng kostke i smazy-
my na trzech tyzkach masta. Odstawiamy
do catkowitego wystygniecia.

Sktadniki na ciasto wtasciwe taczymy z za-
czynem i wyrabiamy malakserem lub recz-
nie. Ciasto powinno by¢ geste i lepkie.
Na koniec dodajemy, przygotowana wcze-
Sniej, wystudzona cebule oraz czarnusz-
ke. Zostawiamy do wyro$niecia w cieptym
miejscu.

Piekarnik ustawiamy na ,géra-dét” i na-
grzewamy do 220°C. Wyros$niety chleb na-
cinamy w kilku miejscach i wktadamy
do nagrzanego piekarnika. Pieczemy
40-60 minut (sprawdzamy metoda ,suchy
patyk”). Pod koniec pieczenia przykrywa-
my chleb papierem pergaminowym, aby
jego wierzch nie przypiekt sie za mocno.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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TORT BEZOWY
Jadwiga Wotynik

Sktadniki na jeden blat bezowy:

6 biatek

300 g drobnego cukru do wypiekéw
1 tyzeczka skrobi ziemniaczanej

1 tyzeczka soku z cytryny

szczypta soli

Sktadniki na krem:

125 g schtodzonego serka mascarpone
1 tyzka cukru pudru

125 ml smietany kremowki 36%
(schtodzonej)

1 tyzeczka ekstraktu z cytryny

lub 1 tyzka wody rézanej

Dekoracja:
50 g ptatkdw migdatéw - do posypania

PRZYGOTOWANIE:

Beza

Biatka ubijamy dodajgc cukier tyzka po tyz-
ce, az powstanie btyszczaca, sztywna pia-
na. Dolewamy sok z cytryny i jeszcze chwi-
le ubijamy. Przesiewamy make, dodajemy
do masy i delikatnie mieszamy catosc.

Okragta blaszke wyktadamy papierem
do pieczenia. Wylewamy mase i wstawia-
my do piekarnika nagrzanego do 180°C.
Po 5 minutach zmniejszamy temperature
do 110°C i dalej pieczemy od okoto 1 godz.
45 min. do 2 godzin. Piekarniki réznig sie
parametrami, dlatego trzeba pilnowac
bezy. Dazymy do otrzymania jasnej bezy,
chrupigcej z zewnatrz i piankowej w srod-
ku.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

Krem

taczymy serek mascarpone z cukrem i de-
likatnie mieszamy z ubita Smietankg. Doda-
jemy wode rézana lub ekstrakt cytrynowy
do smaku. Na wystudzony blat bezowy wy-
ktadamy przygotowany krem, dekorujemy
ulubionymi owocami i posypujemy ptatka-
mi migdatowymi.

Rada

Krem z owocami mozna przykry¢é drugim
blatem bezowym. Kiedy juz uzyskamy
wprawe w pieczeniu podstawowym, warto
poeksperymentowac. Pierwszy blat moze-
my posmarowac konfiturg pomaranczowa,
nastepnie wytozy¢ krem i przykry¢ drugim
blatem bezowym. Mozliwosci sg nieogra-
niczone, wszystko zalezy od naszej fantazji!
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KARKOWKA W KAPUSCIE
PO STAROPOLSKU

Jolanta Ptocharska

SKEADNIKI:

1,5 kg karkéwki

1,5 kg kapusty kiszonej

8 pomidordéw suszonych w oleju
1 cebula

10 grzybkéw suszonych

sl i pieprz do smaku

3 tyzki keczupu

PRZYGOTOWANIE:

Kilogram kapusty, pokrojone pomidory,
cebule posiekang “w pidrka” mieszamy
z keczupem i uktadamy w naczyniu zaro-
odpornym. Nastepnie na zaktadke uktada-
my kawatki karkéwki i przykrywamy pozo-
statg kapusta.

Doprawiamy do smaku. Pieczemy pod
przykryciem w temperaturze 180°C przez
pottorej godziny.

CHAEWA StONECZNIKOWA

Kamila Goscicka-Kmiec¢

SKEADNIKI:
300 g pestek stonecznika
100-120 g ptynnego miodu

PRZYGOTOWANIE:

Stonecznik prazymy na suchej patelni.
Nalezy uwaza¢, aby go nie przypalic.
Po wystudzeniu ziaren mielimy je na piasek
w mtynku do kawy lub blenderze. Jezeli
midd jest skrystalizowany, nalezy go pod-
grza¢ do uzyskania ptynnej konsystenciji.
Zmielony stonecznik przesypujemy do

miski, dodajemy ptynny miéd i miesza-
my cato$¢ tyzka. Powinna powstaé masa
o konsystencji plasteliny. Dodajemy mio-
du, jezeli masa jest za sucha.

Gotowg mase przektadamy do pudetka
lub formy posmarowanej ttuszczem, ewen-
tualnie wytozonej folig spozywczg. Schta-
dzamy w lodéwce przez kilka godzin, a naj-
lepiej catg noc. Stwardniatg chatwe kroimy
w plasterki lub kostke.

Do gotowej masy chatwowej mozna do-
da¢ bakalie (np. pistacje, rodzynki, migda-
ty, skérke pomaranczows itp.).

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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NALEWKA DYNIOWA

Maria Pietrzak

SKEADNIKI:

1 kg dyni

1 szklanka miodu
1 litr wody

250 ml spirytusu

PRZYGOTOWANIE:

Dynie obieramy ze skory i usuwamy gniaz-
da nasienne. Oczyszczony miazsz kroimy
w drobng kostke. Dynie zagotowujemy
w wodzie, a nastepnie dodajemy miod
i mieszamy. Pilnujemy, aby owoce sie nie
rozgotowaty i nie rozpadty. Po ostudzeniu
dolewamy spirytus. Cato$¢ przelewamy
wraz z owocami do duzej butelki lub stoja.
Nalewka jest od razu gotowa do spozycia.

Sewo

> BU M Ay

BULION RYBNY
Jadwiga Wotynik

SKEADNIKI:

1,5 kg ryb (karas, mietus, lin, szczupak)
2-3 marchewki
korzen pietruszki
natka pietruszki
seler

2-3 duze cebule
1 koper wtoski
natka kopru
ziele angielskie
lis¢ laurowy

sol i pieprz

PRZYGOTOWANIE:

Z warzyw i przypraw gotujemy esencjonal-
ny wywar. Nastepnie wyjmujemy warzywa,
a na ich miejsce wktadamy ryby i gotujemy
okoto 30 minut.

Po wystudzeniu zlewamy delikatnie ro-
sot tak, aby byt klarowny. Dodajemy po-
siekany koperek, ugotowang marchew-
ke i wieksze kawatki ryby obrane z osci.
Przelewamy do wazy. Taki rosét doskonale
smakuje z lanymi kluseczkami.
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JARMUZKI Z SEREM

Monika Gutowska

SKEADNIKI:

Ciasto

2 szklanki maki

2/3 szklanki goracej wody
1 tyzeczka masta lub oleju
szczypta soli

Farsz

250 g sera biatego potttustego

200 g jarmuzu (przemrozonego)

3 zabki czosnku

2 tyzki masta

sol i pieprz do smaku

szczypta gatki muszkatotowej i ostrej pa-

pryki
PRZYGOTOWANIE:

Zagniatajac wszystkie sktadniki, przygoto-
wujemy ciasto na pierogi. Liscie jarmuzu
oczyszczamy, usuwamy twarde todyzki,
parzymy wrzaca woda z dodatkiem nie-

wielkiej ilosci soli i cukru, a nastepnie osu-
szamy i sickamy.

Cebule nalezy zeszkli¢ na masle z dodat-
kiem posiekanego czosnku. Nastepnie
dodajemy jarmuz i dusimy do miekkosci
(ok. 8 minut). Cato$¢ zostawiamy do osty-
gniecia. Ser rozdrabniamy widelcem, do-
dajemy ostudzony jarmuz z cebulg i czosn-
kiem oraz przyprawy. Doktadnie mieszamy.
Ciasto watkujemy, wycinamy kétka, ktére
napetniamy farszem i lepimy okragte jar-
muzki. Pierozki gotujemy we wrzatku z do-
datkiem soli, az beda al dente.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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Szlak
Z HISTORIA

w tle

2014 roku Starostwo Powiatowe
va Legionowie oddato do uzytku
mitosnikom pieszych wedréwek i ro-
werowych rajdéw ponad 140 km Turystycz-

nego szlaku patriotycznego Polski Walcza-
cej na terenie powiatu legionowskiego.

Historia ukryta wéréd przyrody

To pierwsza na Mazowszu trasa, ktdra pro-
wadzi turyste, skupiajac jego uwage na
historii walki Polakéw o niepodlegtos¢ —
zaczynajac od okresu, w ktérym nasz kraj
stracit wolnos$¢ w wyniku rozbioréw, po-
przez powstania narodowo-wyzwolencze,
okupacje hitlerowska, stalinowskie przesla-
dowania, na zwiehczonej sukcesem walce
NSZZ ,Solidarnos$¢” o odzyskanie suweren-
nosci korczac.

Udogodnienia dla zwiedzajgcych

Wedrowcy znajda na szlaku 78 miejsc pa-
mieci narodowej. W poznawaniu historii re-
gionu pomaga 50 tablic, opisujacych naj-
wazniejsze miejsca i wydarzenia zwigzane
z walka o niepodlegtos¢. Dobra orientacje
w terenie zapewnia 80 tablic kierunkowych,
uzupetniajacych standardowe znakowanie
PTTK. Szlak podzielony jest na trasy: czar-
na, czerwong i zielong. Kazda z nich sktada
sie z kilkunastokilometrowych odcinkéw.
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Wszystkie oznaczenia uwzgledniaja oba
kierunki marszruty — od startu do mety
i w drodze odwrotne;j.

Szlak zostat wyposazony w nowocze-
sne narzedzia - strone internetowa
www.szlak.powiat-legionowski.pl przysto-
sowana do potrzeb oséb niedowidzacych
(lektor), z elementami spaceru wirtualne-
go 360° i mapami - kartograficzng i sate-
litarng, oraz tablice informacyjne ozna-
czone kodami QR. Do dyspozycji turystow
jest takze przewodnik, w ktérym doktadnie
opisane sa trasy oraz miejsca pamieci na-
rodowej, zabytki i Swiadectwa walki Pola-
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kow o wolnose. Wydawnictwo to uzupetnia
mapa w skali 1:40 000 z dodatkowo nanie-
sionymi szlakami rowerowymi i kajakowymi
oraz zabytkami.

Odcinek miejski

Ciekawym uzupetnieniem powiatowej
czesci szlaku sa trzy trasy z 28 miejscami
pamieci na terenie miasta Legionowo. Ich
taczna dtugoscé to 25 km. Szlaki zaprojekto-
wane zostaty z mysla o turystach pieszych
oraz rowerzystach, ale dzieki korzystnemu
uktadowi komunikacji publicznej zwiedzac
j€ moga wszyscy.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim

Cmentarz wojenny zotnierzy WP z 1939 r. w Wieliszewie, fot. Powiat Legionowski
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Szlak Czerwony
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wyznakowanymi trasami i zwiedza okre-
slong liczbe miejsc pamieci historyczne;.
Bezptatne ksigzeczki, przeznaczone do
rejestracji i pdzniejszej weryfikacji pokona-
nej trasy, mozna odebraé w starostwie po-
wiatowym w Legionowie (Wydziat Kultury
i Promociji) oraz w Punkcie Informacji Tury-
stycznej w Legionowie (budynek dworca)
lub w Powiatowej Instytucji Kultury w Le-
gionowie przy ul. Sowinskiego 15.

Wiecej informacji na stronie internetowej
www.szlak.powiat-legionowski.pl

Szlak Zielony
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SZLAKIEM

PO
PRZYGODE

kolice Jeziora Zegrzynskiego obfitujg
Ow liczne Sciezki i szlaki zarbwno pie-

sze, jak i rowerowe. Warto wybrac sie
na wedrowki lub przejazdzki o kazdej po-
rze roku, delektujgc sie urokami zmieniajg-
cej sie przyrody.

SZLAKI ROWEROWE

Szlak krosowy

Jest to szlak o dtugosci 12 kilometrow,
oznaczony kolorem czerwonym. Swoj po-
czatek ma w rezerwacie ,Jabtonna” i pro-
wadzi przez Lasy Chotomowskie, Trzciany
i Skierdy. To trasa atrakcyjna dla kolarzy
przetajowych, ktérzy odnajda tu takze dwie
oznaczone czarnym kolorem petle. Jadac
szlakiem krosowym, podziwiaé mozna
rzadko spotykang w wojewddztwie mazo-
wieckim dgbrowe. W Rajszewie warto zwro-
ci¢ uwage na starodrzew sosnowy, w kto-
rym wiosng zakwitajg kobierce z konwalii.
Lekko zbaczajgc ze szlaku, mozna dotrze¢
nad maty staw w miejscu starej zwirowni
lub zobaczy¢ szkdtke lesng w Skierdach.

Szlak nieporecki

To jeden z najdtuzszych szlakéw nad Je-
ziorem Zegrzynskim. Oznaczony kolorem
z6t1tym, ma dfugos$¢ ponad 42 kilome-
trow. Swoj bieg zaczyna na Placu Wolnosci
w Nieporecie, aby przez Biatobrzegi, Rynie,
Siwek, Beniamindw, Dabkowizne, Woblke
Radzyminsky, Izabelin, Zamostki Woélczyn-
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skie i Lasy Dwernickie ponownie zapro-
wadzi¢ do Nieporetu. Jest to szlak, ktory
pozwala w ciggu jednej wycieczki poznac
wiele ciekawych i atrakcyjnych zakatkéw
gminy. Jadac szlakiem nieporeckim, moz-
na obserwowac zycie toczace sie na je-
ziorze, skorzystaé z kapieli stonecznych
lub zatrzymac sie przy Fortach Beniami-
néw. Na trasie znajduje sie okazaty dab
Jan Kazimierz.

Szlak potudniowy

Ten najdtuzszy szlak rowerowy ma imponu-
jaca dtugos¢ prawie 60 kilometréw. Ozna-
czony jest znakami zielonymi. Poczatek ma
przy stacji PKP Legionowo, wiedzie przez
dwie inne gminy i kohczy bieg takze w Le-
gionowie. Nie jest to trasa tatwa ze wzgle-
du na mocno zréznicowana nawierzchnie.
Na szlaku potudniowym znajdujg sie dwa
warte uwagi punkty widokowe. Pierwszy
z nich to ktadka dla pieszych nad Kanatem
Zeranskim. Stad zobaczyé mozna panora-
me okolicy, a takze potozenie kanatu. Dru-
gi to wysoka wydma na potudnie od Jéze-
fowa, tuz obok okazatego debu bedacego
pomnikiem przyrody. Istotnym przystan-
kiem na trasie jest zespot patacowo-parko-
wy w Jabtonnie.

Szlak serocki

Z6tty szlak o dtugosci 35,5 km prowadzi
przez najpiekniejsze zakatki gminy Serock.
Woycieczka startuje z serockiego rynku, na-
stepnie przez Wawdz Szaniawskiego, Sku-
bianke i rezerwat ,Zegrze” podaza do Mo-
czydta, Wierzbicy i stamtad zndw prowadzi
na rynek w Serocku. Po drodze zetknac
sie mozna nie tylko z pieknymi widokami
i przyroda, ale réwniez z historia i tradycja,
poniewaz przy szlaku znajduje sie wiele




widocznych $laddw dziatalnosci naszych
przodkdw. Przemierzajac te trase, war-
to zrobi¢ sobie kilka postojow i zwiedzi¢
najwazniejsze zabytki - koscidt parafialny
i ,Barbarke” wraz z wagwozem u jej podno-
za w Serocku, zespdt patacowo-parkowy
w Jadwisinie oraz ruiny dworku Szaniaw-
skich.

Szlak wieliszewski

Rozpoczynajacy sie w Wieliszewie czerwo-
ny szlak o dtugosci 45 kilometrow prowadzi
przez wigkszo§¢ miejscowosci w gminie.
Startuje w okolicach urzedu gminy, prowa-
dzi do dawnego Cmentarza Wieliszewskie-
go, a nastepnie do Uroczyska Poniatow.
W Janéwku nie mozna pomina¢ ceglano-
-ziemnego Fortu IV. Dalej pojawia sie trud-
niejszy odcinek na takach Krubinskich,
ale zaraz droga zndw jest tagodna. Powrét
do Wieliszewa odbywa sie brzegiem Je-
ziorka Wieliszewskiego.

Szlak wschodni

Krotki, bo o dtugosci zaledwie 18 kilome-
tréw, szlak niebieski zachwyca naturalnym
krajobrazem, tak rzadko wystepujacym
w bliskim sgsiedztwie duzych aglomera-
cji. Rozpoczyna sie w miejscowosci tacha,
a nastepnie prowadzi przez Gasiorowo,
Tusin, Nowg Wies, Kanie Polskg i Cupel,
na koniec zndw trafiajgc do tachy. Po dro-
dze zobaczy¢ mozna uroczyska Superunki
i Bindugi, nadbuzanskie i nadnarwianskie
taki, a nawet podejrze¢ codzienne zycie
bociana biatego.

Szlak zachodni

Mowi sie, ze jest on uzupetnieniem szlaku
wieliszewskiego. Jest to z6tty szlak, rozpo-
czynajacy sie przy stacji PKP Janéwek, kto-

ry prowadzi trzydziestopieciokilometrowg
trasg, umozliwiajaca nie tylko podziwianie
pieknego krajobrazu, ale takze zabytkow
w Goérze. Szlak zachodni dociera do miej-
scowego jeziorka, gdzie amatorzy wed-
karstwa moga zatrzymac sie na towisku
Specjalnym ,0Okon”. Osoby lubigce jazde
konna ucieszy bliskos¢ Stajni Klucz. Trasa
wraca do Jandéwka przez Lasy Chotomow-
skie.

Trasa liwiecka

Niespetna dziewieciokilometrowy szlak
oznaczony kolorem niebieskim jest mocno
zwiazany z wypoczynkiem nad woda. Po-
czatek ma w Nieporecie, przebiega przez
Biatobrzegi, Rynig, az po most na Rzadzy.
Prowadzi brzegiem Jeziora Zegrzynskie-
go, dzieki czemu przez prawie cata droge
mozna przygladac sie tafli wody. Na trasie
znajduje sie Cmentarz Zotierzy Radziec-
kich. Podczas wycieczki kapiel i plazowa-
nie obowigzkowe.

Trasa nadwislanska

Jest to niebieski szlak prowadzgcy wzdtuz
prawostronnego watu Wisty. Cigagnie
sie przez blisko 15 kilometréw - od piaskar-
ni az do granicy powiatow legionowskiego
i nowodworskiego. Po przejechaniu pierw-
szego kilometra mozna lekko zboczy¢ ze
szlaku, aby znaleZé sie na terenie jabto-
nowskiego zespotu patacowo-parkowe-
go. Kolejnym ciekawym punktem jest pole
golfowe w Rajszewie. Trasa nadwislanska
jest idealna dla ornitologéw i mitosnikow
podgladania dzikiej przyrody. Biegnie
przez dwa rezerwaty, w ktdrych gniazduje
wiele gatunkow ptakdéw. Prawa strong watu
mozna przejecha¢ od Warszawy az do No-
wego Dworu Mazowieckiego.
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Trasa narwianska

To czerwony szlak o dtugosci 25 kilome-
trow. Trasa biegnie na dwdch odcinkach:
w poblizu Kanatu Zeranskiego przez Ko-
biatke oraz przez Nieporet, w poblizu Je-
ziora Zegrzynskiego i Narwi, przez Zegrze
Potudniowe, Borowg Goére, Serock, tache
i Gasiorowo. Po drodze mozna zatrzymac
sie w Serocku, aby pozna¢ jego zabytki.
Warto zaplanowac postoje w dwdch punk-
tach widokowych. Pierwszy z nich znajduje
sie w rejonie Fortu Zegrze, z ktdrego rozcia-
ga sie widok na cate Jezioro Zegrzynskie.
Drugi natomiast mieSci sie na moscie na
Narwi, na wysokosci Wierzbicy. Mozna tu
podziwia¢ malowniczy krajobraz zachod-
niego brzegu rzeki.

Trasa obwodowa

Oznaczona kolorem zielonym trasa jest
idealna dla oséb, ktére chcag polezeé
na plazy lub wykapac sie w wodach Narwi.

Przez ponad 22 km prowadzi wzdtuz watu,
od Zegrza Potudniowego do wsi Gora.
Cho¢ trasa moze wydawac sie monoton-
na, istnieje wiele miejsc, gdzie mozna
na chwile z nigj Zboczy¢ w poszukiwaniu atrakcji.
Warto zahaczy¢ o rezerwat ,Wieliszewskie
tegi” przy ujsciu Kanatu Komornickiego
do Narwi i podejrze¢ bobry, zobaczyé
stynny stopien wodny Debe, ktéremu ist-
nienie zawdziecza Jezioro Zegrzynskie,
a na koniec zwiedzi¢ osiemnastowieczne
ruiny patacu we wsi Gora.

Trasa puttuska

To trzydziesci dwa kilometry czarnej tra-
sy, od stacji PKP Warszawa Choszczéwka,
przez Legionowo, Skrzeszew, Debe, Izbice
i Guty do Zabtocia. Jest to trasa gtownie
prowadzaca przez lasy. Jedyne zabytki,
ktére mozna zobaczy¢ lekko z niej zbacza-
jac, to willa Koztéwka w Legionowie i Fort
Debe.

Szlak narwiansko-ostrotecki

Oznaczony czerwonym kolorem  szlak
o dtugosci 17,5 km rozpoczyna bieg
w Zegrzu Potudniowym przed wjazdem
na most, z ktérego mozna odbi¢ w prawo
do centrum Zegrza lub pojecha¢ dalej
w kierunku Serocka przez Jadwisin. Z cen-
trum Serocka trzeba wyjecha¢ ulica 11-go
Listopada, kierujac sie na pétnoc w stro-
ne przeprawy mostowe] przez Narew. Na
skrzyzowaniu z droga krajowa nr 62 nalezy
skreci¢ w prawo na most, skad rozposciera
sie widok na rzeke wraz z jej malowniczy-
mi nabrzezami. Nastepnie trasa prowadzi
przez miejscowosci tacha i Gasiorowo.
Opuszczajac gmine Serock, szlak zmierza
w kierunku potnocnym.

Wieliszewska Trasa Crossowa

Otwarta 5 pazdziernika 2013 roku trasa
o dtugosci 12,5 kilometra to pierwsza tego
typu Sciezka w okolicach Warszawy. Wie-
le krétkich zjazdow i podjazdow sprawia,
ze jest to trasa wymagajaca umiejetnosci
technicznych od jej uzytkownikéw. Zlokali-
zowana jest w lasach na pograniczu Legio-
nowa i gminy Wieliszew. Poczatek i koniec
ma w Alei R6z. Wieliszewska Trase Crosso-
wa testowali zwyciezca Tour de Polonge
Cezary Zamana oraz najbardziej utytuto-
wana kobieta w historii MTB Gunn - Rita
Dahle Flesjaa.

Watem wzdtuz Narwi

Prawdziwa gratka dla mitosnikéw dwdoch
kotek jest trasa przebiegajaca wzdtuz pot-
nocnej granicy gminy Wieliszew - watem
nadnarwianskim od zachodnich granic
gminy, w poblizu Nowego Dworu Mazo-
wieckiego, i dalej nad Jeziorem Zegrzyn-
skim, od zapory w Debem do Zegrza.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



Po drodze bedzie okazja zobaczy¢ jedyne
w swoim rodzaju taki uroczyska Kepa Kikol-
ska, odpoczac na plazy i skorzysta¢ z ka-
pieli oraz odwiedzi¢ rezerwat storczykdow
na granicy z Zegrzem.

Trasa narciarsko-biegowa

W Lasach Chotomowskich powstata blisko
szeSciokilometrowa trasa narciarsko-bie-
gowa wraz z kilometrowa petla dla dzieci,
oznaczona znakami pomaranczowymi, zot-
tymi oraz niebieskimi. Zimg przeznaczona
jest dla narciarzy, a w pozostatym okresie
dla biegaczy, zwolennikdw nordic walking
rowerzystow i amatoréw wszelkiej aktyw-
nosci na Swiezym powietrzu. Swoj start
ma na parkingu lesnym przy szosie nr 630,
miedzy Jabtonna a Rajszewem.

SCIEZKI ROWEROWE
| CIAGI PIESZO-ROWEROWE

Gminy powiatu legionowskiego nieustan-
nie rozbudowujg sie¢ Sciezek, ktdra z roku
na rok staje sie coraz gestsza.

Sciezki w gminie Jabtonna

Ulica Modlinska w gminie Jabtonna wie-
dzie Sciezka rowerowa faczaca Warszawe
z Nowym Dworem Mazowieckim. Trasa
o dtugosci ok. 15 km umozliwia swobodny
przejazd od granicy z Warszawa, przez cen-
trum Jabtonny, wzdtuz drogi wojewddzkiej
630, az do Nowego Dworu Mazowieckie-
go. Od Urzedu Gminy prowadzi tez Sciezka
do granicy z Legionowem. Sciezki rowe-
rowe znajduja sie rowniez na ul. Klonowe;j
i ul. Debowej w Bozej Woli, na ul. Stru-
zanskiej (miedzy Legionowem a Jozefo-
wem) oraz na ul. Kolejowej i Przechodniej
w Chotomowie. W drugiej potowie 2020 .

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

Gmina Jabtonna rozpoczeta budowe ko-
lejnych Sciezek rowerowych - w Jabtonnie
(wzdtuz ul. Akademijnej i Chotomowskiej),
w Chotomowie (wzdtuz ul. Partyzantow)
oraz w Trzcianach (w ul. Zwirowej) i w Skier-
dach (w ul. Soteckiegj).

Sciezki w gminie Nieporet

Sciezka rowerowa nad Kanatem Zerarskim
to najwieksza realizowana inwestycja rowe-
rowa na terenie gminy. Sciezka jest elemen-
tem zintegrowanych $ciezek rowerowych
powiatow legionowskiego i wotominskiego
oraz Warszawy. Inwestycja zapewnia bez-
kolizyjny przejazd od granicy z Warszawg
nad Jezioro Zegrzynskie. CzeSciowo trasa
bedzie oSwietlona, zaplanowano na niej
takze dwie stacje naprawcze dla rowerdw,
taweczki i kosze na odpady. Ta nowocze-
sna, osmiokilometrowa trasa pieszo-rowe-
rowa nosi nazwe ,100-lecia Niepodlegto-
sci”.

Sciezka rowerowa Biatobrzegi-Beniamindw
to rowerowa inwestycja Gminy Nieporet.
Powstata w ramach Zintegrowanych Inwe-
stycji Terytorialnych WOF i jest elementem
spojnego systemu drég rowerowych na
terenie gmin Marki, Zabki, Zielonka, Kobyt-
ka, Wotomin, Radzymin i Nieporet. Sciezka
o dtugosci 4,5 km i nawierzchni asfaltowej
taczy dwie miejscowosci: Biatobrzegi i Be-
niaminéw. Jest to malownicza trasa, po
obu jej stronach ciggna sie lasy. Jej kon-
tynuacja znajduje sie na terenie gminy Ra-
dzymin.

Sciezka rowerowa w Biatobrzegach i w Ryni
to ciag pieszo-rowerowy wzdtuz ul. Wcza-
sowej, od ul. Kgpielowej do ul. Gtéwnej,
ktory liczy 2,1 km i stanowi bezpieczne

rozwigzanie dla rowerzystow na ruchliwej
trasie z Biatobrzegdw do Ryni. Inwestycje
zrealizowat Powiat Legionowski. Gmina
Nieporet wykonata dalszy odcinek wzdtuz
ul. Gtéwnej do Ryni.

Ciggiem pieszo-rowerowym wzdtuz
ul. Struzanskiej w Legionowie, przez gmi-
ne Jabtonna, Jozeféw do ulicy Koscielnej
w Katach Wegierskich mozna dojechac
z jednej strony do Jabtonny i Legionowa
z mozliwoscig skorzystania z tamtejszych
zintegrowanych tras rowerowych. Z dru-
giej strony, juz wkrétce, doprowadzi ro-
werzystéw nad Kanat Zeranski. W planie
jest budowa nastepnego odcinka $ciezki,
prowadzacego do trasy pieszo-rowerowej
w RembelszczyZnie nad Kanatem Zerah-
skim.
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Sciezki w Legionowie

Legionowo ma dobrze rozbudowana sie¢
Sciezek rowerowych. Jedna z dtuzszych
jest trasa prowadzaca wzdtuz ulic Sobie-
skiego, a nastepnie Parkowej, az do to-
row kolejowych. Kolejna Sciezka prowadzi
wzdtuz ulic Zegrzynskiej/Warszawskiej/Ze-
grzynskiej, az za wiadukt nad torami kole-
jowymi. Dtuga Sciezka znajduje sie wzdtuz
ul. Jagiellonskiej (od wysokosci ul. 3-go
Maja) i biegnie do ronda w Legionowie
Przystanek. Kolejna przebiega wzdtuz
ul. Kolejowej w Legionowie do Choto-
mowa. Jest takze Sciezka wzdtuz ul. Pia-
skowej do ul. Zegrzynskiej oraz wzdtuz
Al. Legiondw, od cmentarza do stacji PKP
Legionowo Piaski. Od PKP Legionowo
Przystanek mozna réwniez dojechac¢ do
Sciezek gminy Wieliszew, wzdtuz ul. Ztotej,
Al R6z, ul. Orzechowej i ul. Suwalnej
do ul. Nowodworskiej w tajskach.

Sciezki w gminie Wieliszew

Od stacji PKP Legionowo Piaski mozna do-
jechac sciezka niemal do kosciota w Wie-
liszewie. Jest takze Sciezka wzdtuz ul. Su-
walnej i dalej wzdtuz ul. Nowodworskiej, az
do plazy 600-lecia w Wieliszewie. Powstata
rowniez Sciezka miedzy rondami w Ponia-
towie oraz Sciezki w Komornicy i Olszewni-
cy Starej.

Sciezki w gminie Serock

Na uwage zastuguje niedawno powstata
Sciezka od ronda - skrzyzowania ul. Ra-
dziwitta i Warszawskiej w Serocku, wzdtuz
ul. Warszawskiej i Puttuskiej, do ronda
w Wierzbicy. Sciezka jest czescig szlaku
nadnarwianskiego, ktéry prowadzi od mo-
stu w Zegrzu do mostu w Wierzbicy, przez
miejscowos¢ tacha, az do granic gminy.
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SZLAKI PIESZE

Nad Jeziorem Zegrzyhnskim przygotowane
zostaty takze trasy dla mitosnikéw pieszych
wedréwek. Spacerowac warto ponizszymi
szlakami.

Sciezka dydaktyczna w Jadwisinie
Serocki szlak pieszy prowadzi wzdtuz Je-
ziora Zegrzyhskiego. Jego dtugos¢ wyno-
si dwa i pot kilometra. Spacer startuje na
koncu ulicy Rybaki, mija rezerwat ,Jadwi-
sin” i dociera do Wawozu Szaniawskiego.
Po drodze ustawionych zostato wiele tablic
zawierajacych ciekawe informacje o tutej-
szej florze i faunie. Dzieci znajda dwie gry
dydaktyczne, dzieki ktérym poznaja miesz-
kancow Jeziora Zegrzynskiego oraz oko-
licznych rezerwatéw.

Sciezka edukacyjna w sotectwie Choto-
moéw Pétnocny

Inicjatorami trasy edukacyjnej, powstate]
w 2020 roku na terenie Lasdw Panstwo-
wych w Chotomowie, sg mieszkahcy sotec-
twa Chotomoéw Pétnocny, ktérzy pozyskali
dofinansowanie z Mazowieckiego Instru-
mentu Aktywizacji Sotectw Mazowsze na
jej budowe. Na trasie, poza tablicami infor-
mujacymi o rekordach bitych przez zwie-
rzeta naszych laséw, znajduja sie Scianka
wspinaczkowa, skocznia do skoku w dal
oraz kosz do trenowania celnosci. Zapra-
szamy do Chotomowal

Sciezka przyrodnicza w Jabtonnie

Park przypatacowy w Jabtonnie obfitu-
je w wiele gatunkéw drzew i krzewow.
To park krajobrazowy w stylu angiel-
skim, ktory zatozono w drugiej potowie
XVIII wieku. Znajduje sie w nim takze wie-




$ciezka edukacyjna ,Ptasi Azyl

fot. Powiat Legionowski
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le pomnikéw przyrody. Dlatego zostata tu
wyznaczona Sciezka, na ktérej znajdujg sie
pie¢dziesiat cztery pomniki przyrody i po-
nad stuletni drzewostan. Poza roslinnoscig
mozna podziwia¢ wiele gatunkow ptakow
oraz spotka¢ dokazujace wsrdd drzew wie-
wiorki. Oprocz zabytkowego patacu znaj-
duja sie tu réwniez mate formy architekto-
niczne - tuk triumfalny, zegar stoneczny na
dziedzincu patacu, fontanna oraz chinska
altana, ruiny stajni i groty.
Sciezka edukacyjna ,Ptasi Azyl”
nowie

Otwarta w 2019 roku Sciezka przyrodnicza
przy ulicy Prymasowskiej ma okoto 1,5 km
dtugosci i przebiega przez las. Trasa Sciez-
ki rozpoczyna sie przy figurce Matki Bo-
skiej i dwustuletnim debie szyputkowym
na rogu ulic Mieszka | i Prymasowskiej,
a konczy na wysokosci ulicy Dwernickie-
go. Dzieki tablicom informacyjnym kazdy
moze dowiedzie¢ sie wiecej o zyjacych tu
ptakach. Na Sciezce znajduje sie siedem
przystankdw tematycznych uzupetnionych
o tablice edukacyjne.

w Legio-

Sciezka edukacyjna przyrodniczo-le$na
.Zakopianska” w Legionowie

Sciezka wyposazona jest w 22 kolorowe
tablice, ktére w czytelny sposdb informu-
ja o ekosystemie lesSnym i wystepujacych
tu zwierzetach, drzewach i roslinach. Tra-
sa obejmuje dwa warianty - petle mata
o dtugosci 1 km przewidziang dla dzieci
oraz petle duza o dtugosci 4 km dla bar-
dziej zaprawionych turystow.

Przez region Jeziora Zegrzynskiego prze-
biegaja takze szlaki historyczne - Szlak Ksia-
zat Mazowieckich, Mazowiecki Szlak Lite-

racki i Szlak Wodny Kréla Stefana Batorego.
Pierwszy obejmuje duzy obszar od Bugu
i Narwi do Bzury i Rawki oraz od Ptocka po
okolice Radomia. Jednym z przystankdw
na szlaku jest Serock. Znajduja sie tu blisko
zwiazane z ksigzetami mazowieckimi ko-
Sciot parafialny oraz wezesnosredniowiecz-
ne grodzisko Barbarka.

Park le$ny ,Rembelszczyzna” to miejsce
o leSnym charakterze z ogrodem senso-
ryczno-botanicznym. Przestrzen sktania do
rekreacji i wypoczynku, jak réwniez edu-
kacji, szczegdlnie w dziedzinie przyrody,
ekologii i ochrony srodowiska. Drzewostan
uzupetniajg nasadzenia krzewdw ozdob-
nych oraz rabaty bylinowe, skomponowa-
ne tak, aby podzieli¢ przestrzen na rabate
koloréw, wrzosowisko, ogrod traw i ciezke
edukacyjno-przyrodnicza.

Mazowiecki Szlak Literacki taczy trzydzie-
§ci miast i wsi zwiazanych z tworczoscig wy-
bitnych polskich pisarzy oraz poetdw, kto-
rzy mieli tu swoje korzenie lub tu tworzyli.
Z Serockiem zwigzani byli urodzony tu Wto-
dzimierz Wolski oraz Jerzy Szaniawski, ktory
urodzit sie, dorastat i tworzyt w Zegrzynku.
Na jego cze$¢ nazwany zostat rezerwat
przyrody - ,Wawbz Szaniawskiego”, ktory
otacza ruiny dworku rodziny Szaniawskich.

Mapy oraz opisy tras rowerowych i pie-
szych dostepne sa na stronach:

e LOT ,Przystah w sercu Mazowsza”
www.zegrze.org;

* Jeziora Zegrzynskiego
www.jezioro.zegrzynskie.pl;

* W bezptatnej aplikacji mobilnej Po-
wiat Legionowski dostepnej w sklepach
Google Play i App Store.
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Wypozycz
ROWER
I zwiedzaj

ferta wypozyczalni roweréw skiero-
wana jest do mieszkancow i turystow,
ktérzy moga poznawac uroki nasze-

go regionu, przemierzajgc na dwdch kot-
kach liczne szlaki i sciezki rowerowe.

Powiatowy Punkt Informacji Turystycznej
Zlokalizowany jest na dworcu w Legio-
nowie (ul. T. Kosciuszki 8A). Mieszkancy
i turysci moga, za okazaniem dokumentu
tozsamosci, po podpisaniu umowy i zaak-
ceptowaniu regulaminu, bezptatnie wypo-
zyczy¢ rower. Podreczne mapki turystycz-
ne, mapy Szlaku Polski Walczacej, foldery
i inne materiaty promocyjne o regionie po-
moga zaplanowac trase wycieczki.

Wiecej informacji znajduje sie na stronie
powiat-legionowski.pl/turystyka lub pod
numerem tel. 519 1517 17.

DPD Arena Legionowo

Arena Legionowo zaprasza mitosnikéw
aktywnej turystyki do korzystania z wy-
pozyczalni rowerdw i Punktu Informacji
Turystycznej, ktdre dziatajg przy ul. Chro-
brego 50 B przez siedem dni w tygodniu,
w godz. 10.00 - 20.00. Do dyspozycji miesz-
kancow i turystobw udostepnione zostaty
94 specjalnie oznakowane rowery (w tym
13 rowerdw dzieciecych), foteliki oraz przy-
czepki do przewozenia dzieci. Do roweréw
dopozyczyé mozna kaski, zapinki i kami-
zelki odblaskowe. Rowniez tutaj otrzymac
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mozna przydatne mapki oraz foldery tu-
rystyczne. Wiecej informacji: legionowo.pl
oraz pod numerem tel. 22 766 45 20.

System Roweréw Miejskich w Legionowie
firmy ACRO

Dziata w sezonie. Skorzystanie z niego
jest niezwykle proste. Wystarczy zna-
lez¢ najblizszy rower, korzystajac z mapy
w aplikacji, lub podejs¢ do jednego
z punktéw postoju Roweru Miejskiego ulo-
kowanych przy: ul. Kosciuszki, w dzielnicy
Legionowo Przystanek (tunel), ul. Olszan-
kowej, na stacji Legionowo-Piaski, PKP -
ul. Kolejowa, ul. Siwihskiego - Faktoria
oraz w Parku Zdrowia. Zakohczenie podré-
zy jest jeszcze tatwiejsze i mozna to zrobié
w dowolnym punkcie miasta, gdzie jest
to dozwolone, bez koniecznosci szukania
wolnej stacji dokujace;j.

el 5

b e
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LEGIONOWSKI '+

Serocki Rower Miejski

W ramach systemu dostepne sg 24 rowery
czwartej generacji, czyli niewymagajace
stojaka. Na terenie miasta funkcjonuja trzy
strefy parkowania. Pierwsza znajduje sie na
serockim rynku, druga na plazy miejskiej -
obie umiejscowione sg obok wypozyczal-
ni skuteréw elektrycznych. Trzecia strefa
znajduje sie w parku miejskim. W kazdym
z pojazddw zastosowano technologie GPS,
GSM oraz zamontowano czujniki ruchu.
Kazdy rower wyposazony jest takze w nie-
przebijalne opony i urzadzenie ,lock”, stu-
zace do odblokowania roweru przed roz-
poczeciem jazdy oraz do zablokowania go
po jej zakonczeniu. Wypozyczenie roweru
odbywa sie za pomoca aplikacji ROOVEE.
Drukowane materiaty promocyjne i mapy
dostepne sa w Izbie Pamieci i Tradycji Ry-
backich w Serocku, ul. $w. Wojciecha 1.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim

Punkt Informacji Turystycznej na dworcu w LegionoWie,

fot. Powiat Legionowski
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Atrakcyjnepotozenie regionu w.sgsiedztwie Warszavvy
wywarto ogromny wptyw na tutejsza architekttre..
Bliskos¢ stolicy to bliskosé bogatych inwestordw, -
ale iznanych, u‘ralen‘rowanych,arch|tektow
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tuk triumfalny w parku w Jabtonnie, fot. Stefan Wojciechovsis.ki N




Dworska,
SAKRALNA,
militarna

ARCHITEKTURA

Atrakcyjne potozenie regionu w sasiedz-
twie Warszawy wywarto ogromny wptyw
na tutejszg architekture. Bliskos¢ stolicy
to bliskos¢ bogatych inwestordw, ale i zna-
nych, utalentowanych architektéw.

Znajdujgce sie w okolicy obiekty sakralne
powstaty w réznych okresach. Najstarsza
Swigtynig, §ladem po ostatnich mazowiec-
kich Piastach, jest pé6znogotycki kosciot
w Serocku. Do grupy najstarszych nale-
zy takze barokowy koscidt w Nieporecie
z drugiej potowy XVII wieku. Pozostate
Swigtynie sa znacznie mtodsze. Na szcze-
goélng uwage zastuguje neogotycki ko-
sciot w Chotomowie (zbudowany w latach
1864-1865), nawiazujacy do wzordw an-
gielskich, zaprojektowany przez Franciszka
Marie Lanciego.

Wsrod architektury dworsko-patacowe;j
wyrdzniaja sie okazaty barokowo-klasycy-
styczny patac w Jabtonnie, zaprojektowa-
ny przez Dominika Merliniego oraz neo-
renesansowy patac w Jadwisinie, dzieto
Francois Arveuf'a. Przyktadem reprezenta-
cyjnego obiektu mieszkalnego jest legio-
nowska willa ,Bratki” z 1928 roku zbudowa-
na w stylu dworkowym.

W Legionowie i Zegrzu zachowaty sie woj-

skowe budynki stanowigce rosyjskie kom-
pleksy koszarowe z przetomu XIX i XX w.
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Sa to typowe obiekty uzytkowe wzniesio-
ne z czerwonej cegty. Wséroéd zabudowy
wojskowe] wyrdéznia sie okazate kasyno
w Zegrzu zbudowane w stylu neoklasycy-
zmu petersburskiego.

Kapliczki i krzyze przydrozne doskonale
wpisuja sie w wiejski krajobraz Mazowsza.
Sa to elementy matej architektury, ktére
nawigzuja do tradycji chrzescijanskich.
Przyktadem jest kapliczka przydrozna
w Wierzbicy z 1863 roku.

GMINA JABLONNA

Zespo6t patacowo-parkowy w Jabtonnie,
potozony przy ulicy Modlinskiej, powstat
w latach 1774-1784 dla biskupa Michata Po-
niatowskiego, brata kréla Stanistawa Augu-
sta. Patac w stylu barokowo-klasycystycz-
nym zaprojektowat Dominik Merlini, a park
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angielskiorazbudowle parkowe sa dzietem
Szymona Bogumita Zugi. Kompleks pata-
cowy sktada sie z trzech budynkow: usytu-
owanego centralnie parterowego obiektu
oraz dwéch bocznych dwupietrowych pa-
wilondw. W gtéwnym budynku jest owalna
sala balowa. Po jej obu stronach znajduja
sie dwie inne sale, a w skrajnych czesciach
budynku zlokalizowano pomieszczenia
mieszkalne. W parku wzniesiono kilka bu-
dowli, z ktérych do dzi§ przetrwaty grota,
oranzeria, pawilon chinski i tuk triumfalny.
Wozownie i stajnie patacowe zaprojek-
towat Henryk Marconi. Reprezentacyjna
brama wjazdowa ma wbudowane dwie
granitowe kolumny z zamku krzyzackiego
w Malborku. W patacu i na przynaleznym
mu terenie kwitnie zycie kulturalne oraz
artystyczne. Na state do kalendarza od-
bywajgcych sie tu wydarzehn wpisaty sie
koncerty muzyki klasycznej, wystawy ma-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim

Patac w Jabtonnie, fot. Stefan Wojciéchowski



larstwa, rzezby i grafiki oraz imprezy ple-
nerowe — Swieto Gminy Jabtonna, Festiwal
Nauki oraz kino letnie. Park jest otwarty dla
zwiedzajacych i stat sie ulubionym miej-
scem spacerdw mieszkancow i turystow.

Budynek poczty w Jabtonnie przy ulicy
Modlinskiej zostat zbudowany w latach
1830-1835 jako typowy zajazd pocztowy
na Trakcie Kowienskim (Warszawa-Kow-
no). Przygotowania do budowy siegaja lat
20. XIX w., a sama budowa miata krétka
przerwe w czasie powstania listopadowe-
go. Budynkowi towarzyszyta oficyna za-
chodnia. Pod koniec XIX w. dobudowano
oficyne wschodnig (obecnie nie istnieje).
Wyremontowany budynek nadal miesci
placéwke pocztowa.

Urzad Gminy w Jabtonnie miesci sie
w budynku pietrowej karczmy znajdu-
jacm sie przy ulicy Modlinskiej. Karczma
z zajazdem i kuznig zostata wybudowana
ok. 1834 roku. Budynek zostat zniszczony
w 1944 roku i w latach 1953-1954 odbudo-
wany wedtug projektu Romana Ostapo-
wicza i Haliny Trojanowskiej. Obiekt ma
ksztatt litery T, skrzydta dwutraktowe i re-
gularny uktad pomieszczen. Na kazdym
skrzydle znajduja sie naczétkowe dachy
dwuspadowe. Elewacja posiada regular-
nie rozmieszczone okna, a kondygnacje
rozdzielono profilowanym gzymsem po-
krytym dachéwkami.

Kosciot pw. Matki Bozej Krélowej Polski
w Jabtonnie znajduje sie przy ul. Modlin-
skiej. Powstat w latach 20. i 30. XX w. (roz-
poczecie budowy nastapito w 1921 roku)
z przeznaczeniem dla mieszkancow Ja-
btonny i rozwijajacego sie Legionowa.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

Ziemie pod budowe Swigtyni podarowat
hrabia Maurycy Potocki, a budowle za-
projektowat Jozef Sendynski. Koscidt zo-
stat przez Niemcodw catkowicie zniszczony
w 1944 roku. Odbudowano go w latach
1948-1954 wedtug projektu Zbigniewa
Chwaliboga i Stefana Gierycha. Tréjna-
wowa Swiatynia powstata na planie czwo-
rokagta z wysunieta wielokatng apsyda
i dzwonnica. Gtdwna nawe kosciota przy-
kryto dachem czterospadowym. Elewacja
wejsciowa jest trojosiowa, a nawy boczne
wyraznie nizsze od gtéwne;.

Kosciét pw. Wniebowzigcia Naj-
Swietszej Maryi Panny w Chotomo-
wie przy ulicy Partyzantéw zbudowano
w latach 1861-1863 w stylu neogotyku an-
gielskiego. Zostat zaprojektowany przez
Franciszka Marie Lanciego, a jego funda-
torem byt hrabia Maurycy Potocki. Pierwot-

nie Swiatynia posiadata niewielkie wiezycz-
ki i bogaty wystréj wnetrza - polichromie,
piekne os$wietlenie i kunsztowna stolarke.
Z czasébw budowy kosciota pochodzi
plebania. W wyniku dziatan wojennych
w 1944 roku koscidt zostat czesciowo zbu-
rzony. Uszkodzona zostata Sciana wschod-
nia, zapadty sie dachisklepienie. Zwystroju
wnetrza ocalaty dwa oftarze, konfesjonat,
fotel dla celebransa i czes¢ kandelabréw.
Po wojnie $wiagtynia zostata odbudowana.

GMINA NIEPORET

Kosciét pw. Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny w Nieporecie
zbudowano w latach 1661- 1667 w stylu ba-
rokowym. Ufundowat go krél Jan Kazimierz
Il Waza. Pierwotna bryta powstata na pla-
nie krzyza tacinskiego, zostajac nieco po-
szerzona o przypory, ktére dobudowano
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Kosciot pw. Wniebowziecia NMP w Chotomowie, fot. UG Jabtonna
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Grupa forteczna Jandwek, fot. Powiat Legionow

dla zabezpieczenia przed peknieciami mu-
row. Elewacja frontowa zostata rozcztonko-
wana pilastrami i niszami oraz zwiehczo-
na trojkatnym szczytem. Zaprojektowano
sklepienia kolebkowe i kolebkowo-krzyzo-
we. Nad wejsciem do zakrystii pétnocnej
znajduje sie supraporta z herbem Wazdw.
Do zakrystii potudniowej wchodzi sie przez
debowe drzwi obite blachg, ktére zamon-
towano w 1752 roku. Wcigz posiadajg ory-
ginalny zamek zapadkowo-zasuwkowy.

Fort carski w Beniaminowie jest cieka-
wym przyktadem obiektu fortyfikacyjnego
wybudowanego z rozkazu cara na przeto-
mie XIX i XX wieku. Znajduje sie przy trasie
biegnacej przez Biatobrzegi i Beniamindow
do Radzymina. Wybudowany na terenie
o powierzchni 60 hektardw, ma ksztatt pie-
cioboku. Zaraz po zakonczeniu jego bu-
dowy zostat wcielony w system obronny
Warszawskiego Rejonu Fortecznego. Nie
zostat jednak nigdy wykorzystany w trakcie
walk, a w 1915 roku ogtoszono przetarg na
jego rozbrojenie. Kiedy w tym samym roku
fort miat zosta¢ przejety przez Niemcow,
wycofujgcy sie Rosjanie odpalili tadunki
wybuchowe. Po wojnie obiekt petnit funk-
cje magazynowa i w ten sposéb dziatat
wiele lat. Byt wykorzystywany takze jako
schron, zaplecze szkoleniowe i miejsce
przetrzymywania wieznidw. Miat stanowic
element umocnionej linii Zegrze-Wawer.
Jego budowy nigdy nie ukonczono. Inte-
resujgcy element obiektu stanowig monu-
mentalne koszary szyjowe.

Alianckie mosty sktadane na rzece Czar-
nej w Izabelinie i Stanistawowie Pierwszym
sg przyktadem zabytku techniki. Ich kon-
strukcja zostata zaprojektowana w czasie

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim




Il wojny Swiatowe] przez angielskiego in-
zyniera Donalda Bailey'a. Mosty tego typu
sprawdzity sie doskonale podczas wielu
operacji wojskowych.

Cmentarz osadnikéw holenderskich
w Michatowie-Grabinie

Pamiatka po kolonistach z Holandii i Nie-
miec, ktorzy licznie zamieszkiwali teren
obecnej gminy od konca XVIII wieku
do Il wojny Swiatowej. Na otoczonych aka-
cjami nagrobkach z piaskowca i betonu
zachowaty sie liczne inskrypcje w jezyku
polskim i niemieckim.

GMINA WIELISZEW

Klasycystyczna kaplica z widniejgca nad
wejsciem wymowna dedykacja ,Zona Me-
zowi”, stojgca na cmentarzu parafialnym
w Wieliszewie, to jeden z najwazniejszych
zabytkéw w gminie. Obiekt pochodzi
z 1834 roku. Kaplice ufundowata Maria
Gautier, zona éwczesnego wiasciciela wsi
i majatku wieliszewskiego.

Ruiny patacu i spichlerz w Gérze

Patac zostat zbudowany okoto 1780 roku
w stylu klasycystycznym wedtug projektu
gen. Stanistawa Zawadzkiego jako siedzi-
ba Stanistawa Poniatowskiego, bratanka
krola Stanistawa Augusta. Obiektowi towa-
rzyszyty niewiele pdzniejsze zabudowania
gospodarcze, w tym zachowany do dzis
spichlerz o cechach architektury klasycy-
stycznej, kuznia i klasycystyczna oficyna
z XVIII wieku. W drugiej potowie XIX wie-
ku, po tym jak patac znalazt sie w rekach
rosyjskich, przebudowano go z przezna-
czeniem na letnig siedzibe arcybiskupdw
prawostawnych. W okresie [l RP wykorzy-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim

Klasycystyczna kaplica w \/\/iveliszevvvie, fot. Krzysztof Czarnecki
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stywany byt na cele szkolne. Zostat znisz-
czony w czasie Il wojny Swiatowej i obec-
nie znajduje sie w ruinie. Nieopodal, na
malowniczo potozonej skarpie Jeziora
Gorskiego, znajduja sie ruiny letniej rezy-
dencji Poniatowskich - patacu w Gérze nad
Narwia.

Grupa forteczna Janéwek

To usytuowany w poblizu wsi Janéwek, poro-
Sniety lasem, zespdt trzech fortdéw. Wehodzit
w sktad umocnien ,zewnetrznego pierscie-
nia” twierdzy Modlin. Powstawat wlatach
1883-1888 (obiekt ceglano-ziemny) oraz
1912-1915 (obiekty zelbetowe). Dzi$ te po-
kaznych rozmiaréw, zniszczone budowle
przyciagaja amatoréw wspinaczki skatko-
wej, stfuzac im jako Scianki treningowe. Od-
bywajg sie tu m.in. Mistrzostwa Polski we
Wspinaczce Krétkodystansowe).

MIASTO | GMINA SEROCK

Kosciét pw. sw. Antoniego Padewskiego
w Woli Kietpinskiej

Potozony wsrdd starodrzewia neobaroko-
wy kosciot pw. sw. Antoniego Padewskie-
go wybudowany zostat z fundacji Jadwigi
i Macieja Radziwittéw w latach 1895 -1899. Ka-
meralna, jednonawowa $wiatynia wedtug
projektu Konstantego Wojciechowskiego,
noszaca cechy architektury renesansowe;j
i klasycystycznej, mogta pomiesci¢ okoto
400 wiernych. To jedyny przyktad dziewiet-
nastowiecznej architektury sakralnej w po-
wiecie legionowskim. We wnetrzu kosciota
na uwage zastugujg epitafia rodu Krasin-
skich przeniesione z kosciota w Zegrzu,
awsrdd nich dwa rokokowe z XVIIw., ufun-
dowane przez hrabiego Kazimierza Krasin-
skiego. W Swigtyni znajduje sie rowniez miej-
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sce pochdéwku ksiecia Macieja Radziwitta,
0 czym przypomina epitafium z rézowego
marmuru ozdobione herbem rodowym Ra-
dziwittow. Ottarz gtdwny przedstawia Wnie-
bowziecie Najswietszej Marii Panny pedzla
Ferenca Szoldatisa. Za najstarszy obraz
w Woli Kietpinskiej uznaje sie wizerunek
Sw. Judy Tadeusza, ktéry znajduje sie w ot-
tarzu bocznym.

Kosciét pw. Zwiastowania Najswietszej
Maryi Panny w Serocku

Miesci sie przy ulicy Farnej, zostat zbu-
dowany w latach 1524-1564 w stylu go-
tyku mazowieckiego (nadwislanskiego).
Ostatni ksiazeta mazowieccy - Janusz
Il i Stanistaw, do ktérych Serock nie-
gdy$ nalezat, ufundowali usytuowany
na skarpie murowany koscidt. Stad rozcigga
sie widok na potaczenie dwdch rzek - Bugu
i Narwi. Swigtynia (dawniej $w. Wojciecha)
jest najstarszym zabytkiem sakralnym
w powiecie legionowskim. Po przekro-
czeniu progu kosciota, ktérego posadzka
znajduje sie ponizej poziomu otoczenia,
widzimy oryginalne barokowe wyposaze-
nie. We wnetrzu zachwyca nawa sklepio-
na kolebkowo z gwiaZzdzista siatka zeber,
ktére rownolegtymi wiazkami sptywaja na
poffilary. W prezbiterium uwage zwracajg
dwa oryginalne ostrotukowe portale, po-
chodzace z poczatkowego okresu budo-
wy Swiatyni. Znajduje sie tu réwniez pbz-
nobarokowy ottarz z 1775 roku z figurami
Sw. Stanistawa i $w. Wojciecha. Bogaty wy-
stréj Swiatyni uzupetniaja dwa rokokowe
otftarze boczne. Sposrdéd licznych tablic
epitafijnych warto wspomnie¢ o tablicy
upamietniajacej dziatalno$¢ zmartego
w 1849 roku ks. Seweryna Piekarskiego,
proboszcza serockiego, kanonika war-
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szawskiego. Obok $wiatyni okoto 1902 roku
staneta murowana plebania.
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Patac w Zegrzu

Z historig Serocka nieodtacznie zwigzane
sg rody Krasifskich i Radziwittéw. Krasin-
scy, jako wtasciciele Zegrza, w 1847 roku
zatozyli tu folwark i wybudowali patac.
W 1862 roku zamieszkali w nim Jadwiga
Krasinska, ktéra patac otrzymata w posa-
gu, i jej matzonek Maciej Radziwitt. Jednak
w 1890 roku musieli sprzedaé czes¢ dobr
Zegrza Rosjanom, w zwigzku z planami
wybudowania tu twierdzy, i przenies¢ sie
do nowo wybudowanego - w stylu rene-
sansu francuskiego - patacu w pobliskim
Jadwisinie. Patac w Zegrzu byt najpraw-
dopodobniej dzietem znanego architekta
Franciszka Marii Lanciego i zostat zbudo-
wany w 1849 roku w stylu neorenesanso-
wym na zamowienie hrabiego Stanista-
wa Krasinskiego, éwczesnego dziedzica
dobr Zegrze. W pdzniejszych latach patac
przeszedt w rece Radziwittow, a w latach
90-tych XIX wieku zostat wykupiony przez
wtadze carskie i stat sie integralng czescia
twierdzy Zegrze. Zmieniono go na da-
cze dowddcoéw Warszawskiego Okregu
Wojskowego. Po odzyskaniu przez Polske
niepodlegtosci patac byt mieszkaniem
stuzbowym Komendantow Centrum Wy-
szkolenia tacznosci. Po Il wojnie $wiatowe]
przez wiele lat nalezat do osrodkéw Pol-
skiej Agencji Prasowej. Dzi$ jest filia Hotelu
Wellness&Spa Warszawianka w Jachrance.

Kasyno wojskowe w Zegrzu

Zlokalizowane na skarpie przy drodze
krajowej nr 61. Powstato okoto 1903 roku
w stylu neoklasycyzmu petersburskiego
na potrzeby oficeréw wchodzacych
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Kosciot pw. Zwiastowania NMP w Serocku, fot. Agnieszka Wozniakowska
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w sktad zatogi rosyjskiej twierdzy Zegrze.
Zbudowane zostato na planie prostoka-
ta, z pbzniejsza dobuddwka usytuowana
od strony poétnocnej. Od frontu znajduje
sie podjazd typowy dla rezydencji. Fasada
ogrodowa wychodzi na niski taras ogra-
niczony tralkowa balustrada z gazonami.
We wnetrzu dominuje otwierajgca sie na
taras sala lustrzana, poprzedzona dwoma
przedsionkami. Obiekt od chwili powsta-
nia znajduje sie w posiadaniu wojska.

Budynek koszarowy w Zegrzu

Potozony przy ulicy Groszkowskiego, po-
wstat miedzy 1890 a 1895 rokiem. Budynek
wchodzit w sktad kompleksu koszarowego
przeznaczonego dla zatogi rosyjskiej twier-
dzy Zegrze. Petnit funkcje administracyjne,
a w okresie Il RP byty w nim zakwatero-
wane telegrafistki - juzistki, ksztatcace sie
w Centrum Wyszkolenia tacznosci. Obiekt
jest parterowy, murowany, zbudowa-
ny na fundamencie z blokdw granitowych.
Dekoracje, zaczerpniete z architektury
romanskiej i gotyckiej, powstaty poprzez
odpowiednie utozenie i wysuniecie cegiet.
Uktad jest jednotraktowy. We wnetrzu znaj-
duja sie pozostatosci sztukaterii. Przed wej-
Sciem zachowaty sie oryginalne schody
z piaskowca, nad ktérymi znajduje sie kuty
daszek. Obecnie obiekt nalezy do parafii
garnizonowej (dom parafialny).

Makieta grodziska Barbarka w Serocku

Barbarka - Sredniowieczny gréd u zbiegu
Bugu i Narwi, funkcjonujacy w XI-XIIl wie-
ku jako jeden z pierwszych na dzisiejszym
Mazowszu. Potozenie na wysokim brzegu
Narwi sprzyjato petnieniu funkcji militar-
nej. Bliskos¢ rzeki warunkowata dziatal-
no$¢ owczesnych mieszkancédw, ktorzy

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



Patac w Zegrzu, fot. Andrzej Nowak
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oprécz tradycyjnej uprawy roli trudnili sie
rybotéwstwem, flisactwem i rzemiostem.
Mozliwa dzieki rzece wymiana handlowa
przyczynita sie do ewolucji urbanistyczne;j
miasta. W wyniku badan archeologicznych
odnaleziono na terenie grodziska duzo
fragmentdw ceramicznych, kosci zwierze-
cych i szczatkdw ryb oraz ponad 200 za-
bytkéw archeologicznych, dajacych ogdl-
ny wglad w zycie, ktére az do XVII wieku
wiedli przodkowie tej ziemi. Obok grodu
istniato podgrodzie i osady podgrodowe.
Ten zespot stanowit zaczatek miasta. Pod-
grodzie i osady podgrodowe zamieszkiwali
rzemiesInicy pracujacy na potrzeby grodu,
a nadwyzki produkcyjne byty przedmiotem
wymiany handlowej. Dzi§ Sredniowieczne
grodzisko petni role tarasu widokowego.
Latem u jego stop odbywaja sie warsztaty
rzemieslnicze w klimacie Sredniowiecznym.

Dawny zajazd pocztowy w Serocku

Budynek serockiej poczthalterii wybu-
dowany zostat w latach 1824-1828 przy
Trakcie Kowienskim — dzis to gtéwna ulica
miasta, ulica Puttuska. Zajazd sktadat sie
z podtuznego korpusu, ktéry taczyty dwie
bramy ze skrzydtami bocznymi skierowany-
mi prostopadle do ulicy. Tego typu uktad
byt charakterystyczny dla budownictwa
miast i miasteczek Krélestwa Polskiego.
Dzi§ uktad ten zostat juz znieksztatcony, za-
chowuje jednak ogdlng regute stylu.

Sredniowieczny uktad rynku w Serocku

Serocki rynek zachowat uktad urba-
nistyczny ze Sredniowiecza. W latach
1846-1848 potozono na nim bruk, ktéry
istnieje do dzis. Po Il wojnie $wiatowej za-
chowato sie tylko kilka kamienic. W pobli-
zu obecnej ulicy 11 Listopada w XIX wieku
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Sredniowieczny uktad rynku w Serocku, fot. Pawet Kozarzewski
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znajdowata sie synagoga, ktérej ostatnim
rabinem byt lcchak Morgenstern. Pod-
czas wojny synagoga zostata zniszczona,
a ludnos¢ zydowska zabrana do getta,
a nastepnie wypedzona. W 1997 roku
wzniesiono ratusz w stylu neoklasycystycz-
nym, pobudowano takze nowe, stylowe
kamienice.

Dawna willa doktora Bocka w Serocku

Wille przy owczesnej ulicy Kedzierskich
wybudowat w 1931 roku znany seroc-
ki lekarz Konrad Bock. W czasie okupacji
zajmowali ja Niemcy. W latach 50. funk-
cjonowata tu powiatowa izba porodowa,
aw latach 1969-1986 Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci prowadzito Rodzinny Dom Dziecka.
Nastepnie dziatat tu Osrodek Opiekunczo-
-Wychowawczy, ktdry zapewniat codzien-
ng opieke dzieciom z ubozszych rodzin.
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W latach 1994-1995 na terenie ogrodu
wybudowano domki dla srodowiskowych
ognisk wychowawczych. Od 2001 roku
w budynku znajduje sie Osrodek Centrum
Opieki, Wychowania, Terapii KKWR.

Zespo6t dworsko-parkowy w Jadwisinie

Patac Jadwigi i Macieja Radziwittow, ktorzy
przeniesli sie do Jadwisina po wykupieniu
przez Rosjan ich zegrzynskich dobr, zostat
ukonczony w 1898 roku. Potozony na wy-
sokiej, malowniczej skarpie zaprojektowa-
ny zostat w stylu francuskiego renesansu.
Okoto 1900 roku urzgdzono tu park krajo-
brazowy, a wiek pézniej utworzono z niego
i przylegtego lesnego kompleksu rezerwat
LJadwisin”, ktéry ma chroni¢ pozostatosci
puszczy serockiej. Po Il wojnie Swiatowej
majatek Radziwittéw rozparcelowano, a pa-
tac zostat przekazany Ministerstwu Oswiaty,

aby w 1960 roku utworzy¢ tu osrodek wypo-
czynkowy Rady Ministrow. Obecnie patac
i rezerwat sa wtasnoscig prywatna. Obiekt
nie jest dostepny dla zwiedzajacych.

Zespo6t dworsko-parkowy w Zegrzynku
Dwor z 1838 roku poczatkowo byt wia-
snoscig rodu Radziwittdw, w Il potowie
XIX wieku stat sie wtasnoscig Wandy i Zyg-
munta Szaniawskich, a nastepnie ich syna
Jerzego Szaniawskiego - pisarza. Dwor
doszczetnie sptonat w 1977 roku. Zacho-
waty sie jedynie ruiny piwnic ze schodami
ogrodowymi oraz ruiny dwdch innych bu-
dynkéw (gospodarczego i inwentarskiego)
i dwa murowane stupy bramne.

Kapliczka w Wierzbicy

Zbudowana zostata w 1863 roku. To obiekt
murowany, czworoboczny, otoczony lipa-
mi, potozony przy skrzyzowaniu (obecnie
rondzie) tras w kierunku Wyszkowa i Put-
tuska. Kapliczka powstata w okresie zrywu
narodowego, prawdopodobnie jako ma-
nifestacja polskosci i przywigzania do wia-
ry katolickiej.

Fort w Debem

Zbudowany zostat okoto 1905 roku. Byt
uzupetnieniem carskiej linii obronnej Ze-
grze-Modlin. Podczas | wojny Swiatowej
fort byt kilkakrotnie ostrzeliwany przez naj-
ciezsze mozdzierze niemieckie. W czerwcu
1941 roku, przed uderzeniem Niemiec na
ZSRR, szkolili sie w nim zotnierze wegierscy.
Fort ocalat w dos¢ dobrym stanie.

Forty w Zegrzu (maty i duzy)

Nalezaty do zewnetrznego pierscienia
umocnien twierdzy Modlin, zbudowane;j
przez wtadze carskie okoto 1890 roku.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



LEGIONOWO

Muzeum Historyczne w Legionowie
Miesci sie w zabytkowej willi przy ulicy
Mickiewicza 23, zbudowanej pod koniec
lat 20. XX wieku w stylu dworkowym. Ce-
chy charakterystyczne to kolumnowy
ganek wejsciowy, tamany dach polski
i narozne boniowanie. Budynek stuzyt
jako siedziba Urzedu Gminy Legionowo
(1931-1938). Nastepnie obiekt przeznaczo-
no na szpital, a pdZniej na izbe porodowa.
W 2001 roku willa zostata siedzibg Zbioréow
Historycznych Miasta Legionowo (od 2006
Muzeum Historyczne w Legionowie). Znaj-
duja sie tu ekspozycje state oraz odbywa-
ja wystawy czasowe. Jednostka prowadzi
dziatalnos¢ naukowo-badawcza, wydawni-
czg, edukacyjna i kulturalna.

Miejski Osrodek Kultury w Legionowie
Miesci sie przy ulicy Norwida 10. Wil-
la powstata okoto 1927 roku dla Marii
i Stanistawa Gajewskich. Zbudowano ja
w stylu dworkowym, typowym dla mie-
dzywojennej, murowanej zabudowy wil-
lowej Legionowa. W 1981 roku obiekt
kupito miasto i przeznaczyto na siedzi-
be Miejskiego Osrodka Kultury (1984 r.).
W 2009 roku przeprowadzono jego mo-
dernizacje oraz zagospodarowano teren
na zewnetrz. Budynek przystosowano dla
0s6b niepetnosprawnych, zbudowano
miejsca parkingowe oraz zaadoptowano
dziatke na plenerowe przedsiewziecia ar-
tystyczne.

Zabytki XX-lecia miedzywojennego

Tak zwany styl dworkowy, nawiazujgcy
do elementéw wystroju dawnych dwo-
row szlacheckich, reprezentujg row-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyriskim
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Zespot dworsko-parkowy: w. Jadwisiniey




niez willa “Orawka” przy ul. Jagiellon-
skiej oraz willa przy ulicy Warszawskie].
Na uwage zastuguje takze kamienica przy
ul. Mikotaja Kopernika, zbudowana przez
stynnego kompozytora Jerzego Petersbur-
skiego.

Zespo6t willowo-parkowy “Koztéwka”

Zlokalizowany przy torach kolejowych na
ul. Smereka. To jeden z najstarszych obiek-
toww miescie (1886r.). Pierwotnie sktadatsie
z zachowane] do dzi§ drewniano-muro-
wanej willi oraz nieistniejgcych juz budyn-
kow gospodarczych ze stajnig, wozownig
i domkiem ogrodnika. Obiekt otacza park.
W 1892 r. wille znacznie rozbudowano, wy-
posazajac w nowoczesne woéwczas zdoby-
cze techniki. Wtascicielem willi byt dyrektor

Willa przy ul. Norwida 10 w Legionowie, fot. Mirostaw Samoraj
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Dyrekcji Kolei Nadwislanskich Witadystaw
Koztowski, ktéremu zespdt zawdziecza
nazwe. W czasie okupacji w willi miescita
sie Szkota Podchorazych Armii Krajowej.
W 1975 1. zespdt willi i parku wpisano

do rejestru zabytkow.

Budynki koszarowe 4. Batalionu Kolejowego
Wzniesione w 1897 roku. Ceglane budyn-
ki zbudowano miedzy willa ,Koztdwka”
a drewnianymi budynkami 191. Drohiczyn-
skiego Rezerwowego Putku Piechoty. Te-
ren ten, przed wykupieniem przez Rosjan,
nalezat do hrabiego Augusta Potockiego.
Przy torach utworzono garnizonowa stacje
kolejowa. Do wybudowanych obiektéw
doprowadzono takze brukowang droge.
Batalion Kolejowy zajat nowe budynki

w pazdzierniku 1897 r. Stacjonowat w nich
az do wybuchu | wojny Swiatowej. Caty
kompleks koszarowy sktadat sie z dwoch
czesci, ktére dzielita wojskowa linia kolejo-
wa Jabtonna-Zegrze, wybudowana przez
Batalion w 1897 r. Budynki wyrézniajg sie
bogatymi dekoracjami. Koszary pokryto
spadzistymi dachami z niewielkimi, pétko-
listymi okienkami, charakterystycznymi dla
carskiego budownictwa garnizonowego.

Koszary carskich wojsk balonowych
Zostaty wybudowane u zbiegu Traktu Ko-
wienskiego z droga do Strugi (obecnie
skrzyzowanie ul. Zegrzynskiej ze Struzan-
ska). Po drugiej stronie traktu powstat
port balonowy ze stacja meteorologiczna.
Wiekszo$¢ budynkdéw carskich wojsk ba-
lonowych przetrwata do naszych czaséw.
Budynki przy ulicach Struzanskiej i Waskiej
przez wiele lat po opuszczeniu przez woj-
sko staty niezagospodarowane. Ostatecz-
nie powstato tutaj nowoczesne osiedle
mieszkaniowe sktadajace sie z trzech sta-
rych koszarowcow z 1898 r. oraz jednego
nowego budynku. Zachowany jest takze
maty budynek starej latryny.

Drewniany budynek kasyna oficerskiego
Obiekt z 1892 roku, wybudowany w stylu
wielkoruskim. Pierwotnie zlokalizowany przy
ulicy Zegrzynskiej. Po wielu podpaleniach
oraz aktach wandalizmu zostat rozebrany
i odbudowany na terenie szkoty przy
Al. Sybirakéw w Legionowie. W 2012 roku
w odrestaurowanym budynku otwarto filie
Muzeum Historycznego w Legionowie,
w ktérej prezentowana jest stata wystawa
dotyczaca bogatej historii legionowskiego
garnizonu.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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Festiwal ,Wiosenne Czarowanie” - belgijka,

fot. Powiat Legionowski

COS
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egion Lokalnej Organizacji Turystycz-
nej ,Przystah w sercu Mazowsza” ofe-

ruje nie tylko atrakcje zwigzane z sze-
roko pojetg turystyka i rekreacjg. Takze
mitosnikow kultury i sztuki odwiedzajgcych
okolice zawdd nie spotka. Ciekawe wyda-
rzenia odbywaja sie przez caty rok - nie-
ktére z nich cyklicznie, majac state miejsce
w kalendarzu, ale nie brakuje tez fanta-
stycznych niespodzianek. Imprezy sa moc-
no zréznicowane pod wzgledem tema-
tycznym, od koncertéw muzyki klasycznej
zaczynajac, a na plenerowych piknikach
konczac. W ofercie moga przebiera¢ za-
rowno dorosli, jak i dzieci. Na uwage zastu-
guja przede wszystkim:

Swieta gmin, organizowane w sezonie
wiosenno-letnim (gmina Serock - maj,
gminy Legionowo, Nieporet i Wieliszew -
czerwiec oraz gmina Jabtonna - wrzesien),
sa doskonatg okazja do integracji lokal-
nej spofecznosci oraz zaprezentowania
dorobku artystyczno-kulinarnego samo-
rzadéw. Piknikom towarzysza atrakcje dla
dzieci i dorostych. Kolorowe stoiska insty-
tucji i wytworcoéw zachecaja do odwiedze-
nia, a wystepy sceniczne gwarantuja Swiet-
na rozrywke.

Festiwal Aktywnosci Spotecznej i Kul-
turalnej Sotectw z terenu LGD Zalew Ze-
grzynski to doroczne przedsiewziecie,
ktére aktywizuje i integruje lokalng spo-
tecznos¢. Sotectwa przygotowuja stoiska,
prezentujac wszystko, co maja najlepsze.
Rywalizacja odbywa sie w kategoriach:
prezentacja stoiska, wystep sceniczny
oraz smaki - kuchnia regionalna. Najwie-
cej emocji wzbudza ostatnia konkurencja,
poniewaz kazdy moze sprébowac przygo-
towanych potraw. Mieszkancy nie bez po-
wodu festiwal okreslajg mianem najsmacz-
niejszej imprezy w roku.

il © |

Mistrzostwa Polski w Tancach Polskich
~Mazur” — co roku w kwietniu Wieliszew na
jeden weekend staje sie taneczng stolicg
Polski. Tancerze z najwiekszych osrodkow
tanecznych w kraju rywalizujg w tradycyj-
nych tancach polskich o tytut najlepszych
zawodnikéw. Impreza przycigga ttumy wi-
dzoéow. Jest tylez prestizowa, co widowi-
skowa. Towarzysza jej warsztaty taneczne
i sympozja naukowe.

Festiwal Piesni i Tahcéw Polskich imienia
Stanistawa Moniuszki w Wieliszewie, czyli
niepodlegtosé na ludowo. Tahce i piesni,
rekodzieto, tradycyjna kuchnia oraz wspol-
na potancéwka to znaki szczegdlne odby-
wajacego sie od blisko 20 lat wydarzenia.
Rokrocznie, w czasie zbiegajacym sie
z obchodami Narodowego Swieta Nie-
podlegtosci, organizatorzy przypominajg
o naszej kulturowej spusciznie, prezentujgc
tance i piesni ludowe z poszczegdlnych re-
giondw etnograficznych kraju.

Patacowe spotkania z muzyka to cykl, kto-
ry zainaugurowano w 2002 roku. Comie-
sieczne koncerty instrumentalne i wokalne,
organizowane w zabytkowych wnetrzach
Patacu w Jabtonnie, daja mitosnikom mu-
zyki niepowtarzalng szanse obcowania ze
starannie dobranym repertuarem w wyko-
naniu najlepszych muzykdw i Spiewakodw.
Co dwa miesiace w przypatacowej Galerii
Sztuki Wspotczesnej ,Oranzeria” ma miej-
sce wernisaz wystawy prac artystycznych.

Wianki w Serocku to barwne widowisko
obrzedowe organizowane nad brzegiem
Narwii. Petna tanca i $piewu zabawa
w otoczeniu ptonacych pochodni zazna-
jamia z dawnymi zwyczajami i tradycjami.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim



Kulminacyjnymm momentem imprezy jest
puszczanie wiankdw na wode.

Mazowiecki Jazz Jam - jesienig jazz
w najlepszym wydaniu objawia sie w Le-
gionowie. To jedno z najciekawszych mu-
zycznych przedsiewzie¢ w regionie, ktére
gromadzi najlepszych wykonawcéw ga-
tunku. Koncertom towarzyszg imprezy te-
matycznie zwigzane z jazzem - wystawy,
prelekcje, projekcje filmowe.

Ogélnopolski Harcerski Festiwal ,Wio-
senne Czarowanie” to obowigzkowa pozy-
cja dla odwiedzajgcych region w kwietniu.
Na caty weekend Legionowo w panowa-
nie biorg harcerze, ktérzy przybywaja z ca-
tej Polski. To Swieto piosenki harcerskiej
i turystycznej oraz przyjazni i braterstwa.
Kazda edycja konczy sie wspdlnym odtan-
czeniem belgijki na rondzie przy legionow-
skim ratuszu.

Warsztaty Gospel w Nieporecie sg jedng
z najmtodszych propozycji w kulturalnym
kalendarzu regionu, ktéra szturmem zdo-
byta serca mieszkancéw. Pod okiem naj-
lepszych wykonawcodw uczestnicy szkolg
umiejetnosci, aby wzig¢ udziat w koncer-
cie finatowym u boku mistrzéw gatunku.
Koncert gromadzi ttumy stuchaczy i jest
doskonata propozycja na lutowy wieczor.

Letni Festiwal ,Kultura z Patacem w tle”,
czyli plenerowe koncerty i seanse filmowe
organizowane w lipcu i sierpniu w jabto-
nowskim parku. Duza dawka kultury, wy-
godny lezak i otaczajaca przyroda to re-
cepta na idealne wakacyjne popotudnie.
Zalecane dawkowanie — bez ograniczen.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim

"KULTURA

go Jazz Jam Legionowo,

Leszek Mozdzer podczas Mazowieckie

fot. Powiat Legionowski

i

Letni Festiwal ,Kultura z Pajracém w tle” w Jabtonnie

fot. Powiat Legionowski
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Kino Otwarte to jedna z wielu propozyciji
Powiatowe] Instytucji Kultury w Legiono-
wie. Raz w miesigcu, w zmiennej lokalizacji,
odbywajg sie seanse najlepszych filmoéw
polskich i zagranicznych. Towarzysza im
spotkania z go$émi zwigzanymi z dana
produkcjg (aktorami, rezyserami, krytykami
i dziennikarzami).

Klub Podréznika ,W 80 dni dookota...”,
czyli fascynujace spotkania z niezwyktymi
ludZzmi, dla ktérych podréze, poznawanie
odmiennych kultur i tradycji to nie tylko
hobby, ale przede wszystkim sposéb na
zycie. Ciekawie opowiedziane historie,
okraszone pieknymi zdjeciami i filmami,

b R RESARST Y TS Y

na dtugo zapadaja w pamie¢ uczestnikom.
Do tego porzadna dawka wiedzy gwaran-
towana.

Warsztaty rzemieslnicze na podgrodziu
.To Barbarki robota” w Serocku

To lipcowe przedsiewziecie, w ktérym do-
rodli i dzieci moga wzia¢ udziat w réznego
rodzaju warsztatach i pokazach. Cho¢ rze-
mieslnicy sa wspbtczesdni, to cata impre-
za organizowana jest w klimacie Srednio-
wiecznym. W przygotowanym obozowisku
mozna podejrze¢ codziennos¢ dawnych
mieszkancow, sprébowac staropolskich
potraw, obejrze¢ walki rycerzy. Organizato-
rzy dbaja o wierne odwzorowanie historii.

Swieto Daréw Ziemi w Woli Kietpinskiej
Podobnie jak w wielu innych polskich
wsiach, na zakonczenie letnich zbioréw
organizowane sa dozynki. W gminie Se-
rock nosza one nazwe Swieta Daréw Ziemi
i odbywaja sie zwykle w pierwsza niedziele
wrzednia. Podczas uroczystej eucharystii
gospodarze sktadaja na ottarzu dary z plo-
néw podl, sadéw i laséw. Nastepnie w koro-
wodzie przenosza je na plac przy kosciele,
gdzie odbywa sie dozynkowy festyn z wy-
stepami, konkursami i zabawami.

Fontanny muzyki w Serocku

W  okresie wakacyjnym przy fontannie
na serockim rynku organizowane sg kame-
ralne koncerty w réznych stylach muzycz-
nych. Wokét fontanny gromadzg sie ama-
torzy jazzu, muzyki klasycznej, folkowej,
etnicznej, ale przede wszystkim ci, ktérzy
chca przyjemnie spedzi¢ niedzielne popo-
tudnie.

Festiwal Nauki to inicjatywa rektora Uni-
wersytetu Warszawskiego, Politechniki
Warszawskiej i Prezesa Polskiej Akademii
Nauk. Pierwszy Festiwal zorganizowano
w 1997 roku. Od 2003 roku odbywa sie
co roku we wrze$niu w Jabtonnie, a jego
hasto od lat niezmiennie brzmi ,Sapere
aude” - odwaz sie by¢ madrym, poznaj
to, co wydaje sie trudne i niedostepne.
Impreza przycigga setki gosci. Jest szansg
na poznanie nauki od kuchni, znalezienie
odpowiedzi na szereg pytah dotyczacych
otaczajacego Swiata. Jej uczestnikami sa
instytucje, firmy i organizacje z wielu dzie-
dzin nauki. Prezentacjom w stoiskach towa-
rzysza wydarzenia dodatkowe - wystawy,
wyktady, prelekcje, odczyty i koncerty.

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim
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ajdtuzszym i jednym z najatrakcyjniej-
stych biegdw jest Ultramaraton Po-

wstanca, organizowany przez Gmine
Wieliszew w pierwszg niedziele sierpnia.
To hotd ztozony uczestnikom Powstania
Warszawskiego. Bieg na trasie 63 km (je-
den kilometr za kazdy dzien powstania)
gromadzi biegaczy z catego kraju. Wie-
liszewskie Crossingi to imprezy biego-
wo-rowerowe organizowane takze przez
Gmine Wieliszew w rdéznych jej miejsco-
wosciach. Odbywaja sie w czterech edy-
cjach zwigzanych z porami roku. Trasy bie-
gowe licza okoto 10 km, rowerowe okoto
20 km. Pétmaraton Zegrzyhski wiedzie
malowniczg ponad 21-kilometrowg trasg
z Serocka do Wieliszewa - wzdtuz Jeziora
Zegrzyhskiego, a nastepnie watami obok
Narwi. Taki sam dystans oferuje legionow-
ski Pétmaraton ,Na zarcie”, odbywajgcy
sie w kwietniu. Jego trase poprowadzono
drogami lesnymi. Biegi Wojciechowe or-
ganizuje Gmina Serock. Bieg gtowny na
dystansie 10 km rozgrywany jest na trasie
atestowanej przez Polski Zwigzek Lekkiej
Atletyki. Towarzysza mu biegi rodzinne,
marsz nordic walking oraz bieg z ksigzka.
Duza popularnoscig cieszy sie Legionow-
ska Dycha ulicami miasta, organizowana
przez Miasto Legionowo, odbywajaca sie
w czerwcu. Legionowo stynie takze z bie-
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gow przetajowych na dystansach 6 km
dla kobiet i 12 km dla mezczyzn. Choto-
mowskie rodzinne biegi na dystansie 5 km
z cyklu ,Powitanie Wiosny” i ,Pozegnanie
Lata” maja charakter charytatywny, a ze-
brane srodki przekazywane sa dla pod-
opiecznych Domu Dziecka w Chotomo-
wie. Unikalng formutg poszczyci¢ sie moze
coroczny cykl trzech ,Biegdéw Zajgca”.
Ich gtéwnymi adresatami sg osoby nie-
petnosprawne, ktdre przebywajg dwuki-
lometrowa trase w asyscie wolontariusza
- ,Zajaca”. Pozostali uczestnicy pokonuja
piecio- lub dziesieciokilometrowa lesng
trase. W listopadzie w Serocku, Janéwku
i Nieporecie organizowane sa Biegi Nie-
podlegtosciowe. W kazda sobote w parku
przy Patacu w Jabtonnie odbywaja sie pie-
ciokilometrowe biegi organizowane w mie-
dzynarodowej formule Parkrun.

...NA ROWER

Poland Bike Marathon to wyscig na roz-
nych dystansach dla mitosnikéw jazdy
na rowerach gorskich — dzieci, mtodziezy
i dorostych, organizowany w wersji zimo-
wej i letniej. Z kolei zawody Mazovia MTB
odbywaja sie w réznych miejscowosciach
Mazowsza, takze na terenie dziatania Lo-
kalnej Organizacji Turystycznej ,Przystan
w sercu Mazowsza”. Przygotowane sa
z mysla o dzieciach i dorostych, kobietach
i mezczyznach, poczatkujacych i doswiad-
czonych kolarzach na czterech zréznico-
wanych pod katem dtugosci oraz pozio-
mu trudnosci trasach. Patriotyczny rajd
rowerowy szlakiem Bitwy Warszawskiej
1920 r. co roku w potowie sierpnia orga-
nizuje Towarzystwo Przyjaciét Legionowa.
Uczestnicy startuja spod pomnika mar-

Zakochaj sie w Jeziorze Zegrzyhiskim

Ultramaraton Powstanca w Wieliszewie,

fot. Powiat Legionowski



szatka Jozefa Pitsudskiego w Legionowie.
Aby uczci¢ rocznice ,Cudu nad Wistg”, od-
wiedzajg miejsca pamieci, zapalajg znicze
i sktadaja wigzanki. Trasa liczy okoto 30 km.
Krajoznawcze rajdy rowerowe z historycz-
nym zacieciem organizuje takze Powiato-
wa Instytucja Kultury w Legionowie. Trasy
.Odjazdowego Bibliotekarza” wiodga tu-
rystycznym szlakiem patriotycznym Polski
Walczacej.

CALY TEN SPORT
Biegi i imprezy rowerowe to nie wszystko.
Mozna wybierac sposrdd wielu innych dys-
cyplin. Emocji sportowych nie zabraknie
takze kibicom. W regionie preznie dziataja
kluby, ktérych rozgrywki dostarczaja nieza-
pomnianych wrazenh.

reprezentant Motoparalotni

Pawet Kozarzewski,

Garmin Iron Triathlon Nieporet
To finat cyklu ogdlnopolskich zawodow

triathlonowych. Zréznicowane trasy sg
poprowadzone tak, aby zawodnicy mie-
li okazje scigac sie i bi¢ wtasne rekordy.
Do wyboru sa trzy dystanse: 1/2 Iron Man,
1/4 Iron Man oraz 1/8 Iron Man. Na tych
samych dystansach mozliwy jest réwniez
start w trzyosobowych sztafetach triathlo-
nowych. Najmtodsi moga sprébowac sit
na dystansie przygotowanym specjalnie
dla dzieci.

Mecze Ligi Siatkéwki Kobiet

Jedna z najwiekszych atrakcji sportowych
sa mecze rozgrywane w DPD Arenie Le-
gionowo przez kobiecy zespdt siatkarski
DPD Legionovia Legionowo, plasujacy sie
w czotdwce Plusligi — najwyzszej klasy roz-
grywkowej w Polsce. W tej samej hali trenu-
ja i graja takze juniorki Legionovii, najlep-
szego zespotu mtodziezowego w kraju, co

/ﬂ’
BiegZajaca, fot. Powiat Legionowski




roku zdobywajacego siatkarskie mistrzo-
stwo Polski kadetek i juniorek. Zawodniczki
maja na swoim koncie kilka takich tytutow.

Mecze Ligi Pitki Recznej Mezczyzn

W DPD Arena Legionowo mozna rowniez
obejrze¢ mecze pitki recznej mezczyzn na
najwyzszym poziomie. Od 2009 roku dzia-
ta klub KPR Legionowo, ktéry jest jednym
z najmtodszych na sportowej mapie Polski.
Swodj udziat w rywalizacji rozpoczat od po-
ziomu Il ligi, aby w zaledwie trzy lata wy-
walczy¢ historyczny awans do najwyzszej
klasy rozgrywek — PGNIG Superligi.

Na wodach Jeziora Zegrzynskiego, ktore
przyciaga mitosnikow zeglarstwa, kilkana-
Scie razy w roku organizowane sa zawody
regatowe.

Trudno wymieni¢ wszystkie przedsiewzie-

cia sportowe odbywajace sie w regionie,
bo rocznie jest ich kilkadziesiat.

Warto wspomniec¢ o aktywnie dziatajgcych
klubach ptywackich, tenisowych, nordic
walking, sztuk walk, tanecznych, amator-
skich klubach biegowych i rowerowych.
Na uwage zastuguje Memoriat Matgo-
rzaty Kowalskiej w tenisie stotowym.
To cykliczna impreza organizowana przez
LKS Lotos Jabtonna, ktérego Pani Matgo-
rzata byta wieloletnig prezes.

Mieszkaja tu i trenuja takze znani na catym
Swiecie sportowcy - jedna z najlepszych
ultramaratonek $wiata Patrycja Bereznow-
ska, medalista mistrzostw Swiata w ptywa-
niu zimowym Michat Perl, reprezentant
Motoparalotniowej Kadry Narodowej Pa-
wet Kozarzewski oraz Mistrz Polski w moto-
rowodnej klasie GT30 Jakub Rochnowski.

Garmin Iron Triath_[({’

Windsurfing na Ja}' “Zegieufsiin
fot. Anna Lecieje f a N i

Nieporet, fot. Cinemategrafia Studio Filmowe
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